Impulsividad en los intentos de suicidio:

descifrando la interaccion gen-ambiente.
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INTRODUCCION

La impulsividad es uno de los rasgos de personalidad que mas frecuentemente se han asociado a los intentos de
suicidio, siendo ademas un rasgo heredable que se ha relacionado con la genética de la transmision
serotoninérgica, en concreto con el gen que codifica el promotor del transportador de serotonina (5-HHTLPR)
(1). A su vez, se ha comprobado como la genética del sistema serotoninérgico se puede ver afectada por
acontecimientos estresantes en relacién con trastornos afectivos y trastornos de ansiedad (2).

OBJETIVO Y METODOS
El presente estudio trata de

inar la posible influencia de acontecimientos estresantes de la infancia en la
relacion entre el ge Ry la impulsividad medida mediante la escala Barratt Impulsivity Scale
(BIS-10). En una m e 2118 pacientes atendidos por intentos de suicidio se han comparado las medias
de los resultados de la escala BIS (subescalas de impulsividad cognitiva, impulsividad motora, y
planificacion) segun la presencia de los distintos alelos del gen 5-HHTLPR (SS, SLy LL). Se ha repetido la
comparacion seleccionando los casos por sexos asi como por la presencia de acontecimientos estresantes
en la infancia (negligencia parental, abuso fisico, sexual, y emocional).
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