
José%Giner
Antonio%Medina

Lucas%Giner

ENCUENTROS

���������
�EN

´

´



ENCUENTROS

���������
�EN

!"#$%&'()*
+(,"('"%-).'(/

012/#%&'()*

Suicidio en el siglo XXI
tratamiento, manejo clinico e investigaciones futuras!



!"#$%&'!
"#$%$&$'!()!(*!"$+*'!,,$-!./0.01$().'2!10)(3'!%*4)$%'!(!$)5(".$+0%$')("!6#.#/0"!

()*&+,-./0#)*&1#21.3&4)5678')9&4):$#&-24

;<=>')

?2+@4.#&)92/:%'

A242-B:3&4)#&3&4)%&4)32-2C0&4D)>.1/$1:)+:-#2)32)24#:)+$E%.C:C.@1)+$232)42-)-2+-&3$C.3:)1.)#-:14F.#.3:)

21)1.1/$1:)G&-F:)&)F23.&):%/$1&H)2%2C#-@1.C&)&)F2CI1.C&H).1C%$,213&)%:4)G&#&C&+.:4)&)%:4)/-:E:C.&124)

21)C$:%J$.2-)4.4#2F:)32)-2C$+2-:C.@1)32):%F:C21:K2)32).1G&-F:C.@1H)4.1)2%)+2-F.4&)24C-.#&)32)%&4)#.#$L

%:-24)32%)C&+,-./0#D)

MN4#:)&E-:)42)+-2421#:)C&F&)$1)42-B.C.&):)%:)+-&G24.@1)FO3.C:D)N%)C&1#21.3&)32)%:)F.4F:)-2G%2K:)%:4)

&+.1.&124H)C-.#2-.&4H)C&1C%$4.&124),P&)0:%%:Q/&4)+-&+.&4)32)4$4):$#&-24H)%&4)C$:%24)+$2321)1&)C&.1C.3.-)

12C24:-.:F21#2)C&1)%&4)32)R?RSN?H)+:#-&C.1:3&-)32)%:)&E-:DT

<2-B.C.&4)N3.#&-.:%24'!N1G&J$2)N3.#&-.:%)<D*-
RB3:D)N$-&+:)7UH)C0:%2#)78

5V55W)X&Q$2%&)32)R%:-C@1D)S:3-.3



!

(789:;<!=>?@8<A!
!"#$%&%'()"(*+%,-%./#0.()"1(2'+3%/.1()"(1.(!.4/.(5#"-(%(!.4/(
*.-6(74%$"#+%/./(8-/94':.()"(;.#&"1'4.6(
<4+/%/-/(<4$"+/%=.&%'4+(;%':>)%,-"+(!.4/(*.-6(5%?"#!.:6(
;.#&"1'4.

B8CD<EC8!+<8F@7!(-!G<889CE)
5./")#@/%&'()"(1.(A3%+/":'1'=0.()"(1.(*+%,-%./#0.
74%$"#+%).)()"(5.:?#%)="6(B"%4'(74%)'

%@F<7!G>@7HC!"I7HJ<A!
*+%&91'=.(&104%&.

*9K9@!G8@?C!+@8HL@!
C"3.#/.:"4/'()"(D"-#'&%"4&%.+(EF.#:.&'1'=0.(G(*+%,-%./#0.HI(
F.&-1/.)()"(J")%&%4.I(74%$"#+%).)()"(5@)%KI(5@)%KI(A+3.L.6
5"4/#'()"(<4$"+/%=.&%94(;%':>)%&.("4(B")()"(!.1-)(J"4/.1(
E5<;AB!8JHI(J.)#%)I(A+3.L.

6<87@7KC!%@M@E!K<!B@A!
M"N"()"(!"#$%&%'()"(*+%,-%./#0.6(2'+3%/.1(OC#6(B')#0=-"K(
P.N'#.Q6(J.)#%)

BJ9>9NN<!%C;8O<O!!
74%$"#+%).)()"(J'4/3"11%"#6(F#.4&%.6

0>P<8OC!6<87I7K<A!*989@!
*#'N"+'#(.+'&%.)'()"(*+%,-%./#0.()"(1.(74%$"#+%).)()"(81&.1@6(
C%#"&/'#()"1(R#".()"(="+/%94(&104%&.()"(3+%,-%./#0.(G(+.1-)(
:"4/.1()"1(2'+3%/.1(74%$"#+%/.#%'(*#04&%3"()"(8+/-#%.+

3;@7!+9P<8O!/@JC>@!
C"3.#/.:"4/'()"(D"-#'&%"4&%.+(EF.#:.&'1'=0.(G(*+%,-%./#0.HI(
F.&-1/.)()"(J")%&%4.I(74%$"#+%).)()"(5@)%KI(5@)%KI(A+3.L.6
5"4/#'()"(<4$"+/%=.&%94(;%':>)%&.("4(B")()"(!.1-)(J"4/.1(
E5<;AB!8JHI(J.)#%)I(A+3.L.

*;H@E!+97<8!39FQ7<A!
*#'N"+'#(.G-).4/"6(74%$"#+%).)()"(!"$%11.

/@D@<>!*9>>C!/C>KI7!
*#'N"+'#(S%/-1.#()"(*+%,-%./#0.6(74%$"#+%).)()"(59#)'?.

1-!*>C8H@R.C88@>P@!
C"3.#/.:"4/'()"(D"-#'&%"4&%.+(EF.#:.&'1'=0.(G(*+%,-%./#0.HI(
F.&-1/.)()"(J")%&%4.I(74%$"#+%).)()"(5@)%KI(5@)%KI(A+3.L.

%89EO97@!*CE@K@!6<87I7K<A!
!"#$%&%'()"(*+%,-%./#0.6(5':31"T'(2'+3%/.1.#%'(74%$"#+%/.#%'(
)"(U%='

07OC79C!1<K97@!*<S7!
5./")#@/%&'()"(*+%,-%./#0.6(74%$"#+%).)()"(59#)'?.

B<K8C!3CEQ!1@7;<>!1<7HJS7!
2'+3%/.1(74%$"#+%/.#%'()"(;"11$%/="V(<C<;APP(E;.#&"1'4.H
74%$"#+%).)()"(;.#&"1'4.
5<;AB!8J(

1@8L@!3CEQ!1C8<7C!&L@A!
*#'N"+'#(S%/-1.#()"(*+%,-%./#0.6(74%$"#+%).)()"(59#)'?.

B<K8C!1C8<7C!+<@!
5'")%/'#()"(3+%,-%./#%.6&':

(EO@79E>@C!1;8!
2'+3%/.1(74%$"#+%/.#%'()"(;"11$%/="V(<C<;APP(E;.#&"1'4.H
74%$"#+%).)()"(;.#&"1'4.
5<;AB!8J

3CEQ!1@7;<>!'>9?@8<E!&L<A!
!"#$%&%'()"(*+%,-%./#0.6(5':31"T'(2'+3%/.1.#%'(74%$"#+%/.#%'(
)"(U%='

(&$.'/("T

3CEQ!+97<8!#P@UC
*#"+%)"4/"()"(1.(F-4).&%94(A+3.L'1.()"(*+%,-%./#0.(G(!.1-)(J"4/.1(EFA*!JH

07OC79C!1<K97@!*<S7
5./")#@/%&'()"(*+%,-%./#0.6(74%$"#+%).)()"(59#)'?.

*;H@E!+97<8!39FQ7<A
*#'N"+'#(8G-).4/"6(74%$"#+%).)()"(!"$%11.

0#.'/("T

ÍNDICE DE AUTORES



"

"C79@!'8O9A!
2'+3%/.1(74%$"#+%/.#%'()"(;"11$%/="V(<C<;APP(E;.#&"1'4.H
74%$"#+%).)()"(;.#&"1'4.
5<;AB!8J

G<@O89A!/CK8LU;<A!5<U@)
*#'N"+'#.(.+'&%.).()"(*+%,-%./#0.()"(1.(F.&-1/.)()"(J")%&%4.(
)"(1.(74%$"#+%).)(8-/94':.()"(J.)#%)6
!"#$%&%'()"(3+%,-%./#0.()"1(2'+3%/.1(74%$"#+%/.#%'(P.(*.K

3;>9C!"<C@7<!/<V!
5./")#@/%&'()"(*+%&'1'=0.(!'&%.1( ((
74%$"#+%).)()"(U.1"4&%.(
)

Índice de autores



PRÓLOGO

#

$ %)+-&E%2F:)C21#-:%)32%)4$.C.3.&)24)2%)F&-.-)+&-)4")F.4F&D)9:)F$2-#2)B&%$1#:-.:H)%:)0&-:)

,)%:)G&-F:H)C21#-:1)2%)1YC%2&)32%)32E:#2).32&%@/.C&)J$2):#-:B.24:)%:)0.4#&-.:D

9:)+-&G$13.Q:C.@1)21)2%):%C:1C2)32%)%.E-2):%E23-"&H)21)2%)421#.-)24C&%I4#.C&H)0:C2)+:#21#2)

%:)+:-:3&K:)32)J$2)2%)0&FE-2)24):E4&%$#:F21#2)%.E-2)+:-:)#&3&)F21&4)+:-:)24C&/2-)$1:)

F$2-#2):1#.C.+:3:D)N4)+&-)2%%&)+&-)%&)J$2)*:F$4).13.C@H)C&1):C.2-#&):)1$24#-&)21#2132-H)

J$2)2%)Y1.C&)+-&E%2F:)G.%&4@G.C&).F+&-#:1#2)2-:)2%)32)%:)+-&+.:)F$2-#2D

N1)%:)0.4#&-.:)32)%:4).32:4H)2%)4$.C.3.&H)%:)C&14.32-:C.@1)32)O%)21)2%)+%:1&)32)%:):CC.@1H)

0:)42/$.3&):%)+:-:3./F:)21#.#:#.B&)32)C:3:)O+&C:),H)C&F&)1&)+&3":)42-)32)&#-:)G&-F:H)

C&02-21#2)C&1)O%D

Z:4#:) 2%) 4./%&)[\;;;) 1&) 42)+-&3$C2) %:)F23.C:%.Q:C.@1)32%) 4$.C.3.&H)F&#.B&)+&-) 2%) J$2)

:0&-:),):J$")1&4&#-&4)1&4)&C$+:F&4)32)3.4C$#.-)4&E-2)O%D)*&1)%:)321&F.1:3:)+&-)=2--.&4)

]5677^)M+2-4+2C#.B:)24#I13:-T)32)N4J$.-&%)42).1#-&3$C2)%:).1#2-+-2#:C.@1)+4.J$.I#-.C:)32%)

4$.C.3.&D)OA1(+-%&%)%'(:-"+/#.(/').+(1.+(&.#.&/"#0+/%&.+()"(1.(.1%"4.&%94(:"4/.1()"(1.+(&-.1"+(4'("+(:@+(

,-"(-4(+04/':.Q)]A+,-%#'1I(WXYX^D)*&1)24#:):G.-F:C.@1)2%)4$.C.3.&)21#-:E:)321#-&)32)%&4)FI-L

/2124)32)%:)+4.J$.:#-":),)42)C&1B2-#":)21)$1)4./1&)32)%&C$-:H)0:4#:)2%)+$1#&)32):G.-F:-)J$2)

3$-:1#2)2%):C#&)4$.C.3:)0:E":)J$2)4.#$:-42)21)$1)24#:3&)32)M:/.#:C.@1)2F&C.&1:%)+:4:K2-:T)

J$2)2_+%.C:-":)$1):C#&)#:1)324F24$-:3&`):$1J$2)%:)32C.4.@1)32):J$2%)G$242)21)$1)24#:3&)

32)%.E2-#:3)4$+-2F&D)N1)7VV6)%:)#24.4)+4.J$.I#-.C:)+$-:)42-":):B:4:%%:3:)+&-)$1:)2#.&%&/":)

F$,):F+%.:)32)%&4):C#&4)4$.C.3:4H).1C%$.3&)2%)4$.C.3.&)%.E-2H).1G%$21C.:3&4)21)4$)C&1C2+L

C.@1)+&-)%:4)#24.4)/21O#.C:4)4&C.:%24)32)%:)4$.C.3:%.3:3)J$2)C$%F.1:-":1)C&1)%&4)24C-.#&4)

32)?$-0a2.F)32)7VbcD

N1)24:)0.4#&-.:)32)%:4).32:4)J$2):%)+-.1C.+.&)F21C.&1IE:F&4H)2%)4$.C.3.&)G$2)#&%2-:3&)

21)%:):1#./d23:3H)#$B&)$1:)C&14.32-:C.@1):FE.B:%21#2)21)%:)e+&C:)f2$3:%H)$1:)/-:1)0&4L

#.%.3:3)21)%:)A2G&-F:)%$#2-:1:H)+:-:)324:C-:%.Q:-42)32)3&4)G&-F:4)21)%:);%$4#-:C.@1H)C&1)%:)

.1#-&3$CC.@1)32)%:)2#.&%&/":)+4.J$.I#-.C:),)C&1)%:4)2_+%.C:C.&124)4&C.:%24H)+:-:)21#-:-)21)

2%)4./%&)[[):)42-)C&14.32-:3&)$1:)+:#&%&/":)F21#:%)&)4&C.:%D)N1)2%)+-.F2-)C:4&)C&F&)$1)

4./1&)&)C&142C$21C.:)32)C$:%J$.2-)#-:4#&-1&)+4.J$.I#-.C&`)21)2%)42/$13&H)$1)02C0&)J$2)

G&-F:)+:-#2)32%).1#2-:CC.&1.4F&)4&C.:%D

OA+(%:30'I()%&"(1.(:')"#4.(+-3"#+/%&%94("-#'3".I(3'4"#(N%4(.(4-"+/#.($%).(G(#"?"1.#+"(&'4/#.(4-"+/#'(5#".)'#6
Z[(3'#(,->(4'("+(%:30'I(3#"=-4/'(G'I(&'4+/#-%#(&'+.+I(&-1/%$.#(1.(/%"##.(\]I(

3'#,-"("+'(/.:?%>4(.1/"#.(1.("+/.?%1%).)()"(1.(&#".&%94Q(
EA4+.G'(+'?#"("1(+-%&%)%'6(C.$%)(2-:"I(W^__H6

OA1(+-%&%)%'("+(-4()"1%/'(,-"(4'(3-")"(+"#(&.+/%=.)'I(3-"+(&-.4)'(+"(%:3'4"("1(&.+/%='I("+/"(&."(+'?#"(-4(%4'&"4/"(
'(+'?#"(-4()%N-4/'6(A4("+/"(`1/%:'(&.+'(4'(/"4)#0.("N"&/'(.1=-4'(+'?#"(1'+($%$'+a("4("1(3#%:"#'("+(.#?%/#.#%'("(%4T-+/'I(

3-"+(1'+()"#"&b'+(3'10/%&'+()%&/.4(,-"("1(&.+/%='()"?"(+"#(3"#+'4.1Q6
EC"1()"1%/'I()"(1.(3"4.6(5"+.#"(;"&&.#%.I(WXcXH



%

&'()*+*

N1)%:)#2-C2-:)23.C.@1)32)MN1C$21#-&4)21)X4.J$.:#-":T)]!"$%11.I(deWd^)02F&4)42/$.3&)32E:L

#.213&)%&4)3.4#.1#&4)21G&J$24)F2#&3&%@/.C&4)J$2):C2-C:1):)$1:)C&F+-214.@1)C:%2.3&4C@+.L

C:)32%)G21@F21&)4$.C.3:D)R)24#:4):%#$-:4)32%)#.2F+&),)C&F&)3.C2)2%)X-&G24&-)<2&:12)]5675^)

O4'(+.?":'+(?%"4I(+%("1(+-%&%)%'I("+(+-+&"3/%?1"()"(-4.(+'1-&%94(":30#%&.Q`)+&-)2%%&)1&)02F&4)324+2-3.L

C.:3&)1.1/Y1)I1/$%&)&E42-B:C.&1:%)+:-:):C2-C:-1&4):)4$)21#213.F.21#&D

N1)2%)%.E-&)J$2)#.2121)21)4$4)F:1&4)+&3-I1)%22-),)F23.#:-)4&E-2)%:4)E:424),)2%)32B21.-)

0.4#@-.C&)32) %:) C&F+-214.@1)&1#&%@/.C:)32%)02C0&)32%) 4$.C.3.&)21)2%) C:+"#$%&)32%)X-&GD)

=2--.&4H)3&132)42):1:%.Q:1)32432) %:)2+.4#2F&%&/":) %&4)3.4#.1#&4)24#:3.&4)C&1C2+#$:%24)

21F:-C:3&4) .1#-:0.4#@-.C:F21#2D)X-2C.4:F21#2)+&-J$2) #&3&)24)0.4#@-.C&H)42)+-24#@)$1)

.1#2-O4)24+2C.:%):)%:4)+2C$%.:-.3:324)32)1$24#-:)O+&C:),)32)1$24#-&)21#&-1&)]2%)4./%&)[[;^)

C&1)%&4)C:+"#$%&4)J$2)24C-.E2)2%)X-&GD)<2&:12H)M<$.C.3.&)21)%:)23:3)+&4#F&32-1:T)21)2%)

J$2)42)32E:#2) %:) G./$-:)C21#-:%)32%),&)4:#$-:3&)J$2)+:-2C2)3&F.1:-)21) %:)F:4:)4&C.:%)

C&1#2F+&-I12:):4")C&F&)%:4)+&4.E%24)2_+%.C:C.&124)4&C.&/O1.C:4)32)%:)32-.B:)E.&%&/.C.4#:)

J$2)3&F.1:)2%)C:F+&)32)%:)4$.C.3&%&/":D

!:FE.O1)21)24#2):+:-#:3&)42)F$24#-:)2%)G21@F21&)+2C$%.:-)32%)M<$.C.3.&)21).1#2-12#TH)

J$2)324:--&%%:)2%)?-D)X23-&)S&-21&H),)J$2)C&F+%2F21#:)2%)X-&GD)g%B:-2QH)C&1)4$)C:+"#$%&)

2%)M<$.C.3.&):4.4#.3&TD)RFE&4)C:+"#$%&4)4&1)C&F+%2F21#:-.&4),)2K2F+%:-24)32)$1:)1$2B:)

#21321C.:)21) %:)4&C.23:3)J$2)42) .14C-.E2)21) %:)324:+:-.C.@1)32) %:)B.3:)+-.B:3:),)21) %:)

2_+&4.C.@1)+YE%.C:)32)IFE.#&4)J$2H)21)4./%&4)+:4:3&4H)32432)2%)[\;;;H)24#:E:1)-242-B:3&4)

+:-:)2%)24+:C.&)32)%&)"1#.F&D

N%)X-&GD)X0.%.++2)*&$-#2#)2_+&12)%:4)%"12:4)J$2)42)B.4%$FE-:1)21)2%)G$#$-&)C&F&)%:4)FI4)

+-&F2#23&-:4)21)%:).1B24#./:C.@1)4$.C.3&%@/.C:),)-2:%Q:)%:).F+&-#:1C.:)32)%:)C&%:E&-:C.@1)

21#-2)3.4#.1#&4)/-$+&4)32).1B24#./:C.@1D)

h)21)2%)24+2C"G.C&)C:F+&)32)%:)&E42-B:C.@1)FO3.C:)32%)4$.C.3.&H)21C&1#-:-I1)%&4)C:+"#$L

%&4)323.C:3&4):%)MS:12K&)32)%:4)C&13$C#:4)32)4$.C.3.&T)J$2)324:--&%%:1)2%)?-D)i%.B:-24)21)

%&4)21G2-F&4)32)24J$.Q&G-21.:`)2%)?-D)S21C0@1)21)%&4)#-:4#&-1&4)32%)0$F&-),)2%)?-D)*:j:4)

21)%&4)#-:4#&-1&4)32)%:)+2-4&1:%.3:3D

*$%F.1:)2%)%.E-&)C&1)%:4)F23.3:4)+:-:)+:%.:-),)F.1.F.Q:-)%&4).1#21#&4)32)4$.C.3.&)2_+%.L

C.#:3:4)+&-)2%)X-&GD)k.E2-#)21)M!-:#:F.21#&4)E.&%@/.C&4).1F23.:#&4)21)%&4)C:4&4)32)-.24/&)

4$.C.3:T),)C&1)2%)324:--&%%&)J$2)2G2C#Y:1)%&4)3&C#&-24)f2-1I132Q)9.-.:),)A&3-"/$2Q)\2/:)

32%)B:%&-)32) %:)M!2-:+.:)1:--:#.B:T)+:-:)2%)C&1#-&%),)-23.-2CC.@1)32) %:4)2F&C.&124)21) %:)

.32:C.@1)4$.C.3:D

R4")+$24H)21)24#2)%.E-&)42)0:)C$F+%.3&)2%)+-24$+$24#&)2+.4#2F&%@/.C&)32)J$2)2%)4$.C.3.&)

1&)+$232)#212-H)C&F&)#:1#&4)+-&E%2F:4)32)%:)B.3:)C&#.3.:1:H)$1)4&%&)I1/$%&)32)&E42-B:L

C.@1D)<$)2_+-24.@1)]G&-F:^),)4$)&-./21)]C&1#21.3&^)#.2121)#&3&4)%&4)+%:1&4)32).1#2-+-2#:L

C.@1)+&4.E%24)21)%&4)G21@F21&4)0$F:1&4)J$2)42)324:--&%%:1)21)%:)E:42)32)4$)21#.3:3H)2%)

3.1:F.4F&)4&C.:%D

) ) ) ) M'+>(f%4"#I(84/'4%'(J")%4.(G(P-&.+(f%4"#



PRÓLOGO

,

SUMARIO

-./'*0122-(.

3455 61-2-0-*578-)*6(8-2*9:5;-6/*'-<5=5$&-6/$>*)*+?<
( f6(A6(;"##%'+

@455 $)561-2-0-*5$.5)<56*2-$0<05&*6/>*0$'.<
) M6(!"'.4"(B"G

!45 61-2-0-*5$5-./$'.$/
)) *6(J'#"4'(f".I(56(;1.4&'(!@4&b"K)

"455 61-2-0-*5<6-6/-0*
)) A6(R1$.#"K

#45 )?.$<6581/1'<650$5-.A$6/-+<2-(.55$.5$)561-2-0-*
)) *6(5'-#/"/I(P6(f%4"#(M%:>4"K

%45 ><.$B*52)?.-2*50$5)<652*.012/<6561-2-0<65
5 $.5)<5$6C1-D*8'$.-<
) M6(J6(g1%$.#"+(C0"KI(56(P'+.).(F"#4@4)"K

,45 ><.$B*52)?.-2*50$5)<652*.012/<6561-2-0<65
5 $.5)*65/'<6/*'.*650$&'$6-A*6
) !6(g#/%KI(A6(J-#I(M6(J6(J"4&b94

E45 <&'*F-><2-(.52)?.-2<5<5)<652*.012/<6561-2-0<65
5 $.5)*65/'<6/*'.*650$5)<5&$'6*.<)-0<0
) F6(5.L.+()"(*.K

G45 <H*'0<B$5H-*)(+-2*5-.>$0-</*5$.5$)5'-$6+*50$561-2-0-*5
5 -.>$0-</*
)) M6(f%?"#/(B.b'1.I(P6(;#.$'(f.#&0.I(J6(P1'#&.VS'##.1?.

3I455 /$'<&-<5.<''</-A<J5/'<H<B*52*.5)<65$>*2-*.$65
5 =52*.012/<561-2-0<
) 86(F"#4@4)"K(P%#%.I(;6(B')#0=-"K(U"=.

3345 2*.2)16-*.$650$'-A<0<650$5)<50-6216-(.5+$.$'<)5
5 =50$5)<65&*.$.2-<6
) 86(J>)%4.(P"94I(J6(M6(J'#"4'(C0"KI(B6(P%11'(B'1)@4I(P6(f%4"#(M%:>4"K

G

33

@3

!3

"#

##

%,

,#

G#

3I!

3!!

33!



E



1 1:)32)%:)C&13$C#:4)FI4)+2-#$-E:3&-:4)J$2)42)+$232)&E42-B:-)21)%:)B.3:)C&#.3.:1:)24)

%:)4$.C.3:D)R$1J$2)24)$1)G21@F21&)$1.B2-4:%H)1&)2_.4#2)C&14214&)+:-:)-24+&132-H)32)

G&-F:)#:_:#.B:H)C&1)$1)MJ$OT),)C&1)$1)M+&-)J$OT)Y1.C&4):%)G21@F21&)4$.C.3:D

>&)+$232)2_.4#.-)C&13$C#:)4$.C.3:)4.1)$1:)F"1.F:).32:C.@1):1#2-.&-)32):J$2%%:D)RY1)21)%&4)

4$.C.3.&4)FI4).F+$%4.B&4H)2_.4#2)$1)%:+4&)#2F+&-:%)F"1.F&)21)2%)J$2)2%)4$K2#&)M42)-2+-2421L

#:T)4$)F$2-#2D)N4)+&-)24#&)+&-)%&)J$2)%:).32:C.@1)4$.C.3:H)C&1)4$4)3.G2-21#24)2%2F21#&4)32)

24#-$C#$-:C.@1)/21O#.C:H)24)C&14.32-:3:)+&-)F$C0&4):$#&-24)2%)F2K&-)+-23.C#&-)32)4$.C.3.&D

N%)324B2%:F.21#&)C&F+%2#&)32%)4$.C.3.&H)+&-)4$)C:-IC#2-)F$%#.C:$4:%H)24).F+&4.E%2)21)

$1:)-2C&-#:3:)2_+&4.C.@1D)9&4)4$.C.3.&4)C&14$F:3&4),)%&4).1#21#&4)32)4$.C.3.&)C&14#.#$L

,21)$1)C&1/%&F2-:3&)+&E%:C.&1:%)C&1)/-:1324)3.G.C$%#:324)F2#&3&%@/.C:4D

Z:C2)F$C0&4):j&4H)$1&)32)1&4&#-&4)]M6(f%4"#I(WhXh^)+%:1#2:E:)21)$1)24C-.#&)J$2)%&4)

3&4):4+2C#&4):)+$1#$:%.Q:-)21)%:4)F2#&3&%&/":4)32):C2-C:F.21#&):%)24#$3.&)32%)G21@F2L

1&)4$.C.3:)2-:1)2%)+-&C23.F.21#&)+:-:)2%)3.:/1@4#.C&)32%)4$.C.3.&),)%&4)24#$3.&4)/%&E:%24)

4&E-2)%:4)C&13$C#:4)4$.C.3:4D

>&)42)+$232)&%B.3:-)J$2H)C$:13&)42)0:E%:)32)4$.C.3.&H)24#:F&4)$#.%.Q:13&)$1:4)C&11&L

#:C.&124)#2F+&-:%24)2).1#21C.&1:%24H)24)32C.-H)4&%&)324+$O4)32)J$2)$1:)+2-4&1:)C&F$L

1.C:)4$).1#21C.@1)32)4$.C.3:-42),)0:C2)$1).1#21#&)+:-:)%&/-:-)F&-.-)%2):+%.C:F&4)2%)C:%.L

G.C:#.B&)4$.C.3:H):4")+$24)+:-2C2)J$2)%:)32G.1.C.@1)24).(3'+/"#%'#%),)F2-:F21#2)324C-.+#.B:D)

N%)+-&E%2F:)C&1C2+#$:%)42):/-:B:)+&-)2%)02C0&)32)J$2)4.)2%)4$.C.3.&)#.212)O_.#&)1&)+&L

32F&4)4:E2-)C$I%)2-:)%:):$#O1#.C:).1#21C.@1)32%).13.B.3$&):%)C&F2#2-%&)]F:#:-42)&)%%:F:-)

%:):#21C.@1^H)4&E-2)#&3&H)C$:13&)2%):C#&)#&F:)%:):+:-.21C.:)32)$1):CC.321#2D)X&-)%&)#:1#&H)

#212F&4)J$2)#212-)+-2421#2)J$2)C$:13&)$#.%.Q:F&4)2%)C:%.G.C:#.B&)32)4$.C.3.&)&)4$.C.3:H)

%&)0:C2F&4)C&F&)$1:)32G.1.C.@1):)+&4#2-.&-.)32)$1:)C&13$C#:)J$2)1&)1&4):+&-#:)1:3:)

4&E-2)%:)C&13$C#:)F.4F:D

X&-)#:1#&H)1&4)+:-2C2)2B.321#2)J$2)2%)C&1C2+#&)32)4$.C.3.&)J$2)42)#21/:)32)%&4)3.G2-21#24)FOL

#&3&4)$#.%.Q:3&4)1&-F:%F21#2)+&-)%&4)+:"424)+:-:)%%2/:-):%)3.C#:F21)32)4$.C.3.&),)%:4)3.G2-21C.:4)

21)%:)-2:CC.@1)32)%:4)+2-4&1:4)21C:-/:3:4H)21)Y%#.F&)2_#-2F&H)32)32#2-F.1:-)4.):J$2%%:)F$2-#2)

&E232C2)&)1&):)$1)4$.C.3.&H)B:1):)#212-)/-:1324)2G2C#&4)4&E-2)%:4)#:4:4)&G.C.:%24)32)4$.C.3.&D

R0&-:)E.21H)24#&4)+-&E%2F:4)1&)324C:-#:1)%:)G$1C.@1)32)%:)24#:3"4#.C:)J$2)32E2)32)42-L

B.-1&4H)1&)4&%&)+:-:)324C$E-.-)/-$+&4)32)+&E%:C.@1)32):%#&)-.24/&)4$.C.3:H)32)/-:1)$#.%.3:3)

+:-:) %:)+-2B21C.@1)32%)4$.C.3.&H)4.1&) #:FE.O1)+:-:)+-&+&-C.&1:-1&4)3:#&4)+:-:)+-&E:-)

0.+@#24.4):C2-C:)32)%:)32G.1.C.@1),)2#.&%&/":)32%)4$.C.3.&H):4")C&F&)+:-:)42-B.-)32)4&+&-#2)

C-"#.C&):)1$24#-:4)+-&+.:4).1B24#./:C.&124)21)24#2)C:F+&D

9:4)C&142C$21C.:4)32)$1:)C&13$C#:)4$.C.3:)24#I1).F+%"C.#:4)21)%:4)C:-:C#2-"4#.C:4)32)

3.C0:)C&13$C#:H)+2-&)#:FE.O1)B:1):).1#2-B21.-)&#-&4)G:C#&-24)#&#:%F21#2).132+213.21#24)

INTRODUCCIÓN

G



3I

-./'*0122-(.

:%):$#&-)32%):C#&D)X&-)F$,)E.21)+%:1.G.C:3:)J$2)42)#21/:)%:):CC.@1)4$.C.3:H)2%):Q:-)4.2F+-2)

+$232).1#2-B21.-)21)$1&)$)&#-&)421#.3&`):4"H)%:).1#2-B21C.@1)32)&#-:4)+2-4&1:4)32)G&-F:)

C:4$:%),)&+&-#$1:)0:C2)J$2)%&4)-24$%#:3&4)%2#:%24)32)$1:)C&13$C#:)4$.C.3:)42)C&1B.2-#:1)

21).1&G214.B&4`),)+&-)2%)C&1#-:-.&H)%:)1&).1#2-B21C.@1)32)+2-4&1:4):%%2/:3:4)C&1)%&4)J$2)42)

C&1#:E:H)0:C2)F&-#:%)$1)4.F+%2)/24#&)&):F21:Q:)32F&4#-:#.B:)32)4$.C.3.&D

<.1)2FE:-/&H):$1J$2)24#&)1&)24)$1:)B2-3:3):E4&%$#:):)1.B2%).13.B.3$:%H)1&)&C$--2)%&)

F.4F&):)1.B2%)32)+&E%:C.@1D)*$:%J$.2-)24#$3.&)24#:3"4#.C&)+&12)21)2B.321C.:)J$2):J$2L

%%&4)4$.C.3.&4)MC&14$F:3&4T)21)-2%:C.@1)C&1)%&4)M1&)C&14$F:3&4TH)]-2C.E:1)O4#&4)2%)C:%.L

G.C:#.B&)J$2)G$2-:)4$.C.3.&4)G-$4#-:3&4H).1#21#&4)32)4$.C.3.&H)#21#:#.B:4)/-:B24)32)4$.C.3.&^H)

4&1)+&E%:C.&124) 4./1.G.C:#.B:F21#2)3.G2-21#24) 21) -2%:C.@1) :) %:4) B:-.:E%24) 42_&H) 24#:3&)

C.B.%H)23:3H)3.:/1@4#.C&)+4.J$.I#-.C&),)F23.&)$#.%.Q:3&D)N4#&)1&)+$232)42-) .1#2-+-2#:3&)

FI4)J$2)32)$1:)G&-F:H)%&4)J$2)42)4$.C.3:1)1&)+2-#212C21):)%:)F.4F:)+&E%:C.@1H)24#:3"4L

#.C:F21#2)C&14.32-:3:H)J$2):J$2%%&4)J$2)1&)F$2-21)21)2%).1#21#&):$1J$2H)%@/.C:F21#2H)

2_.4#:)C.2-#&)4&%:+:F.21#&)21):FE:4)+&E%:C.&124H)24)32C.-H):%/$1&4)32)%&4)J$2)F$2-21)

1&)%24)M+2-#212C2-":T)24#:-):0"),)&#-&4H)F$,)+&C&4H)32)%&4)1&)C&14$F:3&4H)#:F+&C&)M32L

E2-":1T)24#:-)21#-2)%&4)B.B&4D

N4#2)02C0&)B.212):B:%:3&H)./$:%F21#2H)+&-)&#-&4)3:#&4H):4")%&4)24#$3.&4)C:#:F1O4.C&4)

32)+2-4&1:4)C&1):CC.&124)4$.C.3:4)1&)C&14$F:3:4H)32F$24#-:1)J$2H)2%)lm):+-&_.F:3:L

F21#2)F$2-21):%)-2.1C.3.-)21)4$)C&13$C#:)4$.C.3:H):$1J$2)4.2F+-2)42)%24)+&3-I)C-.#.C:-)

2%)#.2F+&)32)42/$.F.21#&`)4.1)2FE:-/&H):J$2%%&4)#-:E:K&4):1:F1O4.C&4H)J$2)1&)+$2321)

#212-)242)#.+&)32)C-"#.C:H)21C$21#-:1)J$2)%&4)4$.C.3.&4)C&14$F:3&4)3:1)$1:)C.G-:)32%)bm)

32).1#21#&4)1&)C&14$F:3&4)32)4$.C.3.&4)+-2B.&4D)<.):)24#2)02C0&)%2):j:3.F&4)J$2)%:)+-&L

+&-C.@1)32)#21#:#.B:4),)4$.C.3.&4)C&14$F:3&4)24)32)76):)7H)GIC.%F21#2)+&32F&4)323$C.-)

J$2)%:)G-:1K:)32)4&%:+:F.21#&)32):FE:4)+&E%:C.&124)&4C.%:)32+213.213&)32)%:)+2-4+2CL

#.B:),)F2#&3&%&/":)$#.%.Q:3:)21#-2)$1)lL76mD)N4)32C.-)J$2)21#-2)2%)b6Lblm)32)%&4)4$.C.3.&4)

C&14$F:3&4)1&)#.2121)1:3:)J$2)B2-)C&1)%&4)M.1#21#&4TH)1.)O4#&4)C&1):J$2%%&4D

N4#&)J$2)-24$%#:):%/&)2B.321#2)42)&%B.3:)C&1)G:C.%.3:3D)R4")%:4).1B24#./:C.&124)+4.C&3.L

1IF.C:4H)%:4)G:1#:4":4)32)F$2-#2H)%&4).1#21#&4)32)MC&F+-214.@1T)"1#.F:)32)%:)3.1IF.C:)

4$.C.3:)2#CD)J$2)42)-2:%.Q:1)4&1)F$C0&)FI4)GIC.%24)32)0:C2-)21)21G2-F&4)#-:4)#21#:#.B:4)

FI4)&)F21&4)/-:B24)32)4$.C.3.&),)24#&H)J$2)24)#&#:%F21#2)BI%.3&H)42)2F+:j:)C$:13&)%&4)

-24$%#:3&4),)%:4)C&1C%$4.&124)42)2_#-:+&%:1):)%&4)4$.C.3:4D)

M'+>(f%4"#I(84/'4%'(J")%4.(G(P-&.+(f%4"#



INTRODUCCIÓN

2&1)+&C:4)2_C2+C.&124H)%:4)&E-:4)#2&%@/.C:4H)32&1#&%@/.C:4),)%.#2-:-.:4)],)FI4)-2C.21#2L

F21#2)FO3.C:4^)24C-.#:4)4&E-2)2%)<$.C.3.&)#.21321):)42-)-2+2#.#.B:4H)+-232C.E%24),)4&E-2L

C:$#2%&4:4) ]J'//.I(WXhea(B'+/I(Whd^a(2".1G(deeca(J%4'%+I(Whh_^D)9&)F.4F&)42)+$232)32C.-)

4&E-2)%&4)#-:E:K&4)+$E%.C:3&4)+&-):%.21.4#:4),)4&C.@%&/&4)0:4#:)%:)X-.F2-:)/$2--:)F$13.:%)

];#%"##"()"(;'%+:'4/(WX_cI(;"#/#.4I(WX_^a(J.+.#G&iI(WXXWa(C-#ib"%:(WXh^a(;1'4)"1(WhYY^D)

N1)/212-:%H)%:)%.#2-:#$-:)F21C.&1:3:H):Y1)C$:13&)-.C:)4&E-2)%:)0.4#&-.:)&)%&4):4+2C#&4)

C%"1.C&4)32%)4$.C.3.&H)1&):,$3:)F$C0&):):C%:-:-)%:)2+.4#2F&%&/":)32%)n4$.C.3.&)G.%&4@G.C&o:H)

J$2)24)2%)F&#.B&)C21#-:%)32)24#2)C:+"#$%&D)X&-)24#2)Y%#.F&)C&1C2+#&)21#2132F&4)2%):C#&)

32):$#&2%.F.1:-42)2%)%%2B:3&):)C:E&)+&-).13.B.3$&4)4:1&4),)21)2%)2K2-C.C.&)C&F+%2#&)32)4$4)

C:+:C.3:324)F21#:%24),)F&-:%24D)

9&4)24C-.#&4)4&E-2)2%)4$.C.3.&) G.%&4@G.C&)4&1)24C:4&4),)C&1)G-2C$21C.:)F&-:%.Q:1#24),)

#.F&-:#&4D)N4#I1)E:4:3&4)21)%:)C-221C.:)32)J$2)%&4):E:13&1&4)B&%$1#:-.&4)32)%:)B.3:)4@%&)

+$2321)42-)32E.3&4):)%:)%&C$-:)&):)%:)32E.%.3:3)F&-:%H):%/$1&4)24C-.#&-24)#&3:B":)1&)C-221)

21)%:)2_.4#21C.:)32%):$#O1#.C&)4$.C.3.&)G.%&4@G.C&D)X&-)%&)G$13:F21#:%.4#:),)2_#-2F&H)24#2)

+$1#&)32)B.4#:)C&1#-.E$,2)+&C&):%)32E:#2)42-.&)4&E-2)%&4)32-2C0&4).1:%.21:E%24)J$2)%&4)

42-24)0$F:1&4)#.2121)4&E-2)4$)C$2-+&),)4$)B.3:D)N%)C&1C2+#&)32)n4$.C.3.&)G.%&4@G.C&oE)3.L

G.2-2)32)%&)J$2):0&-:)42)%%:F:)n4$.C.3.&)-:C.&1:%oC)]J.G'(WhXc^H)C&1C2+#&)J$2)Y%#.F:F21#2)

0:)4.3&)C&1#:F.1:3&)C&1)2%)32E:#2)4&E-2)2%)n4$.C.3.&):4.4#.3&oD)

>&)42)C&1&C2) %:) G-2C$21C.:)C&1) %:)C$:%)&C$--2)2%)4$.C.3.&) G.%&4@G.C&D)X2-&)24#&)1&)

32E2)42-)$1)&E4#IC$%&)+:-:):1:%.Q:-%&D)X&-)%&)#:1#&H)24#2)#-:E:K&)+-&+&12)J$2'):^)2%)

4$.C.3.&)G.%&4@G.C&)2_.4#2H),)E^)32E2)C&14.32-:-42%&)C&F&)$1:)G&-F:)%2/"#.F:)32)C&1L

3$C#:)0$F:1:)]E:4:3&)21)%:)+-2F.4:)J$2)%:4)+2-4&1:4)#.2121)2%)32-2C0&):E4&%$#&)32)

3.4+&12-)32)4$4)B.3:4^D

Suicidio “filosófico”: 
Historia y epistemología

33

1
kD)ND)=2--.&4

.6((A+/"(/>#:%4'(+-"1"(+"#(-+.)'(3.#.(#"N"#%#+"(.(-4(+-%&%)%'(&':"/%)'(3'#(-4.((3"#+'4.(1.(&-.1(/%"4"(/').+(+-+(&.3.&%).)"+(:"4/.1"+(G(N-4&%'4"+(

%4/.&/.+6

?6((Sb"(/"#:(%+(?"%4=(-+")(b"#"(/'(#"N"#(/'(+"1NVi%11%4=(&'::%//")(?G(.(3"#+'4(jb'+"(:"4/.1(&.3.&%/%"+(.4)(N-4&/%'4+(.#"(%4/.&/6(5.:-+(EWh__H(-+")(

/b"(+.:"(3b#.+"(/'(#"N"#(/'(:.4k+(.&&"3/.4&"('N(#"1%=%'4(.+(.4("l31.4./%'4(N'#(/b"(:".4%4=('N(1%N"a(N'#("$"4(.4'/b"#(4'/%'4('N(3b%1'+'3b%&.1(+-%&%)"(

+""(E!/'G1"+I(deWdH6

&6(( A1(&'4&"3/'()"(!-%&%)%'(#.&%'4.1("+/@((b'G()0.()"(:.4"#.(%4"l/#%&.?1"(-4%)'(.(1.+(+%/-.&%'4"+()'4)"(/%"4"((+"4/%)'(3.#.(-4(%4)%$%)-'(/"#:%4.#(&'4(

+-($%).(G.(,-"("+/@(+-N#%"4)'(-4.()'1"4&%.('(-4.("4N"#:").)(/"#:%4.1I(3.#.(1.(&-.1(1.(&%"4&%.(4'(3-")"('N#"&"#(.G-).(:.+(.11@6(C.4)'(-4.(1.#=.(

1%+/.()"(&%#&-4+/.4&%.+(:%/%=.4/"+I(.1=-4.+(+'&%").)"+("+/@4(":3"K.4)'(.(3"#:%/%#(.G-).(3.#.(/"#:%4.#(&'4(-4.($%).("4("+3"&%.1("4(+%/-.&%'4"+(

)'4)"("1(3.&%"4/"(4'("+(&.3.K()"(b.&"#1'("1(:%+:'(EJ.G'I(WhhXa(!%"="1I(WhXda(m"#/b(n(2'1)j%&iI(deeeH6(A+/.(&'4N"#"4&%.(4'("+(.&"#&.()"("+/"(

/%3'()"(+-%&%)%'(4%(.&"#&.()"(1'+(3#'?1":.+(,-"(+"(1"(.+'&%.46



3@

!"#$%&'&(&)#*+&,)-.+&')/0#1&-2)3&4#5#67&-268),)9:4

HISTORIOGRAFÍA

Z:4#:)E.21)21#-:3&)2%)<./%&)[;[H)21)%:)4&C.23:3)iCC.321#:%H)2%)32E:#2)C&1C2+#$:%)4&E-2)

2%)4$.C.3.&)#$B&)%$/:-)21)2%)C&1#2_#&)32)%:)#2&%&/":H)%:)32&1#&%&/":),)%:)#2&-":)4&C.:%),)+&%"#.L

C:)]J''#"I(W^hea(!/.o1I(WXdea(J'#+"11%I(WXXea(J.G4.#)I(Wh^ea(2''NNI(Whhea(J&C'4.1)(n(J-#3bGI(

WhhYa(;"##%'+I(Whhpa(J-##.GI(WhhXa(J.#l(Whhh^

9:)B&%$F.1&4:)%.#2-:#$-:)2_.4#21#2)4&E-2)%&)M.1C&--2C#&TH)M.F+"&TH)MC-.F.1:%T)&)MF:%3:3&4&T)

32%)4$.C.3.&)42)E:4@)4&E-2)$1:)+-2F.4:)G$13:F21#:%'):)4:E2-H)J$2)2%)0&FE-2)1&)#.212)32L

-2C0&):)4$.C.3:-42)+&-J$2)4$)C$2-+&),)4$):%F:)1&)%2)+2-#212C21D)X&-)%&)#:1#&H)4$.C.3:-42)

2J$.B:%2):)$1):424.1:#&),):)$1)-&E&D)RY1)C$:13&):)#-:BO4)32)%&4):j&4)%:)+2-4&1:)K$-"3.C:):)

%:)J$2)42)324./1:)C&F&)M%2/"#.F&)+-&+.2#:-.&T)0:)C:FE.:3&)]24#:)+&4.C.@1)%:)0:1)&4#21#:3&)

?.&4H)F&1:-C:4H)%&-24)G2$3:%24H)3$2j&4)32)24C%:B&4),)+&-)Y%#.F&)%:)4&C.23:3)21)/212-:%^)2%)

:-/$F21#&)24)2%)F.4F&')M24)$1)32%.#&)2%)F:#:-42TD)N4#:)+2-4+2C#.B:)G$13:F21#:%.4#:)3.C#:)

J$2H)4.1)2_C2+C.&124H)2%)0&FE-2)#.212)2%)32E2-)32)F:1#212-42)B.B&)];.//%4I(Whhc^D

?$-:1#2)2%)<./%&)[\;;)B&C24):.4%:3:4):#:C:-&1)24#2) G$13:F21#:%.4F&H)+&-)2K2F+%&H)2%)

/-:1) %.E-&) %%:F:3&)=.:#0:1:#&4) ]C'44"I(Wcp^^D)N%)32E:#2)C&1#.1$@)21)2%) 4./$.21#2) 4./%&)

]5#'&i"#I(Wh_d^D)?:B.3)Z$F2)]7cV8^)24C-.E.@)$1:).F+&-#:1#2)C-.#.C:)+2-&)1&)42)+2-F.#.@)4$)

+$E%.C:C.@1)3$-:1#2)%:)B.3:)32%):$#&-)]!3#'//I(WhcWa(J'++4"#I(Wh_e^D)N1)$1)24C-.#&)#2F+-:1&H)

S:3:F2)<#:p%)]7V56^)#:FE.O1)C-.#.C@)2%)G$13:F21#:%.4F&)+2-&):j&4)FI4)#:-32)32C.3.@)

-2#-:2-)4$)C-"#.C:3D)

?$-:1#2)2%)<./%&)[;[)%:4)2_+%.C:C.&124)+4.J$.I#-.C:4)32%)4$.C.3.&):+:-2C21),)+-&1#&)-22FL

+%:Q:1):)%:4)1:--:#.B:4)O#.C:4),)#2&%@/.C:4`)1&)&E4#:1#2H)#&3:4)C&142-B:1)2%)F.4F&)#&1&)

F&-:%.Q:3&-)];"##%'+(n(J'b.44.I(Whhe^D)R+:-2C2)#:FE.O1)2%)C&1C2+#&)32)MS&1&F:1":)<$.L

C.3:T)]A+,-%#'1I(WXdW^H)4$E#.+&)32)$1:)1$2B:),):F+%.:)C%:42)32)#-:4#&-1&4)F21#:%24D)*&F&)

3.:/1@4#.C&4):C#.B&4H)%:4)F&1&F:1":4)4@%&)+$3.2-&1)3$-:-)F23.&)4./%&D)N4#&)42)32E.@):)

J$2)2-:1)#:$#&%&/":4)C%"1.C:4H)24)32C.-H)4$)3.:/1@4#.C&)24#:E:)#&#:%F21#2)E:4:3&)4&E-2)%:)

+-2421C.:)32)$1)4"1#&F:):.4%:3&)]J$2)%24)3:E:)4$)1&FE-2^D)N%)C:4&)32)4$G-.-)nS&1&F:1":)

4$.C.3:o)C&14.4#":)21)2%)02C0&)32)J$2)2%)4$K2#&)J$2-":)4$.C.3:-42D)*&F&)42)C&F+-2132-IH)

24#&)12/:E:):E4&%$#:F21#2)%:)2_.4#21C.:)32%)4$.C.3.&)G.%&4@G.C&),:)J$2):$#&FI#.C:F21#2)

42)%2)321&F.1:E:)nF:1":)4$.C.3:o),):)%:)+2-4&1:)42)%:)32C%:-:E:)%&C:D)

R%)+-.1C.+.&)32%)<./%&)[[) %&4)+4.C&:1:%.4#:4)&G-2C.2-&1)$1) -2%:#&)1$2B&)E:4:3&)21)2%)

F:%)F:12K&)32) .F+$%4&4)C&F&)%:)B.&%21C.:H) %:)F$2-#2),) %:)324#-$CC.@1)]!3%"1#"%4I(WhWd^D)

N4#2)+$1#&)32)B.4#:)G$2)32E:#.3&)+&-)+-.F2-:)B2Q)21)7b76)21)2%)*&1/-24&)32)%:)<&C.23:3)

X4.C&:1:%"#.C:)21)\.21:)]2%)+-.F2-&)323.C:3&):%)4$.C.3.&^)]F#%"):.4I(Whc^^D)SI4)#:-32)G$2)

-22%:E&-:3&)+&-)S211.1/2-)]7b88^H)<C0F.32E2-/)]7b8U^),)&#-&4D)

?$-:1#2)2%)<./%&)[[H)42)24+2-:E:)J$2)2%)32E:#2)4&E-2) %:)1:#$-:%2Q:),)24#:#$4) %2/:%),)

F&-:%) 32%) :C#&) 4$.C.3:) #&F:-:) $1) #&1&) C.21#"G.C&H) &EK2#.B&H) %:.C&) ,) G.%&4@G.C&D) N4#&) 1&)

+:4@D)q1:)-2B.4.@1)32)%&4)24C-.#&4)32)24#2)+2-"&3&)3:1)%:).F+-24.@1)32)J$2)%:)F:,&-":)32)

%&4):$#&-24)#&3:B":)42)4.21#21).1C@F&3&4)C&1)%:)2_.4#21C.:)32%)4$.C.3.&)G.%&4@G.C&),H)21)

/212-:%H)C&1)%:)+2-4+2C#.B:)32)J$2)M4$.C.3.&T)1&).1B&%$C-2)+:-:)4$)2_+%.C:C.@1)B:-.:E%24)

)6( O['(b"(.1.?.)'("1(.&/'()"1(+-%&%)%'("4(-4(/#.?.T'(.4/"#%'#I((P.(%4N1-"4&%.()"(1.+(3.+%'4"+I(G(.b'#.(:"(.##"3%"4/'()"(1'(,-"()%T"(\HQ(E3(dhcI(!/.o1I(

WXdeH6



3!

!"#$#%#&'()'(*'!#+*&',,#'-'./0.01234.56'104375'89:4285'3'24;3<.2=082543<'>?.?/0<

C%"1.C:4)&)F&-:%24)]5b'1?%I(deWWa(;.//%4I(Whhc.a(;.//%4(n(J.G'I(WhXeI("/&6^D)N4#&)42)21C$21#-:)

.1C%$4&)21)%:)/-:1)%.#2-:#$-:)G.%&4@G.C:H)+&-)2K2F+%&H)21)2%)nS.#&)32)<"4.G&o)3&132)*:F$4)

]7bll^H)324+$O4)32)C&F21Q:-)F$,)E.21H)#2-F.1:)C&1)C&1C%$4.&124)FI4)E.21)+$4.%I1.F24`)

,)#:FE.O1)21)%:)%.#2-:#$-:)24+2C.:%.Q:3:H)C&F&)+&-)2K2F+%&)%:)#&-F21#:)4&C.:%)C:$4:3:)21)

f-:1C.:)+&-)%:)+$E%.C:C.@1)32%)%.E-&)32)k$.%%&1)n)92)=&11.2-)]7bV5^2D)

PROBLEMAS CENTRALES

N4).F+&-#:1#2)3.G2-21C.:-)21#-2)2%)+$1#&)32)B.4#:)G$13:F21#:%.4#:H)#:%),)C&F&)0:)4.3&)

2_+-24:3&):)#-:BO4)32)%&4)4./%&4)+&-)%:)./%24.:),)%:4)C%:424)3.-./21#24H),)%:)-24+$24#:):%)4$.L

C.3.&)J$2)0:)F&4#-:3&),)F$24#-:)%:)4&C.23:3)21)/212-:%D)R$1J$2)24)K$4#&)32C.-)J$2)0:4#:)

G.124)32%)<./%&)[\;;;)2%)B$%/&)42/$":)%&4)3.C#:3&4)32)4$4)C%:424)3.-./21#24),)F&4#-:E:)/-:1)

.1#&%2-:1C.:)4&C.:%)0:C.:)%:)+2-4&1:)C&1)#21321C.:)4$.C.3:H)#:%):C#.#$3)4&C.:%)C&F21Q@):)

C:FE.:-)C&F&)C&142C$21C.:)32%).F+:C#&).32&%@/.C&)32%)<./%&)32)%:4)9$C24),)32%)+-&C24&)

/212-:%)32) %:.C.Q:C.@1)32)%:)4&C.23:3D)9:4)2_+%.C:C.&124)FO3.C:4)32):%/$1&4):C#&4)4$.L

C.3:4)J$2):+:-2C21):)+-.1C.+.&4)32%)<./%&)[;[)#:FE.O1)G&F21#:1)$1:):C#.#$3)C:-.#:#.B:),)

#&%2-:1#2)0:C.:)%&4)F.4F&4D)Z:4#:)242)F&F21#&)2%)C:4#./&),)&4#-:C.4F&)4&C.:%)32)%:)+2-L

4&1:)4$.C.3:),)32)4$)G:F.%.:)]%&4)E.2124)32%)F$2-#&)2-:1)C&1G.4C:3&4)+&-)2%)24#:3&^)0:E":)

02C0&)J$2)F$C0&4)C2-#.G.C:3&4)FO3.C&4)32)32G$1C.@1)3.4.F$%:-:1)%:)C:$4:)32)F$2-#2D)

N4#&)C&F.21Q:):)C:FE.:-),)+&-)+-.F2-:)B2Q)42)#.212)$1:)F2K&-).32:)32)%&4)+&-C21#:K24)

-2:%24)32)4$.C.3.&D)

R+:-2C21)+&-)%&)#:1#&)F$C0:4)nC.-C$14#:1C.:4):#21$:1#24o')%&4)4$.C.3.&4)02-&.C&4H)F2L

%:1C@%.C&4H),):%#-$.4#:4)2).1C%$4&):%/$1:4)nG&-F:4):4.4#.3:4o)32)4$.C.3.&)2F+.2Q:1):)42-)4&L

C.:%F21#2):C2+#:E%2)]C#'="(n(S.?'#I(Whhd^D)k-:3$:%F21#2)2%)4$.C.3.&)32K:)32)42-)$1)C-.F21D)

X2-&):Y1):4"H)2%)C&1C2+#&)24+2C"G.C&)32)4$.C.3.&)G.%&4@G.C&)1&):+:-2C2)21)%:)%.4#:)32)%&4)

4$.C.3.&4)n:C2+#:E%24oH)J$.QI4)+&-J$2)1&)42)%2)C&14.32-:)C&F&)-2:%)&)+&4.E%2)&)42)%2)B2)

C&F&)$1):C#&)2/&"4#:),H)+&-)#:1#&H)F&-:%F21#2)C214$-:E%2D)*&F&)02F&4),:)F21C.&1:3&H)

.1C%$4&)$1):$#&-).%$F.1:3&)C&F&)*:F$4)]7bll^)4.1#.@)J$2)4&%&)+&3":)2#.J$2#:-)2%)4$.C.3.&)

C&F&)$1:)4&%$C.@1):)%:):E4$-32Q)32)%:)B.3:D)

;1C%$4&)21)1$24#-&)#.2F+&H)J$2)42)+$232)C&14.32-:-)C&F&)-:C.&1:%),)%:.C&H)%:)4&C.23:3)

:+21:4)#&%2-:)2%)4$.C.3.&D)R$1J$2)2%):-/$F21#&)E:4:3&)4&E-2)2%)+&4#$%:3&)32)J$2)2%)42-)

0$F:1&)1&)24)3$2j&)32)4$)C$2-+&)0:)+2-3.3&)C:4.)#&3&)4$)+&32-H)%:)4&C.23:3)+-2421#2)

:Y1)+-2G.2-2)1&):C2+#:-)2%)4$.C.3.&)G.%&4@G.C&),:)J$2)#:%):C#&)+&3-":)F.1:-)%:).1#2/-:C.@1)

4&C.:%D)N%)32E2-)C"B.C&)32)C&1#-.E$.-):%)E.21)C&FY1)24)+:-#2)32)%:)-2#@-.C:)32F&C-I#.C:`),)

2%)F:1#212-42)B.B&),)4:%$3:E%2)24)+:-#2)32)%:)32G.1.C.@1)32)B2-3:32-:)C&&+2-:C.@1)4&C.:%D)

N4#:):C#.#$3)42)2_+-24:)F$,)E.21)21)%&4)B2-23.C#&4)J$2)%&4)K$2C24)32).14#-$CC.@1)2F.#21)

21);1/%:#2--:)C$:13&):%/$.21)C&F2#2)4$.C.3.&)]42)3.C2)4.2F+-2)J$2)2%):C#&)&C$--.@)F.21L

#-:4)2%).13.B.3$&)24#:E:)#2F+&-:%F21#2).14:1&^D)>$1C:)42)%221)B2-23.C#&4)%2/:%24):G.-F:1L

3&)J$2)21)2%)F&F21#&)32%):C#&)%:)F21#2)32%)4$K2#&)4$.C.3:)24#:E:)21)+2-G2C#&)2J$.%.E-.&)

,H)+&-)%&)#:1#&H)4$):CC.@1)32E.2-:)42-):C2+#:3:)+%21:F21#2)+&-)%:)C&F$1.3:3D)

"6( A4(.,->1(/%":3'(+"(&#"G9("4(F#.4&%.(,-"("1(O.4.#,-%+:'(G(1%?"#.1%+:'Q(,-"("+/"(1%?#'(3.#"&0.("l3#"+.#(b.?0.(3#'$'&.)'(-4(4`:"#'()"(+-%&%)%'("4/#"(

T9$"4"+()"+&'4/"4/'+6((A4(WXh^(+"(.3#'?9("4(F#.4&%.(-4(3#'G"&/'()"(1"G("+3"&%N%&.4)'(,-"(%4&%/.#(.1(+-%&%)%'("#.(-4(&#%:"4(E;.//%4I(Whhc?H



3"

!"#$%&'&(&)#*+&,)-.+&')/0#1&-2)3&4#5#67&-268),)9:4

N%)C&FY1)B2-23.C#&)32)nF21#2).14:1:o)J$2):C:E:F&4)32)F21C.&1:-)1&)24)C&1/-$21#2)

C&1)%&)J$2)%:4)4&C.23:324)3.C21)32).13.B.3$&4)J$2)4:C-.G.C:1)4$4)B.3:4)21):C#&4)EO%.C&4)

:$3:C24),)#2F2-:-.&4D)R4"H)21)2%)C:4&)32%)n4$.C.3.&)02-&.C&o)2%)24#:3&)32)%:)F21#2)32%)0O-&2)

1&)42)C&14.32-:).14:1&)4.1&)J$2)42)324C-.E2)C&1)$1:)-2#@-.C:)3.4#.1#:H)M4$)F21#2)24#:E:)

/$.:3:)+&-)$1):3F.-:E%2)+:#-.&#.4F&)&)+&-)$1)G2-B&-):%#-$.4#:TD)9&)C-$C.:%):J$")24)J$2)#:%24)

2F&C.&124)1$1C:)42)C&14.32-:1)C&F&):1&-F:%24)&)21G2-F.Q:4D)N%)02C0&)32)J$2)24#:4)

324C-.+C.&124)4&1)-2#@-.C:4H)424/:3:4),):-E.#-:-.:4)42)+$232)GIC.%F21#2)32F&4#-:-)C$:13&)

:C#&4)32)./$:%)B:%21#":H)C&F&)%&4)32)4$.C.3:4)F$4$%F:124H)1&)42)C&14.32-:1)+:#-.&#.4F&D)

*&F&)42)%22)G-2C$21#2F21#2)21)%:)+-214:)%:)2_+%.C:C.@1)J$2)42)$4:)#.2132):)12/:-)&)32B:L

%$:-)%:)02-&.C.3:3)32%):C#&D)<2):#-.E$,2):)n%&C$-:oH)n%:B:3&)32)C2-2E-&oH)&)nG:1:#.4F&oH)2#CDH)

+2-&)1$1C:)42)C&14.32-:1)C&F&):C#&4):%#-$.4#:4)&)4$+2-2-&/:#&-.&4D

N4#:):FE.B:%21C.:)4&E-2)2%)4$.C.3.&)#:FE.O1)2_+%.C:)%:)G:C.%.3:3)C&1)%:)C$:%)%:)4&C.23:3H)

21)/212-:%)],)%&4)+4.J$.:#-:4)21)+:-#.C$%:-^H):C2+#:1)2%)n02C0&o)32)J$2)%:)F2-:)+-2421C.:)32)

$1:):%#2-:C.@1)F21#:%)24)4$G.C.21#2)+:-:)n2_+%.C:-o)]#&#:%F21#2),)4.1)-24.3$&^)%:)C&13$C#:)

4$.C.3:D)N4#&)24H)J$2)4.1):FE:/24)24)+&4.E%2)24#:E%2C2-)$1:)-2%:C.@1)C:$4:L2G2C#&)21#-2)

%:):%#2-:C.@1)F21#:%),)2%)4$.C.3.&D)N1)-2:%.3:3H)%:)2B.321C.:)+&-)#:%)C&12_.@1):$#&FI#.C:)

1&)24)#:1)G$2-#2)C&F&)42)C-22),:)J$2)24#:)4@%&)E:4:3:)21)C&--2%:C.&124)/-$+:%24)4./1.G.L

C:#.B:4)21#-2)#-:4#&-1&4)F21#:%24),)4$.C.3.&)]C&F&)42)0:)4:E.3&)+&-)F$C0&4):j&4)#:%24)

C&--2%:C.&124)1&)+$2321)1.)32E21)42-).1#2-+-2#:3:4)C&F&)-2%:C.&124)C:$4:L2G2C#&^D)?2)

02C0&H)4.)42)2_C2+#Y:1)%:4)4.#$:C.&124)C%"1.C:4)C&1&C.3:4)C$:13&)32%.-.&4)24+2C"G.C&4)21)

24J$.Q&G-21.:)&)21)%&C$-:)F:1.:C&L32+-24.B:)+:-2C21)3&F.1:-):%)4$K2#&)+:-:)J$2)42)4$.C.L

32H)2%)-24#&)32)C:4&4)24#I1)4.F+%2F21#2)E:4:3&4)21)%:)C-221C.:)/21O-.C:)32)J$2)%:)F2-:)

+-2421C.:)32)$1)#-:4#&-1&)F21#:%)24)4$G.C.21#2)+:-:)C:$4:-)3242J$.%.E-.&4),)&E1$E.%:C.&L

124)F21#:%24)4$G.C.21#24)+:-:)J$2)2%)4$K2#&):C:E2)C&1)4$)B.3:D

N4#:)24)%:)-:Q@1)+&-)%:)C$:%)%:)F:,&-":)32)%&4)+4.J$.:#-:4H):Y1)C$:13&)#:%)B2Q)-2:C.&4):)

:C2+#:-)2%)C&1C2+#&)24J$.-&%2:1&)32)nF&1&F:1":)4$.C.3:o)]24)32C.-H)J$2)2%)J$2-2-)4$.C.L

3:-42)24)n4$G.C.21#2)+-$2E:)32)%&C$-:o^):Y1)+.214:1)J$2)#:%)3242&H).1C%$4&)C$:13&)1&)42)

+$232)0:C2)$1)3.:/1@4#.C&)+4.J$.I#-.C&)&G.C.:%H)F$24#-:)J$2)%:)F21#2)32)%:)+2-4&1:)J$2)

%&)2_+-24:)n1&)24#:)G$1C.&1:13&)E.21oD)N4#2)424/&)24C&13.3&)#:FE.O1).F+.32)J$2)42).1L

B24#./$2)$1:)4.#$:C.@1)C%"1.C:):4&C.:3:)],)C-2&),&)C-$C.:%^H):)4:E2-H)%:)+&4.E%2)1&-F:%.3:3)

32%)24#:3&)F21#:%)C&1)-24+2C#&):)%&4)3242&4)32)4$.C.3.&)21)2%)C:4&)32)21G2-F&4)J$2)24#I1)

4$G-.213&)32)$1)#-:4#&-1&)F21#:%D)N1)2%)nF$13&)&EK2#.B&o)21)2%)C$:%)42)1&4)3.C2)B.B2)%:)

+4.J$.:#-":)E.&%@/.C:)32%)+-2421#2)C.2-#:F21#2)C:E-":)+-2/$1#:-42)4.)24)+&4.E%2)J$2H)+242)

:%)#-:4#&-1&)F21#:%)J$2):G2C#:):%)21G2-F&H)4$)24+2C"G.C:)32C.4.@1)32)J$2-2-)F&-.-)1&)42:)

:1&-F:%)]24)32C.-)+:-#2)32)%:)21G2-F23:3^)4.1&).132+213.21#2H)-:C.&1:%)2).1#2%./.E%2D)

9&):1#2-.&-)4$/.2-2)J$2)%:)Y1.C:)G&-F:)32)2_+%&-:-)C&1)4214:#2Q)2%):4$1#&)J$2)1&4)&C$L

+:)24)2F+2Q:-)+&-')

7D) N4#$3.:-)2%)3242&),):C#&)32)4$.C.3.&)32)G&-F:):.4%:3:),)4.1)G:C#&-24)J$2)%&)C&1L

G$13:1H)24)32C.-H)21)+2-4&1:4)#&#:%F21#2)%.E-24)32)#-:4#&-1&)+4.J$.I#-.C&)&)21G2-L

F23:3):%/$1:D

5D) N4#$3.:-)#:%24)C:4&4)G$2-:)32%)C&1#2_#&)2F&C.&1:%H)O#.C&H)#2&%@/.C&H)+4.J$.I#-.C&H)+4.L

C&3.1IF.C&),)FO3.C&`)24)32C.-H)24C$C0:-),)#&F:-)42-.:F21#2)%:4)-:Q&124),):-/$F21L



3#

!"#$#%#&'()'(*'!#+*&',,#'-'./0.01234.56'104375'89:4285'3'24;3<.2=082543<'>?.?/0<

#&4)+-2421#:3&4)+&-)+2-4&1:4)J$2)C-221)J$2H)21)/212-:%H)1&)F2-2C2)%:)+21:)B.B.-D)N1)

&#-:4)+:%:E-:4H)21#-2B.4#:-):)+2-4&1:4)J$2)J$.2-21)C&F2#2-)$1)4$.C.3.&)G.%&4@G.C&D)

N1)24#2)2_+2-.F21#&)F21#:%) %&) .F+&-#:1#2)24)B.4$:%.Q:-)$1)C:4&) #"+.C&),)+$-&) ]21) %:)

F:12-:)J$2)%:)G.%&4&G":):1:%"#.C:)%&)0:C2)21)-2%:C.@1):)&#-&4)#2F:4^)+:-:)+&32-)C&14#-$.-)

$1)F:+:)32)4$)24#-$C#$-:)2).321#.G.C:-)%&4)424/&4)&C$%#&4)J$2)%%2B:1):)4$)-2C0:Q&)4&C.:%D)

9$2/&)42)+&3-I)2_:F.1:-)%:)F:12-:)21)%:)J$2)%:4)4&C.23:324)C&1B21C.&1:%24)-24+&1321):)

#:%)G21@F21&)4&C.:%D)X-&1#&)%:)3.1IF.C:)4&C.:%)J$2)4$E,:C2)%:4)G&-F:4)C&1B21C.&1:%24)32)

F:12K:-)2%):C#&)4$.C.3:)32B213-I)C%:-:`)24#&)24H)42).321#.G.C:-I1)%:4)24#-$C#$-:4)32)+&32-)

J$2)%:4)4&C.23:324)$4:1)+:-:'):^)nF23.C:%.Q:-o)%:):CC.@1)+-&+&1.213&)J$2)#&3:)32C.4.@1)

32)J$2-2-)F&-.-)24)+&-)32G.1.C.@1):E2--:1#2),H)21)F$C0&4)C:4&4H)+:#&%@/.C:H)&)E^)F&-:%.Q:-)

4&E-2)2%%:H)24#&)24H)+-&+&12-)J$2)2%):C#&)F.4F&)]4.1&)+:#&%@/.C&^)24)+&-)%&)F21&4)2/&"4#:H)

.1C&14.32-:3&),)F:%)+214:3&D)X:-#2)32%)F.4F&):-/$F21#&)24)2%):G.-F:-)J$2)4.)/-:1324)

+214:3&-24)21)2%)+:4:3&)0:1)4.3&)C:+:C24)32)-24+&132-)+&4.#.B:F21#2):%)+-&E%2F:)32%)

4./1.G.C:3&)32)%:)B.3:H)J$O)M32-2C0&T)#.212)$1:)+2-4&1:)+:-#.C$%:-)],)1&)/-:1)+214:3&-:^)

+:-:)%%2/:-):)$1:)C&1C%$4.@1)C&1#-:-.:)].14.1$:13&H)+&-)%&)#:1#&H)J$2)%:)32C.4.@1)32)J$2-2-)

F&-.-)32E2)42-)2%)-24$%#:3&)32)%:)./1&-:1C.:)&)$1:).1#2%./21C.:)%.F.#:3:^D)

N1)B.4#:)32)24#:H)+&#21C.:%F21#2H):F21:Q:3&-:)-24+$24#:)4&C.:%H)21)%:4)E$21:4)32F&L

C-:C.:4)24)32E2-)32%)N4#:3&)+-&#2/2-)%&4)32-2C0&4):E4&%$#&4)32)%&4)C.$3:3:1&4H)24)32C.-H)

%2/.4%:-)J$2)#&3&4)#.2121)2%)32-2C0&):)%%2/:-):)C$:%J$.2-)C&1C%$4.@1)C&1)-24+2C#&):)4$)B.3:)

,)G$#$-&)321#-&)32)4$4)+-&+.&4)-2C$-4&4)C&/1.#.B&4),)2F&C.&1:%24D)9:)Y1.C:)B":)G:C#.E%2)

+:-:):%C:1Q:-)24#:)4.#$:C.@1)24)%:)32).1C%$.-)2%)32-2C0&):)%:)F$2-#2)21)%:)%.4#:)32)%&4)32-2L

C0&4)0$F:1&4)&)%&4)32-2C0&4)1:#$-:%24D

DERECHOS NATURALES Y SUICIDIO FILOSÓFICO

9&4)32-2C0&4)1:#$-:%24)C&14#.#$,21)$1:)C&F+%2K:)I-2:)32)24#$3.&D)X:-:):G.:1Q:-)4@%.3:L

F21#2)$1)+$#:#.B&)n32-2C0&)0$F:1&):E4&%$#&):)F&-.-)+&-)F:1&)+-&+.:o)42-I)12C24:-.&)

24#$3.:-)2%)C&1C2+#&)32)32-2C0&)1:#$-:%),)4$4)E:424)#:1#&)21)%:)%2,)+&4.#.B:)C&F&)1:#$-:%)

]2-4/I(dee^^D)*-22F&4)J$2)$1:)B2Q)J$2)42)0:,:)C&F+%2#:3&)$1:)C:-#&/-:G":)32%)4$.C.3.&)

G.%&4@G.C&)#:%),)C&F&)42)0:)4$/2-.3&)FI4):--.E:H)21#&1C24)42)+&3-I)$4:-)C&F&).14#-$F21#&)

32)3.42CC.@1)+:-:)2_+%&-:-)&#-:4)4.#$:C.&124)]FI4)C&F+%.C:3:4^)C&F&)2%)4$.C.3.&):4.4#.3&)

21)%:)21G2-F23:3)#2-F.1:%H)2%)4$.C.3.&)21)2%)324&-321)F21#:%H)2#CD

X:-:)%%2/:-):)%:)24#-$C#$-:)32%):C#&)32%)4$.C.3.&H)#&3:4)%:4)2_+%.C:C.&124)#2&%@/.C:4),)4&L

C.:%24)32E21)42-)+-.F2-&)2_C%$.3:4D)9$2/&)0:,)J$2)32C.3.-)4.)2%)32-2C0&)0$F:1&),:)2_.4L

#21#2)32)#212-)n+-&+.23:3)4&E-2)2%)C$2-+&)+2-4&1:%o)24)4$G.C.21#2)+:-:):G.:1Q:-)2%)32-2C0&)

:):C:E:-)C&1) %:)B.3:)32)$1&)&)4.)42)12C24.#:)+-2F.4:4):3.C.&1:%24D)X&-J$2)324+$O4)32)

#&3&)24#2)32-2C0&)24)+:-#2)32)%:)+:1&+%.:)32)32-2C0&4)J$2)32G.121)%&)J$2)24)$1:)+2-4&L

1:D)?:3&)J$2)2%)32-2C0&):)42-)+2-4&1:)24).--21$1C.:E%2)2).1:%.21:E%2H)+&3-":).1G2-.-42)J$2)

2%)32-2C0&):):C:E:-)C&1)%:)B.3:)32)$1&)24),:)+:-#2)32)%:)+:1&+%.:)42j:%:3:2D))

*&F&)%&4)32-2C0&4)1&)4&1)&EK2#&4):E4#-:C#&4),)32E21)42-)2_+-24:3&4)21)C&13$C#:4)

,):CC.&124)]+-&#2/.3:4)+&-)/&E.2-1&4^H)rJ$O)4./1.G.C:)2%)32-2C0&):)%:)F$2-#2)21)#O-F.1&4)

+-IC#.C&4s)N4#:) C%:-&)J$2) :) #-:BO4)32) %&4) 4./%&4H) ,) 4.1)+-2&C$+:-42)32) 4.) 0:,)&)1&)$1)

n32-2C0&):)F&-.-oH)F$C0&4)42-24)0$F:1&4)0:1)C&F2#.3&)4$.C.3.&D)X:-:)J$2)%&)J$2)42)0:)



3%

!"#$%&'&(&)#*+&,)-.+&')/0#1&-2)3&4#5#67&-268),)9:4

2_+%.C:3&)21)24#2)C:+"#$%&)#21/:)B:%&-H)0:E-I)J$2)%%2B:-):)C:E&):CC.&124)4&C.&L%2/:%24):3.L

C.&1:%24D)X&-)2K2F+%&'):^)2%)4.4#2F:)%2/:%),)%:)4&C.23:3)32E2-":1):C2+#:-):C#&4)32)4$.C.3.&)

4.1)+:4:-)$1)K$.C.&)F&-:%)]32%)F.4F&)F&3&)21)J$2)42):C2+#:)2%)2K2-C.C.&)32)&#-&4)32-2C0&4)

0$F:1&4^),)E^)2%)24#:3&),)%:)4&C.23:3)32E2-":1):1$1C.:-),)C&1G.-F:-)J$2)2%)32-2C0&):)%:)

F$2-#2)2_.4#2),)24#I)3.4+&1.E%2)+:-:)#&3&4GD)

N%)32-2C0&):E4&%$#&):)%:)F$2-#2)4&%&)+&3-I)G$1C.&1:-)E.21)C$:13&)24#O).14C-.#&)21)%:)

C&14#.#$C.@1)]F"##.T'1%I(deWe^),)4$4)-:"C24)24#O1)0$13.3:4)21)%:)%2,)1:#$-:%),)+&4.#.B:D)9:)

+&+$%:-.3:3H) C&1#21.3&) ,)E:424)32) %:) %2,)1:#$-:%) 0:1) C:FE.:3&):) #-:BO4)32) %&4) 4./%&4)

]<??"/+'4I(deeW^D)i-./.1:%F21#2)24#$B&)E:4:3:)21)%:).32:)32)J$2)2%)0&FE-2)]C&1)4$4)32L

E2-24),)32-2C0&4^)0:E":)4.3&)C-2:3&)21)%:).F:/21)32)?.&4D)9$2/&H):)+:-#.-)32%)<./%&)[\;)%:)

1&C.@1)32)%2,)1:#$-:%):E:13&1:)4$4)E:424)#2&%@/.C:4),)C&F.21Q:):):G.:1Q:-42)21)%:).32:)

32)J$2)%:)-:Q@1)n1:#$-:%o)32%)0&FE-2)24)4$G.C.21#2)+:-:)323$C.-)#&3:4)%:4)+-24C-.+C.&124)

J$2)-2/$%:1)%:)C&13$C#:)0$F:1:D)]2"1:b'1KI(dee_a(S%"#4"GI(dee_^D)R)+-.1C.+.&4)32%)<./%&)[;[H)

+:-#.C$%:-F21#2)21)2%)+214:F.21#&)32)t&01)R$4#.1)]B-:?1"I(dee_^H)%:)%2,)1:#$-:%)G$2)/-:L

3$:%F21#2)-22F+%:Q:3:)+&-)2%)C&1C2+#&)32)%2,)+&4.#.B:H)%:)C$:%)42)32G.12)C&F&)M.F+$24#:)

+&-)$1:)+2-4&1:)4&E2-:1:)&)+&-)2%)C$2-+&)32)+2-4&1:4)4&E2-:1:4H)4&E-2)$1)F.2FE-&)&)

F.2FE-&4)32)$1:)4&C.23:3)+&%"#.C:).132+213.21#2uT)]8-+/%4(33WWcVWW^^D)9:)C$24#.@1)32)

4.)%:)%2,)1:#$-:%)&)%:)%2,)+&4.#.B:)+-&B22-)$1:)E:42)FI4)24#:E%2)+:-:)%&4)32-2C0&4)0$F:1&4)

:Y1)1&)42)0:)3.-.F.3&D

N1)1$24#-:)O+&C:)1&)F$C0&4)#.2121)$1:)B.4.@1)#:1)&+#.F.4#:)32)%:4)C:+:C.3:324)C&/L

1.#.B:4),)F&-:%24)32%)0&FE-2H)+&-)2%%&)%:)#21321C.:):C#$:%)24)%:)32)G:B&-2C2-)%:)1:#$-:%2Q:)

+&4.#.B:),)C&1#-:C#$:%)32)%:)%2,)21)/212-:%),)32)%&4)32-2C0&4)0$F:1&4)21)+:-#.C$%:-cD)N%)

+-&E%2F:H)C&1)24#:)+&4.C.@1H)24)J$2)%:4)+2-4+2C#.B:4)C&1#-:C#$:%24),)C&14#-$C#.B.4#:4)32)

%:)&-/:1.Q:C.@1)4&C.:%)24#I1)&E%./:3:4):):C2+#:-)J$2)%:)O#.C:),)%:)%2,)2_+-24:1)%:4)12C2L

4.3:324),)+$1#&4)32)B.4#:)F&F21#I12&4)32)%:)4&C.23:3H),)24#2)-2%:#.B.4F&)+$232)42-)$1)

+$1#&)3OE.%)21)%:):-F:3$-:)J$2)42)-2J$.2-2)+:-:)+-&#2/2-):%)0&FE-2)32)%&4):E$4&4)32%)

N4#:3&D)

N4#2)-2%:#.B.4F&)&EB.:F21#2)C-2:-":)$1:).142/$-.3:3)+:-:)2%)2K2-C.C.&)+%21&)32)%&4)32-2L

C0&4)0$F:1&4D)9&4)+4.J$.:#-:4)J$2)-2:%F21#2)324221):,$3:-):):J$O%%&4)C&1)12C24.3:324)

2).32:4)4$.C.3:4)32E2-":1).1B24#./:-)FI4)+-&G$13:F21#2)21)24#2)C:F+&H)#-:#:13&)32)21L

#2132-)J$2)%:)24#-$C#$-:)&C$%#:)32)<$.C.3.&)B:)F$C0&)FI4):%%I)32)%:4)C.21#&4)32)C&--2%:L

C.&124)J$2)0&,)21)3":)C&14#.#$,21)%:)%%:F:3:)C.21C.:)32)%:)n4$.C.3&%&/":oD)9:)-2%:C.@1)21#-2)

2%)#-:4#&-1&)F21#:%),)%:)C&13$C#:)4$.C.3:)24)2_#-2F:3:F21#2)C&F+%2K:),)-2J$.2-2)32)$1:)

C&1C2+C.@1)32)%:)F21#2)J$2)B:,:)FI4):%%I)32)%:)#2&-":)32)%:):CC.@1)12$-&+4.C&%@/.C:)J$2)

4&%&)-2C&1&C2)C:$4:4),)&%B.3:)C&F+%2#:F21#2) %:4) -:Q&124) ];"##%'+I(deWW^D)<2)-2J$.2-21)

F&32%&4) 02-F21O$#.C&4) J$2) 2_+%&-21) %:) C&13$C#:) 4$.C.3:) 4.1) 32K:-42) C&1#:F.1:-) +&-)

N6( C.)'(,-"(1'+()"#"&b'+(b-:.4'+(+'4('?T"/'+(.?+/#.&/'+(G(4'/'#%.:"4/"()%N0&%1"+()"(.1&.4K.#I(3.#"&%"#.(+"#(,-"(1.(`4%&.(N'#:.()"(b.&"#1'+(3./"4/"+(G(

`/%1"+("+(%4+&#%?%>4)'1'+("4(1.(1"G(&%$%1()"(&.).(A+/.)'6(*'#("T":31'I("1(N-4&%'4.:%"4/'()"1("+/./-/'()"()"#"&b'+(b-:.4'+()"(1.(5':-4%).)(A-#'3".(

"+/.()"/"#:%4.)'(3'#(1.(:.4"#.("4(,-"(&.).(3.0+(1'(%:31":"4/.(1'&.1:"4/"(EP-&"4.I(deWWH6((

=6( 81=-4'+(N%19+'N'+(/#./.4()"(#")-&%#("1(&'4&"3/'()"(+-%&%)%'(N%1'+9N%&'(.1(.?+-#)'(.(/#.$>+()"(-4.(3./#.L.(&'4&"3/-.1I(.(+.?"#I()"N%4"4("1(&'4&"3/'()"(

q)"&%+%94(#.&%'4.1k(E4"&"+.#%.(3.#.(1.()"N%4%&%94()"(+-%&%)%'H()"(-4.(:.4"#.(,-"("+(%4.1&.4K.?1"(E"+/.#("4(3'+"+%94()"(/').(%4N'#:.&%94(3.+.).I(

3#"+"4/"(G(N-/-#.(.&"#&.()"(1.($%).()"(-4'H(E(;#.4)/I(Wh^_H6(C"+)"(,-"("+(%:3#'?.?1"(,-"(/').("+.(%4N'#:.&%94(+".(&'4'&%).("4/'4&"+(1.()"&%+%94(

4'(3-")"(+"#(/'/.1:"4/"(#.&%'4.1(G(("1(q+-%&%)%'(N%1'+9N%&'k()"$%"4"(-4.(-/'30.6



3,

!"#$#%#&'()'(*'!#+*&',,#'-'./0.01234.56'104375'89:4285'3'24;3<.2=082543<'>?.?/0<

K$.C.&4)F&-:%24)24C&13.3&4D)9&4):4+2C#&4)C&1:#.B&4)32%)4$.C.3.&)32E21)24#$3.:-42),)32L

C.3.-42)21)C:3:)C:4&).13.B.3$:%D)*&--2%:C.&124)/-$+:%24)4&1).--2%2B:1#24):)24#:)#:-2:D)X2-&)

:1#24)J$2)1:3:H)%&4)+4.J$.:#-:4)32E2F&4)-2C&1&C2-)J$2)2%)4$.C.3.&)G.%&4@G.C&)2_.4#2D)

N4#:) 42-":) $1:) E$21:) ,) 0$F.%32) G&-F:) 32) -2C&14#.#$.-) $1:) B2-3:32-:) 3.4C.+%.1:)

4$.C.3&%@/.C:D



3E

!"#$%&'&(&)#*+&,)-.+&')/0#1&-2)3&4#5#67&-268),)9:4

BIBLIOGRAFÍA
7L) R$4#.1)t)]7bbl^)!02)X-&B.1C2)&G)t$-.4+-$321C2)32#2-F.123D)*:FE-.3/2H)*:FE-.3/2)q1.B2-4.#,)

X-244)]G.-4#)23.#.&1)7V85^D

5L) =:##.1)S)X)v)S:,&)?)t)]7bV6^)<$.C.32)')!02)X0.%&4&+0.C:%);44$24D)>2w)h&-aH)<#)S:-#.o4)X-244D

8L) =:##.1)S)X)]7bbU:^)!02)?2:#0)32E:#2D)N#0.C:%);44$24).1)<$.C.32D)>2w)t2-42,H)X-21#.C2)Z:%%D

WL) =:##.1)S)X)]7bbUE^)<$.C.32D);1)*:1#&L<+2-E2-)S)]234^)?.C#.&11:.-2)3oO#.J$2)2#)32)

+0.%&4&+0.2)F&-:%2D)X:-.4H)XqfH)++)7VVbL7Vbl

lL) =2--.&4)k)N)v)S&0:11:)S)]7bb6^)?$-a02.F):13)f-21C0)+4,C0.:#-.C)B.2w4)&1)4$.C.32)3$-.1/)

#02)7b#0)C21#$-,'):)C&1C2+#$:%)0.4#&-,D)=-.#.40)t&$-1:%)&G)X4,C0.:#-,)7lU')7LbD

UL) =2--.&4)k)N)]7bbW^)<2%GL0:-F)?$-.1/)#02)>.12#221#0)*21#$-,)'):)C&1C2+#$:%)0.4#&-,D);1)924#2-)

?)]23^)eF.%2)?$-a02.F'))92)<$.C.32)766)h2:-4)%:#2-D)X0.%:32%+0.:H)*0:-%24)X-244H)++)5l6L5U8

cL) =2--.&4)k)N)]5677^)Z:C.:)$1:)1$2B:)2+.4#2F&%&/":)32)%:)+4.J$.:#-":D)=$21&4)R.-24H)X&%2F&4D

VL) =2-#-:13)9)]7Vlc^)!-:.#O)3$)<$.C.32D)X:-.4H)=:%%.x-2D

bL) =%&132%)*0)]7b88^)92)4$.C.32D)<#-:4E&$-/H)9.E-:.-.2)q1.B2-4.#:.-2)32)R%4:C2D

76L) =-:13#)A)=)]7bcl^)!02)S&-:%.#,):13)A:#.&1:%.#,)&G)<$.C.32D)X2-%.1)<)]23^)Z:13E&&a)G&-)#02)

<#$3,)&G)<$.C.32H)i_G&-3H)i_G&-3)q1.B2-4.#,)X-244H)++H)U7LcUD

77L) =-.2--2)32)=&.4F&1#)R)]7VlU^)?$)<$.C.32)2#)32)%:)f&%.2)<$.C.32D)X:-.4H)=:.%%.x-2D

75L) *:F$4)R)]7bll^)!02)S,#0)&G)<.4,+0$4):13)&#02-)244:,4D)!-:14%:#23)E,)tD)io=-.21D)>2w)h&-aH)

R)R)y1&+GD);1CD)

78L) *0&%E.)S)]5677^)<$.C.32D)!02)X0.%&4&+0.C:%))?.F214.&14D)i1#:-.&H)=-&:3B.2wD

7WL) *-&Ca2-)9)k)]7bl5^)!02)3.4C$44.&1)&G)4$.C.32).1)#02)N./0#221#0)*21#$-,D)t&$-1:%)&G)#02)

Z.4#&-,)&G);32:4H)78')WcLc5D

7lL) ?&112)t)]7UWc^)=.:#0:1:#&4D)R)?2C%:-:#.&1)&G)#0:#)+:-:3&_2))&-)#024.4H)#0:#)42%G2L0&F.C.32)

.4)1&#)4&)1:#$-:%%,)<.112H)#0:#).#)F:,)12B2-)E2)&#02-w.42D)9&13&1H)t&01)?:w4&1D

7UL) ?-&/2)R)t)v)!:E&-)t)?)]7bb5^)R)>&E%2)?2:#0D)<$.C.32):13)S:-#,-3&F):F&1/4#)*0-.4#.:14)

:13)t2w4).1)R1#.J$.#,D)<:1)f-:1C.4C&H)Z:-+2-D

7cL) ?$-a02.F)N)]7b86^)92)<$.C.32D)X:-.4H)Xqf)]G.-4#)23.#.&1)7Vbc^

7VL) N4J$.-&%)ND)]7V57^)<$.C.32D);1)R32%&1H)R%:-3H)R%.E2-#)2#):%)]234^)?.C#.&11:.-2)324)<C.21C24)

SO3.C:%24)+:-)$12)<&C.O#O)32)SO32C.14)2#)32)*0.-$-/.214H)X:-.4H)X:1Ca&$Ca2H)++578L5V8

7bL) f2--:K&%.)9)]5676^)?2-2C0&4),)/:-:1#":4D)S:3-.3H)!-&##:D)

56L) f-.23F:1)X)]23^)]7bUc^)i1)<$.C.32')?.4C$44.&14)&G)#02)\.211:)+4,C0&:1:%,#.C:%)<&C.2#,).1)

7b76D)>2w)h&-aH);1#2-1:#.&1:%)q1.B2-4.#,)X-244D

57L) k$.%%&1)*)v)=&11.2-)h)92)]7bV5^))<$.C.32H)S&32)3o2F+%&.H)0.4#&.-2H)#2C01.J$2H):C#$:%.#OD)

X:-.4H)R%:.1)S&-2:$D

55L) Z2:%,)A)]566U^)Z.4#&-.&/-:+0.C:%)A2B.2w')<$.C.32).1)N:-%,)S&32-1):13)S&32-1)N$-&+2D)!02)

Z.4#&-.C:%)t&$-1:%)Wb')b68Lb7bD

58L) Z2%F0&%Q)A)Z)]566l^)>:#$-:%)9:w):13)0$F:1)-./0#4).1)N1/%.40)9:w')f-&F)=-:C#&1)#&)

=%:Ca4#&12D)RB2)S:-.:)9:w)A2B.2w)8')7L55D

5WL) Z&&GG)R)t)9)B:1)]7bb6^)f-&F)R$#&#0:1:4.:)#&)<$.C.32')<2%GLa.%%.1/).1)*%:44.C:%)R1#.J$.#,D)

9&13&1H)A&$#%23/2D

5lL) Z$F2)?)]7cV8^)N44:,4)&1)4$.C.32):13)#02).FF&-#:%.#,)&G)#02)4&$%D)9&13&1H)S)<F.#0D)

5UL) Z$1#)9)]566c^);1B21#.1/)Z$F:1)A./0#4D)>2w)h&-aH)>&-#&1D

5cL) ;EE2#4&1)?)t)]5667^)>:#$-:%)9:w):13)*&FF&1)9:wD)N3.1E$-/0)9:w)A2B.2w)l')WL56D



3G

!"#$#%#&'()'(*'!#+*&',,#'-'./0.01234.56'104375'89:4285'3'24;3<.2=082543<'>?.?/0<

5VL) 9$C21:);)\)]5677^)9&4)?2-2C0&4)Z$F:1&4D)9:)C&1C-2C.@1)+&4.#.B:)32)%&4)B:%&-24)K$-"3.C&4D)

;1)<&-.:1&)AD9D)v)S&-:)t)t)]234^)!2&-":),)f$13:F21#&4)32%)?2-2C0&D)X2-4+2C#.B:4)*-"#.C:4D)

S:3-.3H)!2C01&4H))++)56cL55WD

5bL) S:4:-,a)!)k)]7VV7^)?2-)<2%EF&-3):%4)4&C.:%2)S:44212-4C02.1$1/)32-)F&32-121)*.B.%.Q:#.&1D)

\.211:H))X0.%&4&+0.:)\2-%:/

86L) S:,&)?)t)]7bVU^)!02)*&1C2+#)&G)A:#.&1:%)<$.C.32D)!02)t&$-1:%)&G)S23.C.12):13)X0.%&4&+0,)

77')7W8L7llD)))

87L) S:,&)?)t)]7bbV^')A:#.&1:%)4$.C.32s)t&$-1:%)&G)X2-4&1:%):13);1#2-+2-4&1:%)9&44')8')7b8L568

85L) S:C?&1:%3)S)v)S$-+0,)!)A)]7bb8^)<%22+%244)<&$%4D)<$.C.32).1)N:-%,)S&32-1)N1/%:13D)

i_G&-3H)i_G&-3)q1.B2-4.#,)X-244D

88L) S211.1/2-)y)]7b88^)X4,C0&:1:%,#.C)R4+2C#4)&G)<$.C.32D);1#2-1:#.&1:%)t&$-1:%)&G)X4,C0&L

R1:%,4.4)7W')8cUL8b6D

8WL) S2,1:-3)9)]7bc6^)92)<$.C.32D)X:-.4H)XqfD

8lL) S.1&.4)t)]7bbl^)Z.4#&.-2)3$)<$.C.32D)X:-.4H)f:,:-3D

8UL) S&&-2)*0)]7cb6^)R)f$%%);1J$.-,).1#&)#02)4$EK2C#)&G)<$.C.32D)5)\&%4D)9&13&1H)A.B.1/#&1D

8cL) S&-42%%.)Z)]7VV7^)<$.C.32D)R1)244:,)&1)C&F+:-:#.B2)F&-:%)4#:#.4#.C4D)9&13&1H)y2/:1)X:$%D)

8VL) S&4412-)N)*)]7bl6^)Z$F2o4)G&$-)3.442-#:#.&14D)S&32-1)X0.%&%&/,)WV')8cLlcD

8bL) S&##:)N)]7Vb6^)=.E%.&/-:G.:)32%)4$.C.3&D)=2%%.1Q&1:H)<:%B.&1.D

W6L) S$--:,)R)]7bbV^)<$.C.32).1)#02)S.33%2)R/24D)i_G&-3H)i_G&-3)q1.B2-4.#,)X-244

W7L) X%:$#)N)R)v)R132-4&1)y)]234^)]7bbb^)S:-_)&1)<$.C.32D)NB:14#&1H)>&-#0w24#2-1)q1.B2-4.#,)

X-244D

W5L) A&4#)Z)]7b5c^)=.E%./-:+0.2)324)<2%E4F&-34D)R$4E$-/H)Z:44)k-:E02--D

W8L) A$FE%2)z)N)]566l^)?&.1/)R$4#.1)t$4#.C2')!02)-2C2+#.&1)&G)t&01)R$4#.1o4)X0.%&4&+0,)&G)9:w)

.1)7b#0)*21#$-,)N1/%:13D)9&13&1H)*&1#.1$$FD

WWL) <C0F.32E2-/)S)]7b8U^))R)>&#2)&1)<$.C.32D);1#2-1:#.&1:%)t&$-1:%)&G)X4,C0&LR1:%,4.4D)7c')

7LlD

WlL) <.2/2%)y)]7bV5^)A:#.&1:%)<$.C.32D)*&14.32-:#.&14)G&-)#02)*%.1.C.:1D)X4,C0.:#-.C){$:-#2-%,)lW')

ccLVW)

WUL) <+.2%-2.1)<)]7b75^)?.2)?24#-$a#.&1):%4)q-4:C02)324)z2-3214D)t:0-E$C0)G$-)+4,C0&:1:%,#.4C02)

$13)+4,C0&+:#0&%&/.4C02)f&-4C0$1/21)W)')WUlLl68D)

WcL) <+-&##)<)N)]7bU7^))!02)N1/%.40)32E:#2)&1)<$.C.32)G-&F)?&112)#&)Z$F2D)9:)<:%%2H)i+21)

*&$-#D

WVL) <#:p%H)S:3:F2)32)]7V56^)AOG%2_.&14)4$-)%2)<$.C.32D)>2w)N3.#.&1H)X:-.4H)!-2$##2%)2#)zd-#Q

WbL) <#&,%24)=)t)]5675^)X0.%&4&+0.C:%)<$.C.32D)!0.1a)86H)\&%)77)].1)#02)+-244^D

l6L) !.2-12,)=)]566l^)Z.4#&-.C:%)A&&#4)&G)S&32-1)A./0#4')=2G&-2)9&Ca2):13)RG#2-D)RB2)S:-.:)9:w)

A2B.2w)8')58LW8D

l7L) z2-#0)t)9)v)Z&%3w.Ca)?)t)]5666^))R)+-.F2-)&1)-:#.&1:%)4$.C.32):13)&#02-)G&-F4)&G)0:4#2123)

32:#0D)!02)*&$142%%.1/)X4,C0&%&/.4#)5V')l77Ll8bD



@I



El suicidio en la sociedad 
postmoderna

@3

2
tD)<2&:12)A2,

INTRODUCCIÓN

$1) 7b88H) $1) C&F+&4.#&-) 0Y1/:-&H) A2Q4�) <2-244H) C&F+$4&) $1:) C:1C.@1)
J$2)%%:F@)C':%4='(/#%+/"H)C&1&C.3:)21).1/%O4)C&F&)f1'':G(!-4).GH)J$2)42)

+&+$%:-.Q@)C&F&)%:)C:1C.@1)0Y1/:-:)32%)4$.C.3.&D)?$-:1#2)24:)O+&C:),H)24+2L

C.:%F21#2H)21#-2)%:4)3&4)/$2--:4)F$13.:%24H)Z$1/-":)4$G-.@)$1:)32)%:4)#:4:4)

FI4):%#:4)32)4$.C.3.&),)%:)C:1C.@1):3J$.-.@)G:F:):4&C.:3:):)242)G21@F21&D)

SI4):32%:1#2H)21)7bUVH)<2-244)42)J$.#@)%:)B.3:)4:%#:13&)+&-)$1:)B21#:1:),)

%:)F2%&3":)C&1#.1$@)4$)C$-4&):4&C.:3:):)3.B2-4&4)C:4&4)32)4$.C.3.&H)0:4#:)

2%)+$1#&)32)J$2)G$2)+-&0.E.3:)21):%/$1&4)F&F21#&4),)+:"424):%)+214:-)J$2)

+&3":)+-&B&C:-)242)#.+&)32)#-:/23.:4D)>&)4@%&):%.F21#@)%2,213:4),)#2F&-24)

+&+$%:-24)4.1&)J$2)#:FE.O1)G$2)&EK2#&)32)-2G%2_.&124)32)C:-IC#2-)C.21#"G.C&H)

C&F&)&C$--2)+&-)2K2F+%&)21)<#:CaH)y-,4.14a:):13)924#2-)]566V^):%)+%:1#2:-42)

2%)2G2C#&)32%):-#2)4&E-2)2%)-.2/&)32)4$.C.3.&D

N4#:-":)+&C&)K$4#.G.C:3&)24#:E%2C2-)21)%:)3OC:3:)32)%&4)#-2.1#:H)C$:13&)4$-/2)

C':%4='(/#%+/"H)%:):+:-.C.@1)32)%:)4&C.23:3)+&4#F&32-1:H):$1J$2)%:4)G2C0:4)E:.%:1)

FI4)32)%&)J$2)$1&)3242:-":)21)-2%:C.@1)C&1)2%).1.C.&)32)24#:)C:-:C#2-"4#.C:)4&C.:%D)

=:4#:)-2C&-3:-H)+&-)2K2F+%&H)J$2)R-1&%3)!&,1E22)F21C.&1:)21)4$)A+/-)%'()"(1.(

2%+/'#%.)%:)G2C0:)32)7Vcl)C&F&)2%)G.1:%)32)%:)O+&C:)F&32-1:),)2%)C&F.21Q&)32)

%:)+&4#F&32-1.3:3D)<.1)2FE:-/&H)24)E:4#:1#2)FI4)G-2C$21#2)-2C$--.-):)%&4):j&4)

42421#:)32%)+:4:3&)4./%&)+:-:)C&F21Q:-)2%)32E:#2)4&E-2)$1)1$2B&)+2-"&3&)32)

1$24#-:)4&C.23:3D)N1)C$:%J$.2-)C:4&H)%:)C:1C.@1)0Y1/:-:)32%)4$.C.3.&)#.212)F$C0&)

4.FE&%.4F&)+&4#F&32-1&')3.B$%/:3:)+&-)%&4)F23.&4)32)C&F$1.C:C.@1H):--:./:3:)

21)C$%#$-:4),) %2,213:4H)+-&0.E.3:):)B2C24)+&-):$#&-.3:324)#-:3.C.&1:%24),H)+&-)

21C.F:)32)#&3&H)G:#:%.4#:)21)4$4)+%:1#2:F.21#&4).13.B.3$:%24D

N1)2%)4$+$24#&)32)J$2)2_.4#:)$1:)C&13.C.@1)&)$1:)4&C.23:3)+&4#F&32-1:H)

C&1)C:-:C#2-"4#.C:4)+-&+.:4),)+2C$%.:-.3:324)&-./.1:%24H)2%)+-&E%2F:)-:3.C:)21)

4:E2-)0:4#:)J$O)+$1#&)24#:)1$2B:)4.#$:C.@1):G2C#:),)21)J$O)G&-F:):%)G21@L

F21&)32%)4$.C.3.&D)N4)+&4.E%2)J$2)%&)FI4).1F23.:#&)42:)C&1&C2-)4$)+&4.E%2)

.F+:C#&)4&E-2)%:4)#:4:4)32)4$.C.3.&H)+2-&)F$C0&)FI4).F+&-#:1#2)42-":)+-&L

G$13.Q:-) 21) C@F&) #-:14G&-F:) 2%) +-&+.&) #2F:)32) 24#$3.&H) G-:/F21#:13&) 2%)

4./1.G.C:3&)32)%:)+-&+.:)F$2-#2H)+-&+&-C.&1:3&)421#.3&):)%:)324.1#2/-:C.@1)

2_.4#21#2)21)%&4)3:#&4)32)24#:)C&13$C#:),)24#:E%2C.213&)B2-3:324)-2%:#.B:4)

42/Y1)C&1#2_#&4D)X2-&)24#&)24)&#-:)C:1C.@1D



@@

!"#$%#&'()(*(+#,-#%.#&+)(,*.*#/+&01+*,2-.

DEBATE SOBRE LA POSTMODERNIDAD

9:).1#2-F.1:E%2)3.4C$4.@1)4&E-2)%:)+&4#F&32-1.3:3H)%:)2_.4#21C.:)32)$1:)O+&C:)0.4#@-.C:)

3.G2-21#2):)%:)F&32-1:)&)%:):G.-F:C.@1)32)J$2)1&)24)FI4)J$2)$1:)+-&%&1/:C.@1)32)%:)F&32-L

1.3:3):1#2-.&-H)-2E:$#.Q:-%:)C&F&)+&4#.13$4#-.:%),)+&4#F:#2-.:%)&)4.F+%2F21#2)12/:-%:)+:-:)

C&1K$-:-)4$4)+2%./-&4H)24)$1:)+-&E%2FI#.C:).1#2-24:1#2)+2-&)24)2B.321#2)J$2)24#I)C&F+%2#:L

F21#2)G$2-:)32%):%C:1C2)32)24#2)+2J$2j:),)F&324#:)2_+&4.C.@1)4&E-2)4$)+&4.E%2).F+:C#&)

4&E-2)2%)4$.C.3.&D)R)%&4)2G2C#&4H)+:-:)1$24#-&)+-&E%2F:)32E2-":)42-)4$G.C.21#2)C&1)3.G2-21C.:-)

#-24)+%:1&4')$1)32E:#2)G.%&4@G.C&)&).1#2%2C#$:%H)$1)32E:#2)+4.C&%@/.C&),H)+&-)Y%#.F&H)$1)32E:L

#2)4&C.&%@/.C&)J$2H)C&F&)B2-2F&4H)24):%)J$2)1&4)%.F.#:F&4):J$"D)W.@P>@!XY

N1)C$:1#&):%)+%:1#2:F.21#&)G.%&4@G.C&H)32E2-":)E:4#:-)C&1)32C.-H)21)%:)42/$-.3:3)32).--.L

#:-):)1$24#-&4)+-&G$13&4)+214:3&-24H)J$2)%:)+&4#F&32-1.3:3).F+%.C:)$1):K$4#2)32)C$21L

#:4)C&1)%&4)Y%#.F&4)3&4)4./%&4)%:-/&4)J$2)1&4)42+:-:1)32%)+-&,2C#&)32)%:);%$4#-:C.@1D)N4#&)

.F+%.C:)C$24#.&1:-)42-.:F21#2)%:)-:Q@1H),:)42:)&EK2#.B:)&).14#-$F21#:%H)C&F&)G$13:F21#&)

32)%:)2_.4#21C.:)C&%2C#.B:H)-2%:#.B.Q:-)%:)B2-3:3)&)+&12-)21)3$3:)2%)C&1&C.F.21#&)C.21#"G.C&)

,)F$C0&)F21&4)4.)42)+-2#2132)K$4#.G.C:-)#&3&)2%%&)+&-)%:)4$+$24#:)2F:1C.+:C.@1),)+-&/-2L

4&)32)%&4).13.B.3$&4D)q1:)+-&E%2FI#.C:)32)24#:)"13&%2)+:-2C2)C&F+%2#:F21#2):%2K:3:)32%)

#2F:)32%)4$.C.3.&),H)4.1)2FE:-/&H)2_.4#21)C&12_.&124)F$,)-2%2B:1#24)J$2)32E2-":1)324:L

--&%%:-)%&4)24+2C.:%.4#:4D)q1)2K2F+%&)-2+-2421#:#.B&)+&3-":)42-)2%)#-:E:K&)32)<.F&1H)Z:12,)

,)=$21#2&)]7bb8^H)J$2).1#21#:)-24$F.-)2%)C&1C2+#&)32)+&4#F&32-1.3:3)21)C.1C&)/-:1324)

C:-:C#2-"4#.C:4')%:)2_.4#21C.:)32)$1)C:FE.&)-I+.3&),)C&1#.1$&H)2%):E:13&1&)32%)C&1C2+#&)

32)1:#$-:%2Q:)C&F&)-2/$%:-.3:3)%2/:%H)%:)-21$1C.:):)%:).32:)32)+-&/-24&H)2%).13.B.3$:%.4F&)

C-2C.21#2),)%:4)#-:14G&-F:C.&124)32)%:)+-&+.:)C&1C.21C.:)32)4")F.4F&D)9&4):$#&-24)+&4#$L

%:1)J$2)24#&4)C:FE.&4):G2C#:1)3.-2C#:F21#2):%)C&1C2+#&)J$2)#212F&4)4&E-2)%:)F$2-#2),)

:%)02C0&)32)F&-.-H)J$2):C#$:%F21#2)#.2132):)C&1C2E.-42)C&F&)$1:).1#2--$+C.@1):-E.#-:-.:H)

+-&B.4.&1:%),)#-:14.#&-.:H)+-&B&C:3:)+&-)C:$4:4)#-.B.:%24),):CC.321#:%24H)C:-21#2)32)4./1.G.L

C:C.@1),)C:-/:3:)32)+-2421#.4F&),):E4#-:CC.@1D)Z:,)J$2)4$+&12-H)4.1)3$3:3):%/$1:H)J$2)

24#:4)F&3.G.C:C.&124)21)2%)C&1C2+#&)32)F$2-#2)32E21)#212-).F+&-#:1#24)-2+2-C$4.&124)

21)2%)C&F+&-#:F.21#&)4$.C.3:):C#$:%D

X&-)&#-&)%:3&H)2%)32E:#2)+4.C&%@/.C&)4&E-2)%:)+&4#F&32-1.3:3)42)C21#-:)24+2C.:%F21#2)

21)%:4)#-:14G&-F:C.&124)J$2)24#I)4$G-.213&)2%)+"1N)32%).13.B.3$&)]!"'.4"I(dee_^H)J$2)#.2132)

:)24#:-)4:#$-:3&)32) -2%:C.&124),)C&F$1.C:C.&124H):32FI4)32)42-)FI4) .124#:E%2)+&-) %:)

&(G0.(!
$).(*(%.#0*

?��.-%+("3.��+4231 "(>-��� 9>-���$1# #���(23.1( ���1.&1$2.
?��4$13$�#$+�24)$3.

&(G0.(!
"'%$'*Z+$%'

?��.#$1-(9 "(>-�8�/.23,.#$1-(9 "(>-
?��4$5.2�5 +.1$2�8�"1$$-"( 2

&(G0.(!
B"$%'*Z+$%'

?�� ,!(.2�#$�(#$-3(# #�8�+"1N
?��.+(3 1(.���2 341 #.
?��23 !+$���(-$23 !+$

.@P>@!X-(*'+/:')"#4%).)



@!

!"#$#%#&'()'(*'!#+*&',,#'-'./0.01234.56'104375'89:4285'3'24;3<.2=082543<'>?.?/0<

3.B2-4.3:3)32)+:+2%24)J$2):4$F2)C&1#.1$:F21#2)]f"#="4I(WhhW^)W69U;8@!XYH)G-21#2):%)+"1N(
#-:3.C.&1:%)J$2)C&F+:-:#.B:F21#2)2-:)FI4)4&%.#:-.&),)24#:E%2D)=:K&)24#2)+$1#&)32)B.4#:H)

%:4)G./$-:4)C%I4.C:4)32%)4$.C.3.&H)2%):%#-$.4#:),)2%)2/&"4#:H)32E2-":1).1C.3.-)C&1)F21&4)G$2-Q:)

21)2%)+"1N)+&4#F&32-1&)21)%:)F23.3:)21)J$2)24#I)F21&4)21-:.Q:3&)21)$1)/-$+&)Y1.C&)32)

-2G2-21C.:H) :$1J$2) #:F+&C&) 42)+$232)C&14.32-:-) :.4%:3&)+&-) G:%#:)32) C&F$1.C:C.@1) ,)

-2%:C.&124D)N1)C.2-#:)F:12-:H)2%)+"1N)+&4#F&32-1&)32E2-":)24#:-)B:C$1:3&)C&1#-:)%&4)2_C2L

4&4)&)32G2C#&4)32).1#2/-:C.@1),)-2/$%:C.@1)+&4#$%:3&4)+&-)?$-a02.FH):$1J$2)24:)B:C$1:)

1&)%2).F+.32)4$G-.-)&#-&)#.+&)32):%#2-:C.&124H)C&F&)%&4)#-:4#&-1&4)%"F.#24)32)+2-4&1:%.3:3)

&)%&4)G21@F21&4)-2%:C.&1:3&4)C&1)%:)0$.3:)32%)+"1N)];.-:"%+/"#I(Whhe^H)J$2)+$2321).1C.3.-)

4&E-2)%:4)#:4:4)32%)4$.C.3.&)21)$1:)+-&+&-C.@1)#&3:B":)324C&1&C.3:D

X&-)Y%#.F&H)2%)32E:#2)4&C.&%@/.C&)4&E-2)%:)+&4#F&32-1.3:3)0:C2)-2G2-21C.:)+-.1C.+:%L

F21#2):)%&4)+-&C24&4)2B&%$#.B&4)32)#-:14G&-F:C.@1)4&C.:%D)S.21#-:4)J$2)%:)F&32-1.Q:C.@1)

324#:C:)2%)C:FE.&)32)%:)4&C.23:3):/-"C&%:)0:C.:)%:)4&C.23:3).13$4#-.:%H)24)32C.-H)%:)C:-:CL

#2-.Q:3:)+&-)%:).13$4#-.:%.Q:C.@1H)$-E:1.Q:C.@1),)42C$%:-.Q:C.@1H)%&4)+-&C24&4):C#$:%24)32)

+&4#F&32-1.Q:C.@1):+$1#:1)0:C.:) %:4)24#-$C#$-:4),)B:%&-24)32) %:)4&C.23:3)32)42-B.C.&4)

&)+&4#.13$4#-.:%H)2%).1C-2F21#&)32%)C&14$F&)32)42-B.C.&4),)32)-2%:C.&124)+2-4&1:%24H):4")

C&F&)%:)/212-:%.Q:C.@1)32)%:4)C&F$1.C:C.&124D)R0&-:)E.21H)%:)F:,&-)+:-#2)32)%&4)24#$L

3.&4)4&C.&%@/.C&4)32%)4$.C.3.&)42)-2:%.Q:-&1)C&1)%:)F&32-1.Q:C.@1)C&F&)F:-C&)2_+%.C:#.B&)

/212-:%H)+2-&)1&)24#I)F$,)C%:-&)4.)%:)+&4#F&32-1.Q:C.@1)+$232):C2+#:-)24&4)24#$3.&4)&)

-2J$.2-2)1$2B:4)+2-4+2C#.B:4)+:-:)21G-21#:-42):)%&4)3:#&4):C#$:%24D

MODERNIZACIÓN Y POSTMODERNIZACIÓN

9&4)24#$3.&4)C%I4.C&4)32)?$-a02.F)4&E-2)2%)4$.C.3.&)42)-2:%.Q:1):)G.1:%24)32%)<./%&)[;[D)

N1)24&4)F&F21#&4)24#I)21)+%21&)324:--&%%&)%:)F&32-1.Q:C.@1H):E:13&1:13&)$1:)4&C.2L

3:3)#-:3.C.&1:%)J$2)#&3:B":)24#I)+-2421#2)21)F$C0&4):4+2C#&4H)F.21#-:4)J$2)%:)4&C.23:3)

F&32-1:):B:1Q:):$1J$2)%%21:)32)C&1#-:3.CC.&124),)C&1G%.C#&4)W.@P>@![YD)9:)#-:3.C.@1)2-:)

INESTABLE

ESTABLE
SOLITARIO

I

II

SATURADO

G

%

0

?-:FI#.C&4

R14.&4&4

N_CO1#-.C&4

69U;8@!X-(S%3'1'=0.()"1(+"#



@"

!"#$%#&'()(*(+#,-#%.#&+)(,*.*#/+&01+*,2-.

G$2-#2F21#2)-2%./.&4:H)%:4)1&-F:4)B21":1).F+$24#:4)32432)G$2-:)32%).13.B.3$&),)%&4)B:%&-24)

2-:1)C&%2C#.B&4D)N1)$1:)C&F$1.3:3)C&1)24:4)C:-:C#2-"4#.C:4)2%)#.+&).32:%)32%)4$.C.3.&)2-:)

2%):%#-$.4#:H)24)32C.-H)+&-)$1)2_C24&)32).1#2/-:C.@1)C&1)%:)4&C.23:3D)X&-)2%)C&1#-:-.&H) %:)

4&C.23:3)F&32-1:)J$2)42)24#:E:).F+%:1#:13&)2-:)FI4)-:C.&1:%H)FI4)F$13:1:)&)42C$%:-H)

3&132)%:4)1&-F:4)32)%:)C&F$1.3:3)+&3":1)42-).1#2-+-2#:3:4)0:4#:)C.2-#&)+$1#&)+&-)%:4)

+2-4&1:4H)24)32C.-H)F:,&-):$#&1&F":D)N1)C&142C$21C.:H)$1:)4&C.23:3)C&1)F21&-) .1#2L

/-:C.@1),)F:,&-).13.B.3$:%.4F&H)21)%:)J$2)2%)#.+&)24+2C"G.C&)32%)4$.C.3.&)2-:)2%)2/&"4#:D)9:)

#-:14.C.@1)32)$1:)4&C.23:3):)&#-:H)2%)C:FE.&)E-$4C&)32)1&-F:4H)B:%&-24)&)0:4#:)32)C&1L

3.C.&124)2C&1@F.C:4)+-&3$C":)C&1)G-2C$21C.:)4.#$:C.&124)32):1&F":H)$1)G21@F21&)J$2)

C&14#.#$,2)+-2C.4:F21#2)2%)#2-C2-)/-:1)#.+&)32)4$.C.3.&)42/Y1)?$-a02.FD

<.1)2FE:-/&H)2%)+-&C24&)32)+&4#F&32-1.Q:C.@1) .F+%.C:)24#-$C#$-:4),)+-&C24&4)C&FL

+%2#:F21#2)3.4#.1#&4):)%&4):1#2-.&-24D)R$1J$2)4$).1#2-+-2#:C.@1)24#I)4$K2#:):)$1).1#214&)

32E:#2H)C&F&),:)F21C.&1:F&4):1#2-.&-F21#2H)24)G-2C$21#2)21#2132-%&)C&F&)$1)+-&C24&)

-2%:#.B:F21#2) .132+213.21#2):%)32)F&32-1.Q:C.@1H)C&F&)$1)42/$13&)2K2)+&C&)-2%:C.&L

1:3&)C&1)%:)F&32-1.Q:C.@1),)J$2)2B&%$C.&1:)+-&/-24.B:F21#2)32432)%:)42/$13:)F.#:3)

32%)4./%&)+:4:3&D)A&1:%3);1/%20:-#)]7bccH)7bb6H)7bbcH)566l^H)+&-)2K2F+%&H)C&1C.E2)24#:)

3.F214.@1)C&F&)%:)J$2)#-:14C$--2)21#-2)$1:)4&C.23:3)32)4$+2-B.B21C.:H)3&132)%:)24C:42Q)

#:1#&)32)%&4)E.2124)+:-:)%:4)12C24.3:324)EI4.C:4)C&F&)+:-:)%:)42/$-.3:3)G"4.C:)C&1G./$-:1)

%&4)B:%&-24)C&%2C#.B&4H)0:4#:)$1:)4&C.23:3)32)%:):E$13:1C.:)&)32%)E.2124#:-H)3&132)%:)G:L

C.%.3:3)+:-:)4&E-2B.B.-)G:C.%.#:)%:):$#&--2:%.Q:C.@1),)%:)2_+-24.@1)32)B:%&-24)+&4#F:#2-.:%24D)

N4#:)3.F214.@1)21C:K:)C&1)3.G.C$%#:3)21)%:)+-&E%2FI#.C:)32)?$-a02.F),)+%:1#2:)2%).1#2--&L

/:1#2)32%)C&F+&-#:F.21#&)4$.C.3:)21)%:)+&4#F&32-1.Q:C.@1),)4$).F+:C#&)4&E-2)%:4)#:4:4)

C&--24+&13.21#24D)Z:4#:)3&132)4:E2F&4H)2_.4#21)+&C&4) #-:E:K&4)C&1)3:#&4)2F+"-.C&4)

4&E-2)24#:)C$24#.@1H)+2-&)F2-2C2)%:)+21:)C&F21#:-):%/$1&D

<#:Ca),)y+&4&w:)]5677^H)+&-)2K2F+%&H).1B24#./:-&1)%:)-2%:C.@1)21#-2)%:4):C#.#$324)0:C.:)

2%)4$.C.3.&),)%:):$#&L2_+-24.@1H)21)2%)421#.3&)32);1/%20:-#H)21)0&FE-24)12/-&4):)#-:BO4)32)

3.2Q)1:C.&124),)C&1)3:#&4)-2C&/.3&4)21)m'#1)(U.1-"+(!-#$"G+)21#-2)7bb7),)5667D)R)+24:-)

32)J$2)2%)24#$3.&)1&)42)-2G.2-2):%)4$.C.3.&)4.1&):)%:4):C#.#$324)0:C.:)2%)4$.C.3.&),)32)J$2)

%&)-2:%.Q:1)21)$1:)+&E%:C.@1)F$,)24+2C"G.C:H)%%2/:1):)%:)C&1C%$4.@1)32)J$2)%:):C2+#:C.@1)

32%)4$.C.3.&)24#I)24#-2C0:F21#2)-2%:C.&1:3:)C&1)%:)3.F214.@1)C$%#$-:%)32)4$+2-B.B21C.:)

B2-4$4)E.2124#:-),):$#&L2_+-24.@1D

X&-)&#-&)%:3&H)921Q.H)*&%$CC.H),)S.1:4)]5677^)24#$3.:1)%:)-2%:C.@1)21#-2)#:4:4)32)4$.C.L

3.&),)$1):F+%.&)1YF2-&)32).13.C:3&-24)C$%#$-:%24H)21)$1:)F$24#-:)32)Vc)1:C.&124),)$1:)

4$EF$24#-:)32)4&C.23:324)+&4#L#-:3.C.&1:%24D)!:%),)C&F&).13.C:1)21)2%)+-&+.&)-24$F21)

32%)#-:E:K&H)42)24#I)+-&3$C.213&)$1:)1$2B:)G&-F:)32).13.B.3$:%.4F&)+&4#F&32-1&)21)%:4)

1'&(/)$\0%$Z) B'".1'&(/)$\0%$Z)

?��-#4231( +(9 "(>-
?��1! -(9 "(>-
?��$"4+ 1(9 "(>-

?��.23(-#4231( +(9 "(>-
?��.-24,(2,.
?��.,4-(" "(>-

.@P>@![-(!'&%'1'=0.



@#

!"#$#%#&'()'(*'!#+*&',,#'-'./0.01234.56'104375'89:4285'3'24;3<.2=082543<'>?.?/0<

4&C.23:324)-:C.&1:%24L42C$%:-24)J$2)C&--2%:C.&1:)12/:#.B:F21#2)C&1)%:4)#:4:4)32)4$.C.L

3.&H)21)C&1#-:+&4.C.@1)C&1)%:)C%I4.C:)C&--2%:C.@1)+&4.#.B:)21#-2)4$.C.3.&),)F&32-1.Q:C.@1D

N1)-24$F21H)42)+$232)32C.-)J$2)%&4)-24$%#:3&4)2F+"-.C&4)4&1)#&3:B":)24C:4&4),)0:4#:)

C.2-#&)+$1#&)C&1#-:3.C#&-.&4)4&E-2)2%).F+:C#&)32)%:)+&4#F&32-1.Q:C.@1)21)%:)C&13$C#:)

4$.C.3:D)X&-)$1)%:3&H)+:-2C2)J$2)G:C.%.#:)%:4):C#.#$324)+&4.#.B:4)0:C.:)2%)4$.C.3.&),H)+&-)&#-&H)

#.2132):)C&--2%:C.&1:-)12/:#.B:F21#2)C&1)2%)4$.C.3.&)C&14$F:3&D)<.1)3$3:H)%:)C&1C%$4.@1)

32E2-":)42-)J$2)42)12C24.#:1)FI4)24#$3.&4),)3:#&4)+:-:):C%:-:-)%:)C$24#.@1),H)32432)%$2/&H)

24:)24)$1:)C&1C%$4.@1)-:Q&1:E%2D)R$1J$2)#:FE.O1)24)C.2-#&)J$2)%:)4.F+%2):C$F$%:C.@1)

32)3:#&4)1&)0:)C&142/$.3&)+-&+&-C.&1:-)0:4#:):0&-:)$1)+:1&-:F:)C&02-21#2)4&E-2)24#2)

G21@F21&)4&C.:%),)C$%#$-:%D)X$232)J$2)42:)24#2)2%)F&F21#&H)%:)O+&C:)+&4#F&32-1:H)21)2%)

J$2)%:4)+2-4+2C#.B:4)#:1/:1)J$2)C:FE.:-)2%)#2F:)32)24#$3.&D

)

EL RELATIVISMO CULTURAL DEL SUICIDIO

9:)+&4.E%2)-2+2-C$4.@1)32)%:)4&C.23:3)+&4#F&32-1:)4&E-2)2%)4$.C.3.&)#.212H):%)F21&4H)

3&4)/-:1324):4+2C#&4D)X&-)$1)%:3&H)%:)-2%:C.@1)G$1C.&1:%)J$2)/$:-3:)C&1)%:4)#:4:4)C&1&L

C.3:4)32)C:4&4) -2/.4#-:3&4H) 2%) :$F21#&H)3.4F.1$C.@1)&)+2C$%.:-.3:324)32) %&4) 4$.C.3.&4)

321#-&)32)24#:)1$2B:)C&13.C.@1)4&C.:%D)X&-)&#-&)%:3&H),)J$.QI)FI4).F+&-#:1#2H)%:)+&4#F&L

32-1.3:3)+-&B&C:)$1:)1$2B:)+2-4+2C#.B:)4&E-2)2%)+-&+.&)#2F:H)J$2)C&14.4#2)21)G-:/F21L

#:-)2%)G21@F21&),)-2%:#.B.Q:-)2%)4./1.G.C:3&)321#-&)32%)F:-C&)C$%#$-:%)21)2%)J$2)42)+-&3$C2D)

9:)C-"#.C:)0:C.:) %:)$1.G&-F.3:3)32) %&4)-2/.4#-&4)&G.C.:%24)32)4$.C.3.&),)4$)/212-:%.Q:C.@1)

2_C24.B:)#.212)$1:)0.4#&-.:)-2%:#.B:F21#2)%:-/:H)+2-&)24)+-2C.4:F21#2):)+:-#.-)32)%&4):j&4)

42421#:)C$:13&)42).1C-2F21#:)4$):C#.B.3:3)0:4#:):%C:1Q:-)2%)+-23&F.1.&):C#$:%D)N_.4#21)

FY%#.+%24):+&-#:C.&124)4&E-2)%:)+2-4+2C#.B:)C$%#$-:%)32%)4$.C.3.&H)+2-&):J$")B:F&4):)324L

#:C:-):%/$1&4)2K2F+%&4)C&F&)F$24#-:)32)24#:) #21321C.:)C:-:C#2-"4#.C:)32) %:) 4&C.23:3)

+&4#F&32-1:D)W.@P>@!]Y

?&$/%:4H)7bUU
Sb"(+'&%'1'=%&.1(.4.1G+%+('N(+'&%.1(:".4%4=+('N(+-%&%)"

*-"#.C:):)?$-a02.F

<$.C.3.&'):CC.@1)4&C.:%)4./1.G.C:#.B:

<./1.G.C:3&)4&C.:%),)C$%#$-:%

=&%3#H)7bVV
Sb"(J".4%4=('N(!-%&%)"

*-"#.C:)32G.1.C.@1)$1.B2-4:%)32)4$.C.3.&

A2G2-21C.:):)%:)C&F$1.3:3)C$%#$-:%

NCa2-4%2,L?2:-H)5665
5-1/-#.1(&'##"1./"+('N(G'-/b(+-%&%)"

N4#$3.&)2F+"-.C&)B:-.:E%24)C$%#$-:%24

N_+2C#:#.B:4).1:32C$:3:4)32)%.E2-#:3),)

:$#&1&F":).13.B.3$:%

*&%$CC.H)566U
Sb"(&-1/-#.1(N.&"/('N(+-%&%).1(?"b.$%'-#

;F+&-#:1C.:).1B24#./:C.&124)

#-:14C$%#$-:%24

A.##2-)2#):%DH)566V
!-%&%)"(:'/%$"+(.4)(&-1/-#"

\:%&-24),)#:4:4)1:C.&1:%24)32)4$.C.3.&

924#2-H)566VH)5677
!-%&%)"(.4)(5-1/-#"6(Sb"(5-1/-#.1(J".4%4=('N(!-%&%)"

;13.B.3$&')F&#.B&4)+:-:)2%)4$.C.3.&

*$%#$-:')#2&-":4)%2/:4

.@P>@!]-(B"1./%$%+:'(&-1/-#.1()"1(+-%&%)%'



@%

!"#$%#&'()(*(+#,-#%.#&+)(,*.*#/+&01+*,2-.

N%)4&C.@%&/&)t:Ca)?D)?&$/%:4)]7bUUH)7bUc^)24)$1&)32)%&4)+-.F2-&4)32)24#:)O+&C:)21):#:C:-)%:)

B:%.32Q),)G.:E.%.3:3)32)%:4)24#:3"4#.C:4)&G.C.:%24)32%)4$.C.3.&),)21)32G2132-)%:)12C24.3:3)32)$1:)

#.+&%&/":)32)%:4):CC.&124)4&C.:%F21#2)4./1.G.C:#.B:4)32)24#:)C&13$C#:D)?2)%:)F.4F:)F:12-:H)

S211&)=&%3#)]7bVV^H):%)24#$3.:-)2%)4./1.G.C:3&)32%)4$.C.3.&),)4$4).F+%.C:C.&124)+:-:)%:).1B24#.L

/:C.@1H)%%2/:):)%:)C&1C%$4.@1)32)J$2)%:4)C:$4:4)32%)4$.C.3.&)4&%&)+$2321)21#2132-42)21)-2G2L

-21C.:):)%:4)1&-F:4),):C#.#$324)4&C.&LC$%#$-:%24)J$2)C&1#-&%:1)2%)4$.C.3.&)21)C:3:)C&F$1.3:3)

C$%#$-:%H)32)G&-F:)J$2)%&4)C&1C2+#&4)$1.B2-4:%24)2).1B:-.:1#24)0:1)2F+$K:3&):)%:)4&C.&%&/":)

G$2-:)32)%:)2_+2-.21C.:),)%:)-2:%.3:3D)N-F.1.:)*&%$CC.)]566U^H):%)324#:C:-)%:).F+&-#:1C.:),)2%)

-2C0:Q&)32)%:)G:C2#:)C$%#$-:%)32)%:)C&13$C#:)4$.C.3:H):E&/:)+&-)%:)12C24.3:3)32)C&F+-2132-)

%:4)1&-F:4H)4./1.G.C:3&4H)-2+-2421#:C.&124)4&C.:%24),):C#.#$324)C$%#$-:%24)-2%:C.&1:3:4)C&1)2%)

4$.C.3.&)21)%:4)3.4#.1#:4)C&F$1.3:324)],)4$ELC$%#$-:4^H):$1J$2)42:)$1:)#:-2:)3.G"C.%)21)%:)J$2)

1&)2_.4#21)-24+$24#:4)MB2-3:32-:4T)1.).14#-$F21#&4)MC&--2C#&4TD)y-.4#.1:)A.##2-),)4$4)C&%2/:4)

]566V^H)F23.:1#2)$1)24#$3.&)2F+"-.C&):)#-:BO4)32)B:-.&4)+:"424H)324#:C:1)J$2)%:):C2+#:C.@1)32)

32#2-F.1:3&4)F&#.B&4)32)4$.C.3.&)-2G%2K:)%:)+2-4.4#21C.:)32%)4.4#2F:)32)B:%&-24)4&C.:%24),)4$4)

F2C:1.4F&4)-2/$%:3&-24H)J$2):)4$)B2Q)+:-2C21)#212-).1G%$21C.:)4&E-2)%:4)#:4:4)1:C.&1:%24)32)

4$.C.3.&D)?:B.3)924#2-)]566VH)5677^)42)+-2&C$+:)21):%/$1&4)#-:E:K&4)+&-)%:4)/-:1324)3.G2-21L

C.:4)C$%#$-:%24)21)%:).1C.321C.:)32)C&13$C#:)4$.C.3:),)21)%:).1G%$21C.:)32)24:4)C$%#$-:4)4&E-2)

%&4)FO#&3&4)$#.%.Q:3&4)+:-:)-2:%.Q:-%&),)%:4)-:Q&124)+:-:)0:C2-%&D)?.G2-21C.:)24+2C.:%F21#2)

21#-2)2%)4./1.G.C:3&).13.B.3$:%)32%)4$.C.3.&),):)1.B2%)C&1K$1#&H)+%:1#2:13&)J$2)$1:)#.+&%&/":)

32)%&4)F&#.B&4)24)%:)F2K&-)E:42)+:-:)24#$3.:-)2%)4$.C.3.&).13.B.3$:%H)F.21#-:4)J$2)%:4)#2&-":4)

+&+$%:-24)21)%:4)J$2)C-221)%&4)F.2FE-&4)32)%:4)C$%#$-:4),)4$EC$%#$-:4)C&14#.#$,21)%:)F2K&-)

02--:F.21#:)+:-:)2%)24#$3.&)32%)4$.C.3.&):)1.B2%)/%&E:%D

N1)C$:%J$.2-)C:4&H)C&1)24#&4)$)&#-&4)2K2F+%&4H)+:-2C2)E:4#:1#2)2B.321#2)J$2) %:)4&L

C.23:3)+&4#F&32-1:)+-2G.2-2)21G-21#:-42):%)4$.C.3.&)32432)$1:)+2-4+2C#.B:)+:-#.C$%:-),)

32432)$1)C.2-#&) -2%:#.B.4F&)C$%#$-:%H)21)C&1#-:+&4.C.@1):) %:4)24#:3"4#.C:4)/212-:%24),):)

%:4) %2,24)&) #2&-":4)$1.B2-4:%24D)N1)24#2) :4+2C#&H) %:)+&4#F&32-1.3:3)24) C&02-21#2) C&1)

4$4)+%:1#2:F.21#&4)4&E-2)%:)3.B2-4.3:3),)%:)24+&1#:12.3:3)#:1#&)21)2%)C&F+&-#:F.21#&)

.13.B.3$:%)C&F&)21)2%)C&1&C.F.21#&)]f.#K94(G(!"'.4"I(WhhW^D

EL SUICIDIO POSTMODERNO

>&)24)C.2-#&)J$2)C:3:)O+&C:)0.4#@-.C:)#21/:)4$)#.+&)+:-#.C$%:-)32)4$.C.3.&H)21G2-F23:L

324)+-&+.:4)&)+:#&%&/":4)24+2C"G.C:4) ]<?@L"KI(U.1%"4/"(G(!'#%.4'I(deeW^D)RG&-#$1:3:F21#2H)

%:4)C&--24+&1321C.:4),)%:4):1:%&/":4)1&)4&1)#:1)F2CI1.C:4)+2-&).F+-.F21H)0:4#:)C.2-#&)

+$1#&H)$1)24#.%&):)%:),:)2_.4#21#2)3:13&)+-2G2-21C.:):)$1&4):4+2C#&4)4&E-2)&#-&4),)+&#21L

C.:13&)$1:4)C-221C.:)21)%$/:-)32)&#-:4D)<&%&)21)24#2)421#.3&)42)+$232)0:E%:-)32)$1)4$.L

C.3.&)+&4#F&32-1&H)21)%:)F23.3:)32)J$2)4$4):C#.#$324),)B:%&-24).1G%$,21)21)%:)C&13$C#:)

32)%&4)/-$+&4)2).13.B.3$&4)21)4.#$:C.@1)32)-.24/&)&)21)%:)+-&+.:)C&13$C#:):%)-2:%.Q:-%:D)<.1)

2FE:-/&H)24#:).1G%$21C.:)1&).1C.32)2_C%$4.B:F21#2)21)2%)+-&+.&)4$.C.3.&)4.1&)#:FE.O1)21)

%:)G&-F:)32)24#$3.:-%&D)*&1&C.F.21#&),):CC.@1)4&1)3&4):4+2C#&4)32)%:)F.4F:)C$%#$-:),H)21)

24#2)421#.3&H)2%)4$.C.3.&)1&)24)$1:)2_C2+C.@1D

9:)C-"#.C:).1#2%2C#$:%):)%:);%$4#-:C.@1H)%:)324C&1G.:1Q:)21)%:)-:Q@1H)2%)+-&/-24&),)%:4)/-:1L

324)#2&-":4H)F:1.G.24#:1)$1:)4214.E.%.3:3)4&C.:%)J$2)#.212)4$)C&--24+&1321C.:)21)C&1C2+L



@,

!"#$#%#&'()'(*'!#+*&',,#'-'./0.01234.56'104375'89:4285'3'24;3<.2=082543<'>?.?/0<

#&4)#:1).F+&-#:1#24)+:-:)2%).13.B.3$&)C&F&)%:)F$2-#2H)%:)-2%./.@1H)%:)4:#.4G:CC.@1)B.#:%)&)

2%)O_.#&)J$2H):)4$)B2QH)-2+2-C$#21)3.-2C#:F21#2)4&E-2)2%)4./1.G.C:3&),)%:).32:)32%)4$.C.3.&D)

?2)%:)F.4F:)G&-F:)J$2)C:FE.:)%:)C&1C.21C.:)J$2)#212F&4)4&E-2)1&4&#-&4)F.4F&4H),:)

42:)2%)+"1N).13.B.3$:%)&)C&%2C#.B&H):C&F+:j:3:)32)1$2B:4)+-2G2-21C.:4)21)1&-F:4),)B:%&L

-24D)X2-&)21)2%)4$.C.3.&)1&).1G%$,21)4&%:F21#2)%&4):4+2C#&4).1#2%2C#$:%24H)+4.C&%@/.C&4),)

4&C.&%@/.C&4)32)%:)+&4#F&32-1.3:3H)2_.4#21)&#-&4)F$C0&4):4+2C#&4)J$2)0:E-":)J$2)#212-)

21)C$21#:)21)2%)+:1&-:F:)G.1:%H):$1J$2)2B.321#2F21#2)24#I1)G$2-:)32)%:4)+&4.E.%.3:324)

32)24#2)F&F21#&)W69U;8@![YD)<.1)2FE:-/&H)4.)F2-2C2)%:)+21:)$1)+2J$2j&):+$1#2)4&E-2)
2%)1$2B&)+:+2%)32)%:)E.&%&/":)21)2%)24#$3.&)32%)4$.C.3.&D

?2432)G.1:%24)32%)4./%&)+:4:3&H)%:)E.&%&/":)0:):%C:1Q:3&)$1)+:+2%)F$,)24+2C.:%)21)-2L

%:C.@1)C&1)%:4)C.21C.:4)4&C.:%24H)32432)%$2/&)C&1)$1:)+2-4+2C#.B:)F$,)3.4#.1#:):)%:)J$2)

#$B&)21)2%)<./%&)[;[),)+-.1C.+.&4)32%)[[D)N1)+-.1C.+.&)24)$1)02C0&)4&-+-21321#2)+$24#&)

J$2)4.2F+-2)#$B&)$1:)-2%:C.@1)C&1G%.C#.B:)C&1)2%)IFE.#&)4&C.:%)+2-&H)21)24#2)C:4&H)24#I)

FI4) K$4#.G.C:3:)+&-) %:4) C:-:C#2-"4#.C:4)J$2)24#I):3&+#:13&D)<2) #-:#:)24+2C.:%F21#2)32)

%:4) %%:F:3:4)4"-#'&%"4&%.+(&'=4%/%$.+H)C:4.)4.2F+-2)$#.%.Q:13&)#OC1.C:4)32)12$-&.F:/21H),:)

42:)-24&1:1C.:)F:/1O#.C:H)G$1C.&1:%)&)1&H)#&F&/-:G":)C&1)&)4.1)2F.4.@1)32)+&4.#-&124),)

&#-:4)4.F.%:-24D)<2):+-&B2C0:1)C.2-#:4)C:-:C#2-"4#.C:4)G"4.C:4)32)%:4)F&%OC$%:4)+:-:)2%:E&L

-:-)4$4)42j:%24)F23.:1#2)C&F+%2K&4)F&32%&4)F:#2FI#.C&4),)24#:3"4#.C&4),H)G.1:%F21#2H)

C&14#-$.-)$1:).F:/21)3./.#:%)+-&C24:3:)+&-)$1)&-321:3&-D)N1)%:4)12$-&C.21C.:4)C&/1.#.L

B:4H) 42) -2+-2421#:)1&-F:%F21#2)2%) C2-2E-&)C&14.32-:3&)C&F&)2%)&-./21)+-2G2-21#2)32)

#&3:)%:):C#.B.3:3)0$F:1:)]*>#"KI(deWW^D)N1)%&4)2_+2-.F21#&4)42)$#.%.Q:)24#:).F:/21)C&F&)

B:-.:E%2)32+213.21#2)&).132+213.21#2H)42/Y1)2%)C:4&H)-2%:C.&1I13&%:)C&1)$1)C&1C2+#&)

+4.C&%@/.C&H)+4.J$.I#-.C&)&)4&C.:%)J$2H)4.1)3$3:):%/$1:H)24)$1:)C&14#-$CC.@1)C$%#$-:%D)R4"H)

+&32F&4)MB2-T)%:):C#.B.3:3)C2-2E-:%)-2%:C.&1:3:)C&1)%:):$#&24#.F:H)2%)+"1NH)%:)32+-24.@1H)

%:)F2F&-.:):)C&-#&)+%:Q&)&)C$:%J$.2-)&#-&)#O-F.1&)32).1#2-O4)+:-:)2%).1B24#./:3&-D)N1)24#2)

C:4&H)%&).F+&-#:1#2)24)J$2)%:)#2C1&%&/":)]%:)2%:E&-:C.@1)3./.#:%)32)FY%#.+%24):+:-:#&4^)%2)

3:)$1)M42-T):)C&1C2+#&4)C&14#-$.3&4)C$%#$-:%F21#2D)9:)C&1G.:1Q:)21)%:)#2C1&%&/":)+:-:)

&EK2#.B:-)02C0&4)C$%#$-:%24)24)&#-:)32)%:4)C:-:C#2-"4#.C:4)FI4)-2%2B:1#24)32)%:)4&C.23:3)

Cultura

Self Biología

X&-).1#2-12#

X:C#&4

N$#:1:4.:

!2--&-.4#:

*&%2C#.B&4

t&B21

A.24/&4

e#1.C&4

XO-3.3:

69U;8@![-(!-%&%)%'(3'+/:')"#4'



@E

!"#$%#&'()(*(+#,-#%.#&+)(,*.*#/+&01+*,2-.

+&4#F&32-1:H)J$2)324C&1G":)32)%:4)B.2K:4)#2&-":4)C.21#"G.C:4)+2-&)C-22)G.-F2F21#2)21)%:)

#OC1.C:)+:-:)2%) C&1&C.F.21#&),) %:):C#.B.3:3)C&#.3.:1:D)9:)E.&%&/":H)21)24#2)421#.3&H) 42)

C&1B.2-#2)21) .14#-$F21#:C.@1)+:-:)+2-C.E.-),)C&1#-&%:-) %:) -2:%.3:3D)9:)2_+2-.F21#:C.@1)

C&1) +-&C24&4) -2%:C.&1:3&4) C&1) 2%) 4$.C.3.&) 24#I) 21#-:13&) :C#$:%F21#2) 321#-&) 32) 24#2)

24J$2F:)32).1B24#./:C.@1D

DOMINGO TRISTE

*&F21Q:F&4)24#:)E-2B2)2_+&4.C.@1)-2C&-3:13&)%:)C:1C.@1)0Y1/:-:)32%)4$.C.3.&)C&F&)

$1&)32)%&4)4"FE&%&4)+&+$%:-24)J$2)-2+-2421#:)2%)4$.C.3.&):C#$:%D)q1:)32)%:4)24#-&G:4)FI4)

CO%2E-24)32)A2Q4�)<2-244)3.C2):4"')O:%(&'#.K94(G(G'(b":'+()"&%)%)'(/"#:%4.#(&'4(/')'QD)
9:)E.&%&/":H)2%)+"1N),)#&3&)C&1)%&)J$2)J$2-2F&4)#2-F.1:-)4&1)%&4)2%2F21#&4)+-.1C.+:%24)

32)%:)2C$:C.@1)32%)4$.C.3.&):C#$:%D)*%:-&)J$2)2%)#&3&)1&)24)./$:%)+:-:)#&3&)2%)F$13&H)C:3:)

4$.C.3:H)C:3:)/-$+&)32)-.24/&H)2#1.:H)+:"4H)C:3:)+:C#&)4$.C.3:)&)C:3:)#2--&-.4#:)4$.C.3:)

0:C2)-2G2-21C.:):)#&#:%.3:324)3.4#.1#:4H):)C:F+&4)B.#:%24)3.G2-21#24D)N%)F:-C&)C$%#$-:%)32)

C:3:)C:4&)24)2%)J$2)+-&+&-C.&1:)421#.3&):)%:)32C.4.@1)32)#2-F.1:-)C&1)#&3&D



@G

!"#$#%#&'()'(*'!#+*&',,#'-'./0.01234.56'104375'89:4285'3'24;3<.2=082543<'>?.?/0<

BIBLIOGRAFÍA
7L) =:$F2.4#2-H)AD)]7bb6^')<$.C.32):4)N4C:+2)f-&F)<2%GD)X4,C0&%&/.C:%)A2B.2wH)B&%D)bcH)1&D)7Hb6L

778D

5L) =&%3#H)SD)]7bVV^')!02)S2:1.1/)&G)<$.C.32D);F+%.C:#.&14)G&-)A242:-C0D)*-.4.4)bP5H)b8L76VD

8L) *&%$CC.H)ND)]566U^')!02)C$%#$-:%)G:C2#)&G)4$.C.3:%)E20:B.&$-');#4).F+&-#:1C2):13)12/%2C#D)R$4#-:%.:1)

2Lt&$-1:%)G&-)#02)R3B:1C2F21#)&G)S21#:%)Z2:%#0H)\&%$F2)lH);44$2)8D

WL) ?&$/%:4H)tD)]7bUU^')!02)4&C.&%&/.C:%):1:%,4.4)&G)4&C.:%)F2:1.1/4)&G)4$.C.32D)N$-&+2:1)t&$-1:%)&G)

<&C.&%&/,H)\;;H)5WbL5clD

lL) ?&$/%:4H)tD?D)]7bUc^')!02)<&C.:%)S2:1.1/4)&G)<$.C.32D)X-.1C2#&1H)>t')X-.1C2#&1)q1.BD)X-244

UL) NCa2-4%2,)AD),)?2:-H)yD)]5665^')*$%#$-:%)C&--2%:#24)&G),&$#0)4$.C.32H)<&C.:%)<C.21C2)v)S23.C.12H)B&%D)

llH)1&D)77H)++D)7Vb7L7b6WD

cL) k:-Q@1H)RDL<2&:12H)tD)]7bb7^')N4#-$C#$-:)32%)24+:C.&)32)C-221C.:4D)=&%2#"1)32)X4.C&%&/":H)>&D)85H)

<2+#.2FE-2)7bb7H)c8Lb7

VL) k2-/21H)yD)]7bb7^')!02)4:#$-:#23)42%GH)?.%2FF:4)&G).321#.#,).1)C&1#2F+&-:-,)%.G2D)>2w)h&-a')=:4.C)

=&&a4D

bL) ;EIj2Q)NH)\:%.21#2)SD),)<&-.:1&)tD)]5667^')q1:)0.4#&-.:)32)%:)X4.C&L&1C&%&/":D)N1)SD)AD)?.:4),)ND)

?$-I)]234^H)!2--.#@-.&4)3:)X4.C&%&/.:)i1C&%@/.C:D)9.4E&:')*%.F2+4.)N3.#&-24D

76L) ;1/%20:-#H)AD)]7bcc^')!02)<.%21#)A2B&%$#.&1H)X-.1C2#&1)q1.B2-4.#,)X-244

77L) ;1/%20:-#H)AD)]7bb6^')*$%#$-2)<0.G#).1)R3B:1C23);13$4#-.:%)<&C.2#,D)X-.1C2#&1)q1.B2-4.#,)X-244D

75L) ;1/%20:-#H)AD)]7bbc^')S&32-1.Q:#.&1):13)X&4#F&32-1.Q:#.&1H)X-.1C2#&1)q1.B2-4.#,)X-244D

78L) ;1/%20:-#H)AD)]566l^')S&32-1.Q:#.&1H)*$%#$-:%)*0:1/2):13)?2F&C-:C,')!02)Z$F:1)?2B2%&+F21#)

<2J$21C2H)*:FE-.3/2)q1.B2-4.#,)X-244D

7WL) 921Q.H)SDH)*&%$CC.H)ND),)S.1:4H)ZD)]5677^')<$.C.32H)*$%#$-2H):13)<&C.2#,)G-&F):)*-&44L>:#.&1:%)

X2-4+2C#.B2D)*-&44L*$%#$-:%)A242:-C0)[[][^)7|55D

7lL) 924#2-H)?D)]566V^')<$.C.32):13)*$%#$-2D)z&-%3)*$%#$-:%)X4,C0.:#-.C)A242:-C0)A2B.2wH)8]5^H)l7LUVD

7UL) 924#2-H)?D)]5677^')!02)C$%#$-:%)F2:1.1/)&G)4$.C.32')w0:#)3&24)#0:#)F2:1s)iSNkRH)\&%D)UW]7^)V8LbWD

7cL) XO-2QH)SD)]5677^')N%)F.#&)32%)C2-2E-&)C-2:3&-D)R%.:1Q:)N3.#&-.:%D

7VL) A.##2-H)yD)2#):%D)]566V^')<$.C.32)F&#.B24):13)C$%#$-2D)z&-%3)*$%#$-:%)X4,C0.:#-.C)A2L42:-C0)A2B.2wH)

R+-')UbLcUD

7bL) <2&:12HtD)]566l^')Z:C.:)$1:)E.&/-:G":)32%)<2%GD)=&%2#"1)32)X4.C&%&/":H)VlH)W7LVcD

56L) <.F&1H)zDH)Z:12,H)*DRD),)=$21#2&H)AD)]7bb8^')!02)X&4#F&32-1.Q:#.&1)&G)?2:#0):13)?,.1/D)<,FE&%.C)

;1#2-:C#.&1H)7U])W)^'W77LW5UD

57L) <#:CaH)<D),)y+&4&w:H)RD)tD)]5677^')!02)2GG2C#)&G)4$-B.B:%.4FL42%GL2_+-244.&1.4F)C$%#$-2)&1)=%:Ca)

F:%2)4$.C.32):CC2+#:E.%.#,')R)C-&44L1:#.&1:%):1:%,4.4D)<&C.:%)<C.21C2)v)S23.C.12H)c5H)7577L757VD

55L) <#:CaH)<DH)y-,4.14a:H)yD),)924#2-H)?D)]566V^D)k%&&F,)<$13:,')3.3)#02)M0$1/:-.:1)4$.LC.32)4&1/T)-2:%%,)

C-2:#2):)4$.C.32)2+.32F.CsD)iF2/:H)lUH)8WbL8lVD



!I



INTRODUCCIÓN

$ %)c6m)32)%&4)0&/:-24)24+:j&%24)C$21#:1)C&1)C&12_.@1):);1#2-12#D)SI4)32)

V)F.%%&124)32)$4$:-.&4)E$4C:1).1G&-F:C.@1)32)4:%$3)C:3:)3":),)%:)F.#:3)

32)24:4)+2-4&1:4)E$4C:1).1G&-F:C.@1)+:-:)$1):F./&)&)+:-:)$1)F.2FE-&)32)

%:)G:F.%.:D)N%)58m)32)%&4)$4$:-.&4)32);1#2-12#)E$4C:1).1G&-F:C.@1)4&E-2)4:%$3)

F21#:%D)N%)8lm)32)%&4):3$%#&4)#.2121)+2-G.%24)21)%:4)-2324)4&C.:%24D

X&-)&#-&)%:3&H)42/Y1)%:)i-/:1.Q:C.@1)S$13.:%)32)%:)<:%$3)]iS<^H)2%)+-&F2L

3.&)32)4$.C.3.&4)42)0:).1C-2F21#:3&)$1)U6m)21)%&4)Y%#.F&4)l6):j&4H)21)+:-#.L

C$%:-)21)%&4)+:"424)21)324:--&%%&D)9&4)C:4&4)32)4$.C.3&)4&1):C#$:%F21#2)$1:)

32)%:4)#-24)+-.1C.+:%24)C:$4:4)32)F$2-#2)21#-2)%&4)K@B2124)32)7l):)8W):j&4D)

9:)iS<),)%:)R4&C.:C.@1);1#2-1:C.&1:%)+:-:)%:)X-2B21C.@1)32%)<$.C.3.&)]R;X<^)

C&14.32-:1)J$2)2%)G:C#&-)J$2)FI4)+-23.4+&12)24)%:)32+-24.@1H)+2-&)J$2)0:,)

&#-&4)F$C0&4)J$2):$F21#:1)%:)+-&+214.@1):%)4$.C.3.&H)C&F&)%&4)#-:4#&-1&4)

E.+&%:-24H)2%):E$4&)32)3-&/:4),):%C&0&%H)%:)24J$.Q&G-21.:H)C&1#:-)C&1):1#2C2L

321#24)G:F.%.:-24H)%&4)C&1#2_#&4)4&C.&2C&1@F.C&4),)23$C:C.&1:%24)+&E-24)&)

$1:)4:%$3)G"4.C:)3OE.%D

*:3:)3":H)FI4)/21#2)$#.%.Q:).1#2-12#)+:-:)FI4)/24#.&124)]32432)21C&1#-:-)$1)

#-:E:K&H)C&1#:C#:-)C&1)$1):F./&)&)0:C2-)$1:)/24#.@1)C&1)2%)E:1C&^)+&-)#:1#&H)

1&)0:)32)2_#-:j:-)J$2)#:FE.O1)42)$#.%.C2)+:-:)C&14$%#:-)3$3:4)C$:13&)42)#.2L

121).32:4)&)+214:F.21#&4)4$.C.3:4D)N4#&)24)$1:)-2:%.3:3)J$2),:)0:)%%2/:3&D)

*&F&)%&4)+-.1C.+:%24)C&14$F.3&-24)32).1#2-12#)24)%:)/21#2)K&B21H),)21)24#2)

/-$+&)32)+&E%:C.@1H)2%)4$.C.3.&)24)$1:)32)%:4)+-.1C.+:%24)C:$4:4)32)F$2-#2H)2%)

$4&)32).1#2-12#)+:-:)24#:4)C&14$%#:4)24#I)C-2C.213&)1&#:E%2F21#2)32):j&)21)

:j&H):+:-2C.213&)%&)J$2)42)0:)3:3&)21)%%:F:-)&%?"#+-%&%)%'),)C:FE.:13&).1C%$L

4&)%:4)G&-F:4)32)-2:%.Q:-%&)C&F&)4$C232)C&1)%&4)+:C#&4)4$.C.3:4)+&-).1#2-12#D)

R$1J$2)%&4)+4.J$.:#-:4)02F&4)C&F21Q:3&):)$#.%.Q:-);1#2-12#)32)$1:)G&-F:)

FI4)-2/$%:-H):Y1)4&F&4)-2:C.&4):)F$C0:4)32)4$4)1$2B:4)$#.%.3:324),):Y1)4&L

F&4)-24.4#21#24):)%:4)-2324)4&C.:%24),):)&#-&4)F23.&4)J$2)+&3-":F&4)$#.%.Q:-)

Suicidio e Internet

!3

3
XD)S&-21&)k2:H)*D)=%:1C&)<I1C02Q

O<4/"#4"/("+(-4.(b"##.:%"4/.(,-"(4'+(3"#:%/"(.:31%.#(4-"+/#.+(3'+%?%1%).)"+(
)"(&':-4%&.&%946(5'4("11.I(+':'+(&.3.&"+()"(/#.4+:%/%#(:@+(%4N'#:.&%94(

G(&':-4%&.#4'+()"(N'#:.(:@+(#@3%).(G(N@&%1("4("1(@:?%/'(:-4)%.1(G("+(+%4()-).(
-4'()"(1'+()"+&-?#%:%"4/'+(N-4).:"4/.1"+("4(1.(b%+/'#%.()"1(b':?#"Q6



!@

!"#$%&'&(&)#*#&+,*-+*,

+:-:)%:)+-&F&C.@1)32)%:)4:%$3D)X&-)#:1#&H)%:)4.#$:C.@1)24)J$2)+2-4&1:4)C&1)+-&E%2F:4)32)

4:%$3)J$2)C&14$%#:1)21).1#2-12#)B:1):)42-):C&142K:3:4H)1&)+&-)+-&G24.&1:%24)32)%:)4:%$3)

4.1&)+-.1C.+:%F21#2)+&-)&#-:4)+2-4&1:4)C&1)4$4)F.4F&4)+-&E%2F:4)&)+2-4&1:4)J$2)J$.2L

-21):+-&B2C0:-42)32%)F&F21#&)32)B$%12-:E.%.3:3)J$2)B.B21D

N1)2%)C:4&)32%)4$.C.3.&)C$,:)+-.1C.+:%)C:$4:)24)%:)32+-24.@1H)2%)+-&E%2F:)24)24+2C.:%F21#2)

/-:B2H),:)J$2)C&F&)#&3&4)4:E2F&4H)%:)32+-24.@1)C$-4:)C&1)+214:F.21#&4)12/:#.B&4)32)+-2L

421#2),)32)G$#$-&)]M1&)B2-)4:%.3:T^H)C$:13&)%:4)+2-4&1:4)C&1)%:4)J$2)42)C&1B2-4:H)C&F+:-#21)

24:)F.4F:)G:%#:)32)+2-4+2C#.B:H)+$232)42-)2%)32#&1:1#2)J$2):1.F2):%)+&#21C.:%)4$.C.3:D

X2-&):32FI4)1&4)21C&1#-:F&4)J$2)1&)4@%&)42)%2)B:):):1.F:-H)4.1&)J$2)42)%2)B:):).1L

G&-F:-)32)%&4)F23.&4)FI4)2G.C:C24)+:-:)%%2B:-%&):)C:E&),):4")F$C0&4)32)%&4).1#21#&4)32)

4$.C.3.&)G-:C:4:3&4)+$2321)%%2/:-):)4$)G.1D

EL CIBERSUICIDIO

N%) C.E2-4$.C.3.&H) 4$.C.3.&) .1G%$.3&)+&-) ;1#2-12#H) 24)$1) G21@F21&)J$2) 42)+-&+&/:)C&1)

-:+.32Q)+&-)#&3&)2%)+%:12#:H):$F21#:13&)%&4)C:4&4):j&)#-:4):j&D

N1)%&4)C:4&4)32)C.E2-4$.C.3.&)%:)G./$-:)32%).14#./:3&-)4$2%2)42-)C%:B2D)N%).14#./:3&-)24)$1:)

+2-4&1:)3&F.1:1#2)J$2)+$232)#212-)C:-:C#2-"4#.C:4)32)+:-:1&.:),):%/Y1)#.+&)32)F&#.B:L

C.@1)4$.C.3:D)!.2132):)42-)%"32-H)21)24#2)C:4&)C&1).1G%$21C.:4)12/:#.B:4D)NF+.2Q:):)C&1L

B21C2-H):)0:C2-)+-&42%.#.4F&)C&1)/21#2)B$%12-:E%2)J$2)24#I):%)G.%&)32)%:)1:B:K:D)!&3&)2%%&)

:+2%:13&):%)421#.F.21#&)32)%:).321#.G.C:C.@1D)

^_;Q!E<!P;EH@!NC8!$7O<87<O`

R!1QOCKCE!N@8@!:;<!>@!F;<8O<!E<@!FIE!8IN9K@-)q1&4)FO#&3&4)J$2)B:1)32432)%:)
:4G._.:)&)2%):0&-C:F.21#&)0:4#:)%:4)3&4.4)32)F23.C:C.@1)12C24:-.:)+:-:)/:-:1#.Q:-)%:)

G:#:%.3:3H)+:4:13&)+&-)2%)C&-#2)32)%:4)B21:4)&)2%)$4&)32)E:-E.#Y-.C&4D)Z:,):%-2323&-)32)

W6)G@-F$%:4)+:-:)F&-.-)J$2)24#I1)2_+$24#:4)21);1#2-12#D

R!/<EC>;H9S7!K<!K;K@E!WHC7?<79<7H9@!C!7C!K<!>><?@8>C!@!H@PCY-)A:Q&124)+:-:)B.B.-)
&)F&-.-D)<2)$#.%.Q:);1#2-12#)+:-:).1#21#:-)%%2/:-):)C&1C%$4.&124H)%&)J$2)42)0:)C&1&C.3&)

C&F&)!-#N"#+(4$.C.3.&H)+2-4&1:4)F$,):C#.B:4)21)%"12:)J$2)#.2121)F21&4)+-&E:E.%.3:324)

32):C$3.-):)$1)+-&G24.&1:%)32)4:%$3)F21#:%)&)32)C&14$%#:-):)4$)G:F.%.:),):F./&4)D

R!#7!F<K9C!K<!<7HC7O8@8!@NCVC!N@8@!7C!8<@>9A@8>C)C!<>)<FN;aS7!7<H<E@89C!N@8@!
>><?@8>C!@!H@PC-)A2F23.&4)+:-:)%&4)+-&E%2F:4D)

) %CF<7O@89CE!<7HC7O8@KCE!<7!;7@!NIU97@!K<T!b0V;K@!N@8@!E;9H9K9C!E97!KC>C8c')

) O2.&"(/%":3'(,-"(/"4='(-4.(=#.4()"3#"+%94(G("+/'G(b.#/.()"(3.+/%11.+(%4`/%1"+Q6

( O8($"&"+(,-"#":'+(?.T.#4'+(&'##%"4)'I(+%4(%:3'#/.#(1'(,-"('3%4"4(1'+('/#'+(3.+.T"#'+6(P.+(#.K'4"+(+'4(

:`1/%31"+I("4N"#:").)"+(/"#:%4.1"+I(.:'#"+(4'(&'##"+3'4)%)'+('(+%:31":"4/"(b.+/0'6(5':'(1"=0/%:'(

"+($%$%#(G(1.(:-"#/"("+(3.#/"()"(1.($%).I(3'#(/.4/'I(/.:?%>4("+(1"=0/%:'("1"=%#(&-.4)'()"T.#()"("l%+/%#I(.1(

:"4'+("4(1.(N'#:.(&'4'&%).6(gN#"K&'("+/"("+3.&%'I(3.#.(,-%"4"+(,-%"#.4I(+"#%.:"4/"('T.1@I(&'1.?'#.#(

&'4()./'+I()"+&#%3&%'4"+(G('3%4%'4"+(#"+3"&/'(.(&9:'(.?.4)'4.#("+/"("+/.)'(&.#4.1(+%4()'1'#(N0+%&'6(

C"+)"(G.I(1"+(.=#.)"K&'(.(/')'+(1'+(,-"()"(&'#.K94(,-%"#.4(.G-).#:"6Q



!!

!"#$#%#&'()'(*'!#+*&',,#'-'./0.01234.56'104375'89:4285'3'24;3<.2=082543<'>?.?/0<

! %CF<7O@89CE!K<!EC>9H9O;K!K<!@V;K@T

( O['(b"(3"#)%)'(/')'(1'(,-"(:"(./.?.(.("+/.(#".1%).)I("+/'G()"+":31".).(G(:%(4'$%'(/#.+(-4.(#"1.&%94(

)"(&.+%(We(.L'+(&'4(>1I(:"()"T96([.(4'(/"4='("+3"#.4K.+()"(+"=-%#($%$%"4)'I(,-%"#'(-4(:>/')'(#@3%)'I(

+%4()'1'#(G("N"&/%$'(3.#.(+-%&%).#:"6Q

( O2'1.6(A+/'G()"&%)%).(.(+-%&%).#:"(G(?-+&'(-4(=#-3'()"(="4/"(3.#.(b.&"#1'(&'4(:'49l%)'()"(&.#?'4'(

"4(-4(&'&b"6(!%("+/@%+(%4/"#"+.)'+("+&#%?%):"(.\rQ

( O['(4'(1"("4&-"4/#'(+"4/%)'(.(1.($%).I(4'(/"4='("+3"#.4K.(4%(N-"#K.+(3.#.(1-&b.#I(/')'(:"(+.1"(:.1I(

11"$'(-4.($%).()"(:%"#).666Z,->(:"(./.(.(1.($%).](A+3"#'(/"4"#($.1'#(G(/':.#(3#'4/'(1.()"&%+%946Q(

! /<EN;<EO@E!7<U@O9?@ET

( OAl&"1"4/"(%4%&%./%$.sQ

( OgiI(?-"4'(?`+&./"(:%(3"#N%1("4(F.&"?''i(b.G(-4.(3-?1%&.&%94(,-"(+"(11.:.(t1.(%4G"&&%94(:'#/0N"#.(

&.+"#.u("+("N%&%"4/"I(-4(3'&'()%N0&%1()"(b.&"#I(3"#'(/"(+"#$%#@6Q

!! /<EN;<EO@E!K<!@V;K@T

) OZ!-%&%).#+"("+(1.(+'1-&%94](2-?'(-4(/%":3'("4(,-"(1.+(.:.#=-#.+(G(/'#:"4/'+("#.4(3.#/"()"(:%(

$%).I()'4)"(1.(&':%).("#.(/#%+/"K.(G(1.(&"4.("#.4(3"+.)%11.+6(!'1'("4&'4/#.?.(&':'(-4(/#.4,-%1%K.4/"(

1.(:-"#/"6(C"&0.r(V74(+'1'(='13"(G(+"#@(+-N%&%"4/"V(S.1($"K(G.(4'(/"40.(#.K94()"(+"#I(3'#,-"("+/.($%).(

3.#"&"(&.#"&"#()"(+"4/%)'("4("+/"(:-4)'()"(1'&'+()'4)"(/')'+()"?"4(+"=-%#(-4.(:%+:.(#-/.(/')'+(1'+(

)0.+(G(+"(:'N.4()"1().L'(,-"(&.-+.4(.('/#'+("(%4&1-+'(.(:06

( 666*"#'("4("+"("+/.)'()"(.4+%").)("4&"##.)'("4(:%(&-.#/'(1"(3#"=-4/"(.(1.(+'1").)(G(.1($%"4/'r(VZ*'#(

,-"(4.&0](Z&-@1("+("1(:'/%$'()"(:%("l%+/"4&%.("4("+/"(/%":3'](3'#(,-"(G'(4'("1"=0(&-.4)'(G()'4)"(

4.&"#I(4'(+>(+%(1.+(b'#:'4.+()"(:%+(3.)#"+(N-"#'4(1.(#.K94(3'#(1.(,-"(4.&06(!'1'(+>(,-"(.`4(#"+3%#'6(

A+.(4'&b"("4/"4)0(,-"(4'(+'G("1()-"L'()"(:%($%).I(,-"(/')'+(/%"4"4(-4(3#'39+%/'(G(,-"(&':'(4'(

"1"=0(4.&"#(/.:3'&'(3-")'("1"=%#("1()0.()"(:'#%#\62'G(:%($%).("+(:-G()%N"#"4/"I(1.(=-.#)'(&':'(-4(

b':?#"(,-"(+.1"(.(4.$"=.#(G("4&-"4/#.(-4(/"+'#'I(4'(,-%"#'(,-"(4.)%"(1.(/',-"s(

) ]R3&%24C21#2)E-.#I1.C&)J$2)G$2)4:%B:3&)+&-)$1):F./&)21)f:C2E&&a)C$:13&):F21:Q@)

C&1)4$.C.3:-42^D)

*&F&)42)+$232)&E42-B:-H)42/Y1)42)-24+&13:):)24#:4)3$3:4H)2%)-24$%#:3&)G.1:%)+$232)

42-)F$,)3.G2-21#2D)q1&)32)%&4)+-&E%2F:4)32)24#:4)+I/.1:4)24)J$2H)4.1)3:-42)C$21#:H)%:4)

+2-4&1:4)J$2)%:4)C&14$%#:1)1:#$-:%.Q:1)21)2%%:4)%:).32:)32)%:)F$2-#2D

B@HOC!E;9H9K@!NC8!$7O<87<O

9%:F:F&4):4"):)$1:)B:-.23:3)32%)C.E2-4$.C.3.&H)3&132)%:)+2-4&1:)J$2)J$.2-2)4$.C.3:-42H)

E$4C:)0:C2-%&)21)C&F+:j":)C&1)&#-&4)J$2)#:FE.O1)%&)%%2B21):)C:E&D

b"<!P;EH@T!H;@>:;9<8@!:;<!:;9<8@!FC898!HC7F9UCc

) 9&4)K@B2124)J$2)+:C#:-&1)4$)4$.C.3.&)+&-);1#2-12#)21)}:F&-:):%2/:-&1)~-:Q&124)+2-L

4&1:%24�):1#2)2%)K$2QD)]57PF:-P566l)9:)A:Q@1D)566l)S:-^

)) OA#.4(T9$"4"+(3#"3.#.)'+r(-4(.#,-%/"&/'I(-4(%4="4%"#'(G("1(/"#&"#'(&'4(-4(?-"4(3-"+/'("4(-4.(":3#"V

+.I(3"#'("+/.?.4()"+"4&.4/.)'+6(C"(b"&b'I(1'+(/#"+(T9$"4"+()"/"4%)'+I()"("4/#"(dc(G(dh(.L'+I(.1"=.#'4(

t#.K'4"+(3"#+'4.1"+u(.4/"("1(/%/-1.#()"1(T-K=.)'(4`:"#'(&%4&'(,-"('#)"49(+-(/#.+1.)'(.1(3+%,-%@/#%&'6(

v-%"4"+(3-+%"#'4(N#"4'(.1(/#@=%&'(N%4.1("4("1(,-"(3"4+.?.4(1'+(/#"+(T9$"4"+(N-"#'4()'+(3"#%')%+/.+()"(



!"

!"#$%&'&(&)#*#&+,*-+*,

S"1"&%4&'(,-"(+"(%4/#')-T"#'4("4(-4(N'#'(O)"(+.1-)Q(G(+"(&'4$%#/%"#'4("4()'+(.494%:.+(3.#/%&%3.4/"+(

,-"(b%&%"#'4(&#""#(.(+-+(&':3.L"#'+(&%?"#4>/%&'+(,-"(.("11.+(/.:?%>4(1"+(#'4).?.("+.(:%+:.(%)".(3'#(

1.(&.?"K.6(5'4+%=-%"#'4(,-"(-4'()"("11'+(1"+(N.&%1%/.#.(+-(4`:"#'()"(/"1>N'4'(:9$%1(G()"+)"("4/'4&"+(

+"(%4/"#&.:?%.#'4(:"4+.T"+(3'#("1(/"1>N'4'(G(11.:.).+(3"#%9)%&.+6(<4&1-+'(-4'()"(1'+(T9$"4"+I(#"+%)"4V

/"("4(f%T94I(+"(&%/9(&'4(1.+(3"#%')%+/.+(3.#.(3#"3.#.#("1(+-%&%)%'6(!"()"+31.K9(b.+/.(J.)#%)I()'4)"(

:.4/-$%"#'4(-4("4&-"4/#'("4()':%4='(WY()"(:.#K'6(tA#.4(/%3'+(4'#:.1"+u6(74.()"(1.+(%4N%1/#.).+(

:.4%N"+/9(.(tA1(J-4)'6"+u(,-"(11"=9(.(3"4+.#(,-"("1(T'$"4("#.(-4(3"#%')%+/.()"(%4$"+/%=.&%946(tD'(:"(

&.?"('/#.(&'+.("4(1.(&.?"K.I(3'#,-"("#.(-4(/%3'(/'/.1:"4/"(4'#:.16(P"(3#"=-4/.:'+($.#%.+($"&"+(3'#(

,->("1(+-%&%)%'I(,-"(+%(4'(b.?0.('/#.(+.1%).I(3"#'(>1(1'(/"40.(:-G(&1.#'I(&':'(1'+('/#'+()'+I(1.(:-"#/"(

"#.(3'4"#(N%4(.(-4.($%).(,-"(4'(1"(b.?0.().)'(4.).u6(P.+(t%4N%1/#.).+u(,-"()"4-4&%.#'4("1(&.+'(.(

1.(*'1%&0.(.+"=-#.#'4(,-"("1(T'$"4(.+/-#%.4'("4-:"#9(t%4N%4%).)()"(:>/')'+(3.#.("1(+-%&%)%'(G(,-"(

%4&1-+'(+.?0.()'+%+I(&.4/%).)()"(=.+666(/')'(3.#.(-4.(:-"#/"(3"#N"&/.6(<4&1-+'(%4/"4/9(&'4$"4&"#4'+(

G(.+"4/.#(-4.(%)".(,-"I(+"=`4(1"(b%&%:'+(&#""#I(/.:?%>4(4'+(#'4).?.(G(4'+(3-+'("4(&'4/.&/'(&'4(

1'+('/#'+u6(5-.4)'(1'+(T9$"4"+(1"+(&'4/.#'4(,-"(%?.4(.(.1,-%1.#(-4.(&.+.(#-#.1(3.#.(11"$.#(.(&.?'("1(

+-%&%)%'(t+"(4'+(3-+%"#'4(1'+(3"1'+()"(3-4/.(G(":3"K.:'+(.(3"4+.#(,-"("#.(-4(T-"='()"(#'1uI()"/.119(

1.(3"#%')%+/.6(tA4("+"(:':"4/'($%:'+(,-"(/')'(+"(4'+(%?.()"(1.+(:.4'+6([(:@+(&-.4)'(%4+%+/0.4(

-4.(G('/#.($"K("4(,-"(N->#.:'+(G("4(,-"I(+%(4'(1'(b.&0.:'+I(%=-.1:"4/"(%?.4(.(+-%&%).#+"u6(C"+3->+(

)"&%)%"#'4()"4-4&%.#("1(&.+'(.(1.(*'1%&0.r(t&#"'(,-"(b":'+(.G-).)'(.(+.1$.#1"+(1.($%).uI()%T'(-4.()"(

1.+(3"#%')%+/.+6(v-%"4"+(+"("4&-"4/#.4(:-G(.N"&/.)'+(3'#(1'('&-##%)'(+'4(1'+($"&%4'+()"(P'?"#I(1.(

1'&.1%).)(K.:'#.4.("4(1.(,-"(+"(b.?0.(3#"$%+/'(&'4+-:.#("1(+-%&%)%'6(74.()"(1.+($"&%4.+()"(1.(&.+.(

#-#.1(.(1.(,-"(b.?0.4(.&-)%)'(1'+(T9$"4"+()"&1.#9(,-"("1()"+31%"=-"(3'1%&%.1()"1(3.+.)'(T-"$"+I(.+-+/9(

.(1'+($"&%4'+(GI("+3"&%.1:"4/"(.(1'+()-"L'+()"(1.(&.+.(#-#.1I(,-"(+"("4&-"4/#.4(:-G(.N"&/.)'+u6(*"+"(

.(1'('&-##%)'I("1(.1'T.:%"4/'(.&'="(G.(.(-4'+(4-"$'+(%4,-%1%4'+I()"+3->+()"(,-"(+"(1"$.4/.#.("1(3#"V

&%4/'(3'1%&%.1()"(1.(&.+.(#-#.1I()'4)"(1.(*'1%&0.("4&'4/#9(-4.(3."11"#.I(-4(+.&'()"(&.#?94(.),-%#%)'(

"4(-4(b%3"#:"#&.)'()"(w.:'#.(G(-4(:")%)'#()"(:'49l%)'()"(&.#?'4'6(A1(3+%&91'='(&104%&'(M'+>(f%1(

J.#/04"K("l31%&9(,-"I(.-4,-"(1.(%4$"+/%=.&%94(T-)%&%.1(b.?0.()"/"#:%4.)'(,-"(4'("l%+/0.4(#.K'4"+(

3"#+'4.1"+(4%(1.?'#.1"+(3.#.(,-"(1'+(T9$"4"+(+"(,-%/.+"4(1.($%).I("4("+/'+(&.+'+(GI(+%(+'4(b':?#"+I(+"(

+-"1"(11"=.#(.("+'+("l/#":'+(3'#(tN#.&.+'+(3"#+'4.1"+I(3#'N"+%'4.1"+('("&'49:%&'+u6(t5-.4)'(.1=-%"4(

+"(:"/"("4(-4(&b./()"(<4/"#4"/("+(,-"(+-($%).(3#%$.).(4'(N-4&%'4.(G("+(:-G(3#'?.?1"(,-"(1.+(#"1.&%'V

4"+(+'&%.1"+(4'(N-4&%'4.#.46(!%(.("+/'(1"(-4%:'+(,-"(b-?%"+"(3#'?1":.+(3"#+'4.1"+I(,-"(4'(b.G(-4.(

#")(+'&%.1()"(.3'G'(.("+/.+(3"#+'4.+I(,-"(4'(b.G(.:%='+('(N.:%1%.(,-"(/"("4/%"4).4('(&'4(1'+(,-"(/"(

3-").+(&':-4%&.#I(G.(/"4":'+(1'+(N.&/'#"+u(,-"(3-")"4(11"$.#(.(-4.(3"#+'4.(.1(+-%&%)%'I(.3'+/%1196Q

N1)%&4)+:C#&4)4$.C.3:4)+&-);1#2-12#)1&)2_.4#2)242)B"1C$%&):G2C#.B&)+-2B.&)21#-2)%&4)+:-#.C.+:1L

#24)J$2)2_.4#2)21)2%)+:C#&)4$.C.3:)+-2421C.:%)]/212-:%F21#2)4&1)C@1,$/24H)G:F.%.:-24)&)F.2FL

E-&4)32)$1:)F.4F:)&-/:1.Q:C.@1)+&%"#.C:)&)42C#:)-2%./.&4:^)H)F$C0&4)1&)42)C&1&C21H)1$1C:)42)

0:1)B.4#&)1.)#.2121)0.4#&-.:4)21)C&FY1):1#24)32)C&12C#:-42):)#-:BO4)32)%:)A23D)R%/$1&4)42)21L

C$21#-:1)21)%&C:%.Q:C.&124)3.4#:1#24)21)2%)F&F21#&)32)C&F2#2-)2%):C#&)32)4$.C.3.&H)F.21#-:4)

J$2)&#-&4)42)+$2321)-2$1.-)+&-)+-.F2-:),)Y%#.F:)B2Q)+:-:)%%2B:-):)C:E&)2%)4$.C.3.&)C&%2C#.B&')

L) !"+.C:F21#2H):FE&4)F.2FE-&4)2F+%2:1)2%)F.4F&)FO#&3&D)?2)B2Q)21)C$:13&H):FE&4)

C&F+:j2-&4)+$2321)$#.%.Q:-)FO#&3&4)FY%#.+%24)+:-:):42/$-:-)%:)F$2-#2D

L) 9&4)G$#$-&4)4$.C.3:4)+-&B.2121)32)+:"424)C&1)2%2B:3&4)1.B2%24)32)324:--&%%&D



!#

!"#$#%#&'()'(*'!#+*&',,#'-'./0.01234.56'104375'89:4285'3'24;3<.2=082543<'>?.?/0<

L) N%)+-.F2-)C&1#:C#&)42)24#:E%2C2):)#-:BO4)32);1#2-12#D)

L) X&-) %&)/212-:%H) %&4)+:-#.C.+:1#24)21)2%)+:C#&)4$.C.3:)1&) #.2121)&#-&4)B"1C$%&4)21#-2)

2%%&4)J$2)1&)42:):)#-:BO4)32)%:)A23D

L) N_.4#2)$1:)+2-4&1:%.3:3)3&F.1:1#2)J$2)24)%:)J$2)+-&+&12)2%)+:C#&)4$.C.3:),)24)J$.21)

42)21C:-/:)32)-2:%.Q:-)%:)%:E&-)32)+-&42%.#.4F&H)J$.21)4$/.2-2)2%)C@F&H)C$I13&),)3@132)

42)0:)32)-2:%.Q:-)2%)4$.C.3.&)C&%2C#.B&D

L) X$2321)+:-#.C.+:-)32%)4$.C.3.&)C&%2C#.B&)+2-4&1:4)F$,)3.4#:1#24)/2&/-IG.C:F21#2)$1:4)

32)&#-:4D

L) X&-)%&)/212-:%)+:-#.C.+:1)32%)4$.C.3.&)C&%2C#.B&):3&%24C21#24),)K@B2124)32):FE&4)42_&4D

L) N%)3.:/1@4#.C&)FI4)+-&E:E%2)21)24#&4)3&F.1:3&-24)32%)/-$+&)42-":)2%)32)!-:4#&-1&)

32) %:)X2-4&1:%.3:3)+-.1C.+:%F21#2)!-:4#&-1&)X:-:1&.32H)9"F.#2)32) %:)X2-4&1:%.3:3)&)

>:-C.4.4#:):$1J$2)+$3.2-:1)21C&1#-:-42)C:4&4)32)B2-3:32-:4)+4.C&4.4)32%.-:1#24D

L) N%)3.:/1@4#.C&)FI4)+-&E:E%2)21#-2) %&4)3&F.1:3&4)42-":)2%)32)!-:4#&-1&4)32) %:)X2-L

4&1:%.3:3)+-.1C.+:%F21#2)+:4.B&L32+213.21#24H)0.4#-.@1.C&)&)4$K2#&4)J$2):E$4:1)32)

4$4#:1C.:4):3.C#.B:4):4")C&F&)+2-4&1:4)32+-.F.3:4)+&-)C$:%J$.2-)C:$4:H).1C%$,213&)%:)

21G2-F23:3)G"4.C:D

L) !&3&4)%&4)+:-#.C.+:1#24)32%)+:C#&)4$.C.3:)4&1)4$K2#&4)B$%12-:E%24),)1.1/$1&)32)2%%&4)

/&Q:)32)$1:)E$21:)4:%$3)F21#:%D

P.(3#"4+.(.4-4&%.?.("1(.##"+/'()"(-4("+/.)'-4%)"4+"()"(dc(.L'+(,-"(31.4".?.(.(/#.$>+()"(<4/"#4"/(

-4(+-%&%)%'(&'1"&/%$'(3.#.("1(Wp()"( N"?#"#'('(C0.()"(!.4(U.1"4/046(f"#.1)(x#%"4I(,-"(.+0( +"( 11.:.("1(

3#':'/'#()"1(+-%&%)%'(:.+%$'I(N-"()"+&-?%"#/'(G()"/"4%)'(3'#(1.(3'1%&0.(?.T'(1.(.&-+.&%94()"(O%4+/%=.&%94(

.1(+-%&%)%'Q6(8(/#.$>+()"1(&'##"'("1"&/#94%&'I("+/"(%4)%$%)-'(1'=#9(&'4$"4&"#(.1(:"4'+(.(Yd(3"#+'4.+I("4/#"(

"+/.)'-4%)"4+"+(G(&.4.)%"4+"+(3.#.(,-"(/')'+(+"(:./.#.4(.1(:%+:'(/%":3'("4(-4.(+-"#/"()"(#%/-.16(x#%"4(

N-"()"+&-?%"#/'(&-.4)'(-4.(:-T"#(,-"()"(%4%&%'(.&"3/9(1.(%)".()"(-4(+-%&%)%'(&'1"&/%$'I()"4-4&%9(1.(/#.:.I(

"+3.4/.).(3'#(1.(&'4N"+%94()"('/#.(3.#/%&%3.4/"(,-%"4(3"4+.?.(.+"+%4.#(.(+-+()'+(b%T'+(.4/"+()"(:./.#+"6

EPIDEMIOLOGÍA

9:4) +-.F2-:4)F:1.G24#:C.&124) 32) 4$.C.3.&4) :) #-:BO4) 32) ;1#2-12#) G$2-&1) 32#2C#:3:4) :)

G.1:%24)32)%&4):j&4)b6),)42)0:1)2_#213.3&):%C:1Q:13&)21)%&4)Y%#.F&4)#.2F+&4)C.G-:4):%:-L

F:1#24)21)B:-.&4)+:"424D

<2)C:%C$%:)J$2)32%)F.%%@1)32)4$.C.3.&4)J$2)4&1)%%2B:3&4):)C:E&):1$:%F21#2H)%&4)4$.C.3.&4)

+:C#:3&4)+&-);1#2-12#)+&3-":1)-2+-2421#:-)21#-2)2%)7m),)2%)5mD)<2/Y1)24C-.E.@)21)566W)

2%)+4.J$.:#-:)C&14$%#&-)32%)Z&4+.#:%)<:.1#)!0&F:4)32)9&13-24H)<$13:-:K:1)A:K:/&+:%H):%L

-2323&-)32) %:)F.#:3)32)J$.2124)B.4.#:1)24#:4)+I/.1:4),)+:-#.C.+:1)21)24#&4) G&-&4)4$G-2)

324@-32124)+4.J$.I#-.C&4),)$1)#2-C.&)+:32C2)21G2-F23:324)G"4.C:4D)N4#2)1YF2-&)+-&E:L

E%2F21#2)0:,:):$F21#:3&)1&#:E%2F21#2)%&4)Y%#.F&4):j&4D

N%)+:"4)J$2)42)%%2B:)%:)+:%F:)24)t:+@1)J$2)24)2%)+:"4)C&1)FI4)C.E2-4$.C.3.&4)32%)F$13&)

,)4$4)C.G-:4)B:1)21):$F21#&D)<.)21)2%):j&)5668)0$E&)8W)B"C#.F:4)F&-#:%24H)21)566W)%:)C.G-:)

42)2%2B@):)llD)h)21)2%):j&)566l)%:)C&4:)G$2):)+2&-H)+$24)2%)1YF2-&)32)K:+&12424)J$2)42)

J$.#:-&1)%:)B.3:)C&1)%:):,$3:)32);1#2-12#):4C213.@)0:4#:)%&4)b7D)N1)24#2)+:"4H):%#:F21#2)



!%

!"#$%&'&(&)#*#&+,*-+*,

.13$4#-.:%.Q:3&H)2_.4#21)%&4)%%:F:3&4)b%i%i':'#%H):3&%24C21#24),)K@B2124)J$2):1#2)%:)+-2L

4.@1)J$2)4.21#21).1#21#:1):.4%:-42)32%)F$13&)21C2--I13&42)21)4$4)0:E.#:C.&124)3$-:1#2)

F2424)2).1C%$4&):j&4D)Z2C0&)J$2)C&F.21Q:):)42-)FI4)G-2C$21#2)21)N4+:j:H)C&1)2%)32L

4:--&%%&)32)%&4)B.32&K$2/&4),)32);1#2-12#D)?2)24#:)G&-F:)42)+$232)323$C.-)J$2)%24)24)GIC.%)

%%2/:-):)24#:4)+I/.1:4)w2E4)J$2)%24):,$3:1):)4$.C.3:-42D)N%)C:#23-I#.C&)<0.1K.)<0.F.Q$H)C-22)

J$2)2%):$F21#&)32)%&4)4$.C.3.&4)42)+$232)32E2-):)J$2)%&4)K@B2124)K:+&12424)1&)24#I1)#:1)

2_+$24#&4):)%:)F$2-#2)C&F&)21)%:4)/212-:C.&124):1#2-.&-24D)R%)F&-.-)F21&4)G:F.%.:-24)21)

4$)21#&-1&(O4'(/%"4"4(-4(+"4/%)'()"(1.(#".1%).)(+'?#"(1.(:-"#/"I(.(1.(,-"(+"(.&"#&.4(&':'(+%(N-"#.(1.(

3#'1'4=.&%94()"(-4(T-"='(&%?"#4>/%&'QD)R4")+$24H)2%)+:-%:F21#&)1.+@1)42)0:)G.K:3&)C&F&)F2#:)

-23$C.-)2%)1YF2-&)32)4$.C.3.&4)21#-2)$1)7l),)$1)56)+&-)C.21#&H)3.C#:13&)%2,24H)J$2)32):%L

/$1:)G&-F:H)4.-B:1)+:-:)G-21:-)2%)1YF2-&)32)M+:C#&4)32)%:)F$2-#2T)2_.4#21#24D)

R32FI4)32)t:+@1)&#-&4)+:"424)C&1):%#:4)#:4:4)32)4$.C.3.&4),)21)%&4)J$2)2%)G21@F21&)32%)

C.E2-4$.C.3.&)42)0:).F+%:1#:3&)C:$4:13&)B:-.:4)B"C#.F:4H)4&1)*&-2:)32%)<$-)&)R$4#-:%.:D

!:FE.O1)42)0:1)+$24#&)F:1&4):)%:)&E-:):)%:)0&-:)32)3.C#:-)%2,24)J$2)0:/:1)G-21#2):)24#2)

1$2B&),)+-2&C$+:1#2)F&3&)32)MJ$.#:-42)%:)B.3:):)$1&)F.4F&TD

AT6r(D./.+b.("#.()"(f.1"+I()'4)"(+"(#"=%+/#.4(b.+/.(+%"/"(:-"#/"+(3'#(.L'()"(T9$"4"+(,-"(&':3.#/"4(

+-( /"4)"4&%.( "4(3@=%4.+( &':'(JG!3.&"6(P.+( '/#.+( $0&/%:.+( #"1.&%'4.).+( +-3-"+/.:"4/"( &'4( "1( &.+'(

+'4(C.1"(5#'1"I()"(WX(.L'+I()"+.3.#"&%)'("4(+"3/%":?#"()"(deecI(G(&-G'(&.)@$"#(N-"(b.11.)'("4("4"#'(

)"(dee^I(C.$%1(C%11%4=()"(Wh(.L'+I("4&'4/#.)'(.b'#&.)'("4(N"?#"#'()"(dee^I(Sb':.+(C.$%"+(,-"(+"(

.b'#&9(&'4(de(.L'+("4(N"?#"#'()"(dee^I(w6(;6I()"(W^(.L'+(/.:?%>4(.b'#&.)'I(P%.:(51.#i"()"(de(.L'+I(

.b'#&.)'I(G(f.#"/b(J'#=.4()"(d^(.L'+(,-%"4(/.:?%>4(+"(.b'#&96

X:-2C2)42-)J$2)24#:)G&-F:)32)4$.C.3.&)1&)#.212)$1:)23:3)32#2-F.1:3:H):$1J$2)42)#-:#:)

32)/21#2)K&B21)]+-.1C.+:%24)$4$:-.&4)32)%:4)1$2B:4)#2C1&%&/":4^H),)32)+2-4&1:4)J$2)B.B21)

21)+:"424)324:--&%%:3&4H)%&4)+-.1C.+:%24):G2C#:3&4D)

EL SUICIDIO EN LOS BUSCADORES Y OTROS RECURSOS DE INTERNET

k&&/%2)24)2%)+-.1C.+:%)E$4C:3&-)J$2)2_.4#2)21)%:):C#$:%.3:3H)C&1)FI4)32%)V6m)32%)#&#:%)

32)%:4)EY4J$23:4)J$2)42)%%2B:1):)C:E&D)X&-)2%%&)1&4)C21#-:-2F&4)21)24#2)E$4C:3&-D)<.)+&L

12F&4)2%)#O-F.1&)M4$.C.3.&TH)21C&1#-:F&4)%:4)4./$.21#24)C.G-:4)21)-2%:C.@1)C&1)2%)1YF2-&)

32)w2E4)J$2)0:E%:1)4&E-2)2%)F.4F&'

L) <$.C.3.&')56Hb)S.%%&124)32)+I/.1:4)w2E)

L) <$.C.3.&)>&#.C.:4')7UH)7)S.%%&124)32)+I/.1:4)w2E

L) <$.C.3.&).13&%&-&')78H)5)S.%%&124)32)+I/.1:4)w2E

L) <$.C.3.&)G:C2E&&a')75H)b)S.%%&124)32)+I/.1:4)w2E

L) <$.C.3.&)i1%.12')77H)V)S.%%&124)32)+I/.1:4)w2E

L) <$.C.3.&)=%&/')76H8)S.%%&124)32)+I/.1:4)w2E

L) <$.C.3.&),)32+-24.@1')W)S.%%&124)32)+I/.1:4)w2E

L) <$.C.3.&):4.4#.3&')6Hl)S.%%&124)32)+I/.1:4)w2E

L) <D);1G:1#.%')8)S.%%&124)32)+I/.1:4)w2E



!,

!"#$#%#&'()'(*'!#+*&',,#'-'./0.01234.56'104375'89:4285'3'24;3<.2=082543<'>?.?/0<

L) <$.C.3.&)92/:%')V)S.%%&124)32)+I/.1:4)w2E

L) <$.C.3.&)\.32&4')l)S.%%&124)32)+I/.1:4)w2E

L) <$.C.3.&)f&-&')8)S.%%&124)32)+I/.1:4)w2E

L) <$.C.3.&)k:,')8)S.%%&124)32)+I/.1:4)w2E

L) <$.C.3.&)4.1)%%:F:-)%:):#21C.@1')5Hl)S.%%&124)32)+I/.1:4)w2E

L) <$.C.3.&)J$2)+:-2QC:):CC.321#2')6Hl)S.%%&124)32)+I/.1:4)w2E

L) <$.C.3.&)4.1)4$G-.-')8Hl)S.%%&124)32)+I/.1:4)w2E

L) R,$3:):%)<$.C.3.&')6Hl)S.%%&124)32)+I/.1:4)w2E

N_.4#21)FI4)32)56)F.%%&124)32)+I/.1:4)w2E4)J$2)0:E%:1)4&E-2)2%)4$.C.3.&H)FI4)32)76)F.%%&124)

32)E%&/),)FI4)32)l66D666)4.#.&4)C&1).1G&-F:C.@1)32)M:,$3:T):%)J$2)#.212).32:4)32)4$.C.3:-42D

q1)2J$.+&)32)%:)q1.B2-4.3:3)32)=-.4#&%).1B24#./@)%:4)+I/.1:4)J$2)0:E%:1)4&E-2)4$.C.3.&)

21)%:)A23D)q#.%.Q:-&1)C&F&)G$21#2)%&4)E$4C:3&-24)FI4)+&+$%:-24)k&&/%2H)h:0&&),)S<>)2)

.1#-&3$K2-&1)C&F&)#O-F.1&4)32)EY4J$23:)%:4)G-:424)O+-%&%)%'QI(O:>/')'+()"(+-%&%)%'QI(O+-%&%)%'(

+%4()'1'#QI(O+-%&%)%'(#@3%)'Q)&)O&9:'(:./.#+"QD

?2)$1)#&#:%)32)WV6)+I/.1:4H)b6)G$2-&1)4.#.&4)323.C:3&4)2_C%$4.B:F21#2):%)4$.C.3.&),)%:)

F.#:3)42)323.C:E:):)+-&F&B2-%&),)G:C.%.#:-%&D)i#-&4)W8)4.#.&4)C&1#.2121).1G&-F:C.@1)4&E-2)

%&4)FO#&3&4)+:-:)4$.C.3:-42H)2).1C%$":1)%:4)B21#:K:4)2).1C&1B21.21#24)32)C:3:)$1&H)+2-&)

1&):1.F:E:1):)%&4).1#2-1:$#:4):)J$.#:-42)%:)B.3:D)N%)-24#&)32)+I/.1:4)0:E%:E:)32%)4$.C.3&)

21)#O-F.1&4)32)E-&F:D)N1)2%)&#-&)2_#-2F&H)%&4).1B24#./:3&-24)#:FE.O1)21C&1#-:-&1)w2E4)

]21)C&1C-2#&)U5^)C21#-:3:4)21)2%)4$.C.3.&H)+2-&)C&1)%:).1#21C.@1)32)+-2B21.-%&D

MATERIAL PARA LOS AFECTADOS 

=$4C:3&-24H)G&-&4H)C0:#4H)4"j+=#'-3+H)1&#.C.:4H):-#"C$%&4H)w2E4H)B.32&4H)C0.4#24H)FY4.C:)4$.L

C.3:H)2F:.%4H).1C%$4&)a.#4)C&F+%2#&4)32)4$.C.3.&H)C&1)#&3&)%&)12C24:-.&)+:-:)%%2B:-%&):)C:E&D

f&-&)4$.C.3:D)N1)$1)G&-&)4$.C.3:)42)-2Y121)4&E-2)#&3&) K@B2124)+:-:)C&1B2-4:-)4&E-2)

+-&E%2F:4)C&#.3.:1&4)-2G2-21#24):)%:)24C$2%:H)4$4)+:3-24H)4$4):F./&4)+2-&H)21)24+2C.:%H)

4&E-2)2%)4$.C.3.&),)%:4)G&-F:4)32)4$.C.3.&D)9&4)0:E.#$:%24)32)24#&4)G&-&4)%&4)C&14.32-:1)

C&F&)$1) %$/:-)3&132)-2#.-:-42)32)$1)F$13&)21)2%)J$2)1&)+:-2C2)0:E2-)1:3.2)J$2) %24)

21#.213:D)N1)B2Q)32)+23.-):,$3:)21)2%)F$13&)-2:%D)9&4).1#2-24:3&4)1&).1#2-B.2121)21)%&4)

C0:#4),)G&-&4)C&1)4$)1&FE-2)-2:%)+:-:)1&)#212-)J$2)-2B2%:-)4$).321#.3:3)B2-3:32-:D)?2)

24#:)F:12-:)42)G&-F:)$1:)1$2B:).321#.3:3)J$2)F:1#.212)2%):1&1.F:#&D

9:4):+&-#:C.&124)J$2)B:,:1)21)C&1#-:)32%)4$.C.3.&),)J$2)&G-2QC:1):,$3:)32)B2-3:3)4&1)

E&--:3:4) .1F23.:#:F21#2)+&-) %&4)F:24#-&4)32)G&-&H)32)F&3&)J$2)O4#&4)32#2-F.1:1)2%)

324:--&%%&)32)%:)3.4C$4.@1D)q1)1$2B&)+:-#.C.+:1#2)32E2)3:-42):)C&1&C2-)F23.:1#2):%/$1:4)

:+&-#:C.&124)21)2%)G&-&),)%:)+:-#.C.+:C.@1)21)2%)C0:#D)<.)%&4)32FI4)+:-#.C.+:1#24)C&F+:-L

#21)4$4)+$1#&4)32)B.4#:H)42)%%2/:):%).1#2-C:FE.&)32)3.-2CC.&124)2%2C#-@1.C:4),)1YF2-&4);*{D)

R4.F.4F&H)%:)C&F$1.C:C.@1)+2-4&1:%)#.212)%$/:-):)#-:BO4)32%)4$4$--&)21)2%)C0:#D)<.)2%)1YC%2&)

3$-&)32)%&4)G&-&4),)C0:#4):3F.#21):%)+:-#.C.+:1#2H).1#2-C:FE.:1)%&4)1YF2-&4)32)F@B.%)+:-:)

F:1#212-)C&1B2-4.&124)+-.B:3:4),)%$2/&).1C%$4&H)%&4)1YF2-&4)32)#2%OG&1&)G.K&),)%:4)3.-2CC.&L

124D)N1)24#:)G:42),:)42)+$232)C&14.32-:-):%)+:-#.C.+:1#2)+:-#2)32%)1YC%2&)3$-&D



!E

!"#$%&'&(&)#*#&+,*-+*,

AT6r(O*"4+.?.I(,-"(1'(b.?0.+(&'4+"=-%)'6(5#"0.(,-"(/"(,-"(3"4+.?.+(:./.#(&'4(&%.4-#'()"(3'/.+%'6(Z*'#(

,->(4'(b.(N-4&%'4.)']Q6(8(&'4/%4-.&%94I(1"(%4$%/.4(.(/':.#(3.#/"("4(-4.(q&%/.y6(5%/.+(+'4(.&-"#)'+()"(

-4(31.K'(3.#.(&':"/"#(+-%&%)%'(&'4T-4/.:"4/"6(A4(:.G'()"(deeeI(&':"4K9(.("+/.#(q"4(104".k("4(N'#'+(

+-%&%).+6(A4('&/-?#"()"T9("1(%4+/%/-/'6(2.+/.(:")%.)'+()"("4"#'I(b.?0.(+"=-%)'(&.-/%$.).(.4/"(1.(3.4/.11.(

&-.4)'(.1=-%"4(.4-4&%9(+-(+-%&%)%'I(3"#'("4(.,-"1(:':"4/'(?-+&9(3'#(3#%:"#.($"K(.+%+/"4&%.6(2.+/.(

.,-"1(:':"4/'(4'+(b.?0.:'+("+N'#K.)'(3.#.(,-"(z)"+3->+()"()"+&'4"&/.#()"1(N'#'(z.$%+.#.(.(1.(3'1%&0.(

'("1(:>)%&'(.(N%4()"(,-"(/':.#.4(1.+(:")%).+(.3#'3%.).+6(C"+)"("4/'4&"+(b-?'(+"%+(&.+'+("4(1'+(,-"(4'+(

%4N'#:9()"(q+-%&%)%'+(.4-4&%.)'+kI(/.4/'()"()0.(&':'()"(4'&b"6(A4("+/'+(&.+'+(1.(3'1%&0.(11"=9(.(/%":3'(.1(

1-=.#(G(3-)'(%:3")%#(.+0("1(+-%&%)%'6Q

Z:,)J$2)324#:C:-)J$2H)21)F$C0:4)&C:4.&124H)1&)42)+-2421#:)$1:)C&13$C#:)J$2)0:/:)4&4+2L

C0:-)3.C0:4)#21321C.:4H)+$3.213&)2_.4#.-)E$21&4)-24$%#:3&4)24C&%:-24H)E$21:4)-2%:C.&124)4&C.:L

%24),)1&)#212-)#-:4#&-1&4)32)%:)+2-4&1:%.3:3)-2C&1&C.E%24D);1C%$4&)+$2321)&C$%#:-):%)+-&G24.&1:%)

%:)+2-#2121C.:):)24#&4) G&-&4D)X&-)24&H)1.1/Y1)+-&G24.&1:%)+&3-":) .1G%$.-):C#.B:F21#2)4&E-2)2%)

+:C.21#2D)N4)+&4.E%2)4:%.-)C&1):,$3:)32%)2_#2-.&-)+2-&)24&)-2J$.2-2)%:)C&%:E&-:C.@1)32)+4.C@%&/&4)

,)0&4+.#:%24)+4.J$.I#-.C&4)J$2)#21/:1)$1)C&1&C.F.21#&)32)G&13&)4&E-2)%&4)G&-&4),)C0:#4D

<.1)2FE:-/&H)#:FE.O1)2_.4#21)%&4)%%:F:3&4(q%:3'+/'#"+kH)J$2):1$1C.:1)$1)4$.C.3.&)4@%&)

+:-:)3.B2-#.-42D)

R)C:$4:)32) %:4):+&-#:C.&124)32) %&4)C0:#4),) G&-&4H) %:4) .10.E.C.&124)J$2) .F+.321)C&1L

4$F:-)$1)4$.C.3.&)42)B:1)-23$C.213&D);1C%$4&)+2-4&1:4)J$2)1&)#.2121)+-23.4+&4.C.@1):%)

4$.C.3.&H)21)$1&4)+&C&4)F2424)%%2/:1):)$1)24#:3&)+4"J$.C&)#:%)J$2),:)1&)+$2321)4:%.-)32%)

G&-&)4.1):,$3:)2_#2-1:)1.)&G-2C2-):,$3:):)&#-&4D)N1)4.#$:C.&124)C-"#.C:4)24#I1)421#:3&4)

:1#2)4$)+:1#:%%:D)9:)&+.1.@1)+-23&F.1:1#2)21)%&4)G&-&4)24)J$2)0:,)J$2)2B.#:-)2%)C&1#:C#&)

C&1)+4.J$.:#-:4),)+&%.C":H)+$24#&)J$2)O4#&4)Y1.C:F21#2)J$.2-21)2B.#:-)J$2)$1&)42)4$.C.32D

q1&)32)%&4)/-$+&4)FI4):C#.B&4)24)81/6!-%&%)"62'1%).G(E.+bH):+:-2C.3&)21)%:)3OC:3:)32)%&4)

V6H)3.-./.3&):):J$2%%&4)J$2)J$.2-21)3.4C$#.-)%:4)&+C.&124)4$.C.3:4),):)%&4)J$2)C&14.32-:1)2%)

4$.C.3.&)C&F&)$1:)+&4.E.%.3:3):E.2-#:):)#&3&4D)<2)324C-.E21)%&4)FO#&3&4)4$.C.3:4)32432)

%&4)FI4)C&1&C.3&4),)2G.C:C24)0:4#:)%&4)FI4)G-"B&%&4H)%%2/:13&):)FI4)32)W6D)X$2321):+:L

-2C2-)1&#:4)4$.C.3:4),):1$1C.&4).1C.#:13&):%)4$.C.3.&D

MATERIAL PARA LOS PROFESIONALES

>&4)+-&+&-C.&1:1)1$F2-&4:4)02--:F.21#:4)J$2)#.2121)-2%:C.@1)C&1)2%)4$.C.3.&H):4")+&L

32F&4)21C&1#-:-)%.E-&4)2%2C#-@1.C&4H)C$-4&4),)C&1/-24&4)&1%.12H)/$":4)32)$#.%.3:3)C%"1.C:H)

:-#"C$%&4),)-2B.4#:4)21#2-:4)J$2)#-:#:1)2%)#2F:H)/-$+&4)32)C&F$1.3:324)B.-#$:%24H)G&-&4H)2#CD

MEDIDAS DE ACTUACIÓN

N%)4$.C.3.&)24)$1:)32)%:4)+-.1C.+:%24)C:$4:4)32)F$2-#2)21#-2)%:)+&E%:C.@1)/212-:%H)4.21L

3&)$1:) %:C-:)J$2) 42) .1C-2F21#:H) 4&E-2) #&3&)21)+:"424)324:--&%%:3&4D)R)+24:-)32)24&H)

%:)+-2B21C.@1)32%)F.4F&H)24#I)F$C0&)F21&4):B:1Q:3:)J$2) %:)32)&#-:4)21G2-F23:324H)

+-&E:E%2F21#2)32E.3&):%)#:EY),)-2C0:Q&)J$2)24#:)-2:%.3:3)+-&B&C:):)1.B2%)C&14C.21#2)2)



!G

!"#$#%#&'()'(*'!#+*&',,#'-'./0.01234.56'104375'89:4285'3'24;3<.2=082543<'>?.?/0<

.1C&14C.21#2D)R%)./$:%)J$2)C&1)2%)-24#&)32)21G2-F23:324),)+-&E%2F:4)32)4:%$3H)42)0:1)32)

323.C:-) .F+&-#:1#24)-2C$-4&4):)%:)+-2B21C.@1H)32)G&-F:)J$2)%&4)24#$3.&4)J$2)42)B:,:1)

-2:%.Q:13&H)32#2-F.121)J$O)24)FI4)2G.C:QD

R! BIU97@E!d<P!ECP8<!N8<?<7H9S7!K<>!E;9H9K9C-)X&3-":1)42-)FI4)2G.C.21#24)21)%:)+-24L
#:C.@1)32):+&,&)2F&C.&1:%)+:-:)%:4)+2-4&1:4)J$2)C&1#2F+%:1)2%)4$.C.3.&)J$2)%:4)%"12:4)

3.-2C#:4)32)4$.C.3.&D)N1#-2)%:4)2_+%.C:C.&124)#213-":F&4)%:)1:#$-:%2Q:):4"1C-&1:)32)%:)3.4L

C$4.@1)21)/-$+&4)32)1&#.C.:4)J$2)3:1)2%)#.2F+&)4$G.C.21#2)+:-:)$1:)-24+$24#:)-2G%2_.B:H)2%)

:1&1.F:#&H)+2-F.#.213&):)%:)/21#2)0:E%:-):E.2-#:F21#2)4&E-2)4$4)421#.F.21#&4)4.1)#2F&-)

:)%:4)C&142C$21C.:4H)2%):+&,&)2F&C.&1:%),)4&C.:%D)X-2C.4:F&4)FI4)24#$3.&4)+:-:)2F+2Q:-)

:)21#2132-)2%).F+:C#&)32)#:%24)4.#.&4)w2E4D

) q1)2K2F+%&)32)+I/.1:)w2E)32)+-2B21C.@1)24)MS2K&-)0:E%:-):1#24T)/24#.&1:3:)+&-)2%)

2J$.+&)32)+-&G24.&1:%24)32)4:%$3)F21#:%)42%2CC.&1:3&4)+&-)2%)Z&4+.#:%)<:1#:)*-2$)

.)<:1#)X:$),)2%)*21#-2)X4.C&#2-Ä+.:)=:-C2%&1:L<2-B2.4)<:%$#)S21#:%)+:-:)2%)24#$3.&H)

:4.4#21C.:),)+-2B21C.@1)32)%:4)C&13$C#:4):$#&324#-$C#.B:4),)4$.C.3:4D)*$21#:)C&1)2%)

:+&,&)32%)?2+:-#:F21#)32)<:%$#)32) %:)k212-:%.#:#)32)*:#:%$1,:D)N1)24#2)+-&/-:F:)

C&%:E&-:1)32)G&-F:)C&&-3.1:3:)3.G2-21#24)2J$.+&4),)-2C$-4&4):4.4#21C.:%24)32%)42C#&-H)

#:%24) C&F&):4.4#21C.:)+-.F:-.:H) 6U7H) 42-B.C.&4) 4&C.:%24H) 21#.3:324) C"B.C:4H) 2#CD)N4#2)

#.+&)32)F214:K24)4&1)32)$#.%.3:3H):%)+-&+&-C.&1:-)4&%$C.&124)C&1C-2#:4)21)2%)F&F21L

#&)C&1C-2#&)21)J$2)%:)+2-4&1:)C&14$%#:)%:)w2ED

R! 6@H<PCCe2!7;<?@!J<88@F9<7O@!K<!N8<?<7H9S7!K<>! E;9H9K9C-)N4#:)1$2B:)02--:F.21#:)
32)f:C2E&&a)E-.13:):) %&4)$4$:-.&4)1&-#2:F2-.C:1&4)$1)B"1C$%&)3.-2C#&):)$1)C0:#)&1%.12)

C&1):424&-24)J$2)+$2321):,$3:-%24D)9&4):F./&4)+$2321).1G&-F:-)4&E-2)C&13$C#:4)4$.C.3:4)

&+#:13&)+&-)$1:)&+C.@1)32)-2+&-#2):%)%:3&)32)C$:%J$.2-)C&1#21.3&)32%)4.#.&),)24C&/.213&)%:)

:%#2-1:#.B:)MC&1#21.3&)4$.C.3:T)J$2)42)$E.C:)32E:K&)32)%:)32)MC&13$C#:)+2%./-&4:TD

) 9:)-23)4&C.:%)324+$O4)21B.:-IH)F23.:1#2)$1)C&--2&)2%2C#-@1.C&):%)$4$:-.&)C&1)+-&E%2F:4H)

$1)B"1C$%&)3.-2C#&):)$1)C0:#)+-.B:3&)&1%.12)J$2)C&1#:-I)C&1)$1)-2+-2421#:1#2)32)%:)9"L

12:)>:C.&1:%)32)X-2B21C.@1)32)<$.C.3.&4H):32FI4)32)$1)1YF2-&)32)#2%OG&1&)32%)/-$+&D

) 9:)1$2B:)02--:F.21#:)E-.13:):)%:4)+2-4&1:4)J$2)1&)42)4.21#21)C@F&3:4)0:E%:13&)+&-)

#2%OG&1&)$1:):%#2-1:#.B:)C&1C-2#:)+:-:)E$4C:-):,$3:D)9&4)$4$:-.&4)#:FE.O1)#.2121)%:)

+&4.E.%.3:3)32)-2+&-#:-)C&13$C#:4)4$.C.3:4):C$3.213&):%)*21#-&)32)R,$3:)32%)4.#.&)&)

E$4C:13&)%&4)G&-F$%:-.&4)+:-:)2%%&D)!:FE.O1)0:,)B"1C$%&4)+:-:)2%%&)21)%:)-23D)9&4):F.L

/&4)+-2&C$+:3&4)J$2).1G&-F21)4&E-2)%:)C&13$C#:)#:FE.O1)-2C.E.-I1)$1)F214:K2)21)2%)

J$2)42)1&#.G.C:-I)J$2)42)24#I):C#$:13&)4&E-2)2%)#2F:D

) 9:)1$2B:)02--:F.21#:)32):B.4&)32)C&13$C#:4)4$.C.3:4)24#:)3.4+&1.E%2)+:-:)%:4)+2-4&L

1:4)J$2)$421)f:C2E&&a)21)N4#:3&4)q1.3&4),)*:1:3ID)!&3&4)%&4):B.4&4)21)2%)4.#.&)4&1)

:1@1.F&4),)2%)$4$:-.&)21)+-&E%2F:4)#:F+&C&)4:E-I)J$.O1)0:).1G&-F:3&)32%)C&1#21.3&)

32)C:-IC#2-)4$.C.3:D

R! .<>QDC7C2!HJ@O!C!>L7<@!@EL7H8C7@-)N%)#2%OG&1&)2);1#2-12#)42)0:1)C&1B2-#.3&)21)G$21#24)
+&+$%:-24)32)%:):,$3:)+4.C&%@/.C:)21)%&4)3.B2-4&4)#.+&4)32)3.G.C$%#:324H).1C%$,213&)$1:)C-.4.4)

4$.C.3:D)X:-:)&E#212-)F:,&-)C&1&C.F.21#&)32)%:4)C:-:C#2-"4#.C:4)Y1.C:4)32)24#&4)F23.&4H)42)

C&F+:-:-&1)%:4)C:-:C#2-"4#.C:4)32)%:4)%%:F:3:4):)#-24)G$21#24)32):,$3:)J$2)G&-F:1)+:-#2)

32)%:)R4&C.:C.@1);4-:2%")E:4:3:)21)2%)B&%$1#:-.:3&)+:-:)%&4)+-.F2-&4):$_.%.&4)2F&C.&1:%24)



"I

!"#$%&'&(&)#*#&+,*-+*,

]NAR>^')%"12:)3.-2C#:)#2%2G@1.C:)]1)Å)WW5U^H)+2-4&1:%)32)C0:#)]1)Å)8c8^),)$1)/-$+&)32):+&,&)

21)%"12:):4"1C-&1:)]1)Å)blW^D)9:4):F21:Q:4)32)4$.C.3.&)4&1)F$C0&)FI4)G-2C$21#24)21#-2)

%&4)+:-#.C.+:1#24)21)2%)/-$+&)32):+&,&):4.1C-@1.C&)J$2)2%)#2%OG&1&),)C0:#)+2-4&1:%D)N4#&4)

0:%%:Q/&4)G&F21#:1)$1:)F:,&-).1B24#./:C.@1)-2%:C.&1:3:)C&1)2%)4$.C.3.&)21)%&4).1#2-C:FE.&4)

.1#2-+2-4&1:%24):4.1C-@1.C&4)32)/-$+&4)32):+&,&)21)%"12:D

) N%).<>QDC7C!K<!>@!(EN<8@7A@)24)$1:)&-/:1.Q:C.@1)32)-2G2-21C.:)21)%:)+-2B21C.@1)32%)4$.C.L
3.&)J$2):E&-3:)32)G&-F:)$-/21#2H)/-:#$.#:H):1@1.F:),)24+2C.:%.Q:3:)%:4)4.#$:C.&124)32)C-.4.4)

2F&C.&1:%H)24+2C.:%F21#2):J$2%%:4)J$2)B:,:1)21C:F.1:3:4):)J$.#:-42)%:)B.3:D

) N1)24#:)%:E&-)32)+-2B21C.@1)32%)4$.C.3.&)42)0:)J$2-.3&)3:-)$1)+:4&)FI4):+&,I13&42)21);1L

#2-12#),)4$4)02--:F.21#:4)32)/%&E:%.Q:C.@1D)k-:C.:4):)%:)C&%:E&-:C.@1)32)k&&/%2)N4+:j:H)42)

3.G$132)24#:).14#.#$C.@1)32)G&-F:)+-2G2-21#2)21)2%)E$4C:3&-)C$:13&)42).1#-&3$C2)%:)+:%:E-:)

M4$.C.3.&T')9&4)$4$:-.&4)32)k&&/%2)J$2).1#-&3$QC:1)%:)+:%:E-:)M4$.C.3.&T)+$2321)B2-):1#24)32)

%:)+-.F2-:)21#-:3:)$1).C&1&)C&1)$1)#2%OG&1&)-&K&):C&F+:j:3&)32%)!2%OG&1&)32)%:)N4+2-:1Q:)

,)%:)+-2/$1#:(OZD"&"+%/.+(.G-).]QD)]N%)1YF2-&)32).1#2-B21C.@1)J$2)42)G:C.%.#:)21)%:)21#-:3:)C&L

--24+&132):%)32)%:)4232)32)S$-C.:^D)

) N1)&#-&4)+:"424)4$C232):%/&)+:-2C.3&D)N1)2%)A2.1&)q1.3&H):%)#2C%2:-)q+-%&%)"k)&)%:)G-:42)q&'::%/(

+-%&%)"kH):+:-2C2)2%)F.4F&).C&1&)+2-&)C&1)2%)#2%OG&1&)32)%:)&-/:1.Q:C.@1)!.:.#%/.4+H)42/Y1)

.1G&-F:C.@1)32)%:)==*D

) 9&4)+:"424)21) %&4)J$2)42) .1C%$,2)24#:)1$2B:)G$1C.&1:%.3:3)C&F&)1&B23:3)4&1)R$4#-:%.:H)

=O%/.C:H)f-:1C.:H)R%2F:1.:H)Z$1/-":H);#:%.:H)X:"424)=:K&4H)>$2B:)}2%:13:H)>&-$2/:H)N4+:j:H)

<$2C.:H)<$.Q:),)2%)A2.1&)q1.3&D

) ?2432):E-.%)32)5675H)21)NNDqqD):+:-2C2H)E:K&)%:4)EY4J$23:4)-2%:C.&1:3:4)C&1)2%)4$.C.3.&H)2%)

C&1#:C#&)#2%2G@1.C&)32%)D./%'4.1(!-%&%)"(*#"$"4/%'4(P%N"1%4"D)R%/$1:4)G-:424)J$2)+-&B&C:1)24#:)

-24+$24#:)32%)E$4C:3&-)4&1)q<(j.4/(/'()%"k)]n{$.2-&)F&-.-o^H(q+-%&%).1(/b'-=b/+k)]n+214:F.21#&4)

4$.C.3:4o^H)&)q+-%&%)"(:"/b')+k)]nFO#&3&4)32)4$.C.3.&o^D

) <2/Y1)$1) n+&4#o)&G.C.:%)32)k&&/%2H)24#:) .1.C.:#.B:)C&F21Q@)2%):j&)+:4:3&)#-:4) -2C.E.-)$1)

C&--2&)2%2C#-@1.C&)32)$1:)F:3-2)21)NNDqqD)J$2)#$B&)+-&E%2F:4)+:-:)21C&1#-:-)2%)1YF2-&)

#2%2G@1.C&)32):,$3:)+&-)21B2121:F.21#&)+&-)$1)+-&E%2F:)C&1)4$)0.K:D

) ?2432)21#&1C24H)J$.2124)-2:%.C21)32432)NNDqqD)EY4J$23:4)C&F&)q&'4/#'1()"("4$"4"4.:%"4/'+k)

B21)$1)-24$%#:3&)24+2C.:%)J$2)F$24#-:)2%)1YF2-&)32)#2%OG&1&)32%)C21#-&)FI4)C2-C:1&)32)%:)

R4&C.:C.@1)RF2-.C:1:)32)*&1#-&%)32)N1B2121:F.21#&4D)

) k-:C.:4):)24#:).1.C.:#.B:)32)k&&/%2H)2%)!2%OG&1&)32)%:)N4+2-:1Q:)4$F:):+&,&4)21)%:)%$C0:)

C&1#-:)24#2)C&F+&-#:F.21#&)C$,:4)C.G-:4)4&1):E-$F:3&-:4)42/Y1)%:4)24#.F:C.&124)32)%:)

iS<')C:3:)3":)0:,)$1)+-&F23.&)32)C:4.)8666)+2-4&1:4)J$2)+&121)G.1):)4$)B.3:),)H:%)F21&4H)

56)+2-4&1:4).1#21#:1)4$.C.3:-42)+&-)C:3:)$1:)J$2)%&)C&14./$2D

) N%)!2%OG&1&)32)%:)N4+2-:1Q:)C2%2E-:)C:3:)76)32)42+#.2FE-2)2%)?":)S$13.:%)32)X-2B21C.@1)

32%)<$.C.3.&D)M>&4)C&F+-&F2#2F&4):)%:)3.G$4.@1)32)%:4)#2-:+.:4)+:-:)+-2B21.-)24#:)+-IC#.C:)

3:j.1:D)q1:)G2C0:)F$,).F+&-#:1#2)21)%:)J$2)42)G&F21#:)21)#&3&)2%)F$13&)%:):3&+C.@1)32)

F23.3:4),)+:$#:4)+:-:)+-2B21.-)24#:)C%:42)32)C&F+&-#:F.21#&4D)N4).F+&-#:1#2)2%)$4&)32)

+-&/-:F:4)C&1)%&4)J$2)%&4)+:3-24)+$2321)G.%#-:-)%&4)C&1#21.3&4):)%&4)J$2):CC2321)4$4)0.K&4D)

<.1)2FE:-/&H)%&4)Y%#.F&4).1G&-F24).13.C:1)J$2)%&4)+-&/21.#&-24)4:E21)+&C&):C2-C:)32)C@F&)

G$1C.&1:1)24#:4)02--:F.21#:4H)+&-)%&)J$2)21)F$C0&4)C:4&4)1&)4&1)F$,)Y#.%24DT



"3

!"#$#%#&'()'(*'!#+*&',,#'-'./0.01234.56'104375'89:4285'3'24;3<.2=082543<'>?.?/0<

CONCLUSIONES

9&4)+4.J$.:#-:4)32E2F&4)+-2/$1#:-):)%:4)+2-4&1:4)C&1).32:4)4$.C.3:4)]4&E-2)#&3&):)%&4)K@B2124)

C&1)#21321C.:)4$.C.3:^)4.)24#I1)B.4.#:13&)24#&4)4.#.&4D)R0&-:)32E2)42-)$1:)&E%./:C.@1):B2-./$:-%&)

+$24)2%)4$.C.3.&)0:)#&F:3&)1$2B:4)#21321C.:4),)2%)F.23&):)F&-.-)4@%&)24)$1)F.23&)$1.B2-4:%D

;1#2-12#)&G-2C2)1$2B:4)+&4.E.%.3:324)21)%:)+-2B21C.@1)32%)4$.C.3.&H)32E2F&4)+&#21C.:-)

%:4)&-/:1.Q:C.&124)21C:-/:3:4)32)#-:14F.#.-)4$4)+$1#&4)32)B.4#:H):C2-C:)32)%:)G&-F:)32)2B.L

#:-)24#:)C:$4:)32)F$2-#2D)9:4)+I/.1:4)w2E4)323.C:3:4):)%:)+-2B21C.@1)32%)4$.C.3.&)32E21)

+-&+&-C.&1:-):+&,&)4&C.:%H)2F&C.&1:%)2).1G&-F:C.@1)32)$#.%.3:3):)%:4)+2-4&1:4)C&1).32:4)

&)+214:F.21#&4)4$.C.3:4H):)%&4)+-&G24.&1:%24),):)%&4)F23.&4)32)C&F$1.C:C.@1)]4&E-2)C@F&)

32E21)#-:#:-)2%)#2F:)32%)4$.C.3.&)21)%&4)F23.&4^D)N1#-2)%&4)42-B.C.&4)J$2)%:4)F.4F:4)32E2-":1)

.1C%$.-)#212F&4')%.4#:)32)42-B.C.&4)32)4:%$3)F21#:%),)%"12:4)#2%2G@1.C:4)$)&1%.12)32):,$3:4)

3.4+&1.E%24)C&1)4$4)1YF2-&4)#2%2G@1.C&4),)3.-2CC.&124):C#$:%.Q:3&4D)R32FI4)+$E%.C.#:-)%:4)

42j:%24)32):3B2-#21C.:)32%)C&F+&-#:F.21#&)4$.C.3:H)#-:14F.#.-)F214:K24)4&E-2)%:)G-2C$21#2)

:4&C.:C.@1)21#-2)%:)32+-24.@1),)2%)C&F+&-#:F.21#&)4$.C.3:H)4.213&)%:)32+-24.@1)$1:)C&1L

3.C.@1)#-:#:E%2H)&G-2C2-)$1)F214:K2)32)4&%.3:-.3:3):) %&4)4&E-2B.B.21#24)21)F&F21#&4)32)

+-&G$13&)3&%&-H)+-&+&-C.&1:13&)1YF2-&4)32)#2%OG&1&)32)%&4)/-$+&4)32):+&,&)+:-:)4&E-2L

B.B.21#24H)4.)%&4)0:,H)24#&):$F21#:)%:)+-&E:E.%.3:3)32)J$2)+-&G24.&1:%24)21)4:%$3)F21#:%H)

:F./&4),)G:F.%.:-24).1#2-B21/:1)21)%:4)C-.4.4),):C&142K21)4&E-2)J$O)0:C2-),)J$O)1&)0:C2-D

N4) 2421C.:%) 323.C:-) 24G$2-Q&4) :) %:) C&1C.21C.:C.@1)+YE%.C:) ,) :) %:) +-2B21C.@1) 21) 24#2)

IFE.#&D)X:-:%2%:F21#2H)42)32E2).1.C.:-)21)24C$2%:4):C#.B.3:324)+-2B21#.B:4)4&E-2);1#2-12#)

+:-:)J$2)2%)24#$3.:1#2)#21/:)C&1C.21C.:)32)J$2)%:)A23)#:FE.O1)#.212)4$4)-.24/&4D

<$+2-B.4:-)%&4)4.#.&4)J$2)B.4.#:1)%&4):3&%24C21#24)21);1#2-12#),H)4.)42)324C$E-2)J$2)24#I1)

B.4.#:13&)G&-&4)-2%:C.&1:3&4)C&1)2%)#2F:)32)%:)F$2-#2)&) %:) .1C.#:C.@1):%)4$.C.3.&H)+23.-)

:,$3:)+-&G24.&1:%)$-/21#2D

9:)%2/.4%:C.@1)32)C:3:)+:"4)32E2):3&+#:-)42B2-:4)4:1C.&124):)%&4)J$2)C&F2#:1)2%)32%.#&)

32) .1C.#:C.@1):%)4$.C.3.&D)N1)N4+:j:) %:)92,)i-/I1.C:)76P7bblH)32)58)32)1&B.2FE-2H)32%)

*@3./&)X21:%)C:4#./:):%).13$C#&-)C&1)%:)+21:)32)+-.4.@1),:)42:):)#-:BO4)32);1#2-12#)&)32)

C$:%J$.2-)&#-:)#2C1&%&/":)]R-#"C$%&)7V8)=.4D)92/.4%:C.@1)A2G$13.3:D)>&-F:#.B:)N4#:#:%^

N3$C:-):)%:)+&E%:C.@1)21)%:)321$1C.:)&+&-#$1:):)%:4):$#&-.3:324)32):C#&4)32)24#2)$)&#-&)

#.+&)J$2)+$23:1)C&14+.-:-)C&1#-:)%:).1#2/-.3:3)G"4.C:)32)%:)+2-4&1:)0$F:1:D

N4#:E%2C2-)C&1#-:#&4)+:-:)2%)$4&)32) ;1#2-12#)J$2)&E%./$21):%)$4$:-.&):) -24+2#:-)$1:)

C%I$4$%:)J$2)+-&0"E:)4$)$#.%.Q:C.@1)21)%:).1C.#:C.@1):%)4$.C.3.&D)9:)B.&%:C.@1)32)3.C0&)C&1L

#-:#&)C&1%%2B:-":)%:)321$1C.:).1F23.:#:):)%:4):$#&-.3:324)+:-:)J$2)42)#&F21)%:4)4:1C.&124)

%2/:%24)C&--24+&13.21#24):%).1G-:C#&-D)

9:)C&12_.@1)32)C:3:)B2Q)FI4)+2-4&1:4)21)FI4)+:"424H)24#:)+-&+.C.:13&)$1:)G&-F:)32)

C&F$1.C:C.@1)FI4)C@F&3:),)-I+.3:H)J$2)1&4)+2-F.#2)3.4G-$#:-)FI4)32%)&C.&),):CC232-)

C&1)F:,&-) G:C.%.3:3):) C&1#21.3&4)32)1$24#-&) .1#2-O4D) ;/$:%F21#2) 24#I)+2-F.#.213&)$1)

324:--&%%&)32) %:) C&F$1.C:C.@1)4.1)+-2C2321#24)J$2H)F:%)$#.%.Q:3:H)+$232)4$+&12-)$1:)

:F21:Q:)+:-:)+2-4&1:4)B$%12-:E%24)J$2)E$4C:1).1G&-F:C.@1)21)2%)%$/:-)2J$.B&C:3&D)N4)

-24+&14:E.%.3:3)32)#&3&4)#-:E:K:-)+:-:)C&142/$.-)J$2)24#:4)+2-4&1:4)21C$21#-21)%:).1G&-L

F:C.@1)J$2)%24):,$32):)2B.#:-)2%)4$.C.3.&D)



"@

!"#$%&'&(&)#*#&+,*-+*,

>$F2-&4:4)B&C24):G.-F:1)J$2)1$24#-&)4./%&H)C&1)4$)-:+.32Q),)42B2-.3:3H)1&)32K:)#.2F+&):)

%:4)+2-4&1:4)+:-:)+214:-)21)%&)FI4)4$4#:1C.:%),)J$2)2%)-.#F&)32)%:)B.3:)42)0:):C2%2-:3&)0:4#:)

#:%)+$1#&)J$2)%:)0$F:1.3:3)24#I)C:3:)B2Q)FI4)+-2&C$+:3:)+&-)%:)C-.4.4)2C&1@F.C:)F.21#-:4)

J$2H)32)02C0&H)42)21C$21#-:)21)F23.&)32)$1:)C-.4.4)32)B:%&-24D)*$:%J$.2-:)J$2)42:)2%)F&L

#.B&H)1&)#212F&4)J$2)&%B.3:-)J$2)%:4)-2C2#:4)+:-:)F2K&-:-)%:)4.#$:C.@1)+$2321)42-)F$C0:4H)

+2-&):32FI4)32)%&4)+-&/-:F:4)24#:#:%24H)2%)C&1#-&%)32)%:)-23),)2%)#-:E:K&)32)%&4)+-&G24.&L

1:%24H)24)G$13:F21#:%)2%):F&-),)2%)#.2F+&)J$2)4@%&)%&4)+:3-24)+$2321)323.C:-):)%&4)0.K&4D

TEMAS DE DEBATE

L) r{$O)+:+2%)32E2F&4)K$/:-)%&4)+4.J$.:#-:4)21)%&4)G&-&4)J$2)G:B&-2C21)2%)4$.C.3.&s

L) r!.2121)421#.3&)-2324)32):,$3:)&1%.12):)+&#21C.:%24)4$.C.3:4H)J$2)24#O1)1:B2/:13&)

+&-);1#2-12#),)32#2C#:13&):)+2-4&1:4)21)-.24/&s)

L) r*$I%)24)2%)2J$.%.E-.&)K$4#&)M21#-2)%:)%.E2-#:3)32)2_+-24.@1H)%:)+-&#2CC.@1)+YE%.C:),)%:)

+-&+.:)1:#$-:%2Q:)/%&E:%)32);1#2-12#s

L) 9:4)+-.1C.+:%24):+-&_.F:C.&124)0:4#:)%:)G2C0:)42)0:1)E:4:3&)21)4.)42)32E21)+2-F.#.-)%:4)

+I/.1:4)w2E4H) J$2)+-&+&-C.&1:1) %.4#:3&4) 32) 4$4#:1C.:4) #@_.C:4) ,) 4$4) 2G2C#&4) &) %.E-&4)

C&F&)M9:)4:%.3:)G.1:%TH),)MN%)S:1$:%)32)%:)+"%3&-:)+:C"G.C:T)J$2)+-&+&-C.&1:1).1G&-F:C.@1)

32#:%%:3:)4&E-2)%&4)FO#&3&4)32)4$.C.3.&D)9&4)+:-#.3:-.&4)3.C21)J$2)%:).1G&-F:C.@1)24):FL

+%.:),)J$2)+&3-":)3.4F.1$.-)2%)1YF2-&)32)%24.&124)+2-F:121#24)J$2)-24$%#:1)32)%:)G:%#:)32)

C&1&C.F.21#&):C2-C:)32)%&4)FO#&3&4H)C&F&)+&-)2K2F+%&)21)%:)4&E-23&4.4)32)+:-:C2#:F&%D)

!:FE.O1H)J$2)1&)0:,)24#$3.&4)32)J$2)3.C0:4).1G&-F:C.&124)0:,:1)C:FE.:3&)%:4)#:4:4)32)

4$.C.3.&D)N%)?-D)Z:--.4):G.-F:')OS"4":'+(,-"()"+.##'11.#(+%/%'+(`/%1"+6(S"4":'+(,-"().#(.("+/.+(3"#+'4.+(

-4.(#.K94(3.#.(%#(.(+%/%'+(3#'N"+%'4.1"+I("4(1-=.#()"(1.("1%:%4.&%94()"(1'+(4'&%$'+6(74(+'1'(&1%&(3-")"(+"#(

-4.()"&%+%94()"($%).('(:-"#/"QD)R%/$1&4):-/$F21#:1)J$2H)32)1&)2_.4#.-)24#&4)4.#.&4H)%:)4.#$:C.@1)

42-.:)+2&-H),:)J$2)2%)32C.-)J$2)42)24#I)+214:13&)21)%:)+&4.E.%.3:3)32)F:#:-42)C&14#.#$,2)

2%)+-.F2-)+:4&)+:-:)E$4C:-)$1:)4&%$C.@1D)9:4)3.4C$4.&124)21) %"12:H)2%)32F&4#-:-)C@F&)

%&4)F23.&4)4&C.:%24)+$2321)42-B.-)32)12_&)21)C$24#.&124)+-&G$13:F21#2)2F&C.&1:%24),)

%&4)4.#.&4)FI4):F+%.:F21#2)$#.%.Q:3&4)C&F&)f:C2E&&a)4&1)F$C0&)FI4)+&32-&4&4)21)%:)

C&12_.@1)32)%:4)+2-4&1:4)J$2)%&4)4.#.&4)w2E)24+2C.:%.Q:3&4H)C&F&)%&4)3.-./.3&4)+&-)/-$+&4)

:1#.L4$.C.3:4D



"!

!"#$#%#&'()'(*'!#+*&',,#'-'./0.01234.56'104375'89:4285'3'24;3<.2=082543<'>?.?/0<

BIBLIOGRAFIA

7L) 5WP212P5675)?2+-244.&1):13)R1_.2#,D)5675)N12`5b]7^'c7Lcc)R-2)C&14$F2-4)&G).1#2-12#)

02:%#0).1G&-F:#.&1)MC,E2-C0&13-.:C4Ts)C0:-:C#2-.4#.C4)&G)5WHbUl)$42-4)&G):)32+-244.&1)

4C-221.1/)4.#2DR$#&-L24')h:1)92,a.1`)A.C:-3&)fD)S$j&Q`)iF:-)*&1#-2-:4D)0##+'PPwwwD

+4.J$.:#-.:DC&FP:-#.C$%&4P32+-24.&1Pll5c8P

5L) =.33%2)9H)?&1&B:1)tH)y)Z:w#&1H)>)y:+$-D)N%)4$.C.3.&),)2%);1#2-12#D)=St)566V`)88U)]cUWV^)

'V66L5D)]))cP42+P566U)z2E)<:%$3D)566U)<2+^

8L) 0##+'PPwwwD+4.J$.:#-.:DC&FP1&#.C.:4P+4.JÇ/212-:%Ç,Ç&#-:4Ç:-2:4P$-/21C.:4Ç+4.JP

4$.C.3.&P5V6WlP

WL) S2K&-)0:E%:-):1#24D)0##+'PPwwwD4$.C.3.&+-2B21C.&1DC&FP:1#24D+0+s%:1/Å24

lL) 9:);1#2-12#D)>$2B:4)+&4.E.%.3:324H)1$2B&4)+-&E%2F:4),)1$2B&4)324:G"&4)21)%:)+-2B21C.@1)

32%)4$.C.3.&D)WP:E-P566l)+4.C&%&/.:DC&FD)566l`)b]7^

UL) 0##+'PPwwwD+4.J$.:#-.:DC&FP:-#.C$%&4P+4.JÇ/212-:%Ç,Ç&#-:4Ç:-2:4P$-/21C.:4Ç+4.JP57lllP

cL) N%)C.E2-4$.C.3.&D)K$2B24)77)32)K$1.&)32)566bD)<2-/.&)XO-2Q)=:--2-&D

VL) A2+&-#:K2)S$%#.F23.:)4&E-2)2%)4$C.3.&D)0##+'PP-2+&-#:K2F$%#.F23.:4&E-24$.C.3.&DE%&/4+&#D

C&FD24P566bP6UP2%LC.E2-4$.C.3.&D0#F%D)K$2B24)77)32)K$1.&)32)566bD)A2+&-#:K2)F$%#.F23.:)

2%:E&-:3&)+&-)R1#&1.&)>:B:--&),)9&%.)*:4:4D

bL) *.E2-4$.C.3.&4H)-24+$24#:).1F23.:#:):)J$.21)E$4C:):C:E:-)C&1)4$)B.3:D)0##+'PPwwwD

2%4./%&32#&--2&1DC&FDF_P1&#.C.:P8llUbbD0#F%

76L) X-2B21C.@1)32%)4$.C.3.&D)q1).14#-$F21#&)+:-:)+-&G24.&1:%24)32)%&4)F23.&4)32)C&F$1.C:C.&1)

i-/:1.Q:C.@1)S$13.:%)32)%:)<:%$3H)5666D)0##+'PPwwwDw0&D.1#PF21#:%Ç02:%#0PF23.:P21PW5UD

+3G

77L) X-.F2-&4)R$_.%.&4)NF&C.&1:%24)+:-:)$1:)C-.4.4)32)4$.C.3.&')C&F+:-:C.@1)21#-2)!2%2G@1.C:),)

%:)%"12:)#2%2G@1.C:):);1#2-12#D)k.%:#);)H)k)<0:0:-)D

75L) >$2B:)%2,)21)k-:1)=-2#:j:)C&1#-:)%&4)w2E4)J$2)+-&F$2B21)4$.C.3.&D))

F23.&4+:1#:%%:4:F./:4)58P75P566V)

78L) X-2B21C.@1)32%)4$.C.3.&D)4$.C.32+-2B21#.&1C&FF$1.#,Dw&-3+-244DC&F

7WL) R+&,&)2%)4$.C.3.&)21)%"12:)24)12C24:-.&D)q1.B2-4.3:3)32){$2214%:13D)?&F.1/&H)65)32)

:/&4#&)566b

7lL) R+-&B2C0:F.21#&)32)%:4)1$2B:4),)F23.&4)32)C&F$1.C:C.@1)4&C.:%)+:-:)+-2B21.-)2%)4$.C.3.&D)

X$E%.C:3&)+&-)?*iN)*&F$1.C:C.&124)N4#-:#O/.C:4)32)55)32)212-&)5676

7UL) rf&-&4)4$C.3.3:4)+&-).1#2-12#H)$1)1$2B&)-.24/&)42C#:-.&s)A2B.4#:)32)4&C.&:3.CC.&124D1É)c8H)

5É)42F24#-2)566bD)0##+'PPwwwD:.4L.1G&D&-/P3&CP-2B.4#:4PR;<D?i*L>c8D+3G

7cL) i%:)32)4$.C.3.&4'$4&)2_C24.B&)32);1#2-12#),)%:)G:%#:)32):#21C.@1)32)4$4)+:3-24D)X$E%.C:3&')7c)

G2E)5675)Ñ)7W'W6)S<y

7VL) 9D)<02-H)RD)\.%214D);1#2-12#):13)4$.C.32D)>&B:)<C.21C2)X$E%.402-4)]:E-.%)566b^D



""

!"#$%&'&(&)#*#&+,*-+*,



INTRODUCCIÓN

K{$.O1)24)2%)+-&+.2#:-.&)32)#$)C$2-+&s)R+:-21#2F21#2)24)$1:)+-2/$1#:)

-2#@-.C:D)>:3:)FI4)%2K&4)32)%:)-2:%.3:3D)N%)32-2C0&):)32C.3.-)#2-F.1:)21)

%:)G-&1#2-:)J$2)%:4).32&%&/":4)FI4)C&142-B:3&-:4H)#:1#&)+&%"#.C:4)C&F&)-2%.L

/.&4:4H)42)2F+2j:1)21)F:1#212-D)N%)#2F:)FI4)2_#-2F&),)C&F+%2K&)21)24#2)

421#.3&)24)2%)4$.C.3.&):4.4#.3&D)<2)#-:#:)32)$1)#2F:)24+.1&4&)J$2)32432)$1:)

+2-4+2C#.B:)FO3.C:):3J$.2-2)FI4):-.4#:4),)C:-:4)J$2)32432)C$:%J$.2-)&#-:D)

9:)X4.J$.:#-":):%C:1Q:)$1)+:+2%)24+2C.:%F21#2)-2%2B:1#2')+$232)3.4C-.F.1:-)

21#-2)2%)M32-2C0&):)32C.3.-T),)%:)2_+-24.@1)32)$1)4"1#&F:):G2C#.B&)#-:#:E%2D)

9:)2F+:#":),)2%):%#-$.4F&)4&1)3&4)C:-:C#2-"4#.C:4).F+-24C.13.E%24)+:-:)+-:CL

#.C:-):32C$:3:F21#2)%:)F23.C.1:D)9:)C:+:C.3:3)32)+&12-42)21)%:)+.2%)32%)&#-&)

,)2%)-24+2#&)+&-)4$4)32-2C0&4H):Y1):)+24:-)32%)+2-K$.C.&)+-&+.&H):3J$.2-21)

21)#:1)32%.C:3:)4.#$:C.@1)$1:)3.F214.@1)+-&+.:D)N1)2%)+-2421#2):-#"C$%&)42)

2G2C#Y:)$1)24E&Q&)4&E-2)%:4)B":4)#:1/21C.:%24)J$2)214&FE-2C21)2%)C:F.1&),)

%:)-$#:)3./1:H)#-:14+:-21#2),)32)C&14214&)J$2)C&13$C21):%)32-2C0&):)32C.3.-D

8&/'#r(3"#+'4.T"(,-"()"+":3"L.(-4.(.&&%94(EB686A()"(1.(P"4=-.H

CUIDADOS PALIATIVOS, EUTANASIA Y SUICIDIO ASISTIDO

9&4) .F+&-#:1#24) :B:1C24) #2C1&%@/.C&4) ,) G:-F:C&%@/.C&4) 32) %:)S23.C.1:)

F&32-1:)+$232):%:-/:-)%:)B.3:)FI4):%%I)32)%&)-:Q&1:E%2D)<2)#-:#:)32)$1:)4.L

#$:C.@1)J$2)42)+-2421#:-I)C&1)F:,&-) G-2C$21C.:)21)$1) G$#$-&) .1F23.:#&),)

32F:13:H)32432)0:C2)FI4)32)$1:)3OC:3:H)$1):G-&1#:F.21#&):32C$:3&D

)9&4):$#&-24)J$2)#-:E:K:1)21)24#2)C:F+&).14.4#21)21)J$2)42)32E21)24#:E%2L

C2-)3.G2-21C.:4)E.21)32%.F.#:3:4)21#-2)%:)2$#:1:4.:),)2%)4$.C.3.&):4.4#.3&D)N1)

%:)2$#:1:4.:)$1)#2-C2-&):+%.C:)%&4)F23.&4)12C24:-.&4)+:-:)+&12-)G.1):)%:)B.3:)

32)%:)+2-4&1:)J$2)%&)4&%.C.#:D)N1)2%)4$.C.3.&):4.4#.3&)%:)#2-C2-:)+2-4&1:)G:C.%.#:)

%&4)F23.&4)G:-F:C&%@/.C&4)+:-:)J$2)2%)O.&/'#Q)F.4F&)%&)2F+%22)+:-:)F&-.-D

)9&4)C$.3:3&4)+:%.:#.B&4)32E21)4.#$:-42)21)&#-:)3.F214.@1)+-IC#.C:F21#2)

4.1)C&1#-&B2-4.:4D)N%)#-:#:F.21#&)+:-:)F&-.-)4.1)3&%&-),)32)G&-F:)MC&1G&-#:L

E%2T)1&)32E2-":)4$4C.#:-)3$3:4)&)32421C$21#-&4D)RC#$:%F21#2)42)+-2G.2-2)2%)

$4&)32)&+.IC2&4)+&#21#24)]/212-:%F21#2)F&-G.1:^):)3&4.4)4$G.C.21#24),)+&-)

%:)B":)32):3F.1.4#-:C.@1):32C$:3:H):%)CO%2E-2)C&C#2%)%"#.C&D)9&4)&+.IC2&4)4&1)

Suicidio asistido

"#

4
ND)g%B:-2Q



"%

!"#$%#&'()(*(+#,&(&-(*+

2G2C#.B&4)21)2%)C&1#-&%)32%)3&%&-H)%:)3.412:),)%&4)24#2-#&-24D)X:-:)2%)F.23&)&)%:):14.23:3)

%:)+2-G$4.@1)32)4$2-&)G.4.&%@/.C&)C&1)F.3:Q&%:FH)32)G&-F:)+$1#$:%)&)-2+2#.3:H)24)32)$1:)

2G.C:C.:)1&#:E%2D)N1):%/$1&4)C:4&4H) %&4)C$.3:3&4)+:%.:#.B&4)C&14#.#$.-":1)$1:)2$#:1:4.:)

:C#.B:)+2-&).1B&%$1#:-.:)4.)+-2C.+.#:1)%:)F$2-#2D)9:)2$#:1:4.:)+:4.B:)24)4.F+%2F21#2)1&)

:3&+#:-)F23.3:4)32)O"4&.#4%K.:%"4/'(/"#.3>-/%&'Q)C$:13&)%:)4.#$:C.@1)24)32):/&1":)42/$-:)

EJ.#%+("/(.16(deeeI(P""4..#+("/(.16(deeWHD

LA VÍAS TANGENCIALES DEL SUICIDIO ASISTIDO

(>!H@EC!E;9AC-)N1)2%)+:"4)#-:14:%+.1&)2%)4$.C.3.&):4.4#.3&)24)%2/:%)+&-)$1:)+.-$2#:)%2/.4%:L
#.B:D)9:)%2,)4$.Q:):G.-F:)%&)4./$.21#2')b8,->1(,-"(%4&"4/%$"(.1(+-%&%)%'('()>(.+%+/"4&%.(.(-4(+-%&%).("4(
1.(&':%+%94()"1(.&/'(:'/%$.)'(3'#(+-(3#'3%'(%4/"#>+(+"#@(3"4.)'(&'4(&%4&'(.L'+()"(3#%+%94(/#.+(1.(&':%+%94(

)"1(b"&b'QD)N4)32C.-)4.):%/$.21):4.4#2):%)4$.C.3.&)4.1).1#2-2424)32)+&-)F23.&)1&)C&F2#2)$1)

:C#&).%2/:%D)N4#:)4.#$:C.@1)+-&+.C.@)%:):+:-.C.@1)32):%)F21&4)3&4)C%"1.C:4)3&132)42):4.4#2)

:%)4$.C.3.&)32)G&-F:)1&).%2/:%D)9:)FI4)C&1&C.3:)24)?./1.#:4)3.-./.3:)+&-)9$3w./)S.12%%.)J$2)

0:):4.4#.3&):%)F21&4):)F.%)+2-4&1:4)J$2)3242:E:1)F&-.-)21)%&4)Y%#.F&4)3.2Q):j&4D)

)9&4)+-&C23.F.21#&4)4&1)#:1)3.IG:1&4)C&F&)C0&C:1#24)+:-:)$1)&E42-B:3&-)2_#2-1&D)N1)

+-.F2-)%$/:-)42):B.4:):)%:)&G.C.1:)32%)G&-2142)32)J$2)42)B:):)+-&3$C.-)$1)4$.C.3.&):4.4#.3&D)N%)

O.&/'#Q).1/-24:)21)%:)C%"1.C:)3&132)G.-F:)$1:)42-.2)32)32C%:-:C.&124):%)-24+2C#&),)3&132)24)

G.%F:3&)21)B.32&)#&3&)2%)+-&C24&D)?2)G&-F:)2_+%"C.#:)2%)F.2FE-&)32)?./1.#:4)%2)21#-2/:)%:)

3&4.4)32)E:-E.#Y-.C&):%)4$K2#&),)O%)F.4F&)%&).1/.2-2D)N%)+-&C23.F.21#&)B.32&/-IG.C&)#2-F.1:)

C&1)%:)C2-#.G.C:C.@1)32%)G:%%2C.F.21#&D

)N1)t$1.&)32%)+:4:3&):j&)%:)C:321:)+YE%.C:)=-.#I1.C:)==*)2F.#.@)$1)-2+&-#:K2)32)!2--,)

X-:#C02##)ES"##G(*#./&b"//r(5b''+%4=(/'(C%"I(deWWH)4&E-2)2%)4$.C.3.&):4.4#.3&)32%)F$%#.F.%%&1:-.&)

0&#2%2-&).1/%24)X2#2-)S23%2,)21)%:)C%"1.C:)?./1.#:4):J$2K:3&)32)$1:)21G2-F23:3)12$-&32L

/212-:#.B:)+2-.GO-.C:)]24C%2-&4.4)%:#2-:%):F.&#-@G.C:^D)N1)24#2)-2+&-#:K2)42)+$232)B2-):%)42L

j&-)S23%2,)C&1B2-4:13&)C&1)4$)24+&4:H):C#&)42/$.3&)21#-:)$1)F.2FE-&)32)%:)C%"1.C:)J$2)

%2)3:)#&3:4)%:4)2_+%.C:C.&124),)%2)G&-F$%:)%:4)+-2/$1#:4)+2-#.121#24D)92)0:C2)21#-2/:)32)%:)

F23.C:C.@1)E:-E.#Y-.C:),)O%)%:).1/.2-2H)E24:):)4$)24+&4:),)+&C&):)+&C&)42)B:):+:/:13&)4$)

B.3:)F$-.213&)-&32:3&)32)4$4)42-24)J$2-.3&4D)9:)24C21:)24)4.1)3$3:).F+:C#:1#2D)*&F&)

2-:)32)24+2-:-)24#:)2F.4.@1)4$4C.#@)G$2-#24)C&1#-&B2-4.:4)J$2)1&)+2-F.#.2-&1).14.4#.-)32)

1$2B&)21)%:)12C24.3:3)32)%2/.4%:-):32C$:3:F21#2)4&E-2)2%)#2F:)21)2%)A2.1&)q1.3&D

)N4#:)B":)0:)%2B:1#:3&)C&1#-&B2-4.:4)21)-2%:C.@1):%)21-.J$2C.F.21#&)32)4$)3.-2C#&-),):)

%:).14#:$-:C.@1)32)%&)J$2)42)0:)B21.3&):)%%:F:-)O4"&#'/-#%+:'QD)N%)C&4#2)32)#&3&)2%)+-&C23.L

F.21#&)24)32)$1&4)#-24)F.%)2$-&4D

(>!H@EC!fC>@7KQE-)>.C&)<+2.K2-)G$2)$1&)32)%&4):$#&-24)FI4)C2%2E-24)21)4$.C.3&%&/":)
21)Z&%:13:D)X$E%.C@)$1)%.E-&)4&E-2)2%)#2F:)#.#$%:3&)M<$.C.3.&)R4.4#.3&')q1)24#$3.&)4&E-2)

%&4)+-&E%2F:4)-2%:C.&1:3&4)C&1)2%2/.-)%:)+-&+.:)F$2-#2T)E!3"%T"#(.4)(C%"i+/#.I(WhXe('#%=%4.1(

"4(b'1.4)"+I(#"N"#"4&%.)'("4(Sb"(<4/"#4./%'4.1(2.4)?''i('N(!-%&%)"(.4)(8//":3/")(!-%&%)"I(deeeHD)N1)

O%)42)324C-.E":1)%:4)C.-C$14#:1C.:4)21)%:4)J$2)2%)4$.C.3.&):4.4#.3&)32E2-":)24#:-):$#&-.Q:3&D)

;1.C.:%F21#2)2%)#2_#&)1&)&E#$B&)$1:)/-:1)-24&1:1C.:)0:4#:)J$2)2%)+-&+.&):$#&-)G:%%2C.@)

4./$.213&)%:4)-2/%:4)J$2)O%)F.4F&)0:E":)4$/2-.3&)21)4$)&E-:).1.C.:13&)$1)C:FE.&)3-I4#.C&)

21)%:)C&14.32-:C.@1)32)24#2)#2F:D)q1)C:4&)J$2)42)21C&1#-:E:)21)4$4+214.@1)F&F21#IL



",

!"#$#%#&'()'(*'!#+*&',,#'-'./0.01234.56'104375'89:4285'3'24;3<.2=082543<'>?.?/0<

12:)32)C&1321:)21)2%)J$2)$1:)F$K2-)0:E":):,$3:3&):)4$.C.3:-42):)$1)+:C.21#2)#2-F.1:%)

]:) -2J$2-.F.21#&) 32) O%^) C&1) $1:) #:-#:) 32) C0&C&%:#2) C&1) E:-E.#Y-.C&4H) G$2) C&14.32-:3:)

.1&C21#2)+&-)%:)*&-#2)<$+2-.&-)32)t$4#.C.:):%)&E42-B:-)24C-$+$%&4:F21#2)%:4)C&13.C.&124)

324C-.#:4)+&-)<+2.K2-)21)4$)%.E-&D)?2432)21#&1C24H)24#:)421#21C.:)0:)421#:3&)K$-.4+-$321L

C.:),)1:3.2)0:)B$2%#&):)42-)+2-42/$.3&)21)%&4)X:"424)=:K&4)+&-)C:4&4)32)4$.C.3.&):4.4#.3&D

)9:4)C&13.C.&124).F+-24C.13.E%24)+:-:)2%)4$.C.3.&):4.4#.3&H)42/Y1)<+2.K2-H)42)F$24#-:1)

21)%:).@P>@!XD

(7!3@NS7!2%)4$.C.3.&):4.4#.3&)24).%2/:%D)N_.4#21)4.1)2FE:-/&):%/$1:4)4.#$:C.&124)J$2)
E:K&)24#-.C#:4)C.-C$14#:1C.:4)+$232)-2:%.Q:-42D)9:4)C&13.C.&124)J$2)%:)R4&C.:C.@1)+:-:)

%:)F$2-#2)3./1:)]t:+@1H)7bb6^)4$/.2-2)+:-:)2%)4$.C.3.&):4.4#.3&)4&1)-2%:#.B:F21#2)C2-C:L

1:4):)%:4)32)Z&%:13:).1C%$,213&)J$2)%:)+2-4&1:)J$2)G:C.%.#2)2%)F23.&)32E2)42-)FO3.C&)

,)2%)+-&+.&)F23.&)O#.C:F21#2):C2+#:E%2D)N%)C:4&)h:F:1&$C0.H)$1)0.K&)J$2)G:C.%.#@):)4$)

+:3-2H)21G2-F&)#2-F.1:%H)%2C02)C&1)+24#.C.3:)42)0.Q&)CO%2E-2):%)42-)21C&1#-:3&)C$%+:E%2)

+&-)1&)&E42-B:-)%&4)+$1#&4)C.1C&),)42.4H)C$F+%.213&)$1:)C&1321:)32)$1):j&)21)+-.4.@1)

W.@P>@![YD

?��$3("(>-�5.+4-3 1( �8�#(1$"3 �
?� O8&/'#(&':3'+(:"4/%+Q)]2%)4$K2#&)24#I)21)4$)4:1&)K$.C.&^D
?��+�#$2$.�#$�,.1(1�$2�/1.+.-& #.�
?��1$2$-"( �#$�24%1(,($-3.�(-2./.13 !+$�
?��(-�/$12/$"3(5 2�.!)$3(5 2��8�1 9.- !+$2�#$�,$).1 �
?��.+.�2$�/4$#$-�.%1$"$1�"4(# #.2�/ +( 3(5.2�04$�' -�2(#.�1$"' 9 #.2�
?��+� 2(23$-3$�3($-$�".-."(,($-3.2�/1.%$2(.- +$2�
?��+� 2(23$-3$�' �$%$"34 #.�4- �".-24+3 �".-�.31.2�".+$& 2�04$�' -�$7 ,(- #.� +�B "3.1C�
?� �1$5$-"(>-�#$�# =.2� �3$1"$1.2�
?� � �3., �#$�#$"(2(.-$2�8�+.2�/ 2.2�$%$"34 #.2�/ 1 �$++.�' -�2(#.�+$& ,$-3$�#."4,$-3 #.2�8�$5 +4 #.2

7D)N1G2-F23:3).1C$-:E%2D

5D)9:):/&1":)24)#:1)42B2-:)J$2)1:3.2)+$232)4&+&-#:-%:D

8D)9:).1#21C.@1)24)+:%.:-)24:)#2--.E%2):/&1":D

WD)<.)24#I)C&14C.21#2)32E2)3242:-)24#2)+-&C24&D

lD)N%)FO3.C&)32E2)3:-)2%)+:4&)32G.1.#.B&D

UD)N%)FO#&3&)32E2)42-)O#.C:F21#2):C2+#:E%2D

.@P>@!X-(C"&@1'='(E!3"%T"#(.4)(C%"i+/#.I(WhXeH

.@P>@![-(8+'&%.&%94(3'#(-4.(:-"#/"()%=4.(EM.394H



"E

!"#$%#&'()(*(+#,&(&-(*+

JACK KEVORKIAN, EL LUCHADOR SOLITARIO

N%)C:4&)F:4)C&1&C.3&)+2-&)1&)+&-)2%%&)F21&4)#:1/21C.:%)G$2)2%)32)t:Ca)y2B&-a.:1)J$2)42)

C&14#.#$,@)2%)F.4F&)21)$1:)24+2C.2)32)%$C0:3&-)4&%.#:-.&D)N1)&+.1.@1)32%):$#&-)32)24#2):-#"C$%&)

%:)B":)y2B&-a.:1)F2-2C2)42-)C&F21#:3:),)324C-.#:):)%:)B2Q)J$2)C&14.32-:3:)$1:)4213:)1&)Y#.%H)

C&F+-&F2#.3:),)4.1)4:%.3:)+&4.E%2D

x"$'#i%.4(4.&%9("4(*'4/%.&I(J%&b%=.4I("4("1(+"4'()"(-4.(N.:%1%.(.#:"4%'V"+/.)'-4%)"4+"6(A4(

Wh_d(+"(=#.)-9("4(1.(A+&-"1.()"(J")%&%4.()"(1.(74%$"#+%).)()"(J%&b%=.46

A4(1.()>&.).()"(WhXe("+&#%?%9(-4.(+"#%"()"(.#/0&-1'+(.&"#&.()"(+-(3'+/-#.(+'?#"( 1.("-/.4.+%.6(

A4(WhX^(+"(.4-4&%9("4(1'+()%.#%'+()"(C"/#'%/('N#"&%>4)'+"(&':'(:>)%&'(3.#.(1.(O'#%"4/.&%94(.(1.(

:-"#/"Q6(A+/'(1"($.1%9(,-"("4(WhhW("1("+/.)'()"(J0&b%=.4(1"(#"$'&.#.(+-(1%&"4&%.(:>)%&.I(3'#(1'(,-"(

4'(3')#0.("T"#&"#(+-(3#'N"+%94(4%(./"4)"#(3.&%"4/"+6

A4/#"(Whhe(G(WhhX(x"$'#i%.4(.+%+/%9(1.(:-"#/"()"(&"#&.()"(Wee("4N"#:'+(/"#:%4.1"+6(*.#.("11'I(

&#"9(-4.(:@,-%4.(.(1.(,-"()"4':%49(OSb.4./#'4Q(E:@,-%4.()"(1.(:-"#/"H(,-"(3"#:%/0.(,-"(1'+(

3.&%"4/"+(+"(.-/'.):%4%+/#.#.4(N@#:.&'+(1"/.1"+(3.#.(/"#:%4.#(&'4(+-+($%).+6(!%4(":?.#='I()"?%)'(

.(1.(#"/%#.).()"(+-(1%&"4&%.(G(1.(&'4+%=-%"4/"(%:3'+%?%1%).)()"(.&&")"#(.(1.+(+-+/.4&%.+(.):%4%+/#.V

).+(&#"9('/#'()%+3'+%/%$'( 11.:.)'(OJ"#&%/#'4Q( E:@,-%4.()"(:%+"#%&'#)%.H(&'4("1(,-"( 1'+(3.&%"4/"+(

+"(+-%&%).?.4(%4b.1.4)'(:'49l%)'()"(&.#?'4'(.(/#.$>+()"(-4.(:@+&.#.6(M.&i(x"$'#i%.4I()"N"4+'#(

)"1(+-%&%)%'(.+%+/%)'I(:-#%9("1($%"#4"+(Y()"(T-4%'()"(deWW("4(-4(b'+3%/.1()"(C"/#'%/(.(1'+(XY(.L'+6

Al%+/"(%4)%&%'+()"(,-"(.1(:"4'+("1(ce{()"(1'+(3.&%"4/"+(.+%+/%)'+(3'#(x"$'#i%.4(4'("#.4(#".1:"4/"(

/"#:%4.1"+(G(:-&b'+()"("11'+(4'(+-N#0.4(-4()'1'#(%4+'3'#/.?1"6(A4(-4'()"(1'+(3#%:"#'+(&.+'+(,-"(

.+%+/%9I(1.("-/.4.+%.(+"(.31%&9(+%4(,-"(11"=.#.(.(&'4'&"#(.(1.(3.&%"4/"(G(.(#",-"#%:%"4/'()"1(:.#%)'(

)"(1.(O.&/'#.Q6

<2:)C&F&)G$2-2H)%:)B.3:)32)t:Ca)y2B&-a.:1)#-:14C$--.@)21#-2)%:)+&%OF.C:H)%:).%2/:%.3:3),)$1:)

+&4#$-:)J$2)&4C.%&)C&1#.1$:F21#2)21#-2)%:)32#2-F.1:C.@1),)%:)#21:C.3:3)C&1)$1):+:4.&1:F.21L

#&)J$2)-&Q@)2%)G:1:#.4F&D)

9:)B":)J$2)42)C&F21#:):)C&1#.1$:C.@1).%$4#-:H)F2K&-)J$2)C$:%J$.2-)&#-:)-2G%2_.@1H)%:)#&-+2Q:),)

2%)324:C.2-#&)32)%:)O'3&%94(x"$'#i%.4QD

EL CAMINO HACIA “EL FINAL DIGNO”. LA OPCIÓN DE OREGÓN.

N1)7bc6H)$1)+:C.21#2)J$2)4$G-":)$1)&4#2&4:-C&F:)#2-F.1:%)B.4.#@):%)?-D)X2#2-)k&&3w.1D)X:L

32C":)$1&4)3&%&-24).14&+&-#:E%24),)1&)21#213":)%:)+-&%&1/:C.@1)32)4$):/&1":D)9:)+2#.C.@1)32)

GI-F:C&4)J$2)%2)+2-F.#.2-:1):C&-#:-)4$)B.3:),)+&12-)G.1):)4$)4$G-.F.21#&)%2)+%:1#2@)$1)3.%2F:)

O#.C&)J$2)F:-C@)4$)B.3:)+:-:)4.2F+-2D)N%)?-D)k&&3w.1)-2C&-3@):j&4)324+$O4)24#2)2+.4&3.&)C&1)

$1)421#.F.21#&)32)324&%:C.@1):E4&%$#:')Q+'G(:>)%&'(G(4'(3')0.(b.&"#(4.).(3.#.("$%/.#(+-(+-N#%:%"4/'QD

N1)2G2C#&H)24#2)02C0&)F:-C@)4$)2_.4#21C.:),)%:)32)F$C0:)/21#2D)X2#2-)k&&3w.1)%$C0@)+&-)#&L

3&4)%&4)F23.&4),):E-.@)2%)C:F.1&)M:%)G.1:%)3./1&TD)?2G213.@)3$-:1#2)#&3:)4$)B.3:)J$2)2%)21G2-F&)

32E2)#212-)FI4)+&32-`)J$2)%&4)FO3.C&4)1&)0:1)4.3&):32C$:3:F21#2)G&-F:3&4)+:-:)21#2132-)

%:)4.#$:C.@1)32):/&1":)F:-C:3:)+&-)$1)4$G-.F.21#&).1#&%2-:E%2D)N1C213.@)$1).1#214&)32E:#2)

21#-2)%&4)32G214&-24)32)$1:)F$2-#2)3./1:),)/-$+&4)-2%./.&4&4)J$2)42)&+&1":1D)f.1:%F21#2H)21)

7bbcH)%:)%2,)32)%:)F$2-#2)3./1:)G$2):+-&E:3:)21)2%)24#:3&)1&-#2:F2-.C:1&)32)i-2/@1)324+$O4)

32)42-)4&F2#.3:):)$1)-2G2-O13$F)4&C.:%D)?2432)21#&1C24)%&4)FO3.C&4)32)24#2)24#:3&)+$2321)



"G

!"#$#%#&'()'(*'!#+*&',,#'-'./0.01234.56'104375'89:4285'3'24;3<.2=082543<'>?.?/0<

-2C2#:-)GI-F:C&4)+:-:):C2%2-:-)2%)G:%%2C.F.21#&)32)+:C.21#24)C&1)$1)+-&1@4#.C&)32)B.3:).1G2-.&-)

:)%&4)42.4)F2424),)C$F+%.213&)-2J$.4.#&4)J$2)42)F$24#-:1)21)%:).@P>@!]D

*"/"#(f'')j%4( N-"()%.=4'+/%&.)'("4(deec()"(-4.("4N"#:").)(4"-#')"="4"#./%$.6(A1(WW()"(J.#K'(

)"(deWdI(&-.4)'(.3"4.+(1"(,-").?.(:'$%1%).)("4(-4.(:.4'I()"&%)%9(3'4"#(N%4(.(+-($%).I(#')".)'()"(

+-+(+"#"+(,-"#%)'+("(%4=%#%"4)'(-4(?.#?%/`#%&'()"(.&&%94(#@3%).6(A1(3#'&"+'()-#9(.3"4.+(/#"%4/.(:%4-/'+(

E5.#'1%4.(f.#&0.I(A1(*.0+I(deWdH6

N%)C:F.1&).1.C.:3&)+&-)X2#2-)k&&3w.1H)C-.4#:%.Q@)G.1:%F21#2)21)$1:)%2,)C%:-:),)4.1):FE:/24)

J$2)+&1":)%:4)C&13.C.&124)FI4)-:Q&1:E%24)+:-:):J$2%%:4)+2-4&1:4)J$2)1&)J$.2-21)+-&%&1/:-)

4$)B.3:)FI4):%%I)32)%&)#&%2-:E%2D)N%)+-&C23.F.21#&)24):E4&%$#:F21#2)#-:14+:-21#2D)N1)%:)+I/.1:)

w2E)4&E-2)%&4)-2C$-4&4)4:1.#:-.&4)32)%:)+&E%:C.@1)32)i-2/@1)2_.4#2)$1:)+24#:j:)GIC.%F21#2)

%&C:%.Q:E%2)21)%:)J$2)4&1)324C-.#&4)#&3&4)%&4)3:#&4)24#:3"4#.C&4)-2G2-21#24):%)+-&C23.F.21#&)

32)%:)F$2-#2)3./1:)]$"#(7BP("4(1.(&%/.r(Sb"(S.+i(F'#&"(/'(<:3#'$"(/b"(5.#"('N(S"#:%4.11G(<11(g#"='4%.4+^D

X$2321)C&14$%#:-42)GIC.%F21#2)2%)1YF2-&)32)+-24C-.+C.&124)-2:%.Q:3:4),)%:4)J$2)42)0:1)$#.L

%.Q:3&)+:-:):1#.C.+:-)2%)O"l%/-+Q)J$2)&4C.%:1)21#-2)$1)c6),)$1)V6mH):4")C&F&)$1)3.:/-:F:)32)

G%$K&)C&1)2%)&-./21),)324#.1&)32)%:4)-2C2#:4)2G2C#$:3:4D)9:)23:3)F23.:)32)%&4)4&%.C.#:1#24)24)32)

Ub):j&4)C&1)$1:)+-&+&-C.@1)F:,&-)32)0&FE-24)J$2)32)F$K2-24D)N%)V7Hlm)4$G-":1)$1)CI1C2-)

#2-F.1:%D)9:)3.4#-.E$C.@1)32)3.:/1@4#.C&4):)F&3&)32)2K2F+%&)42)F$24#-:1)21)%:).@P>@!gD)9:)
F:,&-":)32)%&4)+:C.21#24H)FI4)32%)b6mH)F$-.2-&1)21)4$)C:4:)):C&F+:j:3&4)32)4$)G:F.%.:),)$1)

cm)-2J$.-.2-&1)2B:%$:C.@1)+4.J$.I#-.C:D

9&4)FO3.C&4)2).14#.#$C.&124)J$2)1&)24#I1)32):C$2-3&)C&1)G:C.%.#:-)24#2)32-2C0&)32)%&4)C.$3:L

3:1&4)32)i-2/@1)1&)#.2121)1.1/Y1)+-&E%2F:)+:-:)32C%:-:-42)&EK2#&-24D

S2-2C2)%:)+21:)-242j:-)J$2)%:).F+%2F21#:C.@1)32)%:)%2,)42):C&F+:j@)32)$1:).F+&-#:1#2)

F2K&-":):)1.B2%)#OC1.C&),)32)3.4+&1.E.%.3:3)21)-2%:C.@1):)%&4)C$.3:3&4)+:%.:#.B&4)+:-:)+:C.21#24)

#2-F.1:%24H)21)/212-:%D

N%)+-&C24&)42/$.3&)21)i-2/@1)42)0:)-2+2#.3&):j&4)324+$O4)21)2%)B2C.1&)24#:3&)32)z:40.1/L

#&1)]1&)C&1G$13.-)C&1)z:40.1/#&1)3.4#-.#&)32)*&%$FE.:^H)%&)J$2)F&#.B@)$1:)C&F+%2#:)23.#&-.:%)

21)2%)Sb"(D"j(A4=1.4)(M'-#4.1('N(J")%&%4"(EB'?"#/(!/"%4?#''iI(deeXH)21)%:)J$2)42)-2+:4:)%&)4$C23.3&)

21)i-2/@1)32432)7bbc),)42)4$/.2-2)24#2)+-&C24&)C&F&)2%)FI4):32C$:3&)+:-:)2_#2132-)32)

G&-F:)+-&/-24.B:)2%)C&1C2+#&)32)MF&-.-)C&1)3./1.3:3TD)N1)2G2C#&H)42)%%2B@):)C:E&)2%)-2G2-O13$F)

21)2%)24#:3&)32)z:40.1/#&1)21)>&B.2FE-2)32)566V)-24$%#:13&)G:B&-:E%2)%:)&+C.@1)32)%:)F$2-#2)

:4.4#.3:)+&-)$1)lVm)32)%&4)B&#&4D)9:)%2,)21#-@)21)B./&-)2%)W)32)S:-Q&)32)566bD

7D)N%)M:C#&-T)24)C&F+2#21#2D)RC#Y:)B&%$1#:-.:F21#2),)0:)#&F:3&)$1:)32C.4.@1):32C$:3:F21#2)

.1G&-F:3&D

5D)>&)4$G-2)1.1/$1:)21G2-F23:3)F21#:%)&)#-:4#&-1&)+4.C&%@/.C&D)>&)4$G-2)32+-24.@1D)N1)C:4&)32)

3$3:)32E2)-2F.#.-42):)$1)+4.J$.:#-:D)]q1)75HUm)32)%:4)+2#.C.&124)G$2-&1)32-.B:3:4):%)+4.J$.:#-:^D

8D)N4#:)2_+2-.21C.:)32E2)C&1#-.E$.-)):)42/$.-)F2K&-:13&)%&4)C$.3:3&4):%)G.1:%)32)%:)B.3:D

.@P>@!]-(5'4)%&%'4"+(3.#.("1(+-%&%)%'(.+%+/%)'("4("1("+/.)'()"(g#"=94



#I

!"#$%#&'()(*(+#,&(&-(*+

EL SEGUIMIENTO DE LA OPCIÓN OREGÓN

q1)+-&C23.F.21#&)#:1).F+2C:E%2),)#-:14+:-21#2)+:-:)$1)#2F:)#:1)32%.C:3&)1&)+&3":)#2-F.L

1:-)C&1)2%)G:%%2C.F.21#&)32%)O.&/'#QD)?.2Q):j&4)324+$O4)32):+-&E:-)%:)%2,)32)%:)F$2-#2)3./1:H)42)

C&14.32-@)32)$1).1#2-O4)FI4)J$2)-2%2B:1#2)%&)J$2)0:E":)&C$--.3&)C&1)%:4)G:F.%.:4)32)%&4)G:%%2L

C.3&4H):J$2%%&4):%%2/:3&4)J$2)%&):C&F+:j:-&1)21)2%)+-&C24&D)X:-:)2%%&)42)0.Q&)$1)42/$.F.21#&)

32)7W)F2424)]+-&F23.&^)324+$O4)32%)G:%%2C.F.21#&H):)bl)G:F.%.:4D)f$2-&1)C&F+:-:3:4)C&1)&#-:4)

#:1#:4)G:F.%.:4)32)+2-4&1:4)C&1)CI1C2-)&)24C%2-&4.4)%:#2-:%):F.&#-@G.C:)J$2)1&)0:E":1)4&%.C.#:L

3&):1#.C.+:-)4$)F$2-#2)C&1)&EK2#&)32)J$2)G$2-:1)/-$+&4)C&F+:-:E%24),)2F+%2:-)$1)3.42j&)32)

C:4&LC&1#-&%)Ef.4K%4%("/(.16(deehHD

N%)&EK2#.B&)+-.1C.+:%) G$2)C&1&C2-)C&F&)0:E":):G2C#:3&)2%)+-&C23.F.21#&):) %&4) G:F.%.:-24P

C$.3:3&-24)32)%&4)G:%%2C.3&4),H)2%)42/$13&)&EK2#.B&H)C&F+:-:-%&4)C&1)2%)/-$+&)C&1#-&%)C&F21L

#:3&D)<2)$#.%.Q:-&1).14#-$F21#&4)+2-#.121#24)+:-:)2B:%$:-')4&+&-#2)4&C.:%)EWc(0/":+(<4/"#3"#+'4.1(

!-33'#/(A$.1-./%'4HH):G%.CC.@1)+-&%&1/:3:)C&1)%:);*kLA)E<4$"4/'#G('N(5':31%&./")(f#%"N(B"$%+")HH)32+-2L

4.@1)E<4$"4/.#%'()"(;"&iHD)R32FI4)42)2F+%2:-&1)24C:%:4)#.+&)1%i"#/)+:-:)2B:%$:-):%)FI_.F&)#&3:4)

%:4)+&4.E%24)B:-.:E%24)32%)+-&C24&H)C&F&)+&-)2K2F+%&)%:)-2%./.&4.3:3)]32432)M%:)-2%./.@1)1&)24)

.F+&-#:1#2)+:-:)F"T)0:4#:)M%:)-2%./.@1)24)F$,).F+&-#:1#2)+:-:)F"T^),)%:)B:%&-:C.@1)32)%:)Y%#.F:)

42F:1:)32)B.3:)]32432)M$1:)2_+2-.21C.:):#2--:3&-:T)0:4#:)M2_+2-.21C.:)C:4.)+2-G2C#:T^D

9&4)3&4)/-$+&4)32)G:F.%.:4)1&)3.G2-":1)21)%:)F:,&-":)32)%&4)3:#&4)32F&/-IG.C&4).1C%$,213&)

%&4)O#1.C&4H)42_&H)23:3)&)#.2F+&)32)C&1#:C#&)24#-2C0&)C&1)2%)G:F.%.:-)G:%%2C.3&D)9:4)G:F.%.:4)32)

.@P>@!g-(g#"='4(*-?1%&(2".1/b

(7D<8F<K@K!E;PV@H<7O<
[hXX
WiXY

XjjkR[hXh
Wl[lY

.CO@>
WljmY

>2&+%:4.:4)F:%./1:4' lU)]V5HW^ W5W)]V6HV^ WV6)]V6Hb^

X$%F@1),)E-&1J$.&4 7U)]58Hl^ bU)]7VH8^ 775)]7VHb^

S:F: 77)]7UH5^ W7)]cHV^ l5)]VHV^

*&%&1 5)]5Hb^ 8W)]UHl^ 8U)]UH7^

XI1C-2:4 W)]lHb^ 8V)]cH5^ W5)]cH7^

X-@4#:#: 7)]7Hl^ 5l)]WHV^ 5U)]WHW^

iB:-.& 8)]WHW^ 55)]WH5^ 5l)]WH5^

i#-&4 7b)]5cHb^ 7UV)]85H6^ 7Vc)]87Hl^

N4C%2-&4.4)9:#2-:%)RF.&#-@G.C: 5)]5Hb^ W5)]VD6^ WW)]cHW^

;14$G.C.21C.:)-24+.-:#&-.: l)]cHW^ 56)]8HV^ 5l)]WH5^

N1G2-F23:324)C:-3.&%@/.C:4 7)]7Hl^ b)]7Hc^ 76)]7Hc^

Z;\ 6)]6H6^ V)]7Hl^ V)]7H8^

i#-:4)21G2-F23:324 W)]lH8^ 55)]WH5^ 5U)]WHW^

?24C&1&C.3:4 8 6 8



#3

!"#$#%#&'()'(*'!#+*&',,#'-'./0.01234.56'104375'89:4285'3'24;3<.2=082543<'>?.?/0<

%&4)+:C.21#24)J$2)4&%.C.#:-&1):1#.C.+:-)4$)F$2-#2)#21":1)$1)1.B2%)23$C:C.&1:%)4./1.G.C:#.B:F21#2)

F:,&-)]+Ö6D667^),)2-:1)4./1.G.C:#.B:F21#2)F21&4)-2%./.&4&4)]+Ö6D667^D)S2-2C2)%:)+21:)F21L

C.&1:-)J$2)2%)1.B2%)23$C:C.&1:%H)21):j&4)32)24#$3.&H)21)%:4)+2-4&1:4)J$2)4&%.C.#:-&1)%:)F$2-#2)

:1#.C.+:3:)2-:)4.2#2)B2C24)F:,&-)J$2)%&4)32%)/-$+&)J$2)1&)%&)0.Q&D

)>&)42)21C&1#-:-&1)3.G2-21C.:4)21)2%)C&14$F&)32)-2C$-4&4)32)4:%$3)F21#:%)1.)21)%:)+-2L

421#:C.@1)C$:3-&4)C%"1.C&4)4./1.G.C:#.B&4)21)%&4)G:F.%.:-24)32)%&4)G:%%2C.3&4D

)N1)C$:1#&):)%:)2B:%$:C.@1)32%)+-&C23.F.21#&)32%)G:%%2C.F.21#&)0$E&)3.G2-21C.:4)4./1.G.L

C:#.B:4)21)%&4)4./$.21#24)"#2F4'

?�Ob-?%"#.(,-"#%)'(b.&"#(.1='(:@+(3'#(>1Q-)9&4)G:F.%.:-24)32%)/-$+&)32)%:)F$2-#2):1#.C.+:3:)
+$1#$:-&1)4./1.G.C:#.B:F21#2)F21&4)]+Å6D68^D

?(O.&"3/'(1.(:-"#/"()"(:%(N.:%1%.#Q-);/$:%F21#2)+$1#$:-&1)F21&4)]+Ö6D6l^D

?�O1.+( 3#"N"#"4&%.+( 3.#.( +-(:-"#/"( 1'( b'4#.4( )"( N'#:.( "+3"&%.1Q( G( O:"( +"4/0.( 3#"3.#.)'( 3.#.( +-(
:-"#/"QH)3&132)%&4)G:F.%.:-24)32%)/-$+&)32)%:)F$2-#2):1#.C.+:3:)+$1#$:-&1)4./1.G.C:#.L

B:F21#2)FI4)]+Å6D6W^D

R4.F.4F&)2%)/-$+&)32)%&4)G:F.%.:-24)32)%:4)+2-4&1:4)J$2):1#.C.+:-&1)4$)F$2-#2)42)421#":)

FI4)+-2+:-:3:),)42-21:):1#2)4$)+-&+.:)F$2-#2D)i#-&4):$#&-24)0:1)42j:%:3&)J$2)%:)+-2+:-:L

C.@1)+:-:)%:)F$2-#2),)2%)2F+%2&)32)+-&C23.F.21#&4)32)2$#:1:4.:)-23$C2)4./1.G.C:#.B:F21#2)

%:4)C&F+%.C:C.&124)32):G%.CC.@1)&)324&%:C.@1)+-&%&1/:3:)E;.##G("/(.16(deedI(!j.#/"("/(.16(deeYHD

LA IMPLICACIÓN DE LOS PSIQUIATRAS EN EL SUICIDIO ASISTIDO

q1)+4.J$.:#-:)+$232)B2-42).F+%.C:3&)3.-2C#:F21#2)21)2%)4$.C.3.&):4.4#.3&)+&-)#-24)-:Q&L

124)+&4.E%24'

X-!(?@>;@H9S7!K<!>@!@;OC7CFL@!N<8EC7@>T)C:+:C.3:3)32)C&F$1.C:-)4$4)3242&4H)21L
#2132-)%:4).F+%.C:C.&124),)C&142C$21C.:4)32)4$)+2#.C.@1D

[-!(?@>;@H9S7!K<>!<EO@KC!F<7O@>T)324C:-#:-)%:4)+:#&%&/":4)+4.J$.I#-.C:4)C&1)F:,&-)
+-2B:%21C.:)32)4$.C.3.&)]32+-24.@1H)24J$.Q&G-21.:H)!9X^H):)+2#.C.@1)32%)G:C$%#:#.B&):%)

J$2)42)%2)0:)4&%.C.#:3&)2%)4$.C.3.&):4.4#.3&D

]-!(?@>;@H9S7!K98<HO@!K<>!H@ECT)%:)21G2-F23:3)F21#:%)24)2%)F&#.B&)32)+2#.C.@1)32)
4$.C.3.&):4.4#.3&D)N4)+&C&)G-2C$21#2)]8m)21)Z&%:13:H):+-&EI13&42)$1)5m)32)O4#&4^D)

<$2%21)42-)+:C.21#24):G2C#.B&4)-2G-:C#:-.&4D

X&-)2%%&H)24).1#2-24:1#2)C&1&C2-)C$I%)24)%:)+&4#$-:)32)%&4)+4.J$.:#-:4)-24+2C#&):)24#2)

+-&C23.F.21#&):)+24:-)32)J$2)42)3.4+&12)32)24C:4:).1G&-F:C.@1):%)-24+2C#&D)

q1&)32)%&4)+&C&4)#-:E:K&4):C2-C:)32)24#2)#2F:)J$2)42)0:)C&14#.#$.3&)21)$1)C%I4.C&)24)2%)+$L

E%.C:3&)+&-))*&021)"/(.1D)7bbW)21)2%)Sb"(D"j(A4=1.4)(M'-#4.1('N(J")%&%4"D)<2)24#$3.:1)%:4):C#.#$324)

32)%&4)FO3.C&4)42/Y1)4$)24+2C.:%.3:3)21)-2%:C.@1):)%:)2$#:1:4.:),)2%)4$.C.3.&):4.4#.3&D)<2)%24)

+23":):)%&4)G:C$%#:#.B&4)J$2)2%./.2-:1)21)$1:)24C:%:)#.+&)1%i"#/)32432)TF$,)32):C$2-3&T)0:4#:)M21)

324:C$2-3&T)C&1)$1)-:1/&)32)C.1C&)+&4.E.%.3:324)21)-2%:C.@1):)%:)2$#:1:4.:)42/Y1)#-24)&+C.&124'

?�B� �$43 - 2( �-.�$23:�-4-" �)423(%(" # �#$2#$�4-�/4-3.�#$�5(23 �;3(".C��#$��� ����

?�B�7(23$-� +&4- 2�"(1"4-23 -"( 2�$-�04$�+ �$43 - 2( �#$!$1< �2$1�+$& +C��#$��� ����

?�B� 8�2(34 "(.-$2�$-�+ 2�04$�8.�,(2,.�(-3$15$-#1< �$-� /+(" 1�+ �$43 - 2( C��#$��� ����



#@

!"#$%#&'()(*(+#,&(&-(*+

h)&#-:4)#-24)21)-2%:C.@1):%)4$.C.3.&):4.4#.3&'

?�B�+�24("(#(.� 2(23(#.�-4-" �$23:�)423(%(" #.�#$2#$�4-�/4-3.�#$�5(23 �;3(".C��#$��� ����

?�B�-� +&4- 2�"(1"4-23 -"( 2�$+�24("(#(.� 2(23(#.�#$!$1< �2$1�+$& +C��#$��� ����

?�B� 8�2(34 "(.-$2�$-�04$�8.�,(2,.�/ 13("(/ 1< �$-�4-�24("(#(.� 2(23(#.C��#$��� ����

S:,&-.#:-.:F21#2)%&4)FO3.C&4)2-:1)FI4)-24+2#$&4&4)C&1)2%)4$.C.3.&):4.4#.3&)J$2)C&1)

%:)2$#:1:4.:):$1J$2)+-23&F.1:-&1)%:4)+&4#$-:4)C&142-B:3&-:4D)9&4).1#2-1.4#:4)F&4#-:L

-&1)$1:):C#.#$3)2421C.:%F21#2)12$#-:),)%&4)+4.J$.:#-:4)42)F&4#-:-&1H)C&F&)/-$+&H)FI4)

G:B&-:E%24):).1C%$4&)+:-#.C.+:-)21)32#2-F.1:3:4)4.#$:C.&124).F+%.C:3:4)21)%:)2$#:1:4.:),)

2%)4$.C.3.&):4.4#.3&D

N4#2)24#$3.&) 42) -2:%.Q@)21B.:13&)+&-) C&--2&)2%) C$24#.&1:-.&) :)78ll) G:C$%#:#.B&4) )32%)

24#:3&)32)z:40.1/#&1)21)N4#:3&4)q1.3&4)32)%&4)C$:%24)-24+&13.2-&1)b8V)]C:4.)2%)c6m^)D

q1):-#"C$%&)FI4)-2C.21#2)24)2%)-2:%.Q:3&)21);4-:2%)C&1)$1:)C.1C$21#21:)32)+4.J$.:#-:4)

J$2)G$2-&1)C&F+:-:3&4)C&1)$1)/-$+&)C&1#-&%)32)&#-&4)#:1#&4)FO3.C&4)/212-:%.4#:4)EP"$%(

"/(.16(deWdHD)<2) %24)+-2421#:-&1)$1:4)B.j2#:4)C&1)0.4#&-.:4)F$,)2_#-2F:4)21)-2%:C.@1):%)

4$.C.3.&):4.4#.3&),)%:)2$#:1:4.:)C&1)$1:)&+C.@1)J$2).F+%.C:E:)2_+%"C.#:F21#2):%)G:C$%#:L

#.B&)C&F&).13$C#&-)32) %:)F$2-#2D)RFE&4)/-$+&4)F&4#-:-&1):C#.#$324)+:-2C.3:4)C&1) %:)

2_C2+C.@1)32) %:4)3&4)4.#$:C.&124)32)2$#:1:4.:):C#.B:)4&E-2)$1)C:4&)32)-2#-:4&)F21#:%)

C&1)C:-3.&+:#":)/-:B2),)&#-&)32)$1)12&1:#&)4.1)24+2-:1Q:)32)B.3:D)9&4):$#&-24)C&F+:-:1)

%&4)-24$%#:3&4)C&1)2%):1#2-.&-)#-:E:K&H)+.-$2#:)F2#&3&%@/.C:).14:%B:E%2),:)J$2)1&)+$2321)

42-)C&1#-:4#:3&4)32)1.1/$1:)G&-F:D)N1)#&3&)C:4&H)%&4)+4.J$.:#-:4)42)F&4#-:-&1)FI4)C&1L

42-B:3&-24)Y1.C:F21#2)21)%&4)3&4)C:4&4)32)2$#:1:4.:)21)%&4)J$2)42)%24)-2J$2-":)C&F&)

.13$C#&-24)32)%:)F.4F:)1&):4")21)%&4)32)4$.C.3.&):4.4#.3&D

N1)/212-:%H)%&4)-24$%#:3&4)-2B.4:3&4)4$/.2-21)J$2)%&4)+4.J$.:#-:4)C&1#2F+%:1)C&1)2J$.L

3:3)%:)+&4.E.%.3:3)32):B:1Q:-)%:)F$2-#2)21)32#2-F.1:3:4)C.-C$14#:1C.:4)C&14#.#$,213&)$1)

C&%2C#.B&)2C$I1.F2)4.)21):%/Y1)F&F21#&)42)3:1)%:4)C.-C$14#:1C.:4)&+&-#$1:4D

CONCLUSIONES

N%)32E:#2) 4&E-2) %:) C&1#.1/21C.:)32) :B:1Q:-) %:)F$2-#2) 21)+:C.21#24)J$2) %&)324221)

E:K&)C.-C$14#:1C.:4)32)$1:)21G2-F23:3)#2-F.1:%),)$1)4$G-.F.21#&)1&):4$F.E%2H)+$232)

-24$%#:-)F&%24#&)+2-&) .12B.#:E%2D) 9:) C-2C.21#2)+&4.E.%.3:3)32) :%:-/:-) %:) B.3:)F:4) :%%I)

32)%&)-:Q&1:E%2)32E.3&):%):B:1C2)2_+&121C.:%)32)%:)#2C1&%&/":):+%.C:3:):)%:)S23.C.1:)

&E%./:)$)&E%./:-I):)2%%&D

*&1G.-F:-)$1:):$#&1&F":)F21#:%)C&F+%2#:),)324C:-#:-)G%$C#$:C.&124)21)2%)24#:3&)32)

I1.F&)&)$1:)+:#&%&/":)+4.J$.I#-.C:)J$2)C$-42) C&1)3242&4)32)F$2-#2) 4&1)C&13.C.&124)

.12%$3.E%24D)!:%),)C&F&)0:)&C$--.3&)21)2%)24#:3&)32)i-2/@1H)2%)+-&C23.F.21#&)32E2-I)42-)

4.2F+-2)#-:14+:-21#2)21) %:)+-24C-.+C.@1)32) %&4)F23.&4H)C:4.)4.2F+-2)$1)E:-E.#Y-.C&)32)

:CC.@1)C&-#:H)+2-&)4&%&)2%)+-&+.&)+:C.21#2):+%.C:-I),)#&F:-I) %:)32C.4.@1)32G.1.#.B:D)9&4)

G:F.%.:-24PC$.3:3&-24)32)24#&4)21G2-F&4)42)F$24#-:1)FI4)-2C&1G&-#:3&4)J$2)%&4)1&).FL

+%.C:3&4)21)+-&C23.F.21#&4)32):B:1Q:-)%:)F$2-#2D

9%2/:3&)2%)C:4&H)%&4)+4.J$.:#-:4)C&F&)C&%2C#.B&)42)B2-I1).1B&%$C-:3&4)21)2%)+-&C24&D)9:):C#.#$3)

32)24#2)C&%2C#.B&)+:-2C2)42-)24+2C.:%F21#2)-2C2+#.B&)21)-2%:C.@1):)&#-&4)24+2C.:%.4#:4)FO3.C&4D)



#!

!"#$#%#&'()'(*'!#+*&',,#'-'./0.01234.56'104375'89:4285'3'24;3<.2=082543<'>?.?/0<

N1)N4+:j:)2%)#2F:)4$4C.#:)%:)F.4F:)+&%OF.C:)J$2)21)%&4)32FI4)+:"424D)R%/$1&4)C:4&4)0:1)

:%C:1Q:3&)$1)1.B2%)F23.I#.C&)1&#:E%2D)N_.4#2)$1:)G232-:C.@1)32):4&C.:C.&124)4&E-2)2%)M32-2L

C0&):)F&-.-)3./1:F21#2T)C&1)$1:)w2E)F$,):C#.B:)J$2)F:1#.212):%)3":)C:4&4H)3.4C$4.&124H).1L

G&-F:C.@1H)%.E-&4),)C$:%J$.2-)#2F:)-2%:C.&1:3&)C&1)2%)4$.C.3.&):4.4#.3&H)2$#:1:4.:H)#24#:F21#&)

B.#:%),)C$.3:3&4)+:%.:#.B&4)E$"#("4(1.(?%?1%'=#.N0.r(8+'&%.&%94(F")"#.1(C"#"&b'(.(J'#%#(C%=4.:"4/"HD)



#"

"45$L5MNOPOQOR5SMOMTOQR

BIBLIOGRAFÍA

7L) R4&C.:C.@1)f232-:%)?2-2C0&):)S&-.-)?./1:F21#2D)0##+'PPwwwD2$#:1:4.:Dw4P

5L) =:--,)9*H)y:4%)<\H)X-./2-4&1)ZkD)X4,C0.:#-.C)3.4&-32-4):F&1/)E2-2:B23)+2-4&14')#02)-&%2)

&G)+2-C2.B23)C.-C$F4#:1C24)&G)32:#0):13)+-2+:-231244)G&-)32:#0D)RF)t)k2-.:#-)X4,C0.:#-,D)

5665)t$%LR$/`76]W^'WWcLWlcD

8L) k:1Q.1.)9H)k&,)NAH)?&E4C0:)<yH)X-./2-4&1)ZD)S21#:%)02:%#0)&$#C&F24)&G)G:F.%,)F2FE2-4)

&G)i-2/&1.:14)w0&)-2J$24#)+0,4.C.:1):.3).1)3,.1/D)t)X:.1)<,F+#&F)S:1:/2D)566b)

?2C`8V]U^'V6cLV7lD

WL) k:-C":)*D)X2#2-)k&&3w.1H)FO3.C&)J$2):E-.@)2%)C:F.1&):%)G.1:%)3./1&D)9$C0@)0:4#:)C&142/$.-)

%:)+-.F2-:)%2,)21)NN)qq)32)4$.C.3.&):4.4#.3&D)N%)X:"4D)58)S:-Q&)5675D)

lL) 9221::-4)RH)*&11&%%,)tD)<$.C.32H):44.4#23)4$.C.32):13)2$#0:1:4.:').1#2-1:#.&1:%)+2-4+2C#.B24D)

;-)t)X4,C0&%)S23D)5667)S:-`7V]7^'88L8cD)

UL) 92B,)!=H)RQ:-)<H)Z$E2-G2%3)AH)<.2/2%)RSH)<#-&$4)A?D)R!!;!q?N<)!izRA?<)Nq!ZR>R<;R)

R>?)R<<;<!N?)<q;*;?N')R)*iSXRA;<i>)=N!zNN>)X<h*Z;R!A;<!<)R>?)i!ZNA)

XZh<;*;R><D)=.&2#0.C4D)5675)R+-)75D)3&.')76D7777PKD7WUcLVl7bD)5675

cL) <#2.1E-&&a)AD)X0,4.C.:1L:44.4#23)32:#0LLG-&F)i-2/&1)#&)z:40.1/#&1)<#:#2D)>)N1/%)t)S23D)

566V)?2C)77`8lb]5W^'5l78L5l7lD

VL) <w:-#2)>=H)B:1)32-)922)S9H)B:1)32-)=&F)tkH)B:1)321)=&$#)tH)Z2.1#Q)RXD)NGG2C#4)&G)

2$#0:1:4.:)&1)#02)E2-2:B23)G:F.%,):13)G-.2134'):)C-&44)42C#.&1:%)4#$3,D)=StD)5668)t$%)

5U`85c]cW6V^'7VbD

bL) !02)!:4a)f&-C2)#&);F+-&B2)#02)*:-2)&G)!2-F.1:%%,);%%)i-2/&1.:14D)0##+'PP+$E%.CD02:%#0D

&-2/&1D/&BPX-&B.32-X:-#12-A24&$-C24PNB:%$:#.&1A242:-C0P?2:#0w.#0?./1.#,RC#PX:/24P

.132_D:4+_D)5677D

76L) !2--,)X-:#C02##')*0&&4.1/)#&)?.2D)0##+'PPwwwDEECDC&D$aP+-&/-:FF24PE67563_+)D)S&13:,H)78)

t$1D)5677D

77L) ?&$/%:4)t:C&E4H)Z:-B:-3)S23.C:%)<C0&&%D)!02)Z:-B:-3)S23.C:%)<C0&&%)/$.32)#&)4$.C.32)

:44244F21#):13).1#2-B21#.&1D)SCk-:wLZ.%%)*&F+:1.24)q<RD)7bbVD)

75L) y2.#0)Z:w#&1H)y224)B:1)Z22-.1/21D)!02).1#2-1:#.&1:%)0:13E&&a)&G)4$.C.32):13):##2F+#23)

4$.C.32D)z.%2,D)*0.C024#2-H)z24#)<$442_D)5666D

78L) A&1:%3)zD)S:-.4H)R%:1)922)=2-F:1HS&-#&1)SD)<.%B2-F:1H=-$C2)S.C0:2%)=&1/:-D)

*&F+-20214.B2)!2_#E&&a)&G)<$.C.3&%&/,D)!02)k$.%G&-3)X-244D)>2w)h&-aD)5666D



INTRODUCCIÓN

$ 4)32F:4.:3&):FE.C.&4&)C$E-.-)32) G&-F:)2_0:$4#.B:) #&3&4) %&4)IFE.#&4)

32).1B24#./:C.@1):C#$:%24H)+&-)%&)J$2).1#21#:-2F&4)24E&Q:-)2%)+:1&-:F:)

:C#$:%)E:4I13&1&4)21)#-:E:K&4)J$2)1$24#-&)/-$+&)24#I)-2:%.Q:13&)21)C&%:E&L

-:C.@1)C&1)2J$.+&4)24+:j&%24H)21)%&4)IFE.#&4)C%"1.C&4),)E.&%@/.C&4D

R4"H)+%:1#2:-2F&4)C$:#-&)%"12:4)21)%:)+-2B21C.@1)32%)4$.C.3.&')C:FE.:-)%:4)

-2+-2421#:C.&124)4&C.:%24)32%)4$.C.3.&H)3.4F.1$.-)%&4)3OG.C.#4)21)%:)B:%&-:C.@1)

C%"1.C:)32%)-.24/&)4$.C.3:H)F2K&-:-)2%)C&1&C.F.21#&)32)%:)G.4.&+:#&%&/":)+:-:)

+&32-).321#.G.C:-)3.:1:4)#2-:+O$#.C:4),)+-&+&12-)1$2B&4)#-:#:F.21#&4)24+2L

C"G.C&4):)%:4)C&13$C#:4)4$.C.3:4)E:4:3&4)21)%&4)213&G21&#.+&4D

EL SUICIDIO: UN PROBLEMA SOCIAL Y MÉDICO

9:)3.G$4.@1)32)%&4)+-&/-24&4)C.21#"G.C&4)+&3-I)C:FE.:-)%:4)-2+-2421#:C.@1)

4&C.:%)32%)4$.C.3.&H)+-.1C.+:%)&E4#IC$%&)+:-:)%:)+-2B21C.@1H),)#:FE.O1)&G-2C2-)

1$2B:4)02--:F.21#:4)32)32#2CC.@1)32%)-.24/&)4$.C.3:),)+-&+&12-)1$2B:4)3.:L

1:4)#2-:+O$#.C:4)24+2C.G.C:4),)2G2C#.B:4)32%)4$.C.3.&D)

N%)4$.C.3.&)+$232)42-)C&14.32-:3&)C&F&)$1)+-&E%2F:)4&C.:%)&)$1)G21@F2L

1&)+:#&%@/.C&H)C$,:)C:$4:)24)4&C.:%D)*&F&)2K2F+%&)#212F&4)3:#&4)4&E-2)%:4)

C&142C$21C.:4)32)%:)C-.4.4)2C&1@F.C:)J$2)B.B.F&4)21)%&4)+:"424)2$-&+2&4)21)

%:):C#$:%.3:3D)?&4)24#$3.&4)+$E%.C:3&4)21)P.4&"/)21)%&4)Y%#.F&4):j&4H)F$24L

#-:1)J$2)2%):$F21#&)32)3242F+%2&)42)#-:3$C2)21)$1):$F21#&)32)%:4)#:4:4)

32)4$.C.3.&D)N4#&)+&3-":):1.F:-):)%&4)+&%"#.C&4):)+-2&C$+:-42)32)%&4)2G2C#&4)

32)%:)C-.4.4)21)2%)4$.C.3.&D)X&-)&#-:)+:-#2H)24).1#2-24:1#2)24#$3.:-)C@F&)24#&4)

:/21#24)+:#@/21&4H)%&4)02C0&4)4&C.:%24H)3:1)%$/:-):)%:)21G2-F23:3)&)C&FL

+&-#:F.21#&)4$.C.3:D

X&-)&#-:)+:-#2H)24)E.21)C&1&C.3&)J$2):32FI4)32)%&4)G:C#&-24):FE.21#:%24H)

%&4)#-:4#&-1&4)+4.J$.I#-.C&4)-2+-2421#:1)C&13.C.&124)12C24:-.:4)+:-:)%:):+:L

-.C.@1)32):C#&4)4$.C.3:4D)X&-)2%%&H) %:4)C&13$C#:4)4$.C.3:4)4&1)$1)+-&E%2F:)

FO3.C&D)<.1)2FE:-/&H)%:4)32G.C.21C.:4)21)%:)+&4.E%2):C#$:C.@1)FO3.C:)24#I1)

F$,)E.21)24#:E%2C.3:4)21)%:)%.#2-:#$-:)C.21#"G.C:D)N1)2G2C#&H)42)32F&4#-@)J$2)

%:)F:,&-":)32)%&4)+:C.21#24)J$2)42)4$.C.3:E:1)0:E":)2_+-24:3&)4$).1#21C.@1)

4$.C.3:),)0:E":)B.4.#:3&):)$1)FO3.C&)+&C&)#.2F+&):1#24D)N4#:4)3.G.C$%#:324)

Líneas futuras de investigación  
en el suicidio

##

5
XD)*&$-#2#H)9D)k.12-)t.FO12Q



#%

!"#$%&'()#*+,+-()#.'#/&0'),/1(2/3&##'&#'4#)+/2/./5

+$2321)B21.-)32432)#-24)C:F.1&4)3.4#.1#&4D)N%)+-.F2-&H)+&-)%:)G:%#:)32)B:%&-:C.@1)32%)-.24L

/&)32)4$.C.3.&)+&-)F$C0&4)FO3.C&4H).1C%$4&)21)4.#$:C.&124)32)-.24/&H)C&F&)21)%&4)4$K2L

#&4)C&1):1#2C2321#24)32).1#21#&4)32)4$.C.3.&)&)J$2)0:1)C&F21Q:3&)#-:#:F.21#&)C&1)$1)

:1#.32+-24.B&D)N%)42/$13&H)%:)3.G.C$%#:3)32)B:%&-:-)2%)-.24/&)4$.C.3:),)F$C0&)+2&-H)%:).FL

+&4.E.%.3:3)32)+&32-)+-232C.-)%:)#2F+&-:%.3:3)32)J$2)&C$--:)$1):C#&)4$.C.3:)F23.:1#2)%:)

21#-2B.4#:)C%"1.C:D)X&-)Y%#.F&H)%:)3.G$4.@1)32)%&4)#-:#:F.21#&4)+4.J$.I#-.C&4)21)%:)+&E%:C.@1)

1&)42)#-:3$C2)21)$1:)3.4F.1$C.@1)+:-:%2%:)32)%:4)#:4:4)32)4$.C.3.&D)

CONSIDERAR LAS CONDUCTAS SUICIDAS DE MANERA ESPECÍFICA

R)+24:-)32)#&3&4)24#&4)&E4#IC$%&4H)J$2)3.G.C$%#:1)24#-:#2/.:4)2G2C#.B:4)21)%:)+-2B21C.@1)32%)

4$.C.3.&H)%:).1B24#./:C.@1)32)%:)C&13$C#:)4$.C.3:)]*<^)0:)+2-F.#.3&)$E.C:-%:)1&4&%@/.C:F21#2)

21)%:)X4.J$.:#-":D)?2432)2%)C&F.21Q&)32)%:).1B24#./:C.@1)C.21#"G.C:)32)%:)*<H)%&4)F:,&-24)+-&L

/-24&4)42)0:1)+-&3$C.3&)21)%&4)Y%#.F&4)W6):j&4H)C&1)#-:E:K&4)2+.32F.&%@/.C&4H)C%"1.C&4H),)

E.&%@/.C&4D)N1)24#2)F&F21#&H)42)24#I)+-&3$C.213&)$1)+$1#&)32).1G%2_.@1)21)%:)C&1C2+C.@1)32)

%:)*<D)R1#2)%:).1F.121#2)4:%.3:)32%)?<SLlH)42)0:)+-&+$24#&)J$2)%:)*<)+:42):)C&14.32-:-42)$1)

#-:4#&-1&)+4.J$.I#-.C&)21)4")F.4F&D)X:-:)2%%&H)42)0:)32F&4#-:3&)#212-)%&4)C-.#2-.&4)32)B:%.32Q)

4.13-@F.C:)+-&+$24#&4)+&-)A&E.14),)k$Q2D)N4#&)C&1%%2B:)J$2)%:)*<)+$232),)32E2)3.G2-21C.:-L

42)32)&#-&4)C&F+&-#:F.21#&4)J$2)4$+&1/:1)$1)3:j&)C&1#-:)4")F.4F&H)C&F&)+$232)42-)%:)

:$#&F$#.%:C.@1D)?.4+&12F&4)32)F:-C:3&-24)E.&%@/.C&4H) -2%:C.&1:3&4)C&1)2%)4.4#2F:)42-&L

#&1.1O-/.C&H)2%)2K2)0.+&#I%:F&L0.+&G.4&L:3-21:%H)2%)C&%24#2-&%H)21#-2)&#-&4)F$C0&4D)<:E2F&4)

J$2)2%)-.24/&)4$.C.3:)24)F:,&-)21):%/$1:4)G:F.%.:4D)<2)0:).321#.G.C:3&)%:)#21#:#.B:)32)4$.C.3.&H)

21#-2)%&4):1#2C2321#24)+2-4&1:%24H)C&F&)2%)F:,&-)G:C#&-)32)-.24/&)+:-:)%:)-2:%.Q:C.@1)32)$1)

:C#&)4$.C.3:)+&4#2-.&-H),:)G$242)21)/-:3&)32)#21#:#.B:)C&F&)C&14$F:3&D)Z:,)3:#&4)4&E-2)%:)

2B&%$C.@1)21)2%)#.2F+&H)21)J$2)%:)*<)42)+$232).-):/-:B:13&)C&1)%:)23:3D)N4)12C24:-.&)+&32-)

-2C&1&C2-)%&4)3.4#.1#&4)#.+&4)32)*<)+&-)%:)1&F21C%:#$-:)&G.C.:%D)R)C&1#.1$:C.@1).1#21#:-2F&4)

:E&-3:-):%/$1:4)C$24#.&124)J$2)4$-/21)21)-2%:C.@1):)24#&D)

MEJORAR LA VALORACIÓN CLÍNICA DEL RIESGO SUICIDA

*@!J<O<8CU<79@!K<!>@E!HC7K;HO@E!E;9H9K@E

R)+24:-)32)C&1&C2-)1$F2-&4&4)G:C#&-24)32)-.24/&)&)32)B$%12-:E.%.3:3)C%"1.C&4),)E.&%@L

/.C&4H)G:%#:)#&3:B":)$1:)1&4&%&/":)+-2C.4:)32)%:4)*<D)N_.4#2)$1:)C&1C2+C.@1)3.F214.&1:%)

32) %:)*<H)21)J$2)2%)+&%&)32)F21&-)/-:B23:3)42-":) %:) .32:C.@1)4$.C.3:),) %:)32)F:,&-)2%)

4$.C.3.&)C&14$F:3&D)<.1)2FE:-/&H)24#:)C&1C2+C.@1)24)+&C&)+-IC#.C:H),:)J$2) .1C%$,21)

+&E%:C.&124)F$,) 02#2-&/O12:4D) q1&) 32) %&4)F:,&-24) 2_+&121#24) 32) 24#:) .132G.1.C.@1)

24)2%)#O-F.1&)M4$.C.3:%.3:3TH)J$2)42)$#.%.Q:):F+%.:F21#2),)1&)J$.2-2)32C.-)1:3:)+&-J$2)

21/%&E:):%)F.4F&)#.2F+&H)%:4).32:4H)%&4).1#21#&4)32)4$.C.3.&),)2%)4$.C.3.&)C&14$F:3&D)9:)

f?R)-2C&F.213:)2%)$4&)32)$1:)1&F21C%:#$-:)+-2C.4:)+:-:)32G.1.-)%&4)G21&#.+&4)4$.C.3:4),)

2%)$4&)32)02--:F.21#:4)J$2)G:C.%.#21)24#:)C:-:C#2-.Q:C.@1)C%"1.C:F21#2),)21).1B24#./:C.@1D)

q1)2K2F+%&)24)2%)$4&)32%):%/&-.#F&)M*R<R)*TJ$2)3.4#.1/$2):) %&4)3.G2-21#24) G21&#.+&4')

4$.C.3.&4)C&14$F:3&4H) .1#21#&4H) .32:C.@1H):$#&LF$#.%:C.&124u)N4&)24)$1)+-.F2-)+:4&)

.F+&-#:1#2H),:)J$2)42)12C24.#:).321#.G.C:-)%&4)3.4#.1#&4)C&F+&121#24)32)%:)*<)+:-:)+&32-)

C:-:C#2-.Q:-)%&4)G:C#&-24)32)-.24/&D)



#,

!"#$#%#&'()'(*'!#+*&',,#'-'./0.01234.56'104375'89:4285'3'24;3<.2=082543<'>?.?/0<

R32FI4H) 2_.4#21) .1B24#./:C.&124) J$2) #.2121) C&F&) &EK2#.B&) %:) .321#.G.C:C.@1) 32) /-$L

+&4)0&F&/O12&4)321#-&)32)%:)*<D)N1)<2B.%%:)EP6(f%4"#(G(M6(f-%T.H)42)24#I1)24#$3.:13&)%&4)

4$.C.3.&4) C&14$F:3&4D)N4#&4) C:4&4) 42)24#I1)C&F+:-:13&)C&1) .1#21#&4)32) 4$.C.3.&)21)

/212-:%H) .1#21#&4)B.&%21#&4),)1&)B.&%21#&4D)<2)+-2#2132)C&1)2%%&H).321#.G.C:-)G:C#&-24)32)

-.24/&)24+2C"G.C&4),)C&F+-&E:-)%:)2_.4#21C.:)32)$1:)2B&%$C.@1)32)%:)!<):%)<*)Ef%4"#("/(.16("4(

3#"3.#.&%94HD)N1)%:)C&F+:-:C.@1)3.-2C#:)C&1)%&4).1#21#&4)32)4$.C.3.&H)21)2%)2K2);H)%&4)4$K2#&4)

C&1)4$.C.3.&)C&14$F:3&)+-2421#:E:1)F21&-)+-2B:%21C.:)32)#-:4#&-1&4)-2%:C.&1:3&4)C&1)

%:):14.23:3),)$1)F:,&-)+&-C21#:K2)32)24J$.Q&G-21.:),)32)3.4#.F.:D)X&-)&#-&)%:3&H)%&4).1#21L

#&4)32)4$.C.3.&)C&1C2+#$:%F21#2)FI4)C2-C:1&4):)%&4)4$.C.3.&4)C&14$F:3&4H)C&F&)4&1)

:J$2%%&4)C&1)FO#&3&4)B.&%21#&4)&)J$2)C&F&)C&142C$21C.:)32%).1#21#&)0:1)-2J$2-.3&)$1)

.1/-24&)21)C$.3:3&4).1#214.B&4H)#:FE.O1)+:-2C21)C&1G&-F:-)$1)/-$+&)FI4)0&F&/O12&D)

Z)=%:4C&Lf&1#2C.%%:)"/(.1H)32F&4#-:-&1)%:)+&4.E%2)2_.4#21C.:)32)$1)G21&#.+&)+:-#.C$%:-H)%:)

:3.CC.@1)4$.C.3:H)3&132)%&4)+:C.21#24)C&1)#21#:#.B:4)FY%#.+%24)42)3.G2-21C.:1)32)+:C.21#24)

C&1)$1:)4&%:)#21#:#.B:)32)4$.C.3.&D)N1#-2)24#:4)C:-:C#2-"4#.C:4)324#:C:E:1)42-)F$K2-)C&1)$1:)

0.4#&-.:)32)F:%#-:#&).1G:1#.%H)#212-)F21&-)1.B2%)23$C:#.B&H)3.:/1@4#.C&)32)32+21321C.:)32)

4$4#:1C.:4)&)#-:4#&-1&4)32)%:)C&13$C#:):%.F21#:-.:H),)$1:)F:,&-)+-&+214.@1):)%:).-:LC@%2-:D)

G;EH@8!>@E!9K<@E!E;9H9K@E

N%)+-.1C.+:%)+-&E%2F:)+:-:)%&4)C%"1.C&4)21)4$)+-IC#.C:)3.:-.:)-24.32)21)%:).321#.G.C:C.@1)

32)4$K2#&4)32):%#&)-.24/&)32)4$.C.3.&D)N4#&)42)-2%:C.&1:)24#-2C0:F21#2)C&1)%:4)3.G.C$%#:324)

+:-:)2B:%$:-)%:).32:C.@1)4$.C.3:D)R)C&1#.1$:C.@1)+-2421#:-2F&4)E-2B2F21#2)#-24)+&4.E.%.L

3:324)32)B:%&-:C.@1)32)%:).32:C.@1)4$.C.3:D)N1)1$24#-&)24#$3.&H)%:)F23.3:)32)%:).32:C.@1)

4$.C.3:H)C&1)2%)"#2F)24+2C"G.C&)32)%:4)24C:%:4)32)32+-24.@1H)+:-2C2)42-)-2%2B:1#2),)FI4)

GIC.%)32)$4:-)J$2)%:4)24C:%:4)24+2C"G.C:4)32) .32:C.@1)4$.C.3:D)=:C:)k:-C":)"/(.1)4$/.2-21)

21)4$)24#$3.&)J$2)42)32E2)+-2/$1#:-)%:)2_.4#21C.:)32).32:4)4$.C.3:4),)4&E-2)2%)3242&)32)

F$2-#2H)C&1)2%%&):$F21#:)%:)+-23.CC.@1)32)*<D)X&-)Y%#.F&H)42)+&3-":)-24&%B2-)2%)+-&E%2F:)

32)%:)2B:%$:C.@1)4.)42)4./$2)%:)-2C&F213:C.@1)32)%:)f?R)32)$4:-)%:)24C:%:)24+2C"G.C:)32)

C&13$C#:)4$.C.3:)32)*&%$FE.:D)9:)*L<<A<)+:-2C2)42-)$1:)E$21:)02--:F.21#:)+:-:)C:-:CL

#2-.Q:-)32)G&-F:)+-&4+2C#.B:)2%)-.24/&)32):+:-.C.@1)32)#21#:#.B:)4$.C.3:)]!<^D)9:)B:%&-:C.@1)

32)%:4).32:4)4$.C.3:4)24)32)/-:1).1#2-O4H),)42)12C24.#:1)24#$3.&4)J$2)32#2-F.121)2%)F2K&-)

FO#&3&)32)2B:%$:C.@1H)J$2)4$)$4&)42:)GIC.%)+:-:)2%)F23.C&),)2%)+:C.21#2H),)#21/:)$1:):%#:)

4214.E.%.3:3),)24+2C.G.C.3:3)21)$1)#.2F+&)3:3&D

*CE!O8@EOC87CE!NE9:;9IO89HCE!HCFC!D@HOC8<E!K<!89<EUC

X:-2C2)J$2)42)C&1&C21)+2-G2C#:F21#2)%&4)G:C#&-24)C%"1.C&4)32)-.24/&)4$.C.3:D)N1)2G2C#&H)

%&4)#-:4#&-1&4)+4.J$.I#-.C&4),)%&4):C&1#2C.F.21#&4)B.#:%24)4&1)%&4)G:C#&-24)J$2)C&14#:1#2L

F21#2)42):4&C.:1):%)+:C.21#2)4$.C.3:D)X2-&H)12C24.#:F&4)C&1&C2-)F2K&-)%:)#-:,2C#&-.:)32%)

-.24/&)C$:13&)$1)+:C.21#2)4$G-2)$1)#-:4#&-1&)+4.J$.I#-.C&D)X:-#.C$%:-F21#2H)24).F+&-#:1#2)

3.G2-21C.:-)%&4)G:C#&-24)J$2)42):4&C.:1):)%:).32:C.@1H)%&4)G:C#&-24)-2%:C.&1:3&4)C&1)2%)+:4&)

:%):C#&),H)G.1:%F21#2H)%&4)G:C#&-24)J$2)32#2-F.1:1)$1:)F:,&-).1#21C.@1)32)F&-.-)21)%&4)

4$.C.3.&4)C&14$F:3&4D)N4#&)-23$13:-I)21)$1)F2K&-)3.42j&)32)+-&/-:F:4)+-2B21#.B&4)42L

/Y1)%&)J$2)J$2-:F&4)+-2B21.-D)X&-)2K2F+%&H)21)$1)24#$3.&)2+.32F.&%@/.C&)E:4:3&)4&E-2)

%:)>*<LAH)>&Ca)"/(.1)+$4&)32)F:1.G.24#&)J$2)%:4).32:4)4$.C.3:4)4&1)-24$%#:3&)32)%:)+-2421L

C.:)32)$1)#-:4#&-1&)32+-24.B&)21)C&1K$1C.@1)C&1):C&1#2C.F.21#&4)B.#:%24H)F.21#-:4)J$2)



#E

!"#$%&'()#*+,+-()#.'#/&0'),/1(2/3&##'&#'4#)+/2/./5

%:)&C$--21C.:)32)$1):C#&)4$.C.3:)-24$%#:-:)32)%:)+-2421C.:)32)$1)#-:4#&-1&)32):14.23:3H)$1)

#-:4#&-1&)32).F+$%4.B.3:3H)&)32)#-:4#&-1&4)+&-):E$4&)32)4$4#:1C.:4D)N1)24#2)421#.3&H)%:)

C&F&-E.%.3:3)24)$1:)C&13.C.@1)F$,)G-2C$21#2)+:-:)%:):+:-.C.@1)32)$1):C#&)4$.C.3:D)<2-":)

.1#2-24:1#2)C&1&C2-)2%)+:+2%)32)%:)C&F&-E.%.3:3),)%&4)F2C:1.4F&4)E.&%@/.C&4)32)%:).1#2L

-:CC.@1)21#-2)%&4)3.4#.1#&4)#-:4#&-1&4D)

N%)-.24/&)32)4$.C.3.&)#-:4)$1).1#21#&)32)4$.C.3.&)+:-2C2)24#:-)F&3$%:3&)+&-)2%)#.+&)32)

#-:4#&-1&)+4.J$.I#-.C&D)9:)C$24#.@1)32)%:)24+2C.G.C.3:3)32%)-.24/&)4$.C.3:)42/Y1)2%)#.+&)32)

#-:4#&-1&)+4.J$.I#-.C&)42) .%$4#-:)21)$1)24#$3.&)+-&4+2C#.B&) -2C.21#2H)3&132)42)&E42-B:)

$1:).1#2-:CC.@1)21#-2) %&4):1#2C2321#24)+2-4&1:%24)32)!<),)2%)3.:/1@4#.C&)32)#-:4#&-1&)

+4.J$.I#-.C&D)N1)24#2)24#$3.&)32)-2/.4#-&4)1:C.&1:%24)<$2C&4H)32)8b)UVl)4$K2#&4)0&4+.L

#:%.Q:3&4)324+$O4)32)$1:)!<)21)%&4)7bc8L7bV5),)42/$.3&4)3$-:1#2)87):j&4H)2%)-.24/&)32)

4$.C.3.&) C&14$F:3&) 2-:)F$,) 2%2B:3&) 21) %&4) +:C.21#24) J$2) G$2-&1) .1/-24:3&4) #-:4) $1)

.1#21#&),)J$2)+:32C":1)24J$.Q&G-21.:),)#-:4#&-1&4):G2C#.B&4D)N1)24#&4)C:4&4H)W6m)32)%&4)

B:-&124),)56m)32)%:4)F$K2-24)F$-.2-&1)+&-)4$.C.3.&)3$-:1#2)%&4)86):j&4)32)42/$.F.21#&D)

N4#:4)&E42-B:C.&124)1&4)0:C2)+-2/$1#:-1&4')rC$I%)24)%:)1:#$-:%2Q:)32)%:).1#2-:CC.@1)21#-2)

%:)B$%12-:E.%.3:3)4$.C.3:),)24#&4)#-:4#&-1&4)+4.J$.I#-.C&4)J$2).1C-2F21#:1)2%)-.24/&)#:1#&)

21)C&1#-:4#2):)&#-&4)#.+&4)32)#-:4#&-1&4s)

?2)G&-F:)4.F.%:-H)2%)/O12-&)24)$1)G:C#&-)3.G2-21C.:%)F:,&-)J$2)F&3.G.C:)%&4)G21&#.+&4D)

R4"H)#:1#&)%&4)#-:4#&-1&4):G2C#.B&4)C&F&)%&4).1#21#&4)32)4$.C.3.&)4&1)FI4)G-2C$21#24)21)

%:4)F$K2-24H)F.21#-:4)J$2)%&4)4$.C.3.&4)C&14$F:3&4),)%&4).1#21#&4)32):%#:)%2#:%.3:3)4&1)

FI4)G-2C$21#24)21#-2)%&4)B:-&124D)N_.4#2)$1:)3.G2-21C.:)21#-2):FE&4)42_&4)J$2)0:)4.3&)

24#$3.:3&)21):%/$1:)&C:4.@1D)q1:)+&4.E%2)2_+%.C:C.@1)+:-:)2%%&)24) %:)F:,&-) #21321C.:)

32)%:)F$K2-):)+23.-):,$3:)2_#2-1:):)+-&E%2F:4)32)#.+&):G2C#.B&H)F.21#-:4)J$2)2%)B:-@1)

F$24#-:)F2C:1.4F&4)32)32G214:)FI4)C21#-:3&4)21)%:)-24&%$C.@1)32)+-&E%2F:4)32)G&-F:)

.13.B.3$:%D)N1)+:"424)3&132)%:)#:4:)32)4$.C.3.&)C&14$F:3&)24)FI4)+-2B:%21#2)21)%:)F$K2-H)

C&F&)4&1);13.:),)*0.1:H)2%)+2-G.%)4&C.&32F&/-IG.C&)#.212)C.2-#&)+:-2C.3&):)%&4).1#21#&4)32)

4$.C.3.&H):$1J$2)%:)C&1C$--21C.:)32)G:C#&-24)2_#2-1&4H)C&F&)4&1)%:)%2#:%.3:3)32%)FO#&3&)

32)4$.C.3.&)]+24#.C.3:4H)-:#.C.3:4)21#-2)&#-&4^H)&)%:)2%)-2#-:4&)21)%:):#21C.@1)FO3.C:)+$232)

.1G%$.-)21)J$2)24#&4).1#21#&4)32)4$.C.3.&)32)E:K:).1#21C.&1:%.3:3)32)4$.C.3.&H)#2-F.121)21)

F$2-#2),H)+&-)#:1#&H)C&F&)4$.C.3.&)C&14$F:3&D

9:):14.23:3)-2+-2421#:)$1)G:C#&-)F$,).F+&-#:1#2)21#-2)%:4)#21#:#.B:4)4$.C.3:4D)N1)1$24L

#-&)24#$3.&H)J$2).1C%$,2)FI4)32)F.%)4$K2#&4)C&1)$1:)!<H)2%)Y1.C&)3.:/1@4#.C&)+4.J$.I#-.C&)

:4&C.:3&)C&1)%:)-2C.3.B:)2-:)2%)32)#-:4#&-1&)32):14.23:3D)X&-)#:1#&H)C&1&C2-)%&4)F2C:L

1.4F&4)E.&%@/.C&4)32)%:4)C&F&-E.%.3:324)C&1):14.23:3H),)%:4)+&4.E.%.3:324)#2-:+O$#.C:4)

+:-:)+-2B21.-)%:)-2+2#.C.@1)4$.C.3:)21)24#&4)+:C.21#24)32):%#&)-.24/&)42)C&1B.2-#2)21)$1:)

12C24.3:3)+:-:)%:)+-2B21C.@1)32)%:)C&13$C#:)4$.C.3:)21)/212-:%),)32)%:4)!<)21)+:-#.C$%:-D

9:).1B24#./:C.@1)C%"1.C:)12C24.#:)C&1#-.E$.-):)$1:)C&F+-214.@1)32)%&4)G:C#&-24)24+2C"G.L

C&4):)C:3:)#-:4#&-1&)+4.J$.I#-.C&),):)C:3:)/O12-&H),)C:-:C#2-.Q:-)%:4)C&F&-E.%.3:324)J$2)

+$2321)C&13$C.-):)$1:)C&13$C#:)4$.C.3:D

*@!N<8EC7@>9K@K

9:)C&F&-E.%.3:3)C&1)%&4)#-:4#&-1&4)32)+2-4&1:%.3:3).1#2-24:)F$C0&):)%&4).1B24#./:3&-24D)

N4#&4)#-:4#&-1&4)4&1):%#:F21#2)G-2C$21#24)21)4$K2#&4)C&1)*<D)N4#:)%"12:)32).1B24#./:C.@1H)21)%:)



#G

!"#$#%#&'()'(*'!#+*&',,#'-'./0.01234.56'104375'89:4285'3'24;3<.2=082543<'>?.?/0<

J$2)42)-2%:C.&1:)2%)2K2);;)C&1)%:)C&13$C#:)4$.C.3:H)#.212)$1)24+2C.:%):#-:C#.B&D)=%:4C&Lf&1#2C.%%:)

"/(.1)+$4&)32)F:1.G.24#&)J$2)%&4)#-:4#&-1&4)32)+2-4&1:%.3:3).1#2-:C#Y:1)C&1)%&4):C&1#2C.F.21L

#&4)B.#:%24)32)F:12-:)24+2C"G.C:D)X&-)2K2F+%&H)&E42-B:-&1)J$2)21)%&4)4$K2#&4)C&1)$1:)+2-4&L

1:%.3:3)1:-C.4.4#:H) %&4):C&1#2C.F.21#&4)B.#:%24)+-2C.+.#:1#24)FI4)G-2C$21#24)G$2-&1):J$2%%&4)

-2%:C.&1:3&4)C&1)2%):FE.21#2)%:E&-:%)&)C&1)%:)4:%$3H)24+2C"G.C:F21#2)M42-)324+23.3&)32%)#-:L

E:K&T)&)4$G-.-)$1:)21G2-F23:3)/-:B2D)?2%)F.4F&)F&3&H)9D)k.12-)+$4&)32)F:1.G.24#&) %:):%#:)

+-2B:%21C.:)32)24#2)F.4F&)#-:4#&-1&)32)+2-4&1:%.3:3)21#-2)%&4)4$.C.3.&4)C&14$F:3&4H)4.213&)

2%)Y1.C&)3.:/1@4#.C&)21)2%)2K2);;)C&1)F:,&-)+-2B:%21C.:)21#-2)%&4)4$.C.3.&4)C&14$F:3&4)21)C&FL

+:-:C.@1)C&1)%&4).1#21#&4)32)4$.C.3.&D)S.21#-:4)J$2)%&4):C&1#2C.F.21#&4)FI4)-2%:C.&1:3&4)C&1)

2%)4$.C.3.&)C&14$F:3&H)21)C&F+:-:C.@1)C&1)%:4)#21#:#.B:4)32)4$.C.3.&H)G$2-&1)%&4)+-&E%2F:4)

32)4:%$3),)+-&E%2F:4)%:E&-:%24)]4@%&)21)%&4)B:-&124^),)C:FE.&4)B.#:%24).F+&-#:1#24)]+-.1C.+:%L

F21#2)+-&E%2F:4)%2/:%24^D)N1#&1C24H)24#&4)#.+&4)32)#-:E:K&4)4&1)-2%2B:1#24H),:)J$2).321#.G.C:1)

C&FE.1:C.&124)32)-.24/&)J$2):4&C.:1):C&1#2C.F.21#&4)B.#:%24),)#-:4#&-1&4)32)+2-4&1:%.3:3D)

i#-:)F:12-:)32)24#$3.:-) %:)+2-4&1:%.3:3H)J$2)24#:)F$,)B:%&-.Q:3:)21)24#2)IFE.#&H)24) %:)

EY4J$23:)32)-:4/&4):4&C.:3&4):%)-.24/&)4$.C.3:D)N1)$1)24#$3.&)21)$1:)+&E%:C.@1)32)/-:1)#:L

F:j&)]7888)#21#:#.B:4)4$.C.3:4)B4D)lVb)C&1#-&%24^H)42)&E42-B@)J$2)%:)#21#:#.B:)4$.C.3:)24#:E:)

:4&C.:3:):)%:)+-2421C.:)32)#-:4#&-1&4)+4.J$.I#-.C&4),)2%)/21&#.+&)32%)#-:4+&-#:3&-)32)%:)42-&L

#&1.1:H),)32)G&-F:).132+213.21#2)C&1)-:4/&4)32).-:H)2B.#:C.@1)32%)3:j&)2).F+$%4.B.3:3)

E*"##'-)("/(.1I(21B.:3&HD)9:)C$24#.@1):0&-:)42-":).1B24#./:-H)21)24#$3.&4)+-&4+2C#.B&4)32)

/-:1)#:F:j&H)3.4#.1#:4)3.F214.&124)32)+2-4&1:%.3:3)$#.%.Q:13&).14#-$F21#&4)32)F23.3:)

:+-&+.:3&4)+:-:)+-&+&12-):%)G.1:%)$1:)02--:F.21#:)C&1)F2K&-)B:%&-)+-23.C#.B&D)

FISIOPATOLOGÍA SUICIDA

9:4)12$-&C.21C.:4)#.2121)$1)+:+2%)+-.F&-3.:%):)%:)0&-:)32)F2K&-:-)1$24#-:)C&F+-214.@1)

32)%:)G.4.&+:#&%&/":)32)%:4)*<D)N4#2)C:F+&)32).1B24#./:C.@1)#.212)J$2).-):C&+%:3&):)+-2L

/$1#:4)C%"1.C:4)+:-:)32G.1.-)%&4)G21&#.+&4)24#$3.:3&4),)#212-)21)C$21#:)%:4)C:-:C#2-"4#.C:4)

C%"1.C:4)FI4)-2%2B:1#24D

*@!8<?C>;H9S7!U<7QO9H@n!^NC8!D97`!

>$24#-&4)/-$+&4)+$E%.C:-&1)1$F2-&4&4)24#$3.&4)32):4&C.:C.@1)/21O#.C:)21)%:4)*<D)N4L

#&4)/2124)+2-#212C21)+-.1C.+:%F21#2):)%&4)4.4#2F:4)42-&#&1.1O-/.C&4H)32%)2K2)32%)24#-O4)

,)32)G:C#&-24)12$-&#-@G.C&D)<.1)2FE:-/&H)42)#-:#:)32)/2124)J$2)G$2-&1)2%2/.3&4):)+-.&-.)

]/2124) C:13.3:#&4^D) 9:4) 24#-:#2/.:4) :C#$:%24H) /-:C.:4) :) %&4) :B:1C24) 21) %:4) #OC1.C:4) 32)

%:E&-:#&-.&H)0:C21)0.1C:+.O)21)24#$3.&4)32)#&3&)2%)/21&F:),)21)%:)EY4J$23:)32)F$#:C.&L

124)-:-:4D)X:-:)-2:%.Q:-)24#2)#.+&)32)24#$3.&4H)42)12C24.#:1)+&E%:C.&124)32)/-:1)#:F:j&)32)

C:4&4),)C&1#-&%24H):32FI4)32)$1)4&+&-#2)2C&1@F.C&)F$,).F+&-#:1#2D)X2-&)4$).1#2-O4)42)

4.#Y:)21)%:)+&4.E.%.3:3)32).321#.G.C:-)1$2B&4)/2124)32)4$4C2+#.E.%.3:3H)J$2)1&)42)C&1&C21)

#&3:B":H)%&)J$2)+2-F.#.-":)%:).321#.G.C:C.@1)32)1$2B&4)4.4#2F:4)E.&%@/.C&4).F+%.C:3&4)21)

%:)+:#&/O124.4)32)%:)*<D)

#7@!N<8EN<HO9?@!K<>!7<;8CK<E@88C>>C

N%)+:+2%)32)%&4):C&1#2C.F.21#&4)B.#:%24)32)%:).1G:1C.:)24)F$,).F+&-#:1#2)+:-:)%:)B$%12-:E.%.3:3)

4$.C.3:H)+:-#.C$%:-F21#2)32):J$2%%&4)J$2)0:1)&C$--.3&)32)G&-F:)+-2C&QD)R4")+$24H)+$4.F&4)32)



%I

!"#$%&'()#*+,+-()#.'#/&0'),/1(2/3&##'&#'4#)+/2/./5

F:1.G.24#&)J$2)%:):4&C.:C.@1)32)0.4#&-.:)G:F.%.:-)32)*<),)32):E$4&4).1G:1#.%24):$F21#:)2%)-.24/&)

32)#21#:#.B:)4$.C.3:)21)23:3)#2F+-:1:D)<2)32F&4#-@)J$2):%/$1&4)/2124H)+&-)2K2F+%&)32%)=?>fH)

+$2321)F&3$%:-)%:).1G%$21C.:)32)%&4):E$4&4).1G:1#.%24D)N4#2)#.+&)32)#-:E:K&).%$4#-:)%:4)C&142C$21L

C.:4)32)%&4):E$4&4):)#-:BO4)32)%&4)4.4#2F:4)E.&%@/.C&4).F+%.C:3&4D)

i#-:)+2-4+2C#.B:)F$,):C#$:%)24)2%)24#$3.&)32)%:)-2/$%:C.@1)2+./21O#.C:H)J$2)+$232)#-:3$C.-H)

:)1.B2%)F&%2C$%:-H)%&4)2G2C#&4)32%)F23.&):FE.21#2D)R4")+$24H)42)32F&4#-@)J$2)%&4):E$4&4)21)%:)

.1G:1C.:)#.2121)C&142C$21C.:4)4&E-2)%:4)F2#.%:C.&124),)%:)2_+-24.@1)C2-2E-:%)32%)/21)32%)-2C2+#&-)

32)/%$C&C&-#.C&.324H).F+%.C:3&)21)2%)2K2)32%)24#-O4D)N4#&)4$+&13-":)J$2)%:4)E:424)E.&J$"F.C:4),)

-2C2+#&-.:%24)+:-:)2%)F:12K&)32%)24#-O4)#213-":1)$1:)-24+$24#:)G$1C.&1:%F21#2)FI4)32G.C.#:-.:)

J$2)21)4$K2#&4)J$2)1&)0:1)4$G-.3&):E$4&4)21)%:).1G:1C.:D)N4#2)+-.F2-)24#$3.&)G$2)F$,).F+&-#:1#2)

+&-J$2)42)#-:#:)32)$1:)-2+%.C:C.@1)32)$1)24#$3.&):1.F:%)32)#2K.3&)C2-2E-:%)21)0$F:1&4D)N%)24#$L

3.&)32)%&4)F2C:1.4F&4)2+./21O#.C&4)24)F$,)C&F+%2K&),)12C24.#:)F$24#-:4)C2-2E-:%24)32)+2-4&L

1:4)J$2)42)4$.C.3:-&1),)32)C&1#-&%24D)A2:%.Q:-)24#2)#.+&)32)24#$3.&)24)F$,)C&F+%.C:3&),)4&1)F$,)

24C:4&4)%&4)/-$+&4)J$2)+$2321):$1:-)3:#&4)C%"1.C&4),)F$24#-:4)C2-2E-:%24D)N4#:)-:Q@1)0:C2)J$2)

2%)24#$3.&)32)E.&F:-C:3&-24H).1C%$4&)2+./21O#.C&4H):)#-:BO4)32)24#$3.&4)C&1)4:1/-2)+2-.GO-.C:)

#21/:)$1)+:+2%)G$13:F21#:%)+:-:)2%)324:--&%%&)32%)24#$3.&)E.&%@/.C&)32)%:4)*<D)N1)$1)24#$3.&)

-2C.21#2H)32F&4#-:F&4)%:)C&--2%:C.@1)21#-2)%:)0.4#&-.:),)%:)42B2-.3:3)32)%&4):E$4&4).1G:1#.%24),)%:4)

F2#.%:C.&124)32%)F.4F&)/21)32%)2K2)32%)24#-O4H):)+:-#.-)32)%:)4:1/-2)+2-.GO-.C:D)N4#2)24#$3.&).%$4#-:)

%:4)+&4.E.%.3:324):C#$:%24)32)24#$3.:-)%&4)F2C:1.4F&4)2+./21O#.C&4)C&1)F$24#-:)4:1/$"12:H)%&)

J$2)-2+-2421#:)$1)+:4&).F+&-#:1#2)+:-:)4.4#2F:#.Q:-)#:%24).1B24#./:C.&124D)N4#&4)2K2F+%&4)32%)

+:+2%)32)%:)2+./21O#.C:)21)-2%:C.@1)C&1)%&4):C&1#2C.F.21#&4)B.#:%24)24#-24:1#24)-2+-2421#:1)$1)

+-.F2-)+:4&)21)$1)IFE.#&)32).1B24#./:C.@1)F$,)%:-/&D)h)+&3-":F&4)0:E%:-)32)&#-&4)F2C:1.4F&4)

32)-2/$%:C.@1)/21@F.C:)C&1)%&4)F.C-&)RA>H)2#CD

\:-.&4)24#$3.&4)0:1)32F&4#-:3&) %:)2_.4#21C.:)32)G:C#&-24)+2-.),)+-21:#:%24)J$2):$F21#:1)

2%) -.24/&)32)4$.C.3.&)21) %:)23:3):3$%#:H) .132+213.21#2F21#2)32) %&4) #-:4#&-1&4)+4.J$.I#-.C&4D)

N1)1$24#-:)+&E%:C.@1)32).1#21#&4)32)4$.C.3.&H)02F&4)32F&4#-:3&)J$2)%:)+-2F:#$-.3:3)24)$1)

G:C#&-)32)-.24/&)+:-:)%:):+:-.C.@1)#2F+-:1:)32)%:)!<)];1.+&'(F'4/"&%11.("/(.16(21B.:3&^D)R32FI4H)

&E42-B:F&4)$1)2G2C#&):3.#.B&)C&1)2%)F:%#-:#&).1G:1#.%),)3.F214.&124)32)#2F+2-:F21#&)C&F&)

4&1)%:)EY4J$23:)32)1&B23:3),)%:)2B.#:C.@1)32%)3:j&D)<2).%$4#-:):4")%:)+&4.E.%.3:3)32)%:):+:-.C.@1)

#2F+-:1:)32)$1:)C:4C:3:)32)2B21#&4)J$2)42)+-&3$C21)3$-:1#2)%:).1G:1C.:D)X&32F&4):3&+#:-)$1)

F&32%&)32%)12$-&324:--&%%&H)+:-:)24#$3.:-)$1:)C&0&-#2)32)G&-F:)+-&4+2C#.B:)+:-:).321#.G.C:-)%&4)

3.G2-21#24)C:F.1&4)J$2)+$2321)&C$--.-)3$-:1#2)2%)324:--&%%&)42/Y1)%:):+:-.C.@1)32)$1&)$)&#-&)

G:C#&-)32)-.24/&)+-2C&QD)

TRATAMIENTOS PRO O ANTISUICIDIO

\:F&4):)C&14.32-:-):%/$1:4)C$24#.&124)-2%:#.B:4):%)#-:#:F.21#&)J$2)+&3-":)+-2B21.-)%:)

&C$--21C.:)32)C&13$C#:4)4$.C.3:4D)<.)$1:)%.#2-:#$-:)2+.32F.&%@/.C:):E$13:1#2)+&12)32)

F:1.G.24#&)J$2)2%)$4&)32)%&4):1#.32+-24.B&4)24#I):4&C.:3&):)$1:)3.4F.1$C.@1)32)%:4)#:4:4)

32)4$.C.3.&H)1&)24#I)#:1)C%:-&)J$2)2%):$F21#&)32%)$4&)32)#-:#:F.21#&4)+4.C&#-@+.C&4)21)

%:)+&E%:C.@1)-23$QC:)4$4#:1C.:%F21#2)%:4)#:4:4)32)4$.C.3.&4D)X&-)&#-:)+:-#2H)%:)C$24#.@1)

32%)-.24/&)32)4$.C.3.&):4&C.:3&):)%&4)#-:#:F.21#&4)+4.J$.I#-.C&4),)1&)+4.J$.I#-.C&4)4$-/2)

FI4):)F21$3&D)?24+$O4)32) %:4):%2-#:4)C&1) %&4):1#.32+-24.B&4H) %&4):1#.2+.%O+#.C&4),) %:)



%3

!"#$#%#&'()'(*'!#+*&',,#'-'./0.01234.56'104375'89:4285'3'24;3<.2=082543<'>?.?/0<

B:-21.C.%.1:H) #:FE.O1) 42)0:)32F&4#-:3&) -2C.21#2F21#2)J$2)2%) #-:#:F.21#&)J$.-Y-/.C&)

32)%:)&E24.3:3)#:FE.O1):$F21#:)2%)-.24/&)32)4$.C.3.&D)R4.F.4F&H)#-:#:F.21#&4)32)24#.L

F$%:C.@1)+-&G$13:)21)%:)Q&1:)32)%&4)1YC%2&4)4$E#:%IF.C&4)21)4$K2#&4)C&1)21G2-F23:3)

32)X:-a.14&1H) 42)0:1) -2%:C.&1:3&)C&1)$1:)F:,&-) .1C.321C.:)32) 4$.C.3&) ]6DWlm^) ,)32)

.1#21#&4)32)4$.C.3.&)]6DWbm^H)C&1)$1:)#:4:)32)4$.C.3.&):%):j&)32)6D5UmH)G-21#2):)%&4)J$2)

1&)-2C.E.2-&1)24#2)#-:#:F.21#&D

)N4)0&-:)32)-24+&132-):)%:4):$#&-.3:324)-2/$%:3&-:4),)%&4)+:C.21#24)21)24#2)421#.3&D)

X&32F&4)C&F21#:-)21)3&4)+:%:E-:4) %:)C&1#-&B2-4.:) -2%:#.B:):%) -.24/&)4$.C.3:)C&1) %&4)

:1#.32+-24.B&4D)N4#2)2G2C#&)G$2)4$/2-.3&)+&-) %&4)F2#::1I%.4.4)32)214:,&4):%2:#&-.Q:3&4)

C&1)+%:C2E&H)24#$3.&4)J$2)1&)G$2-&1)02C0&4)+:-:)F23.-)$1)2G2C#&)21)%:4)*<D)N1)42/$13&)

%$/:-H) %&4)24#$3.&4)0:1)C&14.32-:3&)-2#-&4+2C#.B:F21#2)%&4)2B21#&4):3B2-4&4)C&F&)%:4)

.32:4)4$.C.3:4),) %&4) .1#21#&4)32)4$.C.3.&)21)$1:)4&%:)321&F.1:C.@1)M4$.C.3:%.3:3MD)X&-)

Y%#.F&H)21)24#&4)F2#::1I%.4.4)#:1#&)2%)#.+&)32)+:C.21#2H)C&F&)%:4).13.C:C.&124)32)%&4)GI-L

F:C&4)2-:1)02#2-&/O12&4D)\:F&4):)B2-)$1)2K2F+%&)32)%:4)C-"#.C:4)J$2)42)+$2321)0:C2-):)

%&4)F2#:1I%.4.4):)+:-#.-)32):-#"C$%&)+$E%.C:3&)21)2%);#%/%+b(J")%&.1(M'-#4.1D)<2)C&14.32-@)J$2)

21)24#2)24#$3.&)42)32F&4#-:E:)$1):$F21#&)32%)-.24/&)32)M4$.C.3:%.3:3M)21#-2)%&4):3$%#&4)

K@B2124D)9:)%2C#$-:)F.1$C.&4:)32%):-#"C$%&),)32)%&4)3:#&4).13.C:)J$2)2%):$F21#&)32)-.24/&)

42) &E42-B:E:) 21) %&4) 214:,&4) C&1) :1#.32+-24.B&4) G$2-:) 32) %:) .13.C:C.@1) 32) 32+-24.@1H)

%&)C$:%) -24$%#:)F$,) %%:F:#.B&D)N4#&) .F+%.C:)J$2) %&4)FO3.C&4)B:1):):3&+#:-)$1:):C#.#$3)

M32F:4.:3&T)+-$321#2)21)2%)$4&)32):1#.32+-24.B&4)21)+:C.21#24)32+-.F.3&4H)J$2)#.2121)

32)+&-)4") -.24/&)4$.C.3:H)E:4I13&42)21)+-$2E:4)C.21#"G.C:4)24C:4:4D)!&3&)2%%&) .%$4#-:) %:)

+-$321C.:)J$2)42)32E2)F:1#212-)C&1)-24+2C#&):)%&4)-24$%#:3&4)32)$1)F2#::1I%.4.4),)%:)

12C24.3:3)32)24#$3.&4)24+2C"G.C:F21#2)3.42j:3&4D

N1)1$24#-&)/-$+&)G-:1CO4)-2:%.Q:F&4)$1)3.42j&)24+2C"G.C&)+:-:).321#.G.C:-)%&4)G:C#&-24)

+-23.C#&-24)32):+:-.C.@1)32).32:4),)#21#:#.B:4)4$.C.3:4)21)%:4)U)+-.F2-:4)42F:1:4)32%)#-:L

#:F.21#&):1#.32+-24.B&)E5'-#/"/("/(.16(21)+-2+:-:C.@1HD)N1)24#2)24#$3.&)42).1C%$,2-&1)ll5b)

+:C.21#24)C&1)32+-24.@1)F:,&-)]4.1)#-:4#&-1&)E.+&%:-^),)42)2B:%$:-&1)21)%:4)42F:1:4)7H)5)

,)UD)9:):+:-.C.@1)32).32:C.@1)4$.C.3:)]J$2)&C$--.@)21)VHVm)32)%:)F$24#-:^)42)-2%:C.&1@)C&1)

C:FE.&)32)#-:#:F.21#&):%).1.C.&),)C&1)2F+2&-:F.21#&)32)%:)32+-24.@1)&)32)%:):14.23:3D)

X&-)&#-&)%:3&H)%:):+:-.C.@1)32).1#21#&)32)4$.C.3.&)]J$2)&C$--.@)21)7Hcm)32)%:)F$24#-:^)G$2)

+-23.C0:)+&-)2%)C:FE.&)32)#-:#:F.21#&):)%:)21#-:3:H)2%)2F+2&-:F.21#&)32)%:)32+-24.@1H)

%:):/-:B:C.@1)32) %:) .32:C.@1)4$.C.3:H):1#2C2321#24)+2-4&1:%24)32)#21#:#.B:)4$.C.3:),) %:)

32+21321C.:)32):%C&0&%D)N4&4)-24$%#:3&4)32%)+-.F2-)24#$3.&)24+2C"G.C&)32F&4#-:-&1)J$2)

2%)-.24/&)32):+:-.C.@1)32).32:4)4$.C.3:4)&)32)#21#:#.B:)4$.C.3:)3$-:1#2)%:4)42.4)+-.F2-:4)

42F:1:4)32)#-:#:F.21#&):1#.32+-24.B&)24#I1)-2%:C.&1:3&4)C&1)G:C#&-24)32)-.24/&)C&1&C.L

3&4H)+:-#.C$%:-F21#2)%:)G:%#:)32)F2K&-":)32)%:)32+-24.@1D)

>&)&E4#:1#2H)%:)X4.J$.:#-":)+2-4&1:%.Q:3:)+&3-":)#212-)C&F&)&EK2#.B&)+-&+&12-)02--:L

F.21#:4)+-23.C#.B:4)32)%:)2G.C:C.:)&)32%)-.24/&)+&#21C.:%)32)%&4)#-:#:F.21#&4)21)%&4)+:L

C.21#24)32):%#&)-.24/&)4$.C.3:D)q1:)-23)32%)A-#'3".4(5'11"="('N(D"-#'*+G&b'3b.#:.&'1'=G)24#I)

#-:#:13&)32)-2:%.Q:-)$1)/-:1)24#$3.&)+-&4+2C#.B&)C$,&)&EK2#.B&)24).321#.G.C:-)%:4)C:-:C#2L

-"4#.C:4)24+2C"G.C:4)32)-.24/&)32)4$.C.3.&)C&1):1#.32+-24.B&4)21)%&4)K@B2124H)C&1)2%)$4&)32)

%:4)02--:F.21#:4)32)%:)2B:%$:C.@1)+4.J$.I#-.C:)F&32-1:D



%@

!"#$%&'()#*+,+-()#.'#/&0'),/1(2/3&##'&#'4#)+/2/./5

N1)24#:)Y%#.F:)+:-#2H)+-&+&12F&4)J$2)%&4)213&G21&#.+&4)+&3-":1)#-:3$C.-42)21).11&B:L

C.&124)#2-:+O$#.C:4)+:-:)%:)+-2B21C.@1)32%)4$.C.3.&D)<.)2%)4$.C.3.&)24)$1:)21G2-F23:3)M:$#@L

1&F:T)C&1)$1:)G.4.&+:#&%&/":)+-&+.:H)42)12C24.#:1)#-:#:F.21#&4):1#.4$.C.3.&4)24+2C"G.C&4D)

?.4+&12F&4):0&-:)32)3.G2-21#24)E.&F:-C:3&-24)&)213&G21&#.+&4)32)%:)C&13$C#:)4$.C.3:H)

C&F&)4&1)%:)3.4G$1C.@1)32%)4.4#2F:)32)%:)42-&#&1.1:H)%&4)1.B2%24)+%:4FI#.C&4)32)C&%24#2-&%)

E:K&4H)%:)0.+2-:C#.B.3:3)32%)2K2)32%)24#-O4H)%:).F+$%4.B.3:3):/-24.B:H)%:4):1&F:%":4)12$-&:L

1:#@F.C:4H),)%:4):1&F:%":4)C&/1.#.B:4)21)%:)#&F:)32)32C.4.&124D)R4")+$24H)%&4)213&G21&#.L

+&4)+&3-":1)-2+-2421#:-)1$2B:4)3.:1:4)#2-:+O$#.C:4),)+&3-":1)-2+-2421#:-)&EK2#.B&4)32)%&4)

#-:#:F.21#&4D)>&)&E4#:1#2)4:E2F&4)J$2)0:C2-)24#$3.&4):%2:#&-.Q:3&4)C&1#-&%:3&4)+:-:)2%)

24#$3.&)32)*<)24):%/&)F$,)3.G"C.%)+&-)C$24#.&124)O#.C:4),)F2#&3&%@/.C:4D)

9:4)0.+@#24.4)32).11&B:C.&124)#2-:+O$#.C:4)2_.4#21),:)C&1)%&4)+-&/-24&4)-2C.21#24)21)

%:4)12$-&C.21C.:4)32) %:4) C&13$C#:4) 4$.C.3:4D) X&-) 2K2F+%&H)&E42-B:F&4)21) 4$K2#&4) C&1)

:1#2C2321#24)32)#21#:#.B:)4$.C.3:):1&F:%":4)21)%:)#&F:)32)32C.4.&124):)1.B2%)C&/1.#.B&)

J$2)24#I1):4&C.:3:4):)%:)3.4F.1$C.@1)32):C#.B.3:3)32%)C&-#2_)&-E.#&G-&1#:%),)$1):$F21#&)

32):C#.B.3:3)32%)C&-#2_)&-E.#&G-&1#:%)21)-24+$24#:):)42j:%24)2F&C.&1:%24)32).-:D)N4#&4)0:L

%%:Q/&4).13.C:1)%:)2_.4#21C.:)32)$1:)3.4G$1C.@1)32)24#:)-2/.@1)C2-2E-:%)21)%:)B$%12-:E.%.3:3)

4$.C.3:H)%&)J$2)+&3-":)&G-2C2-)+.4#:4)32).11&B:C.@1)#2-:+O$#.C:D)

X-.F2-:F21#2H)24#&4)#-:E:K&4)1&4)+2-F.#21)C&14.32-:-)+-&+$24#:4)32)+4.C&#2-:+.:4)E:L

4:3:4)21)213&G21&#.+&4D)9:)-2F23.:C.@1)C&/1.#.B:),)2F&C.&1:%)42)+&3-":).1B24#./:-H)C&1)2%)

&EK2#.B&)3.4F.1$.-)%:)B$%12-:E.%.3:3)4$.C.3:H)C&--./.213&)%&4)3OG.C.#4)-2%:C.&1:3&4D)9:4):1&L

F:%":4)21)%:)#&F:)32)32C.4.@1).13.C:1)J$2)%&4)4$K2#&4)+:32C21)3.G.C$%#:324)21)2%):+-213.Q:K2)

32)2_+2-.21C.:4)+:4:3:4H)J$2)%24).F+.321):4./1:-)$1)B:%&-):32C$:3&):)%:4)4.#$:C.&124)24L

#-24:1#24)32).1C2-#.3$FE-2H),)J$2)+-2G.2-21)2%2/.-)-2C&F+214:4).1F23.:#:4):)2_+214:4)32%)

%:-/&)+%:Q&D)9:)3.4-2/$%:C.@1)2F&C.&1:%)+&3-":).13.C:-)$1:)4214.E.%.3:3):%)-2C0:Q&)4&C.:%),)

$1:)4214.E.%.3:3)3.4F.1$.3:):%):+&,&)4&C.:%D)N4#:4):%#2-:C.&124)21)%:4)C&/1.C.&124)4&C.:%24)

+&3-":1)-2+-2421#:-)3.:1:4)+:-:)+4.C&#2-:+.:4H)21)C&F+%2F21#&)32%).1#2-O4)32)%:4)#2-:+.:4)

32)-24&%$C.@1)32)+-&E%2F:4)&)32)%:4)#2-:+.:4)C&/1.#.B:4),)C&13$C#$:%24D

N%)C&-#2_)&-E.#&G-&1#:%)+:-2C2)42-)$1)I-2:)C2-2E-:%)J$2)24)3.4G$1C.&1:%)21)2%)C2-2E-&)4$.L

C.3:D)q1:)0.+@#24.4)42-":):%#2-:-)4$):C#.B.3:3)C&1)%:)N4#.F$%:C.@1)S:/1O#.C:)!-:14C-:12:%)

]NS!^D)<2)0:)32F&4#-:3&)J$2)%:).10.E.C.@1)&)24#.F$%:C.@1)32%)C&-#2_)&-E.#&G-&1#:%)21#-21:)

C:FE.&4)21)%:4)-24+$24#:4)2F&C.&1:%24),)%:)#&F:)32)32C.4.&124D)

?2)F:12-:).1#2-24:1#2H)%:)2_C%$4.@1)4&C.:%)42)0:):4&C.:3&)C&1)2%)G$1C.&1:F.21#&)32%)

C&-#2_)&-E.#&G-&1#:%D)RC#$:%F21#2)24#:F&4).1B24#./:13&)%:4)E:424)12$-:%24)32)%:)2_C%$L

4.@1)4&C.:%)21)2%).1#21#&)32)4$.C.3.&D)9:)0.+@#24.4)24)J$2)%&4)+:C.21#24)B$%12-:E%24):%)4$.L

C.3.&)4&1)FI4)4214.E%24):%)-2C0:Q&)4&C.:%H)J$2)42)#-:3$C.-":)21)3&%&-)+4"J$.C&D)<2)+$232)

-2C&-3:-)%:4)+-&+$24#:4)32)<C012.3F:1)21)-2%:C.@1):)J$2)%:4)C&13$C#:4)4$.C.3:4)-2+-2L

421#:1) %:)Y1.C:)4&%$C.@1)+:-:)C:%F:-)2%)3&%&-D)*-22F&4)J$2)2%)24#$3.&)32) %&4) G:C#&-24)

12$-:%24),)F&%2C$%:-24)32#2-F.1:1#24)32)%:)2_C%$4.@1)4&C.:%)+$232):,$3:-):) .321#.G.C:-)

1$2B:4)3.:1:4)+:-:)2%)#-:#:F.21#&),)G&C:%.Q:-)21)4.4#2F:4)E.&%@/.C&4)C&F&)%&4)32)B:4&L

+-24.1:H)&_.#&C.1:),)32)%&4)&+.&.324)Eg1%>("/(.1(21B.:3&HD)



%!

!"#$#%#&'()'(*'!#+*&',,#'-'./0.01234.56'104375'89:4285'3'24;3<.2=082543<'>?.?/0<

CONCLUSIONES 

9:4)%"12:4)32).1B24#./:C.@1)42)B:1):E-.213&)C&F&)$1):E:1.C&),)42)B:1).1C&-+&-:13&)

%&4):32%:1#&4)21)&#-&4)C:F+&4)32)%:)X4.J$.:#-":),)32)%:4)12$-&C.21C.:4D)N4#&)0:C2)B2-)C&1)

&+#.F.4F&)2%)G$#$-&)32)%&4)K@B2124)+4.J$.:#-:4).1#2-24:3&4)21)%:).1B24#./:C.@1)32)%:4)*<D)

9:).1B24#./:C.@1)24)2%)G$#$-&D)9&4):B:1C24)21)2%)3.:/1@4#.C&),)2%)#-:#:F.21#&)B213-I1)32%)

24#$3.&)C&FE.1:3&)32)%&4):4+2C#&4)C%"1.C&4H)E.&%@/.C&4),)4&C.:%24D)!212F&4)%:)&E%./:C.@1)

32)24#:E%2C2-)-2324).1#2-1:C.&1:%24H)J$2).1C%$,:1)%:4)-2324)1:C.&1:%24H)+:-:)&G-2C2-)+%:#:L

G&-F:4)J$2)+2-F.#:1).F+%2F21#:-)24#&4)24#$3.&4):FE.C.&4&4D)=:K&)24:)+-2F.4:H)24#:F&4)

C&14#-$,213&)-2324)32).1B24#./:C.@1)21)N4+:j:H)21)f-:1C.:),)21)2%)-24#&)32)N$-&+:D)

OP.+(%)".+(4'()-#.4(:-&b'6(2.G(,-"(b.&"#(.1='(&'4("11.+O

!6(B.:94(G(5.T.1



%"

!"#$%&'()#*+,+-()#.'#/&0'),/1(2/3&##'&#'4#)+/2/./5

BIBLIOGRAFIA

7L) R3:F4)!?H)k-244)ANH)<F.#0)<*)2#):%D)9&1/L#2-F)F&-#:%.#,):G#2-)/:4#-.C)E,+:44)4$-/2-,D)>)

N1/%)t)S23)566c)R$/$4#)58`8lc]V^'cl8LU7D

5L) R132-421)qRH)R132-421)SH)A&40&%F)tqH)k-:F)9fD)*&1#:C#4)#&)#02)02:%#0)C:-2)4,4#2F)

+-.&-)#&)4$.C.32'):)C&F+-20214.B2):1:%,4.4)$4.1/)-2/.4#2-4)G&-)/212-:%):13)+4,C0.:#-.C)

0&4+.#:%):3F.44.&14H)C&1#:C#4)#&)/212-:%)+-:C#.#.&12-4):13)+-:C#.4.1/)4+2C.:%.4#4):13)3-$/)

+-24C-.+#.&14D)RC#:)X4,C0.:#-)<C:13)5666)R$/$4#`765]5^'75UL8WD

8L) R++%2E,)9H)<0:w)tH)RF&4)!)2#):%D)<$.C.32)w.#0.1)75)F&1#04)&G)C&1#:C#)w.#0)F21#:%)02:%#0)

42-B.C24')1:#.&1:%)C%.1.C:%)4$-B2,D)=St)7bbb)S:,)V`87V]c7b8^'758lLbD

WL) R-421:$%#L9:+.2--2)kH)y.F)*?H)!$-2Ca.)kD)X4,C0.:#-.C)3.:/1&424).1)85cl)4$.C.32'):)F2#:L

:1:%,4.4D)=S*)X4,C0.:#-,)566W)>&B2FE2-)W`W]7^'8cD

lL) =:C:Lk:-C.:)NH)X2-2QLA&3-./$2Q)SSH)iJ$213&)SR)2#):%D)N4#.F:#.1/)-.4a)G&-)4$.C.32):##2F+#')

:-2)w2):4a.1/)#02)-./0#)J$24#.&14s)X:44.B2)4$.C.3:%).32:#.&1):4):)F:-a2-)G&-)4$.C.3:%)

E20:B.&-D)t)RGG2C#)?.4&-3)5677)>&B2FE2-`78W]7L8^'85cL85D

UL) =%:4C&Lf&1#2C.%%:)ZH)=:C:Lk:-C.:)NH)?$E2-4#2.1)X)2#):%D)R1)2_+%&-:#&-,)4#$3,)&G)#02)

-2%:#.&140.+)E2#w221)3.B2-42)%.G2)2B21#4):13)4+2C.G.C)+2-4&1:%.#,)3.4&-32-4).1):)4:F+%2)&G)

4$.C.32):##2F+#2-4D)t)X2-4)?.4&-3)5676)?2C2FE2-`5W]U^'cc8LVWD

cL) =-&Ca.1/#&1)9D)<$.C.32).1)w&F21D);1#)*%.1)X4,C0&+0:-F:C&%)5667)S:-C0`7U)<$++%)5'<cL7bD

VL) *:12##&)<<H)924#2-)?D)k2132-):13)#02)+-.F:-,)+-2B21#.&1)&G)4$.C.32)F&-#:%.#,D)<$.C.32)9.G2)

!0-2:#)=20:B)7bbl`5l]7^'lVLUbD

bL)) *&&a)NZH)t-DH)<C02-2-)<zD)*&+,L1$FE2-)B:-.:#.&14):44&C.:#23)w.#0)12$-&+4,C0.:#-.C)

C&13.#.&14D)>:#$-2)566V)iC#&E2-)7U`Wll]c57l^'b7bL58D

76L))*&$-#2#)XH)k&##24F:1);;H)t&%%:1#)fH)k&$%3)!?D)!02)12$-&4C.21C2)&G)4$.C.3:%)E20:B.&-4')w0:#)

C:1)w2)2_+2C#)G-&F)213&+021&#,+2)4#-:#2/.24s)!-:14%)X4,C0.:#-,)5677`7D

77L))*&$-#2#)XH)k$.%%:$F2)<H)S:%:G&442)RH)t&%%:1#)fD)k2124H)4$.C.32):13)32C.4.&14D)N$-)X4,C0.:#-,)

5676)S:,)UD

75L))?2442.%%24)SH)X2--&$3)>H)k$.%%:$F2)<)2#):%D);4).#)B:%.3)#&)F2:4$-2)4$.C.3:%).32:#.&1)E,)

32+-244.&1)-:#.1/)4C:%24s)t)RGG2C#)?.4&-3)5675)f2E-$:-,`78U]8^'8bVLW6WD

78L) N$-&+2:1)*&%%2/2)&G)>2$-&+4,C0&+0:-F:C&%&/,D)<$.C.32)>2#w&-aD)?.4+&1.E%2)21')0##+'PP

wwwD2C1+D2$P+-&K2C#4L.1.#.:#.B24P12#w&-a4L.1.#.:#.B2PN*>XL>;L>2#w&-a4P<$.C.32L>2#w&-aD

:4+_)]:CC23.3&')75P6UP5675^D

7WL) k21&F2Lw.32):44&C.:#.&1)4#$3,)&G)7WH666)C:424)&G)42B21)C&FF&1)3.42:424):13)8H666)

40:-23)C&1#-&%4D)>:#$-2)566c)t$12)c`WWc]c7Wl^'UU7LcVD

7lL))k.12-)9D)?.G2-21C.:4)21)%:)C&13$C#:)4$.C.3:D)N4#$3.&)C&F+:-:#.B&)21#-2)%&4).1#21#&4)32)

4$.C.3.&),)%&4)4$.C.3.&4)C&14$F:3&4D)!24.4)?&C#&-:%D)q1.B2-4.3:3)R$#@1&F:)32)S:3-.3')

5676D

7UL));4:C44&1)kD)<$.C.32)+-2B21#.&1LL:)F23.C:%)E-2:a#0-&$/0s)RC#:)X4,C0.:#-)<C:13)5666)

R$/$4#`765]5^'778LcD

7cL) t&%%:1#)fH)=2%%.B.2-)fH)92E&,2-)S)2#):%D);F+:.-23)32C.4.&1)F:a.1/).1)4$.C.32):##2F+#2-4D)RF)t)

X4,C0.:#-,)566l)f2E-$:-,`7U5]5^'86WL76D

7VL) t&%%:1#)fH)9:w-21C2)><H)k.:F+.2#-&)\)2#):%D)i-E.#&G-&1#:%)C&-#2_)-24+&142)#&):1/-,)G:C24).1)

F21)w.#0)0.4#&-.24)&G)4$.C.32):##2F+#4D)RF)t)X4,C0.:#-,)566V)t$12`7Ul]U^'cW6LVD

7bL) y244%2-)A*H)=2-/%$13)XH)=&-/24)kH)>&Ca)SH)z:1/)X<D)!-2134).1)4$.C.32).32:#.&1H)+%:14H)

/24#$-24H):13):##2F+#4).1)#02)q1.#23)<#:#24H)7bb6L7bb5)#&)5667L5668D)tRSR)566l)S:,)

5l`5b8]56^'5WVcLblD)



%#

!"#$#%#&'()'(*'!#+*&',,#'-'./0.01234.56'104375'89:4285'3'24;3<.2=082543<'>?.?/0<

56L) y1&C0)?H)k.:1&##.)9AH)X:4C$:%L92&12)R)2#):%D)?.4-$+#.&1)&G)-./0#)+-2G-&1#:%)C&-#2_)E,)

%&wLG-2J$21C,)-2+2#.#.B2)#-:14C-:1.:%)F:/12#.C)4#.F$%:#.&1).13$C24)-.4aL#:a.1/)E20:B.&-D)t)

>2$-&4C.)566U)t$12)7W`5U]5W^'UWUbLc5D

57L))9&+2QL*:4#-&F:1)tH)X2-2QLA&3-./$2Q)S9H)t:$4421#);)2#):%D)?.4#.1/$.40.1/)#02)-2%2B:1#)

G2:#$-24)&G)G-2J$21#)4$.C.32):##2F+#2-4D)t)X4,C0.:#-)A24)5677)S:,`Wl]l^'U7bL5lD

55L))9&+2QL*:4#-&F:1)tH)t:$4421#);H)=2Q.:#)<)2#):%D)<$.C.3:%)+021&#,+24):44&C.:#23)w.#0)G:F.%,)

0.4#&-,)&G)4$.C.3:%)E20:B.&-):13)2:-%,)#-:$F:#.C)2_+2-.21C24D)t)RGG2C#)?.4&-3)5675)t$%,)5cD

58L) SCk&w:1)XiH)<:4:a.)RH)?oR%244.&)R*)2#):%D)N+./212#.C)-2/$%:#.&1)&G)#02)/%$C&C&-#.C&.3)

-2C2+#&-).1)0$F:1)E-:.1):44&C.:#24)w.#0)C0.%30&&3):E$42D)>:#)>2$-&4C.)566b)

S:-C0`75]8^'8W5LVD

5WL))S2,2-)ANH)<:%QF:1)*H)h&$1/4#-&F)NR)2#):%D)<$.C.3:%.#,):13)-.4a)&G)4$.C.32LL32G.1.#.&1H)3-$/)

4:G2#,)C&1C2-14H):13):)12C244:-,)#:-/2#)G&-)3-$/)32B2%&+F21#'):)C&14214$4)4#:#2F21#D)t)

*%.1)X4,C0.:#-,)5676)R$/$4#`c7]V^'27L257D

5lL) S.##213&-G2-LA$#Q)NH)A:4F$4421)fH)z:442-F:1)?D)A24#-.C#23)G2#:%)/-&w#0):13):3B2-42)

F:#2-1:%)+4,C0&4&C.:%):13)4&C.&2C&1&F.C)C&13.#.&14):4)-.4a)G:C#&-4)G&-)4$.C.3:%)E20:B.&$-)

&G)&GG4+-.1/'):)C&0&-#)4#$3,D)9:1C2#)566W)<2+#2FE2-)5l`8UW]bWW6^'778lLW6D

5UL))>&Ca)SyH)Zw:1/);H)<:F+4&1)>RH)y244%2-)A*D)S21#:%)3.4&-32-4H)C&F&-E.3.#,):13)4$.C.3:%)

E20:B.&-')-24$%#4)G-&F)#02)>:#.&1:%)*&F&-E.3.#,)<$-B2,)A2+%.C:#.&1D)S&%)X4,C0.:#-,)5676)

R$/$4#`7l]V^'VUVLcUD

5cL))i%.2)NH)k$.%%:$F2)<H)t:$4421#);H)*&$-#2#)XH)t&%%:1#)fD)Z./02-)+4,C0&%&/.C:%)+:.1)3$-.1/):)F:K&-)

32+-244.B2)2+.4&32)F:,)E2):)G:C#&-)&G)B$%12-:E.%.#,)#&)4$.C.3:%).32:#.&1):13):C#D)t)RGG2C#)

?.4&-3)5676)t:1$:-,`756]7L8^'55UL86D

5VL))iJ$213&)SRH)=:C:Lk:-C.:)NH)S:11)ttH)k.12-)tD);44$24)G&-)?<SL\')4$.C.3:%)E20:B.&-):4):)

42+:-:#2)3.:/1&4.4)&1):)42+:-:#2):_.4D)RF)t)X4,C0.:#-,)566V)>&B2FE2-`7Ul]77^'78V8LWD

5bL))X2--&$3)>H)<:%QF:11)RH)<:.Q)XR)2#):%D)A:-2)/21&#,+2)C&FE.1:#.&1)&G)#02)42-&#&1.1)

#-:14+&-#2-)/212):44&C.:#23)w.#0)#-2:#F21#)-24+&142).1)42B2-2)+2-4&1:%.#,)3.4&-32-D)RF)t)

S23)k212#)=)>2$-&+4,C0.:#-)k212#)5676)?2C2FE2-)l`7l8=]V^'7WbWLcD

86L) X2--&$3)>H)*&$-#2#)XH)\.1CQ2);)2#):%D);1#2-:C#.&1)E2#w221)=?>f)\:%UUS2#):13)C0.%30&&3)

#-:$F:)&1):3$%#o4)B.&%21#)4$.C.32):##2F+#D)k2124)=-:.1)=20:B)566V)R+-.%`c]8^'87WL55D

87L) X2--&$3)>H)X:&%&1.Lk.:C&E.1&)RH)X-:3:)X)2#):%D);1C-2:423)F2#0,%:#.&1)&G)/%$C&C&-#.C&.3)

-2C2+#&-)/212)]>A8*7^).1):3$%#4)w.#0):)0.4#&-,)&G)C0.%30&&3)F:%#-2:#F21#'):)%.1a)w.#0)#02)

42B2-.#,):13)#,+2)&G)#-:$F:D)!-:14%)X4,C0.:#-,)5677`7'2lbD

85L) X&412-)yH)=-&w1)kyH)<#:1%2,)=)2#):%D)!02)*&%$FE.:L<$.C.32)<2B2-.#,)A:#.1/)<C:%2').1.#.:%)

B:%.3.#,):13).1#2-1:%)C&14.4#21C,)G.13.1/4)G-&F)#0-22)F$%#.4.#2)4#$3.24)w.#0):3&%24C21#4):13)

:3$%#4D)RF)t)X4,C0.:#-,)5677)?2C2FE2-`7UV]75^'75UULccD

88L))A&E.14)NH)k$Q2)<=D)N4#:E%.40F21#)&G)3.:/1&4#.C)B:%.3.#,).1)+4,C0.:#-.C).%%1244').#4):++%.C:#.&1)

#&)4C0.Q&+0-21.:D)RF)t)X4,C0.:#-,)7bc6)t:1$:-,`75U]c^'bV8LcD

8WL) <C0$##2-)?tH)B:1)ZtD);1C-2:423)+&4.#.B2)2F&#.&1:%)F2F&-,):G#2-)-2+2#.#.B2)#-:14C-:1.:%)

F:/12#.C)4#.F$%:#.&1)&B2-)#02)&-E.#&G-&1#:%)C&-#2_D)t)X4,C0.:#-,)>2$-&4C.)566U)

S:-C0`87]5^'767LWD

8lL) <012.3F:1)N<D)<$.C.32):4)+4,C0:C02D)t)>2-B)S21#)?.4)7bb8)S:-C0`7V7]8^'7WlLcD

8UL))<#&12)SH)9:$/0-21)!H)t&124)S9)2#):%D)A.4a)&G)4$.C.3:%.#,).1)C%.1.C:%)#-.:%4)&G):1#.32+-244:1#4)

.1):3$%#4'):1:%,4.4)&G)+-&+-.2#:-,)3:#:)4$EF.##23)#&)q<)f&&3):13)?-$/)R3F.1.4#-:#.&1D)=St)

566b`88b'E5VV6D

8cL) <#$Ca%2-)?H)=:4$)<H)<$0-Ca2)SH)*&$##4)RH)SCy22)SD)!02)+$E%.C)02:%#0)2GG2C#)&G)2C&1&F.C)

C-.424):13):%#2-1:#.B2)+&%.C,)-24+&1424).1)N$-&+2'):1)2F+.-.C:%):1:%,4.4D)9:1C2#)566b)t$%,)

5l`8cW]bUVU^'87lL58D



%%

#45)UVWSM5XNTNYSM5QW5OVZWMTO[SPO\V55WV5WL5MNOPOQOR

8VL) <#$Ca%2-)?H)=:4$)<H)<$0-Ca2)SH)*&$##4)RH)SCy22)SD)NGG2C#4)&G)#02)566V)-2C244.&1)&1)02:%#0')

:)G.-4#)%&&a):#)N$-&+2:1)3:#:D)9:1C2#)5677)t$%,)b`8cV]bcVU^'75WLlD

8bL))!.32F:%F)?H)9:1/4#-&F)>H)9.C0#214#2.1)XH)A$124&1)=D)A.4a)&G)4$.C.32):G#2-)4$.C.32):##2F+#)

:CC&-3.1/)#&)C&2_.4#.1/)+4,C0.:#-.C)3.4&-32-')<w23.40)C&0&-#)4#$3,)w.#0)%&1/)#2-F)G&%%&wL

$+D)=St)566V`88c':556lD

W6L))\2-/2-)XH)=-:E.4)XRH)y&B244)\)2#):%D)?2#2-F.1:1#4)&G)2:-%,).321#.G.C:#.&1)&G)4$.C.3:%).32:#.&1)

.1)+:#.21#4)#-2:#23)w.#0):1#.32+-244:1#4)&-):1_.&%,#.C4).1)/212-:%)+-:C#.C2'):)F$%#.%2B2%)

:1:%,4.4D)t)RGG2C#)?.4&-3)566c)R+-.%`bb]7L8^'5l8LcD

W7L) \.K:,:a$F:-)9D)<$.C.32):13)F21#:%)3.4&-32-4).1)R4.:D);1#)A2B)X4,C0.:#-,)566l)

R+-.%`7c]5^'76bL7WD

W5L) \&&1)\H)y-:Ca)XH)9:1/)RN)2#):%D)R)F$%#.C21#-2)4#$3,)&1)4$.C.32)&$#C&F24)G&%%&w.1/)

4$E#0:%:F.C)4#.F$%:#.&1)G&-)X:-a.14&1o4)3.42:42D)=-:.1)566V)iC#&E2-`787]X#)76^'5c56LVD

)



%,

INTRODUCCIÓN

$ %)4$.C.3.&)24)2%)4"1#&F:)FI4)/-:B2)32)%:)24J$.Q&G-21.:),)$1:)32)%:4)C:$4:4)

FI4) G-2C$21#24)32)F$2-#2)+-2F:#$-:)21)+:C.21#24)C&1)24#2)3.:/1@4#.C&D)

N4#$3.&4)2+.32F.&%@/.C&4)0:1)24#:E%2C.3&)J$2)2%)-.24/&)32)4$.C.3.&)21)+:C.21L

#24)C&1)24J$.Q&G-21.:)4$+2-:)21)$1)VHlm):%)-.24/&)32)4$.C.3.&)J$2)+-2421#:)%:)

+&E%:C.@1)/212-:%D)N1#-2)2%)W6m),)l6m)32)%&4)+:C.21#24)C&1)3.:/1@4#.C&)32)24L

J$.Q&G-21.:)+-2421#:) .32:C.@1)4$.C.3:):) %&) %:-/&)32)4$)B.3:H)21#-2)2%)56),)l6m)

+-2421#:1)0.4#&-.:)32).1#21#&4)+-2B.&4),):+-&_.F:3:F21#2)2%)76m)C&14$F:)2%)

4$.C.3.&)E*b%1%3+I(dee_HD)N1)$1:)-2C.21#2)-2B.4.@1)E*.1:"#("/(.16I(dee_H)42)24#.F:)J$2)

%:)+-2B:%21C.:)#&#:%)32)4$.C.3.&)C&14$F:3&)21#-2)+:C.21#24)C&1)24J$.Q&G-21.:)24)

32)$1)WHbmH)$1:)C.G-:)+-&E:E%2F21#2)FI4):K$4#:3:):)%:)-2:%.3:3)C%"1.C:D)*&1B.212)

3.G2-21C.:-)21#-2)-.24/&)32)4$.C.3.&):)%&)%:-/&)32)%:)B.3:),)F&-#:%.3:3)+-&+&-C.&1:%)

+&-)4$.C.3.&H):%/&)J$2)1&)4.2F+-2)42)3.4#.1/$2)21)%:)%.#2-:#$-:H),)J$2)+$232)2_+%.L

C:-)2%)+&-J$O)32)%:4)3.4#.1#:4)#:4:4)+$E%.C:3:4)E2'#(G(S.G1'#I(deWeH

FACTORES DE RIESGO SUICIDA EN LA ESQUIZOFRENIA

9:)F:,&-":)32)4$.C.3.&4)C&14$F:3&4)&C$--21)21)%&4):j&4).1.C.:%24)32)%:)21L

G2-F23:3H)4.213&)%&4)0&FE-24)%&4)J$2)FI4)G-2C$21#2F21#2)C&F2#21)4$.C.3.&)

Ex.+&b'jI(deWWHD)9:)F:,&-":)32)%&4)4$.C.3.&4)C&14$F:3&4)21)+:C.21#24)C&1)24L

J$.Q&G-21.:)&C$--21)21)%&4)+-.F2-&4)76):j&4)#-:4)2%).1.C.&)32)%:)21G2-F23:3)EB.V

G:'4/I(deeWHH)4$C23.213&)2%)l6m)32)O4#&4)21)%&4)5):j&4)+&4#2-.&-24):%).1.C.&)32)

%:)F.4F:)ES.4)'4I(deedHD)!:FE.O1)42)0:)&EK2#.B:3&)$1)F:,&-)-.24/&)32)4$.C.3.&)

21)%:4)42F:1:4)+&4#2-.&-24):%):%#:)0&4+.#:%:-.:)EB'GI(Whhda(!%#%+I(deeWHD)

R$1J$2)2%)-.24/&)32)4$.C.3.&)24#I)+-2421#2):)%&)%:-/&)32)#&3:)%:)B.3:)32)24L

#&4)+:C.21#24H)42)0:)&E42-B:3&)$1)F:,&-)"13.C2)32)4$.C.3.&)C&14$F:3&)21#-2)

0&FE-24)21)23:3)K&B21H)4.213&)%:)23:3)F23.:)%&4)88):j&4)EB'GI(WhXca(5.1)j"11I(

WhheH),)+-2421#:13&)$1)-.24/&)FI4)2%2B:3&)21#-2)%&4)56),)W6):j&4)32)23:3)

EA$"4+'4I(WhXda(*%4%i.b.4.I(deeYHD)<2)324C&1&C2)4.)2%):$F21#&)32)24#2)-.24/&)21)

%&4)B:-&124)+&3-":)24#:-)-2%:C.&1:3&)C&1)$1:)F:%:)2B&%$C.@1)32)%:)21G2-F23:3)

&)C&1)$1).1.C.&)FI4)#2F+-:1&)32)%:)F.4F:H),:)J$2):FE&4)G:C#&-24)4&1)FI4)

G-2C$21#24)21)B:-&124),)+&3-":1)+-23.4+&12-):)$1:)+-2C:-.:)G$1C.&1:%.3:3)#:1L

#&)4&C.:%)C&F&)%:E&-:%H):4")C&F&):)$1)F:,&-)1YF2-&)32).1/-24&4)0&4+.#:%:-.&4D)

Manejo clínico de las conductas 
suicidas en la esquizofrenia 6
tD)SD)i%.B:-24)?"2QH)*D)9&4:3:)f2-1I132Q



%E

!"#$%&'()#*+,&-*)#.'#+%/#*)&.0*1%/#/0-*-.%/#'&#+%#'/20-3)45'&-%

N1#-2)%&4)G:C#&-24)32)-.24/&)FI4).F+&-#:1#24)42)324#:C:1)C$:#-&'

X-!f9EOC89@!K<!97O<7OCE!N8<?9CET)F$%#.+%.C:)+&-)#-24)2%)-.24/&)32)C&14$F:-)2%)4$.C.3.&)
E!%4&1.%#I(deeYa(B"-/N'#+(deehHD

[-!&<N8<E9S7T):$F21#:)2%) -.24/&)21)c)B2C24D)SCk%:40:1),)*:-+21#2-) ]7bcU^):4&C.:1)
24#:)-2%:C.@1)21#-2):%#:)0&4+.#:%:-.:)2).1C-2F21#&)32%)-.24/&)4$.C.3:):)%:)M32+-24.@1)

+&4#+4.C@#.C:T)J$2)+-2421#:1):%/$1&4)+:C.21#24)C&1)24J$.Q&G-21.:)#-:4)$1)2+.4&3.&)

+4.C@#.C&):/$3&D)R%#2-1:#.B:F21#2H)42)0:)+-&+$24#&)J$2)24#&4)+:C.21#24H)C$,&4)4"1L

#&F:4)F2K&-:1)3$-:1#2)2%).1/-24&)0&4+.#:%:-.&H)+$2321):3J$.-.-)$1:)F:,&-)C&1C.21L

C.:)32)21G2-F23:3),)32)4$)C&13.C.@1)B.#:%H)/212-:13&)$1:)C&142C$21#2)32424+2-:L

C.@1)J$2).1C-2F21#:-":)2%)-.24/&)4$.C.3:)E*':3%1%I(deeYHD)

]-!)C! @KJ<8<7H9@! @>! O8@O@F9<7OCT) 42) 24#.F:) J$2) :$F21#:) 2%) -.24/&) 21) 8Hl) B2C24)
]Z:w#&1H)566l^D)R%/$1&4):$#&-24)42j:%:1)J$2)%&4)+:C.21#24)J$2)1&)42):30.2-21):%)

#-:#:F.21#&)+-2421#:1)75)B2C24)FI4)-.24/&)32)F$2-#2)+&-)C$:%J$.2-)C:$4:H),)8c)B2L

C24)FI4)-.24/&)32)F$2-#2)+&-)4$.C.3.&)ES%%b'4"4I(deecHD

g-!0P;EC!K<!@>HCJC>!;!CO8@E!K8CU@ET)2%):E$4&)32):%C&0&%)$)&#-:4)4$4#:1C.:4)+&-)+:-#2)
32%)+:C.21#2)C&1)24J$.Q&G-21.:)+$232)2F+2&-:-)4$) .F+$%4.B.3:3),)C&1#-.E$.-):)$1)

F:,&-):.4%:F.21#&)4&C.:%H)C&1%%2B:13&)$1).1C-2F21#&)21)2%)-.24/&)32)4$.C.3.&H)J$2)42)

24#.F:)21)5HU)B2C24)FI4)ED'&iI(deecHD

'O8CE!D@HOC8<E!K<!89<EUC):)#212-)21)C$21#:)42-":1'

L) k-:3&)32)%2#:%.3:3)32)3.C0&4).1#21#&4)]$1:)F:,&-)%2#:%.3:3).F+%.C:)$1)F:,&-)-.24/&^D

L) <21#.F.21#&4)32)32424+2-:1Q:)G$#$-:D)*&##&1)"/(.16)]7bVl^)-24:%#:1)%:).F+&-#:1C.:)32)

%:)+4.C&#2-:+.:)32):+&,&)21)24#&4)+:C.21#24):)%:)0&-:)32):G-&1#:-)+-&E%2F:4)C&#.3.:L

1&4H)#&F:)32)#-:#:F.21#&H)2G2C#&4):3B2-4&4H):4.%:F.21#&)4&C.:%H)F:12K&)32)-2C$-4&4)

2C&1@F.C&4),)24#./F:H):4")C&F&)+:-:)%:)C&F+-214.@1),)F:12K&)32)%&4)421#.F.21#&4)

32)32424+2-:1Q:D

)L)S:,&-)3$-:C.@1)32)%:)+4.C&4.4D)<2)0:)21C&1#-:3&)$1:)-2%:C.@1)21#-2)%:)+-2421C.:)32)

4"1#&F:4)+4.C@#.C&4H)%:)3$-:C.@1)32)24#&4),)2%)-.24/&)4$.C.3:H)324#:CI13&42)J$2)2%)#-:L

#:F.21#&)#2F+-:1&)1&)4@%&)F2K&-:)2%)C$-4&)32)%:)21G2-F23:3H)4.1&)J$2)+-2B.212)%:4)

C&13$C#:4)4$.C.3:4)E81/.:-#.I(deeYHD

)L)X-&E:E.%.3:3)32)42-)-24C:#:3&)]:)F21&-)+-&E:E.%.3:3H)F:,&-)-.24/&^D

)L);1.C.&)#2F+-:1&)32)%:)21G2-F23:3D

f.1:%F21#2)C&F21#:-)J$2)%:4)G-2C$21#24)-2C:"3:4),)0&4+.#:%.Q:C.&124H)$1:)F:,&-)3$-:L

C.@1)32)O4#:4H)%:4):%#:4)3&4.4)32)#-:#:F.21#&):1#.+4.C@#.C&H)%:)C&2_.4#21C.:)32)4"1#&F:4)

32+-24.B&4H)E$21:):3:+#:C.@1)+-2F@-E.3:H)*;)2%2B:3&H)24#$3.&4)4$+2-.&-24H),)%:)+-2C:-.:)

4.#$:C.@1)4&C.&LG:F.%.:-H)#:FE.O1)42)0:1)B.4#&)-2%:C.&1:3:4H)21)F:,&-)&)F21&-)F23.3:H)

C&1)$1).1C-2F21#&)32%)-.24/&)32)4$.C.3.&)21)24#&4)+:C.21#24)Ex.+&b'jI(deWWHD

EVALUACIÓN Y MANEJO

N1)%:)2B:%$:C.@1)32%)+:C.21#2)C&1)24J$.Q&G-21.:)-24$%#:)&E%./:3&)2_+%&-:-)%:)+-2421C.:)

32).32:C.@1)4$.C.3:H)32%)-.24/&)32)4$.C.3.&),)32)%&4)G:C#&-24)32)-.24/&)J$2)+$23:)+-2421#:-D)



%G

!"#$#%#&'()'(*'!#+*&',,#'-'./0.01234.56'104375'89:4285'3'24;3<.2=082543<'>?.?/0<

q1:)B2Q)-2:%.Q:3:)%:)2B:%$:C.@1H)42)32E21)24#:E%2C2-)%:4)E:424)+:-:)2%)F:12K&)32)C:3:)

+:C.21#2)32)G&-F:).13.B.3$:%.Q:3:D)

9:4)F2#:4)EI4.C:4)21)2%)F:12K&).1.C.:%)32%)-.24/&)32)4$.C.3.&)21)+:C.21#24)C&1)24J$.L

Q&G-21.:)4&1)-23$C.-)%:)4.1#&F:#&%&/":)+4.C@#.C:H)-23$C.-)%&4)4"1#&F:4)32+-24.B&4H):%.B.:-)

%&4)421#.F.21#&4)32)32424+2-:1Q:),)324F&-:%.Q:C.@1),)#-:#:-)2%):E$4&)32)4$4#:1C.:4D)N4)

.F+&-#:1#2)J$2)2%)+2-4&1:%)4:1.#:-.&)24#O)G&-F:3&)21)2%)#-:#:F.21#&)32%)-.24/&)4$.C.3:)21)

24#&4)+:C.21#24H),)J$2)42:)C:+:Q)32)F:12K:-)24#:3&4)32):14.23:3),)32424+2-:1Q:D

<2)0:)&E42-B:3&)J$2)%:)+-2C:-.:)-2%:C.@1)32%)+:C.21#2)C&1)24J$.Q&G-21.:),)2%)+2-4&1:%)

4:1.#:-.&)24)$1)G:C#&-)32)-.24/&)+:-:)2%)4$.C.3.&D)f:-E2-&w),)C&%:E&-:3&-24)]7bUU^)0:1)32L

F&4#-:3&)J$2)%&4)+:C.21#24)C&1)-.24/&)4$.C.3:)#.21321):)-2:%.Q:-)FI4)32F:13:4):%)2J$.+&)

4:1.#:-.&),)4&1)FI4)C-"#.C&4)C&1)2%)#-:#:F.21#&)J$2)-2C.E21)21)C&F+:-:C.@1)C&1)&#-&4)

+:C.21#24)J$2)1&)+-2421#:1)-.24/&)4$.C.3:D)

S&-/:1),)X-.24#) ]7bb7^)324C-.E21)2%)O+04)#':"()"()"+:'#.1%K.&%94Q)32%)+2-4&1:%)4:1.#:-.&)

J$2):#.2132):)24#&4)+:C.21#24H)32E.3&):%)2G2C#&)J$2)%:4)#21#:#.B:4):$#&%"#.C:4),)%:4)2_C24.L

B:4)32F:13:4)J$2)24#&4)+:C.21#24)#.2121)4&E-2)2%)+2-4&1:%)4:1.#:-.&H),)J$2)42)+$232)-2L

G%2K:-)21)$1)+-&/-24.B&)3.4#:1C.:F.21#&),H)2B21#$:%F21#2H)21)$1)-2C0:Q&)0:C.:)2%)+:C.21#2D)

INTERVENCIONES PSICOSOCIALES

?.B2-4&4)#-:E:K&4)-2:%.Q:3&4)+&-)=$4#.%%&)]5667^H)9:$-.2%%&)]5668^H)920F:1)]566W^),)>&-L

321#&#G)]5665^)0:1)F&4#-:3&)%:)$#.%.3:3)32)%:4).1#2-B21C.&124)+4.C&4&C.:%24)+:-:)2%)F:12L

K&)32)%&4)+:C.21#24)C&1)24J$.Q&G-21.:),)-.24/&)4$.C.3:D)>&)&E4#:1#2H)C&14.32-:F&4)J$2)42)

+-2C.4:1)FI4)24#$3.&4)21)24#2)C:F+&D

A24$F.213&H)%&4)&EK2#.B&4)J$2)42)32E2-":1)G.K:-):%):+%.C:-)24#:4).1#2-B21C.&124)4&1'

7D) ;1C-2F21#:-)%:)C&1C.21C.:)32)21G2-F23:3),)12C24.3:3)32)#-:#:F.21#&D

5D)R,$3:-):%)+:C.21#2):)+2-42/$.-)F2#:4)-2:%.4#:4D

8D)R,$3:-):%)+:C.21#2):)F:12K:-)%&4)+-&E%2F:4)32)%:)B.3:)3.:-.:D)

WD)N142j:-):)F:12K:-)%:):14.23:3),)%&4)421#.F.21#&4)32)32424+2-:1Q:D

lD)X-2B21.-),)-23$C.-)2%)M4"13-&F2)32)324F&-:%.Q:C.@1TD

TRATAMIENTO FARMACOLÓGICO

N1)24#2):+:-#:3&)-2B.4:-2F&4)%&4)3:#&4)+$E%.C:3&4):C2-C:)32)%:)2G2C#.B.3:3)32)%&4)+4.C&L

GI-F:C&4)21)2%)#-:#:F.21#&)32)+:C.21#24)C&1)24J$.Q&G-21.:)J$2)+-2421#:1)-.24/&)32)4$.C.3.&D

07O9NE9HSO9HCE!HC7?<7H9C7@><E

R$1J$2)%&4):1#.+4.C@#.C&4)32)+-.F2-:)/212-:C.@1)4&1)2G.C:C24)+:-:)2%)#-:#:F.21#&)32)

%&4)4"1#&F:4)+&4.#.B&4)32)%:)24J$.Q&G-21.:H)1&)0:,)$1:)C%:-:)2B.321C.:)32)4$):4&C.:C.@1)

C&1)%:)3.4F.1$C.@1)32%)-.24/&)4$.C.3:)21)24#&4)+:C.21#24D)9:)%.#2-:#$-:)2_.4#21#2):%)-24L

+2C#&)24).1C&14.4#21#2H)21)+:-#2)32E.3&):)J$2')%:)F:,&-":)32)%&4)24#$3.&4)-2:%.Q:3&4)4&1)

-2#-&4+2C#.B&4H)%:4)FY%#.+%24)F23.C:C.&124)J$2)32E21)#&F:-)%&4)+:-#.C.+:1#24)21)%&4)24L

#$3.&4H),)%:)1&):%2:#&-.Q:C.@1)21)%:):4./1:C.@1)32%)#-:#:F.21#&D



,I

!"#$%&'()#*+,&-*)#.'#+%/#*)&.0*1%/#/0-*-.%/#'&#+%#'/20-3)45'&-%

z.1&a$-)]7bcl^),)R_2%44&1)]7bb5^)&E42-B:-&1)J$2)%:4)#:4:4)32)4$.C.3.&)21)+:C.21#24)C&1)

24J$.Q&G-21.:)21#-2)%&4):j&4)7bcl),)7bb5)1&)42)-23$K2-&1):)+24:-)32%):$F21#&)32%)$4&)32)

:1#.+4.C@#.C&4)21)24#2)+2-.&3&H)%&)C$:%)0:E%:-":)32)$1:).12G.C:C.:)32)24#&4)#-:#:F.21#&4)

+:-:)%:)+-2B21C.@1)32%)4$.C.3.&D

i#-&4)24#$3.&4)-2:%.Q:3&4)+&-)3.G2-21#24):$#&-24)C&F&)*&021)]7bUW^H)z:-124)]7bUV^H)

A&,)]7bVU^),)*021/)]7bb6^H)#:F+&C&)21C&1#-:-&1)$1:)C&--2%:C.@1)21#-2)%:4)3&4.4)32):1#.L

+4.C@#.C&4),)%:)4$.C.3:E.%.3:3)21)+:C.21#24)C&1)24J$.Q&G-21.:D

\:1)X$##21)]7bcV^),)*2F)]5667^)&E42-B:-&1)J$2)2_.4#2)$1:)-2%:C.@1)21#-2)%&4)+:C.21#24)

C&1)4"1#&F:4)FI4)42B2-&4),)-2G-:C#:-.&4),)$1)F:,&-)-.24/&)4$.C.3:D)N4#&4)+:C.21#24)24#:L

E:1)#-:#:3&4)C&1)3&4.4)FI4):%#:4)32):1#.+4.C@#.C&4H),)+-2421#:E:1)2G2C#&4):3B2-4&4)FI4)

42B2-&4)]2_#-:+.-:F.3:%.4F&^H)J$2)+&3-":1).1C-2F21#:-)2%)-.24/&)4$.C.3:):%):4&C.:-42)C&1)

3.4G&-.:H)F:%24#:-)4$EK2#.B&),):/.#:C.@1D

<.1)2FE:-/&H) #:FE.O1)42)0:1)+$E%.C:3&):%/$1&4)24#$3.&4)J$2)4$/.2-21)$1)E212G.C.&)

32%) #-:#:F.21#&)C&1):1#.+4.C@#.C&4) #"+.C&4')z.%a.14&1) ]7bVW^)21C&1#-@)$1:)3.4F.1$C.@1)

32)%:)#:4:)32).1#21#&4)32)4$.C.3.&)21)+:C.21#24)21)#-:#:F.21#&)C&1):1#.+4.C@#.C&4)#"+.C&4)

,)t&014&1)]7bV8^)-2:%.Q@)$1)24#$3.&)+-&4+2C#.B&):)7V)F2424)21)2%)J$2)&EK2#.B@)$1)F:,&-)

+&-C21#:K2)32)/24#&4):$#&%"#.C&4)21):J$2%%&4)+:C.21#24)J$2):E:13&1:-&1)2%)#-:#:F.21#&)

32+&#)G-21#2):J$2%%&4)J$2)F:1#$B.2-&1)$1:):32C$:3:):302-21C.:)#2-:+O$#.C:D

07O9NE9HSO9HCE!@OLN9HCE

9:F21#:E%2F21#2H)1&)2_.4#21)21)%:)%.#2-:#$-:)24#$3.&4)+-&4+2C#.B&4),):%2:#&-.Q:3&4)J$2)

C&F+:-21)2%)2G2C#&)32%)#-:#:F.21#&)C&1):1#.+4.C@#.C&4)32)+-.F2-:)/212-:C.@1)G-21#2):)%&4)

32)42/$13:)/212-:C.@1)21)-2%:C.@1)C&1)2%)-.24/&)4$.C.3:)21)+:C.21#24)C&1)24J$.Q&G-21.:D

X&-)&#-:)+:-#2H) %&4)24#$3.&4)-2:%.Q:3&4)C&1):1#.+4.C@#.C&4):#"+.C&4)21)-2%:C.@1)C&1)2%)

-.24/&)32)4$.C.3.&)21)+:C.21#24)C&1)24J$.Q&G-21.:)4&1)%.F.#:3&4H)+&-)%:)C&-#:)3$-:C.@1)32)

O4#&4H),)24#I1)424/:3&4)+&-)%:)1&).1C%$4.@1)32)+:C.21#24)/-:B24)21)24#&4)24#$3.&4D)*&1L

B.212)-2C&-3:-)J$2)21#-2)%&4)C-.#2-.&4)0:E.#$:%24)32)2_C%$4.@1)32)$1)214:,&)C%"1.C&)G./$-:1)

%:)+-2421C.:)32).32:C.@1):$#&%"#.C:H)2%)-.24/&):$#&%"#.C&)&)%:)0.4#&-.:)32).1#21#&4):$#&%"#.C&4D

R%#:F$-:)]5668^H)21)$1)24#$3.&)-2#-&4+2C#.B&H)C&1C%$,2)J$2)%:)F:,&-":)32)%&4)+:C.21#24)

C&1):1#2C2321#24)32).1#21#&)32)4$.C.3.&)24#:E:1)21)#-:#:F.21#&)C&1):1#.+4.C@#.C&4)32)

+-.F2-:)/212-:C.@1H) G-21#2):) %&4)J$2)1&)+-2421#:-&1) .1#21#&4):$#&%"#.C&4H)J$2)24#:E:1)

21)4$)F:,&-":)21)#-:#:F.21#&)C&1):1#.+4.C@#.C&4)32)42/$13:)/212-:C.@1D)=:-:a) ]566W^)

-2:%.Q@)$1)24#$3.&)32)C:4&4LC&1#-&%24),)-2#-&4+2C#.B&):)l):j&4H)C&1C%$,213&)J$2)2_.4#2)

$1:)3.4F.1$C.@1)21)%:4)#:4:4)32).1#21#&4)32)4$.C.3.&)21):J$2%%&4)+:C.21#24)21)#-:#:F.21L

#&)C&1):1#.+4.C@#.C&4):#"+.C&4H)4.)E.21)%:)F2#&3&%&/":)32%)#-:E:K&)+-2421#:).F+&-#:1#24)

%.F.#:C.&124D

*:E2)F21C.&1:-):J$")3&4)F2#:L:1I%.4.4)-2:%.Q:3&4)+&-)y0:1)]5667^),)<#&-&4$F)]566W^)

21)%&4)J$2)42)C&F+:-:1)%:4)#:4:4)32).1#21#&4)32)4$.C.3.&)&)4$.C.3.&4)C&14$F:3&4)21)+:L

C.21#24)21)#-:#:F.21#&)C&1)-.4+2-.3&1:H)J$2#.:+.1:)$)&%:1Q:+.1:)G-21#2):)+%:C2E&H),)J$2)

1&)21C$21#-:1)3.G2-21C.:4D

*%&Q:+.1:)24)2%)Y1.C&):1#.+4.C@#.C&)32)42/$13:)/212-:C.@1)J$2)0:)F&4#-:3&)2G2C#&4)

E212G.C.&4&4)4&E-2)2%)-.24/&)4$.C.3:)32)24#&4)+:C.21#24D)



,3

!"#$#%#&'()'(*'!#+*&',,#'-'./0.01234.56'104375'89:4285'3'24;3<.2=082543<'>?.?/0<

q1)+-.F2-)24#$3.&)-2:%.Q:3&)+&-)S2%#Q2-)21)7bbl)32F&4#-@)%:)-23$CC.@1)32)%:)#:4:)32)

4$.C.3:E.%.3:3)21)$1)VVm)21)$1)/-$+&)32)VV)+:C.21#24)3.:/1&4#.C:3&4)32)24J$.Q&G-21.:),)

#-:4#&-1&)24J$.Q&:G2C#.B&)#-:4)5):j&4)32)#-:#:F.21#&)C&1)C%&Q:+.1:D

<+.-.B:a)]7bbV^)3.-./.@)$1)24#$3.&):)7):j&)21)+:C.21#24)C&1)24J$.Q&G-21.:)-2G-:C#:-.:):%)#-:L

#:F.21#&H)&E42-B:13&)$1:)3.4F.1$C.@1)21)2%)1YF2-&)32).1#21#&4)32)4$.C.3.&)])+Ö6H6l^H)3.4L

F.1$C.@1)21)%:).F+$%4.B.3:3)]+Ö6H6l^),):/-24.B.3:3)])+Ö6H67^):%)42-)#-:#:3&4)C&1)C%&Q:+.1:D

z:%a2-)]7bbc^)-2:%.Q@)$1)24#$3.&)-2#-&4+2C#.B&)4&E-2)Uc666)+:C.21#24):)#-:#:F.21#&)C&1)

C%&Q:+.1:D)?2F&4#-@)$1:)-23$CC.@1)32)%:4)#:4:4)32)4$.C.3.&)C&14$F:3&)21)$1)V8m)21#-2)%&4)

+:C.21#24)21)#-:#:F.21#&)C&1)C%&Q:+.1:)G-21#2):J$2%%&4)J$2):E:13&1:-&1)2%)#-:#:F.21#&D

N%)<4/"#4./%'4.1(!-%&%)"(*#"$"4/%'4(S#%.1)24)$1)24#$3.&)F$%#.CO1#-.C&),)+-&4+2C#.B&):)5):j&4)

J$2)C&F+:-@)2%)2G2C#&)32)&%:1Q:+.1:)G-21#2):)C%&Q:+.1:)4&E-2)2%)-.24/&)4$.C.3:)21)$1)/-$+&)

32)+:C.21#24)3.:/1&4#.C:3&4)32)24J$.Q&G-21.:)&)#-:4#&-1&)24J$.Q&:G2C#.B&),)/-:1)-.24/&)32)

4$.C.3.&D)<2)F.3.@)2%)2G2C#&)32)24#&4)GI-F:C&4)4&E-2)%:).32:C.@1):$#&%"#.C:H).1#21#&4)32)4$.L

C.3.&H)1YF2-&)32)0&4+.#:%.Q:C.&124)42C$13:-.:4):)C&F+&-#:F.21#&)4$.C.3:H).1#2-B21C.&124)

+:-:)+-2B21.-)4$.C.3.&),)$4&)C&1C&F.#:1#2)32):14.&%"#.C&4),):1#.32+-24.B&4D)N1)2%)/-$+&)32)

+:C.21#24)21)#-:#:F.21#&)C&1)C%&Q:+.1:)42)&EK2#.B@)$1:)F21&-)#:4:)32)C&13$C#:)4$.C.3:)

].32:C.@1H):#21C.&124H).1#21#&4),)0&4+.#:%.Q:C.&124^):4")C&F&)$1:)F21&-)12C24.3:3)32)#-:L

#:F.21#&)C&:3,$B:1#2)C&1):14.&%"#.C&4),):1#.32+-24.B&4)G-21#2):)&%:1Q:+.1:D

X:-:) C&1C%$.-) 24#2) :+:-#:3&H)F21C.&1:-) J$2) %:) f?R) 4@%&) 0:) C&1C23.3&) :) C%&Q:+.1:H)

]21#-2)#&3&4)%&4):1#.+4.C@#.C&4^H) %:) .13.C:C.@1)+:-:)2%)#-:#:F.21#&)21)+:C.21#24)C&1)24L

J$.Q&G-21.:)J$2)+-2421#21) -.24/&)32)4$.C.3.&),)J$2)Sb"(S"l.+(J")%&./%'4(81='#%/b:(*#'T"&/(

-2C&F.213:)C%&Q:+.1:)21)2%)+:C.21#2)4$.C.3:(EJ%11"#I(deepHD)

#EC!HC7HCF9O@7O<!K<!@7O9NE9HSO9HCE!V!@7O9K<N8<E9?CE

9:)/$":)23.#:3:)+&-)%:)<&C.23:3)RF2-.C:1:)32)X4.J$.:#-":)+:-:)2%)#-:#:F.21#&)32)%:)

32+-24.@1)21)+:C.21#24)C&1)24J$.Q&G-21.:)-2C&F.213:)2%)$4&)32):1#.32+-24.B&4)21)

+:C.21#24)C&1)24J$.Q&G-21.:),)#-:4#&-1&)24J$.Q&:G2C#.B&)J$2)+-2421#21)C&F@-E.3:L

F21#2)C%"1.C:)32+-24.B:)F:,&-)C&1):14.23:3)C&1C&F.#:1#2),)/-:3&)32)3.4G$1C.@1)

42B2-&D)N1)24#&4)C:4&4) -2C&F.213:1)#.#$%:-):%)FI_.F&) %:4)3&4.4)32):1#.+4.C@#.C&4)

:#"+.C&4)32E.3&):)4$4)+-&+.23:324):1#.32+-24.B:4H),)21)4$)32G2C#&)+&#21C.:-%&)C&1)

$1):1#.32+-24.B&H)+-24#:13&)24+2C.:%):#21C.@1):) %:4)+&4.E%24) .1#2-:CC.&124)G:-F:L

C&%@/.C:4D

N1) 7bbbH) 2%) C&14214&) 32) 2_+2-#&4) +:-:) 24J$.Q&G-21.:) ES#"./:"4/( 'N( +&b%K'3b#"4%.(

WhhhI( /b"( "l3"#/( &'4+"4+-+( =-%)"1%4"( +"#%"+H) -2C&F.213:)C&F&)+-.F2-:)2%2CC.@1)2%)$4&)

32) ;<A<) +:-:) 2%) #-:#:F.21#&) 32) 32+-24.&124) +&4#L+4.C@#.C:4D) <.) 24#&4) 1&) G$2421)

2G2C#.B&4H) -2C&F.213:1)2%)$4&)32)B21%:G:_.1:)C&F&)42/$13:) %"12:)32) #-:#:F.21#&)

,)E$+-&+.@1)C&F&)#2-C2-:) %"12:D)R4.F.4F&H)-2C&F.213:1)F:1#212-)2%) #-:#:F.21#&)

C&1):1#.32+-24.B&4)3$-:1#2):%)F21&4)U)F2424)+:-:):4")2B.#:-)+&4.E%24)-2C:"3:4D)

<2) +-24C-.E21) :1#.32+-24.B&4H) /212-:%F21#2) ;<A<H) 21) $1) 86m) 32) +:C.21#24) C&1)

24J$.Q&G-21.:)0&4+.#:%.Q:3&4),)21)$1)W8m)32)+:C.21#24):FE$%:#&-.&4H):$1J$2)7)32)

C:3:)W)+4.J$.:#-:4)1$1C:)+-24C-.E2):1#.32+-24.B&4)21)+:C.21#24)C&1)24J$.Q&G-21.:)

E!%#%+I(WhhWHD



,@

!"#$%&'()#*+,&-*)#.'#+%/#*)&.0*1%/#/0-*-.%/#'&#+%#'/20-3)45'&-%

9:)2B.321C.:)C%"1.C:):+&,:)2%)$4&)32):1#.32+-24.B&4)+:-:)2%)#-:#:F.21#&)32)4"1#&F:4)32L

+-24.B&4)21)+:C.21#24)C&1)24J$.Q&G-21.:H)4.)E.21)%:)+-2421C.:)32)E$21&4)24#$3.&4)21)24#2)

C:F+&)24)F$,)24C:4:D)

<.-.4)]7bVcH)7bbW^)3.-./.@)3&4)24#$3.&4)-:13&F.Q:3&4)21)J$2)C&F+:-@)2%)#-:#:F.21#&)+&#21L

C.:3&-)32%)#-:#:F.21#&):1#.+4.C@#.C&)C&1).F.+-:F.1:)G-21#2):)+%:C2E&D)9&4)-24$%#:3&4)4$/.-.2-&1)

$1)2G2C#&)E212G.C.&4&)32)%:).F.+-:F.1:)+:-:)2%)#-:#:F.21#&):/$3&),)32)F:1#21.F.21#&)21)%:4)

32+-24.&124)+&4#L+4.C@#.C:4D

9:)2B.321C.:)+$E%.C:3:)32)%&4);<A<)21)+:C.21#24)C&1)24J$.Q&G-21.:)24)C&1#-&B2-#.3:H)+$24)42)

0:1)+$E%.C:3&)24#$3.&4)C&1)-24$%#:3&4)+&4.#.B&4),)12/:#.B&4D)?2)21#-2)%&4)24#$3.&4)G:B&-:E%24)

324#:C:-):J$2%%&4)J$2)F&4#-:-&1)$1:)F2K&-":)32)%:)C%"1.C:)32+-24.B:)#-:4)#-:#:F.21#&)C&1)G%$&_2L

#.1:(E!3%4.I(WhhpHH)32)%&4)4"1#&F:4)12/:#.B&4)#-:4)#-:#:F.21#&)C&1)G%$B&_:F.1:)E!%1$"#I(WhhdH),)21)

%:)C:%.3:3)32)B.3:)#-:4)#-:#:F.21#&)C&1)C.#:%&+-:F)E!.1'i.4=.+I(WhhcHD

CONCLUSIONES

N%)4$.C.3.&)21)+:C.21#24)C&1)24J$.Q&G-21.:)24)$1)+-&E%2F:)C%"1.C&)32)+-.F2-)&-321):%)J$2H)

C-22F&4H)1&)42)0:)+-24#:3&)4$G.C.21#2):#21C.@1)32432)2%)+$1#&)32)B.4#:)32)%:).1B24#./:C.@1)2FL

+"-.C:),)C$,:).F+&-#:1C.:)42).1G-:B:%&-:)21)%:)C%"1.C:)0:E.#$:%D

?:3:)%:)+-2B:%21C.:)32)%:4)C&13$C#:4)4$.C.3:4)21)%&4)+:C.21#24)C&1)24J$.Q&G-21.:H)+214:F&4)

J$2)32E2)2B:%$:-42)2%)-.24/&)4$.C.3:)C$.3:3&4:F21#2)21)%:)2_+%&-:C.@1)C%"1.C:)32)24#&4)+:C.21L

#24H)+-24#:13&)24+2C.:%):#21C.@1):)%&4)+-.F2-&4):j&4)32)324:--&%%&)32)%:)21G2-F23:3),)F$,)24L

+2C.:%F21#2)21)%:4)+-.F2-:4)42F:1:4)#-:4)2%):%#:)0&4+.#:%:-.:H).1C%$,213&)21)2%)+%:1)#2-:+O$#.C&)

F23.3:4)32)#.+&)G:-F:C&%@/.C&H)+4.C&#2-:+O$#.C&),)4&C.:%D

<2)-2J$.2-21)FI4)24#$3.&4)4&E-2)2%):E&-3:K2)+4.C&#2-:+O$#.C&)32)24#&4)+:C.21#24H)4.)E.21)

2_.4#21)2B.321C.:4)J$2):+&,:1)2%)$4&)32)+-&/-:F:4)J$2)24#.F$%21)%:)C&1C.21C.:)32)21G2-F23:3)

,)%:)12C24.3:3)32)#-:#:F.21#&),)J$2):,$321):%)+:C.21#2):)+2-42/$.-)F2#:4)-2:%.4#:4H):4")C&F&):)

F:12K:-)%:):14.23:3H)%:)32424+2-:1Q:),)%&4)+-&E%2F:4)32)%:)B.3:)3.:-.:D)

N1)C$:1#&):%):E&-3:K2)+4.C&G:-F:C&%@/.C&H)42) -2J$.2-21)C%:-:F21#2)FI4)24#$3.&4)21)24#2)

C:F+&D)9&4)+&C&4)#-:E:K&4)+$E%.C:3&4)4&1)24C:4&4H),)2%)-2J$2-.F.21#&)32)%:)F:,&-)+:-#2)32)%&4)

24#$3.&4)G:-F:C&%@/.C&4)32)2_C%$.-):)%&4)+:C.21#24)C&1)24J$.Q&G-21.:)J$2)+-2421#21).32:C.@1)&)

-.24/&)4$.C.3:)24)$1:)B:-.:E%2)J$2)0:)C&1#-.E$.3&)1&#:E%2F21#2):)24#:)24C:42Q)32)3:#&4D

>&)&E4#:1#2H)2_.4#21)3:#&4)4$G.C.21#24)C&F&)+:-:):+&,:-)2%)$4&)32)C%&Q:+.1:)C&F&):1#.4+4.C@L

#.C&)32)+-.F2-:)2%2CC.@1)21):J$2%%&4)+:C.21#24)J$2)C&14.32-2F&4)J$2)+-2421#:1)-.24/&)4$.C.3:D

N1)C$:1#&):%)$4&)32):1#.32+-24.B&4H)C-22F&4)J$2)%:)2_#213.3:)C-221C.:)32)J$2)%&4):1#.32L

+-24.B&4)1&)32E21)$4:-42)21)+:C.21#24)C&1)24J$.Q&G-21.:)C:-2C2)32)2B.321C.:)2F+"-.C:H)4.)E.21)

2%):+&,&):%)$4&)2_#214.B&)32)24#&4)GI-F:C&4):3&%2C2):4.F.4F&)32)24#$3.&4)C&1#-&%:3&4)J$2)

C2-#.G.J$21)4$)2G2C#.B.3:3D)R)%:)24+2-:)32)J$2)42)/212-2)2B.321C.:)C.21#"G.C:)4$G.C.21#2H)C-22F&4)

J$2)2%)$4&)K$.C.&4&H)C$.3:3&4&H),)%.E-2)32)+-2K$.C.&4):C.21#"G.C&4H)+$232)-24$%#:-)Y#.%)21)F$C0&4)

32)%&4)+:C.21#24)24J$.Q&G-O1.C&4)C&1)-.24/&)32)4$.C.3.&D)N1)24#2)421#.3&H),):+&,:3&4)21)1$24#-:4)

+-&+.:4).1B24#./:C.&124):%)-24+2C#&(Eg1%$.#"+I(deWdHH)C&14.32-:F&4)J$2)%:):1023&1.:)+&3-":)42-)

$1)E$21)F:-C:3&-)C%"1.C&):)%:)0&-:)32)32C.3.-)2%)C:FE.&)32):1#.+4.C@#.C&):)C%&Q:+.1:),P&)2%)$4&)

C&1C&F.#:1#2)32):1#.32+-24.B&4D



,!

!"#$#%#&'()'(*'!#+*&',,#'-'./0.01234.56'104375'89:4285'3'24;3<.2=082543<'>?.?/0<

BIBLIOGRAFÍA

7L) R%#:F$-:)R*H)=:442##.)AH)=./1&##.)<H)2#):%D)*%.1.C:%)B:-.:E%24)-2%:#23)#&)4$.C.32):##2F+#4)

.1)4C0.Q&+0-21.C)+:#.21#4'):)-2#-&4+2C#.B2)4#$3,D)<C0.Q&+0-)A24D)5668`)U6'Wc|llD)

ÜX$ES23'75l6l78cá

5L) R_2%44&1)AH)9:/2-aB.4#L=-.//4)SD)f:C#&-4)+-23.C#.1/)4$.C.32).1)+4,C0&#.C)+:#.21#4D)N$-)R-C0)

X4,C0.:#-,)*%.1)>2$-&4C.D)7bb5`)5W7'5lb|5UUD)ÜX$ES23')7U6U7Vbá

8L) =:-:a)hH)S.-2Ca.);H)y1&E%2-)ZhH)2#):%D)<$.C.3:%.#,):13)42C&13)/212-:#.&1):1#.+4,C0&#.C4).1)

4C0.Q&+0-21.:)+:#.21#4'):)C:42LC&1#-&%%23)-2#-&4+2C#.B2)4#$3,)3$-.1/):)lL,2:-)+2-.&3D

WL) =$4#.%%&)tH)9:$-.2%%&)tH)Z&-:1)zH)2#):%D)!02)+4,C0&4&C.:%)#-2:#F21#)&G)4C0.Q&+0-21.:'):1)

$+3:#2D)RF)t)X4,C0.:#-,D)5667`)7lV'7U8|7clD)ÜX$ES23')777lUcblá

��� �$,��3! G.&+4�����"'4+39������-#1$ 2$-������'$�1$+ 3(.-2'(/�.%� * 3'(2( �6(3'�24("(# +(38�
:13)32+2-4&1:%.Q:#.&1):F&1/)+:#.21#4)w.#0)4C0.Q&+0-21.:D)t)>2$-&+4,C0.:#-,)*%.1)>2$-&4C.D)

5667`)78'88U|8W7D)ÜX$ES23')77l7WU8bá

UL) *021/)yyH)92$1/)*SH)9&)zH)2#):%D)A.4a)G:C#&-4)&G)4$.C.32):F&1/)4C0.Q&+0-21.C4D)RC#:)

X4,C0.:#-)<C:13D)7bb6`)V7'556|55WD)ÜX$ES23')58W8cW8á

cL) *&021)<H)92&1:-3)*\H)f:-E2-&w)>9H)2#):%D)!-:1J$.%.Q2-4):13)4$.C.32).1)#02)4C0.Q&+0-21.C)

+:#.21#D)R-C0)k21)X4,C0.:#-,D)7bUW`)77'875|857D)ÜX$ES23')7W7c875Wá

VL) *&##&1)XkH)?-:a2)ANH)k:#24)*D)*-.#.C:%)#-2:#F21#).44$24).1)4$.C.32):F&1/)4C0.Q&+0-21.C4D)

Z&4+)*&FF$1.#,)X4,C0.:#-,D)7bVl`)8U'l8W|l8UD)ÜX$ES23')W66cV6bá

bL) t&014&1)?RH)X:4#2-4a.)kH)9$3%&w)tSH)2#):%D)!02)3.4C&1#.1$:1C2)&G)F:.1#21:1C2)12$-&%2+#.C)

#02-:+,).1)C0-&1.C)4C0.Q&+0-21.C)+:#.21#4')3-$/):13)4&C.:%)C&142J$21C24D)RC#:)X4,C0.:#-)

<C:13D)7bV8`)Uc'88b|8l5D)ÜX$ES23')U78l5bVá

76L) y0:1)RH)y0:1)<AH)92B21#0:%)ASH)2#):%D)<,F+#&F)-23$C#.&1):13)4$.C.32)-.4a):F&1/)+:#.21#4)

#-2:#23)w.#0)+%:C2E&).1):1#.+4,C0&#.C)C%.1.C:%)#-.:%4'):1):1:%,4.4)&G)#02)f&&3):13)?-$/)

R3F.1.4#-:#.&1)3:#:E:42D)RF)t)X4,C0.:#-,D)5667`)7lV'7WWb|7WlWD)ÜX$ES23')77l85c86á

77L) 9:$-.2%%&)tH)921-&&#)AH)=$4#.%%&)tAD)S:_.F.Q.1/)#02)4,12-/,)E2#w221)+0:-F:C&#02-:+,):13)

+4,C0&4&C.:%)#02-:+.24)G&-)4C0.Q&+0-21.:D)X4,C0.:#-)*%.1)>&-#0)RFD)5668`)5U'7b7|577D)

ÜX$ES23'75UV85UUá

75L) 920F:1)RfH)9.2E2-F:1)tRH)?._&1)9=H)2#):%D)X-:C#.C2)/$.32%.12)G&-)#02)#-2:#F21#)&G)+:#.21#4)

w.#0)4C0.Q&+0-21.:H)42C&13)23.#.&1D)RF)t)X4,C0.:#-,D)566W`)7U7]5)<$++%D^'7|lUD)ÜX$ES23')

7l6665Ucá

78L) SCk%:40:1)!ZH)*:-+21#2-)z!D)X&4#+4,C0&#.C)32+-244.&1).1)4C0.Q&+0-21.:D)R-C0)k21)

X4,C0.:#-,D)7bcU`)8'587|58bD)ÜX$ES23')cUUc56á

7WL) S&-/:1)ZkH)X-.24#)kD)<$.C.32):13)&#02-)$12_+2C#23)32:#04):F&1/)+4,C0.:#-.C).1L+:#.21#4D)

!02)=-.4#&%)C&1G.321#.:%).1J$.-,D)=-)t)X4,C0.:#-,D)7bb7)S:-`)7lV'8UVLcWD)ÜX$ES23'568Ul8Uá

7lL) S2%#Q2-)ZhD)<$.C.32):13)4C0.Q&+0-21.:')C%&Q:+.12):13)#02);1#2-<2X!)4#$3,D)t)*%.1)X4,C0.:#-,D)

7bbb`)U6'Wc|l6D

7UL) >&-321#&G#)SH)t2++2421)XH)RE2%)SH)2#):%D)iXq<)4#$3,')4$.C.3:%)E20:B.&$-H)4$.C.3:%).32:#.&1)

:13)0&+2%2441244):F&1/)+:#.21#4)w.#0)G.-4#L2+.4&32)+4,C0&4.4')&12L,2:-)G&%%&wL$+)&G):)

-:13&F.Q23)C&1#-&%%23)#-.:%D)=-)t)X4,C0.:#-,D)5665`)W8)<$++%D'4bV|476UD

7cL) i%.B:-24)tSH)*.1&4)*H)*:%:3&)S)2#):%D)R1023&1.:'):)#-$2)12/:#.B2)4,F+#&F).1)

4C0.Q&+0-21.:s)5675D)<$EF.##23)G&-)+$E%.C:#.&1D

7VL) X:%F2-)=RH)X:1a-:#Q)\<H)=&4#w.Ca)tSD)!02)%.G2#.F2)-.4a)&G)4$.C.32).1)4C0.Q&+0-21.:'):

7bL) X&F+.%.)SH)S:1C.12%%.);H)!:#:-2%%.)AD)<$.C.32):13)4C0.Q&+0-21.:D)X4,C0.:#-)<2-BD)5668`)lW'cWc|

cWVD)ÜX$ES23')75c7bl7Wá

56L) X4,C0&+0:-F:C&%&/,)]=2-%^D)566W`)7cl'57l|57bD)ÜX$ES23')7WcU6l7lá

57L) -22_:F.1:#.&1D)R-C0)k21)X4,C0.:#-,D)566l`)U5'5Wc|5l8D)ÜX$ES23')7lcl858cá



,"

%45>SVW]R5PLUVOPR5QW5LSM5PRVQNPTSM5MNOPOQSM5WV5LS5WM^NO_RXYWVOS

55L) A&,)RD)<$.C.32).1)C0-&1.C)4C0.Q&+0-21.:D)=-)t)X4,C0.:#-,D)7bV5`)7W7'7c7|7ccD)ÜX$ES23')

U75U58cá

58L))<:%&a:1/:4)AyH)<::-.K:-B.)<H)!:.F.121)!H)2#):%D)*.#:%&+-:F):4):1):3K$B:1#).1)C0-&1.C)

4C0.Q&+0-21.:'):)3&$E%2LE%.13)+%:C2E&LC&1#-&%%23)4#$3,D)RC#:)X4,C0.:#-)<C:13D)7bbU`)

bW'7cl|7V6D)ÜX$ES23')VVb76V8á

5WL) <.%B2-)ZH)>:44:-)RD)f%$B&_:F.12).F+-&B24)12/:#.B2)4,F+#&F4).1)#-2:#23)C0-&1.C)

4C0.Q&+0-21.:'):1):33L&1)3&$E%2LE%.13H)+%:C2E&LC&1#-&%%23)4#$3,D)=.&%)X4,C0.:#-,D)7bb5)R+-)

7`)87]c^'UbV|c6WDÜX$ES23')7lbbbVcá

5lL) <.-.4)<kH)=2-F:1Q&01)XH)S:4&1)<NH)2#):%D)S:.1#21:1C2).F.+-:F.12)#02-:+,)G&-)42C&13:-,)

32+-244.&1).1)4C0.Q&+0-21.:'):)C&1#-&%%23)#-.:%D)R-C0)k21)X4,C0.:#-,D)7bbW`)l7'76b|77lD)

ÜX$ES23')cb6l5lUá

5UL) <.-.4)<kH)S&-/:1)\H)f:/2-4#-&F)AH)2#):%D)R3K$1C#.B2).F.+-:F.12).1)#02)#-2:#F21#)&G)

+&4#+4,C0&#.C)32+-244.&1'):)C&1#-&%%23)#-.:%D)R-C0)k21)X4,C0.:#-,D)7bVc`)WW'l88|l8bD)

ÜX$ES23')8lll8VUá

5cL) <+.1:)NH)?2)?&F21.C&)XH)A$2%%&)*H)2#):%D)R3K$1C#.B2)G%$&_2#.12).1)#02)#-2:#F21#)&G)12/:#.B2)

4,F+#&F4).1)C0-&1.C)4C0.Q&+0-21.:)+:#.21#4D);1#)*%.1)X4,C0&+0:-F:C&%D)7bbW`)b'5V7|5VlD)

ÜX$ES23')cVUVVl6á

5VL) <+.B:a)=H)A&.#F:1)<H)\2-23)hH)2#):%D)?.F.1.4023)4$.C.3:%):13)://-244.B2)E20:B.&-H)0./0)

+%:4F:)1&-2+.12+0-.12)%2B2%4H):13)42-$F)#-./%,C2-.32)%2B2%4).1)C0-&1.C)12$-&%2+#.CL-24.4#:1#)

4C0.Q&+0-21.C)+:#.21#4)F:.1#:.123)&1)C%&Q:+.12D)*%.1)>2$-&+0:-F:C&%D)7bbV`)57'5Wl|5l6D)

ÜX$ES23')bc6W7UUá

5bL) <#&-&4$F)tkH)B:1)}w.2#21)=tH)z&0%G:-#0)!H)2#):%D)<$.C.32)-.4a).1)+%:C2E&)B4):C#.B2)#-2:#F21#)

.1)+%:C2E&LC&1#-&%%23)#-.:%4)G&-)4C0.Q&+0-21.:D)R-C0)k21)X4,C0.:#-,D)5668`)U6'8Ul|8UVD)

ÜX$ES23'75Ubl878á

86L) !-2:#F21#)&G)4C0.Q&+0-21.:)7bbb')#02)2_+2-#)C&14214$4)/$.32%.12)42-.24D)t)*%.1)X4,C0.:#-,D)

7bbb`)U6)<$++%D)77'8|V6D

87L) \:1)X$##21)!H)S:,)AXD)Ra.12#.C)32+-244.&1).1)4C0.Q&+0-21.:D)R-C0)k21)X4,C0.:#-,D)7bcV`)

8l'7767|776cD)ÜX$ES23')5Vc77á

85L) z:-124)ZD)<$.C.32).1)4C0.Q&+0-21.C4D)?.4)>2-B)<,4#D)7bUV`)5b)<$++%D'8l|W6D)ÜX$ES23')

lUc8U55á

88L) z.%a.14&1)kH)=:C&1)>RD)R)C%.1.C:%):13)2+.32F.&%&/.C:%)4$-B2,)&G)+:-:4$.C.32):13)4$.C.32).1)

N3.1E$-/0)4C0.Q&+0-21.C4D)X4,C0&%)S23D)7bVW`)7W'Vbb|b75D)ÜX$ES23')U7l5cWWá

8WL) z.1&a$-)kH)!4$:1/)SD)!02);&w:)l66')4$.C.32).1)F:1.:H)32+-244.&1H):13)4C0.Q&+0-21.:D)RF)t)

X4,C0.:#-,D)7bcl)t$1D785'Ul6|Ul7D)ÜX$ES23')775WV75á



Manejo clínico de las conductas 
suicidas en los trastornos depresivos

,#

7
<D)i-#.QH)ND)S$-H)tD)SD)S21C0@1

INTRODUCCIÓN

$ #.F&%@/.C:F21#2)2%)#O-F.1&)4$.C.3.&)+-&B.212)32%)%:#"1)+-%)]4"^)&.")"+(&.")%+)

]F$2-#2)&) :424.1:#&^H) +&-) %&)J$2) %.#2-:%F21#2) 42)+$232) #-:3$C.-) C&F&)

MF$2-#2):)4")F.4F&T(Ef.#&0.()"(C%"='I(Wh_eHD)

<2/Y1)%&4)3:#&4)32)%:)i-/:1.Q:C.@1)S$13.:%)32)%:)<:%$3)]iS<^H)2%)4$.C.3.&)

24)$1)+-&E%2F:)32)21&-F2)21B2-/:3$-:D)<2/Y1)2%).1G&-F2)32)566b)32)%:)iS<H)

21)2%):j&)5666)42)-2/.4#-:-&1)C2-C:)32)7)F.%%@1)32)4$.C.3.&4)C&14$F:3&4)21)

2%)F$13&H) %&)J$2)4$+&12)$1:) #:4:)32)F&-#:%.3:3)M/%&E:%T)32)7U)+&-)C:3:)

766666)0:E.#:1#24D)<2)24#.F:)J$2)21) %:)-2/.@1)N$-&LR)]:) %:)J$2)+2-#212C2)

N4+:j:^)42)+-&3$K2-&1)lW)5V6)F$2-#24)+&-)4$.C.3.&)21)2%):j&)5666H)%&)J$2)4$L

+&12)2%)7D88m)32)#&3:4)%:4)F$2-#24)24#.F:3:4)21)%:)-2/.@1)+:-:)2%):j&)5666D)

X&-)42_&4H)42/Y1)3:#&4)+-&C2321#24)32%);14#.#$#&)>:C.&1:%)32)N4#:3"4#.C:H)21)

2%):j&)5666)42)+-&3$K2-&1)21)N4+:j:)8W7U)F$2-#24)+&-)4$.C.3.&H)2%)cUm)21)

0&FE-24),)2%)5Wm)21)F$K2-24)%&)J$2)C&14#.#$,2)-24+2C#.B:F21#2)2%)7DWm),)2%)

6Dlm)32)%:)#:4:)32)F&-#:%.3:3)#&#:%D)N%)4$.C.3.&)24#I)21#-2)%:4)#-24)C:$4:4)FI4)

.F+&-#:1#24)32)F$2-#2)21#-2)%&4)7l),)%&4)WW):j&4)+:-:):FE&4)42_&4D)

N1)-2%:C.@1):)%:4)C&13$C#:4)4$.C.3:4)21)%&4)#-:4#&-1&4)32+-24.B&4H)%:)+-2L

B:%21C.:)32%)4$.C.3.&):)%&)%:-/&)32)%:)B.3:)42)0:)4.#$:3&)21#-2)2%)76),)7lm)21)

%&4).13.B.3$&4)C&1)#-:4#&-1&4):G2C#.B&4)F:,&-24D)N1#-2)$1)56),)$1)88m)32)%&4)

.13.B.3$&4)4$.C.3:4)+-2421#:1):%/Y1)#-:4#&-1&)32+-24.B&)E<+':"/+|("/(.16(WhhYa(

8#./'("/(.16(WhXXHD)9:)F:,&-)+:-#2)32)%&4)4$.C.3:4)+-2421#:1)4"1#&F:4)32+-2L

4.B&4)C%:-&4)21)2%)F&F21#&)32%)4$.C.3.&H):$1J$2)F$,)+&C&4)32)2%%&4)-2C.E21)

#-:#:F.21#&)FO3.C&)C&--2C#&)E<+.&++'4(deeeHD)B%b:"#(Edee^H)C&--&E&-:E:)24#&4)

3:#&4)21)$1)24#$3.&)J$2)24#:E%2C":)J$2)FI4)32%)b6m)32)%:4)B"C#.F:4)32)4$.C.L

3.&)2).1#21#&)32)4$.C.3.&)#.2121)+&-)%&)F21&4)$1)#-:4#&-1&)F21#:%)F:,&-)32%)

2K2);):C#.B&H)+&-)%&)/212-:%)4.1)#-:#:-H)J$2)21)%:)F:,&-":)32)%&4)C:4&4)-24$%#:)

42-)$1)2+.4&3.&)32+-24.B&)F:,&-) ]lULVcm^D)N_.4#21):32FI4)24#$3.&4)+-&4L

+2C#.B&4),)-2#-&4+2C#.B&4) EU.1/'4"4("/(.16(dee_H)J$2)4&4#.2121)J$2)4.) %&4)+:L

C.21#24)C&1)#-:4#&-1&)F:,&-)32%)0$F&-)C&F2#21)&).1#21#:1)2%)4$.C.3.&H)O4#&4)

%&)0:C21H)21)%:)F:,&-":)32)%&4)C:4&4H)3$-:1#2)$1)2+.4&3.&)32+-24.B&)F:,&-)

]cVLVbm^),)C&1)F21&-)G-2C$21C.:)21)24#:3&)32)F:1":)3.4G@-.C:)]77L56m^H)+2-&)

F$,)-:-:F21#2)3$-:1#2)24#:3&4)32)F:1":)2$G@-.C:),)2$#.F.:)]6Lcm^D)



,%

!"#$%&'()#*+,&-*)#.'#+%/#*)&.0*1%/#/0-*-.%/#'&#+)/#12%/1)2&)/#.'32'/-4)/

EVALUACIÓN DEL RIESGO SUICIDA

Factores de riesgo generales

����
����������������������������

!"l'

9&4)0&FE-24)C&F2#21)#-24)B2C24)FI4)4$.C.3.&4)C&14$F:3&4)J$2)%:4)F$K2-24H)F.21#-:4)

J$2)O4#:4)-2:%.Q:1)C$:#-&)B2C24)FI4).1#21#&4)32)4$.C.3.&)J$2)%&4)B:-&124)E81"l.4)"#("/(.16(

deeWI(J.44("/(.16(deeeaHD)9&4)%$/:-24)21)%&4)J$2)42)0:)-2C&/.3&).1G&-F:C.@1):C2-C:)32)%:)

+:-:3&K:)32%)/O12-&)21)%:)C&13$C#:)4$.C.3:)4&1)+-.1C.+:%F21#2)%&4)+:"424)&CC.321#:%24).1L

3$4#-.:%.Q:3&4H)24+2C.:%F21#2)>&-#2:FO-.C:H)N$-&+:)iCC.321#:%),)>$2B:)}2%:13:)Ef.#&0.V

B"+.("/(.16a(deedHH)F.21#-:4)J$2)21)%$/:-24)C&F&)%:)A2+YE%.C:)X&+$%:-)*0.1:)%:4)F$K2-24)

C&14$F:1)2%)4$.C.3.&)C&1)FI4)G-2C$21C.:)J$2)%&4)0&FE-24(EJ.44I(deepHD)

A).)

9:)+-2B:%21C.:)32%)4$.C.3.&)C&14$F:3&)B:):$F21#:13&)32432)%:):3&%24C21C.:),)K$B21L

#$3)0:4#:) %:4)Y%#.F:4)3OC:3:4)32)%:)B.3:)C$:13&)2%)-.24/&)24)F:,&-D)R4"H)2%)5lm)32)%&4)

4$.C.3.&4)C&14$F:3&4)C&--24+&1321):)F:,&-24)32)Ul):j&4H)C&1)$1)+.C&)FI_.F&)+:-:)

B:-&124)F:,&-24)32)cl):j&4D)N1)C:FE.&H)%&4).1#21#&4)32)4$.C.3.&)4&1)F21&4)G-2C$21#24)

21)+2-4&1:4)F:,&-24)J$2)21)K@B2124D)<2/Y1)42)324+-2132)32%)24#$3.&)zZiPNqAi)%&4)

.1#21#&4)32)4$.C.3.&)21)F$K2-24)4&1)FI4)G-2C$21#24)21#-2)%&4)7l),)%&4)5W):j&4)32)23:3H)

42/$.3:4)+&-):J$2%%:4)J$2)42)21C$21#-:1)21#-2)%&4)5l),)8W):j&4),)%&4)8l),)%&4)WW):j&4D)

X:-:)%&4)0&FE-24)%:4)#:4:4)FI4):%#:4)42)21C$21#-:1)21#-2)%&4)5l),)%&4)8W):j&4H)42/$.3&4)

+&-)%&4)32)8l),)WW):j&4),)+&-)%&4)K@B2124)32)21#-2)7l),)5W):j&4D)

A+/.)'(&%$%1

N_.4#2)$1:)F:,&-)G-2C$21C.:)32)4$.C.3.&4)21#-2)3.B&-C.:3&4),)B.$3&4H)42/$.3&)+&-)4&%L

#2-&4),H)G.1:%F21#2H)+&-)%&4)C:4:3&4)EP93"KVf.#&0.("/(.16(WhhYHD)N%)4$.C.3.&)21)%:)F$K2-)24#I)

F21&4).1G%$21C.:3&)+&-)4$)4.#$:C.@1)C.B.%)+2-&)F:1#.212)%:)F.4F:)3.4#-.E$C.@1)J$2)21)2%)

0&FE-2)EP"T'G"-l("/(.16(WhhpHD

A4N"#:").)"+(:>)%&.+

N1#-2)%:4)21G2-F23:324)4&FI#.C:4)J$2).F+%.C:1)$1)F:,&-)-.24/&)32)4$.C.3.&)42)21C$21L

#-:1)%:)21G2-F23:3)-21:%)C-@1.C:)J$2)+-2C.4:)3.I%.4.4H) %:4)12&+%:4.:4)F:%./1:4H) %:)21G2-L

F23:3)+&-)2%)B.-$4)32)%:).1F$1&32G.C.21C.:)0$F:1:H)%:4)%24.&124)24+.1:%24H)%:)C&-2:)32)

Z$1#.1/#&1)&)%:)24C%2-&4.4)FY%#.+%2H)21#-2)&#-:4)EJ.44I(deeda(J.#%+I(deedHD)R32FI4)2_.4#21)

G:C#&-24)-2%:C.&1:3&4)C&1)%:)+-&+.:)21G2-F23:3)&)4$4)42C$2%:4)J$2)#:FE.O1)C&1#-.E$,21)

:).1C-2F21#:-)2%)-.24/&)32)4$.C.3.&D)N4#&4)G:C#&-24)+&3-":1)42-)+&-)2K2F+%&)%:4)24#-:#2/.:4)

.1:32C$:3:4)32):G-&1#:F.21#&)32%) 24#-O4H) %:4) :%/.:4) -2%:C.&1:3:4) C&1) %:) 21G2-F23:3),)

#:FE.O1)%:)+4.C&+:#&%&/":)C&F@-E.3:)EB'+(J'4/.1?@4I(Whh^HD

S#.+/'#4'+(3+%,-%@/#%&'+

*2-C:)32%)b6m)32)%&4)+:C.21#24)J$2)-2:%.Q:)$1:)#21#:#.B:)4$.C.3:)&)%%2B:1):)C:E&)$1)4$.L

C.3.&)C&14$F:3&)#.2121)$1)3.:/1@4#.C&)32)#-:4#&-1&)F21#:%H)4.213&)%&4)FI4)G-2C$21#24)%:)

32+-24.@1H)2%):%C&0&%.4F&H)%:)24J$.Q&G-21.:),)%&4)#-:4#&-1&4)32)+2-4&1:%.3:3)EJ.44I(deeda(

J.#%+(deedHD



,,

!"#$#%#&'()'(*'!#+*&',,#'-'./0.01234.56'104375'89:4285'3'24;3<.2=082543<'>?.?/0<

8?-+'()"(.1&'b'1

N%)-.24/&)32)4$.C.3.&)21#-2):%C&0@%.C&4)24):+-&_.F:3:F21#2)42.4)B2C24)4$+2-.&-):%)32)%&4)

1&):%C&0@%.C&4)E;"&i("/(.16(WhXhHD)N%)-.24/&)4$.C.3:)42).1C-2F21#:)C$:13&H):)%:)324.10.E.L

C.@1)C&13$C#$:%):#-.E$.E%2):%):%C&0&%H)42)4$F:1)4.#$:C.&124)B.#:%24)24#-24:1#24H)+O-3.3:4)

&)C&1G%.C#&4).1#2-+2-4&1:%24)E;"#=1-4)("/(.16(WhhXH)&)C$:13&)2%):%C&0&%.4F&)C&2_.4#2)C&1)

&#-:4)21G2-F23:324)+4.J$.I#-.C:4H)21)24+2C.:%) C&1) %&4) #-:4#&-1&4)32%)24#:3&)32)I1.F&)

E;1.4&'("/(.16(deWdI(J'#%4("/(.16(deWdHD)

S#.+/'#4'()"(.4+%").)

*:4.)2%)56m)32)%&4)+:C.21#24)C&1)$1)#-:4#&-1&)32)C-.4.4)32):14.23:3),)G&E.:)4&C.:%)0:C21)

.1#21#&4)32)4$.C.3.&) .1G-$C#$&4&4D)<.) 42):4&C.:)32+-24.@1H):$F21#:)2%) -.24/&)32)J$2)2%)

.1#21#&)42:)$1)4$.C.3.&)C&14$F:3&D)

A+,-%K'N#"4%.

9:)#:4:)32)4$.C.3.&4)C&14$F:3&4)21)%:)24J$.Q&G-21.:)42)C:%C$%:)21#&-1&):%)76L7lm)EB'G(

"/(.16(WhXcHH)$1:4)76)B2C24)F:,&-)J$2)21)%:)+&E%:C.@1)/212-:%D)R+-&_.F:3:F21#2)2%)clm)

32)%&4)4$.C.3:4)24J$.Q&G-O1.C&4)4&1)0&FE-24)4&%#2-&4),):%-2323&-)32%)l6m)0:E":)-2:%.Q:3&)

$1).1#21#&)+-2B.&D)<2):4&C.:1)4"1#&F:4)32+-24.B&4):)24#&4)4$.C.3.&4D)N4#$3.&4)-2:%.Q:3&4)

21)0&4+.#:%24):G.-F:1)J$2)%&4)4"1#&F:4)32+-24.B&4)42)&EK2#.B:-&1)21)2%)Y%#.F&)+2-"&3&)

32)C&1#:C#&)21)3&4)#2-C.&4):%)F21&4)32)%&4)24J$.Q&G-O1.C&4)J$2)42)4$.C.3:-&1`)4@%&)$1)

+2J$2j&)+&-C21#:K2)42)4$.C.3@):)C:$4:)32)B&C24).F+2-:#.B:4)&)%:)12C24.3:3)32)0$.-)32)

32%.-.&4)32)+2-42C$C.@1) E2.j/'4("/(.16(dee_HD)Z:4#:)$1)l6m)32)%&4)4$.C.3.&4)21)24J$.Q&L

G-O1.C&4)#.212)%$/:-)+&C:4)42F:1:4)&)F2424)324+$O4)32)42-)3:3&4)32):%#:)32%)0&4+.#:%D)

9:):302-21C.:):%)#-:#:F.21#&):1#.+4.C@#.C&)#:FE.O1)K$2/:)$1)+:+2%).F+&-#:1#2D)!..0&L

121)"/(.16)]566U^)&E42-B:-&1)21)$1)24#$3.&)1:C.&1:%)32)42/$.F.21#&)32).1B.3$&4)J$2)0:1)

4.3&)3:3&4)32):%#:)#-:4)$1)+-.F2-)2+.4&3.&)+4.C@#.C&)J$2)1&)#&F:-)#-:#:F.21#&):1#.+4.L

C@#.C&)32)G&-F:)-2/$%:-)24#:E:):4&C.:3&):)$1).1C-2F21#&)+&-)75)32%)-.24/&)-2%:#.B&)32)

F&-#:%.3:3),)$1)+-2&C$+:1#2):$F21#&)+&-)8c)B2C24)32)F$2-#2)+&-)4$.C.3.&D)

9&4) +:C.21#24) 3.:/1&4#.C:3&4) 32) #-:4#&-1&) 24J$.Q&:G2C#.B&H) 21) 24+2C.:%) 3$-:1#2) %&4)

2+.4&3.&4)21)%&4)J$2):+:-2C2)4.1#&F:#&%&/":)32+-24.B:H)#.2121)$1)-.24/&).1C-2F21#:3&)

+:-:)%:)C&13$C#:)4$.C.3:)E2.#i.$G("/(.16(WhhhH

S#.+/'#4'+()"(1.(3"#+'4.1%).)

<2)C:%C$%:)J$2)2%)-.24/&)32)4$.C.3.&)21)24#2)/-$+&)32)+:C.21#24)24)C2-C:)32)4.2#2)B2C24)

F:,&-)J$2)21)%:)+&E%:C.@1)/212-:%)21)24+2C.:%)21)%&4)#-:4#&-1&4)32)%:)+2-4&1:%.3:3)%"F.#2)

,):1#.4&C.:%)EJ.#%+I(deedHD)

N%)#212-)$1)#-:4#&-1&)32)+2-4&1:%.3:3)+$232)32#2-F.1:-)%:)C&13$C#:)4$.C.3:)32)B:-.:4)

G&-F:4')+-23.4+&1.213&):)#-:4#&-1&4)F21#:%24)F:,&-24H)C&F&)%&4)#-:4#&-1&4)32+-24.B&4)

&)2%):%C&0&%.4F&`)C&13$C.213&):)+-&E%2F:4)21) %:4) -2%:C.&124)+2-4&1:%24),)21)2%):K$4L

#2)4&C.:%`)+-2C.+.#:13&):C&1#2C.F.21#&4)B.#:%24):3B2-4&4`)32#2-.&-:13&)%:)C:+:C.3:3)32)

:G-&1#:-)$1)#-:4#&-1&)G"4.C&)&)F21#:%),)C-2:13&)C&1G%.C#&4)C&1)%&4)J$2)%2)-&32:1H).1C%$.3&4)

%&4)G:F.%.:-24H)%&4)FO3.C&4),)2%)+2-4&1:%)0&4+.#:%:-.&D)



,E

!"#$%&'()#*+,&-*)#.'#+%/#*)&.0*1%/#/0-*-.%/#'&#+)/#12%/1)2&)/#.'32'/-4)/

<4/"4/'+(3#"$%'+

N4) .F+&-#:1#2) B:%&-:-) %:) 2_.4#21C.:) 32) .1#21#&4)+-2B.&4)+&-J$2) %&4) :1#2C2321#24) 32)

#21#:#.B:4)+-2B.:)4$+&12)$1)-.24/&)C.1C&)B2C24)4$+2-.&-):%)32)%:)+&E%:C.@1)1&-F:%)32)

-2:%.Q:-)#21#:#.B:4)32)4$.C.3.&D)?2)./$:%)F&3&H)C2-C:)32%)l6m)32)%&4)+:C.21#24)4$.C.3:4)

#.2121):1#2C2321#24)+-2B.&4)E!&b:%)/i"("/(.1I(WhhcHD

����
������������������
�����������

B.K.(G(":%=#.&%94

N1)N4#:3&4)q1.3&4) %&4) .13.B.3$&4)32) -:Q:)12/-:)2)0.4+:1&4H) 4.213&) %:4)+-.1C.+:%24)

F.1&-":4)O#1.C:4H),)+&-)#:1#&H)%&4)J$2)+:32C21)F:,&-)+-&E%2FI#.C:)4&C.&2C&1@F.C:),)

32)4:%$3H)-2/.4#-:1)%:)F.#:3)32)%:)#:4:)32)4$.C.3.&)J$2)%&4).13.B.3$&4)32)-:Q:)E%:1C:)1&)

0.4+:1&4)E7!(5"4/"#+(N'#(C%+".+"(5'4/#'1(.4)(*#"$"4/%'4r(m"?V?.+")(<4T-#G(!/./%+/%&+(v-"#G(.4)(

B"3'#/%4=(!G+/":I(deehHD

8&'4/"&%:%"4/'+($%/.1"+

N1#-2)%&4)G:C#&-24)+4.C&4&C.:%24)J$2)+$2321).1C-2F21#:-)%:)G-2C$21C.:)32)%:)C&13$C#:)

4$.C.3:)324#:C:1)%:)G:%#:)32)$1:)-23)32):+&,&)G:F.%.:-),P&)4&C.:%H)%:):$421C.:)32)-:Q&124)

+:-:)B.B.-H)%:)0.4#&-.:)32):E$4&4)21)%:).1G:1C.:H)%:)+-2421C.:)32)B.&%21C.:)3&FO4#.C:),)%:)

2_.4#21C.:)32):C&1#2C.F.21#&4)B.#:%24)24#-24:1#24):3B2-4&4)E!%:'4("/(.16(deedHD

!%/-.&%94(1.?'#.1

N%) 3242F+%2&H) %:) .124#:E.%.3:3) ,) %&4) C&1G%.C#&4) %:E&-:%24) 4&1)FI4) G-2C$21#24) 21#-2)

J$.2124).1#21#:1)2%)4$.C.3.&)&)%&)C&14$F:1)J$2)21)%:)+&E%:C.@1)/212-:%)E2.j/'4("/(.16(

WhhhHD)R32FI4)C$:1#&)FI4)+-&%&1/:3&)24)2%)+2-"&3&)32)3242F+%2&H)F:,&-)24)2%)-.24/&)

4$.C.3:)EJ'#/'4I(WhhYHD

J")%'(#-#.1(N#"4/"(.(:")%'(-#?.4'

N1)%&4)1YC%2&4)$-E:1&4)2_.4#2)$1:)F:,&-)+-2B:%21C.:)32).1#21#&4)32)4$.C.3.&H)4.)E.21)

%:) %2#:%.3:3) 4$2%2) 42-)F21&-) Ef-/%>##"KVf.#&0.I( WhhXHD) X&-)&#-:)+:-#2H) %&4)FO#&3&4) B.&L

%21#&4)4&1)FI4)C&F$124)21)2%)F23.&)-$-:%),):G2C#:1)+-.1C.+:%F21#2):)4$K2#&4)32)23:3)

:B:1Q:3:)EP93"KVf.#&0.("/(.16(WhhYHD)

B"1%=%94

q1)24#$3.&)-2:%.Q:3&)21)2%):j&)5666)C&1)3:#&4)+-&C2321#24)32)%:)m'#1)(U.1-"+}A-#'3".4(

U.1-"+(!-#$"G+(C&1C%$,@)J$2)%:4)+2-4&1:4)J$2)-24.321)21)+:"424)C&1)1.B2%24)32)-2%./.&L

4.3:3)-2%:#.B:F21#2):%#&4H)J$2)24#I1):G.%.:3:4):)$1&)32)%&4)C$:#-&)F:,&-24)C-23&4H)J$2)

24#I1)C&F+-&F2#.3&4)C&1)%:)-2%./.@1),)J$2)G&-F:1)+:-#2)32)$1:)C&F$1.3:3)-2%./.&4:)

#.2121)$1:):CC2+#:E.%.3:3)F21&-):)%:4)C&13$C#:4)4$.C.3:4D)E!/.&i("/(.16(deWWHD)

i#-&)24#$3.&)C&1C%$,@)J$2H).132+213.21#2F21#2)32%)/O12-&H)%:4)#:4:4)32)4$.C.3.&)21)

+:"424).4%IF.C&4)2-:1)E:K:4D)9&4)+:"424)E$3.4#:4)+-2421#:E:1)#:4:4)32)4$.C.3.&):%#:4)21)

F$K2-24),)+:"424)C&1)$1):%#&)+&-C21#:K2)32)0:E.#:1#24)4.1)C&1G24.@1)+-2421#:E:1)#:4:4)

:%#:4)32)4$.C.3.&)21)0&FE-24D)<@%&)%&4)+:"424)C:#@%.C&4)F&4#-:E:1)$1:):4&C.:C.@1)21#-2)

%:)42C$%:-.Q:C.@1),)%:4)#:4:4)32)4$.C.3.&)EB%//"#("/(.16(deWWHD



,G

!"#$#%#&'()'(*'!#+*&',,#'-'./0.01234.56'104375'89:4285'3'24;3<.2=082543<'>?.?/0<

g/#'+(N.&/'#"+

i#-&4)G:C#&-24)32)-.24/&)+:-:)%:4)C&13$C#:4)4$.C.3:4)4&1)$1:)0.4#&-.:)32)F:%#-:#&)G"4.C&)

&):E$4&)42_$:%H)2%)0:E2-)-2C.E.3&):C&4&)+&-)+:-#2)32)./$:%H)24+2C.:%F21#2)21)2%)C:4&)32)

:3&%24C21#24H),)#:FE.O1)2%)GIC.%):CC24&):):-F:4H)F23.C:F21#&4)&)#@_.C&4D)

Factores de riesgo específicos de la depresión 

9:)32+-24.@1)24)2%)3.:/1@4#.C&)FI4) G-2C$21#2)21) %:)F:,&-)+:-#2)32)4$.C.3.&4)C&14$L

F:3&4)E8b#"4+("/(.16(deeea(J.#%+I(deedHH)+&-)%&)J$2)-24+2C#:)#:1#&):%)#-:4#&-1&)32+-24.B&)

F:,&-),)%:)3.4#.F.:H)C&F&):)%:)+-2421C.:)32)4.1#&F:#&%&/":)32+-24.B:)21)2%)C&1#2_#&)32)

&#-&)#-:4#&-1&)E84=+/("/("16(WhhXa(;"#=1-4)("/(.16(WhhXHD)

9&4)+:C.21#24)3.:/1&4#.C:3&4)32)32+-24.@1)-2G.2-21)#:FE.O1)FI4):1#2C2321#24)32)4$.L

C.3.&)J$2)2%)-24#&)32)%&4)/-$+&4)3.:/1@4#.C&4)EF#%"):.4("/(.16(WhhhH),H)21)%&4)/-:1324)24L

#$3.&4)2+.32F.&%@/.C&4H)42)C&14#:#:)J$2H)+&-)#O-F.1&)F23.&H)$1:)32)C:3:)3&4)+2-4&1:4)

J$2)C&14$F:1)2%)4$.C.3.&)+:32C2)$1)#-:4#&-1&)32+-24.B&(EP"T'G"-l("/(.16(WhhpHD)q1)-2C.21#2)

24#$3.&)+&12)32)F:1.G.24#&)%&4)+$1#&4)21)C&FY1),)%:4)3.G2-21C.:4)21#-2)/-$+&4)02#2-&/OL

12&4)32)+:C.21#24)J$2)-2:%.Q:1)$1)4$.C.3.&)C&14$F:3&),):J$2%%&4)J$2)4&E-2B.B.2-&1):)%:)

#21#:#.B:D)9&4):$#&-24)C&1C%$,21)J$2)%&4)4"1#&F:4)32+-24.B&4)24#I1)+-2421#24)21):FE&4)

/-$+&4)C&F&)$1:)B:-.:E%2)C&F+:-#.3:D(EC"M'4=("/(.16(deWeHD)N1)+:C.21#24)3.:/1&4#.C:3&4)

32)32+-24.@1H)2%)4$.C.3.&)4$2%2)#212-)%$/:-)21)%:4)+-.F2-:4)G:424)32%)#-:#:F.21#&H)4.213&)

%&4)F2424)+&4#2-.&-24):%):%#:)0&4+.#:%:-.:),)2%).1.C.&)32)%:)F2K&-":)4.1#&FI#.C:)C&1)2%)#-:#:L

F.21#&)+4.C&G:-F:C&%@/.C&)]4&E-2)#&3&)32)%:).10.E.C.@1)+4.C&F&#&-:^)%:4)4.#$:C.&124)32)

F:,&-)+2%./-&)E;'?"+(f.#&0.("/(.16(Whh^a(U%"/.("/(.16(WhhdHD)9&4).13.B.3$&4)32+-.F.3&4)C&1).1L

#21#&4)32)4$.C.3.&)FI4)/-:B24)42)3.G2-21C.:1)32)%&4)J$2)%%2B:1):)C:E&)#21#:#.B:4)FI4)%2B24)

21)J$2)+-2421#:1)F:,&-):.4%:F.21#&H):+:#":H)3.G.C$%#:324)+:-:)%:)C&1C21#-:C.@1H)+O-3.3:)

32)+24&H)+24.F.4F&),)421#.F.21#&4)32).1G2-.&-.3:3H)4"1#&F:4)21)4$)F:,&-":)+-&+.&4)32)%:)

32+-24.@1)213@/21:)EJ&f%##("/(.16(dee^HD)

9:4)-2.1C.321C.:4H)4&1)F$,)C&F$124)21#-2)%&4)+:C.21#24):G2C#&4)32)+:#&%&/":):G2C#.B:)

J$2)-2:%.Q:1)$1:)#21#:#.B:):$#&%"#.C:D)9:)+-2B:%21C.:)32)-2.1C.321C.:)21)2%):j&)+&4#2-.&-)

:%)+-.F2-).1#21#&)24)21)$1)7ULW6m)1&)G:#:%),)21)$1)5m)G:#:%)E2.j/'4("/(.16(WhhXa(D'#)+/#~:(

"/(.16(Whh_HD)N%)-.24/&)32)-2.1C.321C.:)4$.C.3:)324+$O4)32)$1).1/-24&)0&4+.#:%:-.&)21)$1:)

q1.3:3)32)X4.J$.:#-":)24)FI4):%#&)3$-:1#2)2%)+-.F2-)F24)324+$O4)32)%:)+-.F2-:)#21#:#.B:)

,)32C-2C2)C&1)2%)#.2F+&D)

9:)+4.C&+:#&%&/":):4&C.:3:):)32+-24.@1)C&1)F:,&-)-.24/&)32)C&13$C#:4)4$.C.3:4)4&1)2%)

:E$4&)32):%C&0&%)&)32)#@_.C&4H)%&4)#-:4#&-1&4)32)+2-4&1:%.3:3)]24+2C.:%F21#2)2%)%"F.#2^H)

%:).F+$%4.B.3:3H)%:4).32:4)32)C$%+:H)%:)4.1#&F:#&%&/":)+4.C@#.C:H)%:)32424+2-:1Q:),)%:):/.L

#:C.@1P:14.23:3)E;""+/'4(deecI(2'1i-3(deeYHD)

Factores protectores de depresión

?24#:C:1)2%)421#.3&)32)-24+&14:E.%.3:3)0:C.:)%:)G:F.%.:H)2%)2FE:-:Q&H)%:)-2%./.&4.3:3H)%:)

4:#.4G:CC.@1)C&1)%:)+-&+.:)B.3:H)%:)2_.4#21C.:)32)24#-:#2/.:4)32):G-&1#:F.21#&):32C$:3:4)

:1#2)%:4)4.#$:C.&124):3B2-4:4H)%:)+-2421C.:)32)$1:)-23)32):+&,&)4&C.:%)E$21:),)2%)F:1#2L

1.F.21#&)32)$1:)-2%:C.@1)#2-:+O$#.C:)4:#.4G:C#&-.:)Ef.#&0.(B"+.("/(.16(deWeHD)



EI

!"#$%&'()#*+,&-*)#.'#+%/#*)&.0*1%/#/0-*-.%/#'&#+)/#12%/1)2&)/#.'32'/-4)/

EXPLORACIÓN DE LAS CARACTERÍSTICAS DEL INTENTO DE SUICIDIO

9:)B:%&-:C.@1)32%)+&#21C.:%)4$.C.3:)-2J$.2-2)$1:)0.4#&-.:)+4.J$.I#-.C:)C&F+%2#:H)$1)C$.L

3:3&4&)2_:F21)32%)24#:3&)F21#:%)32%)+:C.21#2) ]C&1)24+2C.:%):#21C.@1):) %&4)4"1#&F:4)

32)32+-24.@1),)+4.C&4.4^H)%:).32:C.@1)4$.C.3:H)%:4)C:-:C#2-"4#.C:4)32)%:)#21#:#.B:H)4.)2_.4#2)

C-"#.C:)&)1&)32%).1#21#&)32)4$.C.3.&),)32%)-24$%#:3&)32%)F.4F&H)4.)2_.4#2)+%:1.G.C:C.@1)32)

G$#$-&),)%:)2_.4#21C.:)32).1#21#&4)+-2B.&4D)

9:4)C:-:C#2-"4#.C:4)32)%:)#21#:#.B:)4&1)Ef.#&0.(B"+.("/(.16(deWeH'

������������)9&4)FO#&3&4)B.&%21#&4H)C&F&)+&-)2K2F+%&)%:)+-2C.+.#:C.@1H)2%):0&-C:F.21L
#&H)%:4)%24.&124)C&1):-F:)E%:1C:)&):J$2%%:4)-2:%.Q:3:4)C&1):-F:)32)G$2/&H)/$:-3:1)$1:)

24#-2C0:)-2%:C.@1)C&1)%:).1#21C.&1:%.3:3)%2#:%D)9:4).1#&_.C:C.&124H)24+2C.:%F21#2)%:4)

F23.C:F21#&4:4H) 4$2%21)C&14.32-:-42) C&F&) G&-F:4)1&)B.&%21#:4)32) 4$.C.3.&) ,H)+&-)

#:1#&H)F21&4)/-:B24):$1J$2)32+21321)32%)C&1&C.F.21#&)4$EK2#.B&)32%)+:C.21#2)4&E-2)

%:4)4$4#:1C.:4)$#.%.Q:3:4),)32)%:)C:1#.3:3)$4:3:D)

�����������������
�
����)9:):$421C.:)32)G:C#&-24)32421C:321:1#24)&-.21#:1)0:C.:)%:)
2_.4#21C.:)32)$1:)+-2F23.#:C.@1)21)2%):C#&H),)+&-)#:1#&H)$1:)F:,&-)/-:B23:3)32%)F.4F&D)

�����
���	�������)?2E2)#212-42)21)C$21#:)4.)21)%:)#21#:#.B:)4$.C.3:)42)%%2B:1):)C:E&)
F:1.&E-:4)+:-:)F:1#212-)%:)+-.B:C.3:3)32%):C#&)&)2B.#:-)2%)-24C:#2D)

�������
����������)N1)&C:4.&124H)2%):C#&)4$.C.3:H)%2K&4)32)#212-)$1:)G.1:%.3:3)%2#:%H)E$4C:)
C&F$1.C:-)$1)F:%24#:-)&)+-&B&C:-)$1)C:FE.&)21)%:4)C.-C$14#:1C.:4)B.#:%24)32%)+:C.21#2D)

R)24#2)-24+2C#&H)32E2)2B:%$:-42)%:)+&4.E.%.3:3)32)J$2)2_.4#:)$1:)/:1:1C.:)42C$13:-.:)21)

%:)C&13$C#:)4$.C.3:H)%&)J$2).F+%.C:-":)$1)F21&-)-.24/&)32)C&14$F:C.@1)32%):C#&D)

CRITERIOS DE HOSPITALIZACIÓN

9:4)B:-.:E%24):4&C.:3:4)C&1)F:,&-)+-&E:E.%.3:3)32).1/-24&)0&4+.#:%:-.&)42-":1à'

?�� "($-3$�".-�4-�31 23.1-.�,$-3 +�2$5$1.�#$2".,/$-2 #.��$2/$"( +,$-3$�#$�+ �$2%$1 �
:G2C#.B:)&)+4.C@#.C:^

?��-3$-3.�#$�24("(#(.�5(.+$-3.

?�� 2.�+$3 +�.�/1$,$#(3 #.�.�!($-�/+ -�/ 1 �42 1�4-�,;3.#.�+$3 +

?��., �#$�/1$" 4"(.-$2�/ 1 �$5(3 1�$+�#$2"4!1(,($-3.�.�$+�1$2" 3$

?��1$2$-"( �#$�/+ -$2� 43.+<3(".2�.�(#$ "(>-� 43.+<3(" �/$12(23$-3$

?�� "($-3$�04$�+ ,$-3 �' !$1�2.!1$5(5(#.�.�04$�/1$2$-3 �(-3$-"(>-�#$�1$/$3(1�+ �".-L
3$C#:)4$.C.3:

?�� "($-3$�'.,!1$��, 8.1�#$���� =.2��$2/$"( +,$-3$�".-�".,($-9.�1$"($-3$�#$�4- �
21G2-F23:3)F21#:%)&)32).32:C.@1)4$.C.3:

?��(,(3 #.� /.8.�% ,(+( 1�.�2."( +��(-"+48$-#.� 42$-"( �#$�$23 !(+(# #�5(3 +

?��.-#4"3 �(,/4+2(5 

?��&(3 "(>-�2$5$1 

�(;.&.Vf.#&0.("/(.1I(deepa(8:"#%&.4(*+G&b%./#%&(8++'&%./%'4I(deeYa(f-0.()"(3#@&/%&.(&104%&.()"(3#"$"4&%94(G(/#./.:%"4/'()"(1.(&'4)-&/.(+-%&%).I(deWe



E3

!"#$#%#&'()'(*'!#+*&',,#'-'./0.01234.56'104375'89:4285'3'24;3<.2=082543<'>?.?/0<

?�� "(.- +(# #�/.!1$

?��$"' 9.�#$� 84# �

?�� "($-3$�04$�' �" ,!( #.�24�$23 #.�3>7(".�,$3 !>+(".��(-%$""(>-�4�.31 �$3(.+.&< �04$�
-2J$.2-2)$1)24#$3.&)0&4+.#:%:-.&)

POBLACIONES ESPECIALES: ANCIANOS

N%)24#$3.&)zZiPNqAiH)F$%#.CO1#-.C&)+:-:)2%):1I%.4.4)32)C&13$C#:4)4$.C.3:4)]5667^)%%2L

B:3&):)C:E&)21)78)+:"424)2$-&+2&4H)F$24#-:)J$2)%:)#:4:)F23.:)32)4$.C.3.&)21)+2-4&1:4)

F:,&-24)32)Ul):j&4):%C:1Q:)$1)5bD8P766H666)4.213&)%:)-:#.&)21#-2)#21#:#.B:4),)4$.C.3.&4)

C&14$F:3&4)F$,)C2-C:1:H)32)C:4.)$1)5'7D)\:-.&4)24#$3.&4)C&1C%$,21)J$2)C$:13&)$1):1L

C.:1&)-2:%.Q:)$1:)#21#:#.B:)4$.C.3:)O4#:)32E2)#212-42)F$,)21)C$21#:)+$24#&)J$2)24)+&4.L

E%2)J$2)C$:%J$.2-)&#-:)#21#:#.B:):C:E2)4.213&)C&14$F:3:)EJ%4.G'("/(.16(deecHD)

?2)92&)"/(.16)#:FE.O1)21G:#.Q:1)J$2)21)+:"424)32)N$-&+:)32%)N4#2)%:)#:4:)32)#21#:#.B:4)

3.4F.1$,2)C&1)%:)23:3)2H).1B2-4:F21#2H)2_.4#2)$1).1C-2F21#&)32)4$.C.3.&4)C&14$F:3&4D)

N4#2)C-2C.F.21#&)32)4$.C.3.&4)C&14$F:3&4):%) G.1:%)32)%:)B.3:)#:FE.O1)42)C&F+-&E@)21)

q<R)ED'&i("/(.16(deeXHD)

N_.4#21)F$C0:4)C&13$C#:4)J$2)32E2-":1)#212-42)21)C$21#:)C&F&)4./1&4)32):%:-F:)

C&F&)42-":1H)+&-)2K2F+%&H) %:)324+-2&C$+:C.@1)+&-) %:)F23.C:C.@1H)2%):E:13&1&)32%)

:$#&C$.3:3&H) %:)+O-3.3:)32) .1#2-O4)&) %:4) G-2C$21#24)B.4.#:4):%)FO3.C&)C&1)4"1#&F:4)

B:/&4)E5'4j"11("/(.16(Whh_HD)

!:FE.O1)42)32E2-":1)#212-)21)C$21#:)%:4)4.#$:C.&124)J$2)+&3-":1)C:$4:-)4.1#&F:#&%&/":)

32+-24.B:)&)#-.4#2Q:D)9&4)FI4)F21C.&1:3&4)21)%:)%.#2-:#$-:)4&1H)+&-)2K2F+%&H)%:)K$E.%:C.@1)

C$:13&)O4#:)C&1%%2B:)%:)-2#.-:3:)32)%:)G$1C.@1)4&C.:%)32)%:)+2-4&1:):1C.:1:H)%:)F$2-#2)32%)

C@1,$/2H)32)0.K&4)&)32):F./&4H)2%)3.:/1@4#.C&)32)$1:)21G2-F23:3)42-.:)&)2%):.4%:F.21#&)

21)C:4:D)

Z:,)J$2)C&14.32-:-)4.)2%)+:C.21#2):1C.:1&)24#I)3.:/1&4#.C:3&)32)$1)#-:4#&-1&)F21#:%D)

\:-.&4)24#$3.&4)C&1C%$,21)J$2)21#-2)2%)c7m),)2%)blm)32)%&4):1C.:1&4)J$2)%%2B:1):)C:E&)

$1)4$.C.3.&)C&14$F:3&)0:E":1)4.3&)3.:/1&4#.C:3&4)32)#-:4#&-1&)F21#:%D)Z:-w&&3)"/(.16(

C&1C%$,2-&1)J$2)21)$1:)F$24#-:)4./1.G.C:#.B:)32):1C.:1&4)J$2)0:E":1)C&F2#.3&)4$.C.3.&H)

2%)ccm)4$G-":)$1)#-:4#&-1&)+4.J$.I#-.C&)C$:13&)%%2B:-&1):)C:E&)%:)C&13$C#:)4$.C.3:)]U8m)

3.:/1&4#.C:3&4)32)32+-24.@1^D)?2)02C0&H)B:-.&4).1B24#./:3&-24)0:1)%%2/:3&):)%:)C&1C%$4.@1)

32)J$2)%&4)#-:4#&-1&4):G2C#.B&4H)24+2C.:%F21#2)%:)32+-24.@1H)4&1)4"1#&F:4):4&C.:3&4):)%:4)

C&13$C#:4)4$.C.3:4)21):1C.:1&4D)R4")+$24)42)32E2-":)#212-)21)C$21#:)%:)4.1#&F:#&%&/":)

32+-24.B:)21)24#2)#.+&)32)+&E%:C.@1),)+-24#:-)24+2C.:%):#21C.@1):)4"1#&F:4)C&F&)2%)F:%)

0$F&-H)%:)G:%#:)32).1#2-O4),):%2/-":)32)B.B.-H)%:)212-/":H)%:)#-.4#2Q:H)%:4):C#.#$324)12/:#.B:4H)%:)

G:#./:)C&14#:1#2),)+2-4.4#21#2H)%&4)#-:4#&-1&4)32%)4$2j&),)32%):+2#.#&H)%:)32424+2-:1Q:),)2%)

3242&)32)324:+:-2C2-)&)F&-.-)EP%4)"4("/(.16(Whh^a(B'+"4+/"%4I(WhhXHD)

=224#&1)]566U^)C&1C%$,2H)E:4I13&42)21)$1:)-2B.4.@1)2_#214:)32)F$C0&4)24#$3.&4H)J$2)

2%)#-:#:F.21#&),)F:12K&)32)%:)32+-24.@1)+&3-":)42-)2%)G:C#&-)FI4).F+&-#:1#2)+:-:)%:)+-2L

B21C.@1)32)4$.C.3.&)21)2%)+:C.21#2):1C.:1&D)



E@

!"#$%&'()#*+,&-*)#.'#+%/#*)&.0*1%/#/0-*-.%/#'&#+)/#12%/1)2&)/#.'32'/-4)/

ABORDAJES PSICOLÓGICOS

N_.4#21)3:#&4)+-&F2#23&-24)4&E-2)%:)2G.C:C.:)32)%:4)#2-:+.:4)32)#.+&)C&/1.#.B&LC&13$CL

#$:%H):$1J$2)#&3:B":)4.1)-24$%#:3&4)C&1C%$,21#24)21)%:)+-2B21C.@1)32)-2C:"3:4),)4.1)J$2)

0:,:)J$23:3&)C%:-&)J$O)#-:#:F.21#&4)4&1)%&4)FI4)2G.C:C24)E2.j/'4("/(.16(WhhXHD)9:4)#OCL

1.C:4)32)-24&%$C.@1)32)+-&E%2F:4)+:-2C21)24+2C.:%F21#2):32C$:3:4)ES'j+"4)("/(.16(deeWHD)

9:)#2-:+.:).1#2-+2-4&1:%)+4.C&3.1IF.C:)E-2B2)+$232)-24$%#:-)2G.C:Q)21)#21#:#.B:4)4$.C.3:4H)

+2-&)42)12C24.#:1)FI4)24#$3.&4)J$2)%&)32F$24#-21)Ef-/b#%"("/(.16(deeWHD

TRATAMIENTO

q1&4)32)%&4)+$1#&4)FI4)C&1#-&B2-#.3&4)21)%:)32+-24.@1),)4$)#-:#:F.21#&H)24)2%)32)%:)

2G.C:C.:)32)%&4):1#.32+-24.B&4),)4$)2G2C#&)4&E-2)2%)4$.C.3.&D)X:-:)2F+2Q:-H)%:)2G.C:C.:)32)%&4)

:1#.32+-24.B&4)24)C%"1.C:F21#2)4./1.G.C:#.B:H)+2-&):)F21$3&)%:)F&1&#2-:+.:)#.212)J$2)42-)

C&FE.1:3:)&)+&#21C.:3:)E;.-"#("/(.16(deeda(;.=b.%("/(.16(deeca(;.-"#("/(.16(dee^HD)9:)#2-:+.:)

+4.C&4&C.:%H) 4&E-2) #&3&) C21#-:3:) 21) %:4) 24#-:#2/.:4) +4.C&#2-:+O$#.C:4H) #:FE.O1) +$232)

C&1#-.E$.-)32)F:12-:)-2%2B:1#2)21)2%)O_.#&)#2-:+O$#.C&D)

?2E.3&):)J$2):C#$:%F21#2)1&)3.4+&12F&4)32)G:C#&-24)+-23.C#&-24)C%"1.C&4)&)E.&%@/.L

C&4)%&)4$G.C.21#2F21#2)+&#21#24)C&F&)+:-:)&-.21#:-1&4)4&E-2)J$O)#.+&)32):1#.32+-24.B&)

+-24C-.E.-):)C:3:)#.+&)32)+:C.21#2H)32E2-I1)42/$.-)4.213&)%&4)+4.J$.:#-:4)C&1)4$)C-.#2-.&)

%&4)J$2)32C.3:1)2%)#.+&)32)#-:#:F.21#&):1#.32+-24.B&):C&-32)C&1)C:3:)+:C.21#2)EJ~11"#(.4)(

J.%"#(dee^a(J~11"#(deehHD)N_.4#2)%:)24+2-:1Q:)32)J$2)21)2%)G$#$-&H)%:)G:-F:C&/21O#.C:)C&1L

#-.E$,:)4./1.G.C:#.B:F21#2):)$1:)2%2CC.@1)+2-4&1:%.Q:3:D)N%).32:%)32)J$2)#&3&4)%&4)+:4&4)

21)%:)#&F:)32)32C.4.&124)#2-:+O$#.C:4)+$2321)E:4:-42)21)%:)24#-.C#:)-2/%:)32)%:)F23.C.1:)

E:4:3:)21)%:)2B.321C.:H)3.4#:)F$C0&)32)%:)-2:%.3:3D)9:)2%2CC.@1)32%)#-:#:F.21#&).13.B.3$:L

%.Q:3&)24)#:1)C&F+%2K:)J$2)%:4)-2/%:4)-./$-&4:4)32)%:)F23.C.1:)E:4:3:)21)2B.321C.:):+21:4)

42)+$2321)C$F+%.-D)f.1:%F21#2H)42)32E2)C&14.32-:-)J$2)%:)#&F:)32)32C.4.&124)C%"1.C:4)1&)

42)E:4:)Y1.C:F21#2)21)%:)2B.321C.:H)+2-&)O4#:)32E2)#212-)$1).F+&-#:1#2)B:%&-)&-.21#:#.B&D)

9:)2G.C:C.:)32)%&4):1#.32+-24.B&4)24#I)+-&E:3:)+&-)$1)/-:1)1YF2-&)32)24#$3.&4):%2:L

#&-.&4)C&1#-&%:3&4)E;.1)j%4("/(.16(deeYI(;.-"#("/(.16(deehHH)F$C0&4)32)%&4)C$:%24)C&F+:-:1)

2%)F23.C:F21#&)&EK2#&)32)%:).1B24#./:C.@1)C&1)2%)+%:C2E&D)N1)&#-&4)24#$3.&4)42)C&F+:L

-:)C&1)$1)F23.C:F21#&)C&1B21C.&1:%H)#-:3.C.&1:%F21#2)C&1)$1):1#.32+-24.B&)#-.C"C%.C&)

]R?!^)&H)21)%&4)Y%#.F&4):j&4H)C&1)$1).10.E.3&-)42%2C#.B&)32)%:)-2C:+#:C.@1)32)42-&#&1.1:H)

&)C&1#-:)$1)+%:C2E&),)$1)C&F+:-:3&-)24#I13:-D)N4#2)Y%#.F&)FO#&3&)24)C&14.32-:3&)+&-)

%:4):$#&-.3:324)2$-&+2:4)C&F&)2%)F2K&-)32)%&4)3.42j&4D)

>&)0:,)3:#&4) C&1C%$,21#24) -24+2C#&):) %:4)3.G2-21C.:4)32)2G.C:C.:) 21#-2) %:4)3.4#.1#:4)

G:F.%.:4)32):1#.32+-24.B&4H)+2-&)4")2_.4#21)3.G2-21C.:4)21)%&)J$2)42)-2G.2-2):)%:)#&%2-:E.%.L

3:3D)9&4).10.E.3&-24)42%2C#.B&4)32)%:)-2C:+#:C.@1)32)42-&#&1.1:)42)#&%2-:1)F2K&-)J$2)%&4)

:1#.32+-24.B&4)#-.C"C%.C&4H)+-2421#:13&)21)%&4)24#$3.&4)$1:)#:4:)4./1.G.C:#.B:F21#2)F21&-)

32):E:13&1&4)32%)#-:#:F.21#&H)21)/212-:%H),)32).1#2--$+C.&124)32%)#-:#:F.21#&)32E.3&):)

2G2C#&4)42C$13:-.&4D)

N%)+:+2%)32)%&4):1#.32+-24.B&4)21)%:)+-2B21C.@1)32%)4$.C.3.&)24)$1:)C$24#.@1)32).F+&-L

#:1#2)-2%2B:1C.:)21)%:)4:%$3)+YE%.C:)3:3:)%:):%#:)+-2B:%21C.:)32)%&4)#-:4#&-1&4)32+-24.B&4)



E!

!"#$#%#&'()'(*'!#+*&',,#'-'./0.01234.56'104375'89:4285'3'24;3<.2=082543<'>?.?/0<

,) 32%) 4$.C.3.&) -2%:C.&1:3&) C&1) O4#&4D) X&-) %&) #:1#&H) 32E21) $#.%.Q:-42) #&3&4) %&4)F23.&4)

3.4+&1.E%24)+:-:):C%:-:-)%:).1G%$21C.:)32)%&4):1#.32+-24.B&4)4&E-2)%:4)#21321C.:4)4$.C.3:4H)

24+2C.:%F21#2)21)B.4#:)32%)32E:#2)21)C$-4&):C2-C:)32)%&4)+&4.E%24)2G2C#&4):3B2-4&4)4&E-2)

%:).13$CC.@1):%)4$.C.3.&):#-.E$.3&):)%&4):1#.32+-24.B&4)J$2)+$2321)0:C2-)3$3:-)4&E-2)%:4)

0.+@#24.4)#-:3.C.&1:%24)4&E-2)4$)2G2C#&)E212G.C.&4&D

N1)%&4)Y%#.F&4):j&4H) %:)3.4C$4.@1)42)0:)C21#-:3&)FI4)21)%&4)2G2C#&4)+&#21C.:%F21#2)

1&C.B&4)32)%&4):1#.32+-24.B&4)21)#O-F.1&4)32).13$CC.@1)&)+&#21C.:C.@1)32)%:)C&13$C#:)

4$.C.3:D) X2-&) %&4) 2G2C#&4)1&C.B&4)21) %:4) #21321C.:4) 4$.C.3:4) 4&1)3.G"C.%24)32) .1B24#./:-)

F23.:1#2)24#$3.&4)2F+"-.C&4)32E.3&):)B:-.:4) %.F.#:C.&124)F2#&3&%@/.C:4D)X&-) %&)#:1#&H)

$1)21G&J$2)C.21#"G.C&):F+%.&)32E2)$#.%.Q:-)FO#&3&4)C&F+%2F21#:-.&4)+:-:)&E#212-)$1:)

2B.321C.:)FI4)32#:%%:3:D

9:4)1&#.C.:4)4&E-2)$1)+&4.E%2):$F21#&)32)%:)4$.C.3:E.%.3:3):4&C.:3:):%)#-:#:F.21#&)C&1):1L

#.32+-24.B&4)32E21)42-).1#2-+-2#:3:4)C&1)F$C0:)C:$#2%:),)C&14.32-:-)C$.3:3&4:F21#2)%&4)+&L

4.E%24)#.+&4)32)424/&4),)2--&-24)32)+2-C2+C.@1).102-21#24)J$2)+$2321)0:E2-)21)%&4).1G&-F24)

32)%&4)C:4&4D)e4#&4)+$2321)G$1C.&1:-)C&F&)$1:)G$21#2)32)0.+@#24.4H)+2-&)1$1C:)C&1G.-F:-%:D)

<.)Y1.C:F21#2)42)3.4+&12)32)%&4)3:#&4)32)C:4&4).13.B.3$:%24H)%:).1C2-#.3$FE-2)32)%:)2B.321C.:)

32E2)42-)B:%&-:3:),)#212-%:)21)C$21#:)21)2%)F&F21#&)32)%%2/:-):)%:4)C&1C%$4.&124)+2-#.121#24D)

9&4)24#$3.&4):%2:#&-.&4)C&1#-&%:3&4)-2+-2421#:1)%:)02--:F.21#:)FI4)C&--2C#:)+:-:)+-&L

E:-)$1:)0.+@#24.4D)\:-.&4)C&1K$1#&4)32)3:#&4)J$2)C&F+:-:1) %&4):1I%.4.4)C&FE.1:3&4)32)

%:) .13$4#-.:),)32)24#$3.&4) .13.B.3$:%24H)F$24#-:1)$1)+-&F23.&)F:,&-)32)-23$CC.@1)32) %:)

+$1#$:C.@1)32)%&4)+214:F.21#&4)4$.C.3:4)C&1)%&4);<A<H):4")C&F&)C&1)%&4)GI-F:C&4)32)C&FL

+:-:C.@1)C&F&)%&4)R?!H)21)C&F+:-:C.@1)C&1)2%)+%:C2E&D)X&-)%&)/212-:%)1&)42)21C&1#-@)1.1L

/Y1):$F21#&)32%)-.24/&)32)C&F+&-#:F.21#&4)B.&%21#&4D)N1)B:-.&4)F2#::1I%.4.4)C&1)/-:1324)

C&1K$1#&4)32)3:#&4H)%:4):$#&-.3:324)1:C.&1:%24)4&E-2)GI-F:C&4)B:%&-:-&1)%:4)#:4:4)32).1#21#&)

32)4$.C.3.&)&)32)4$.C.3.&4),)%&4)-24$%#:3&4)1&)32F&4#-:-&1)$1)F:,&-)-.24/&)32)C&F+&-#:F.21L

#&)4$.C.3:)3$-:1#2)2%)#-:#:F.21#&)C&1);<A<D)<@%&)2%)F2#::1I%.4.4)32)f2-/$44&1)"/(.16)]566l^H)

4&E-2)$1:)E:42)32)3:#&4)32)$1)-2/.4#-&)32)%:)*&C0-:12H)21C&1#-@)$1):$F21#&)4./1.G.C:#.B&)

32%)-.24/&)32).1#21#&4)32)4$.C.3.&)21)+:C.21#24)#-:#:3&4)C&1);<A<)21)C&F+:-:C.@1)C&1)2%)

+%:C2E&H)+2-&)1&):4")21)%&4)#-:#:3&4)C&1)R?!D)

N%)+:#-@1)32)%&4).1#21#&4)32)4$.C.3.&):1#24),)324+$O4)32)C&F21Q:-)2%)#-:#:F.21#&):1L

#.32+-24.B&)1&)24)24+2C"G.C&):) %:)F23.C:C.@1D)N1)2%) 24#$3.&)32)<.F&1) "/( .16) 566cH)J$2)

C&F+:-:E:)%:4)#21321C.:4)4$.C.3:4):)%&)%:-/&)32%)#.2F+&)21#-2)+:C.21#24)J$2).1.C.:E:1)

#-:#:F.21#&)+&-)32+-24.@1)C&1):1#.32+-24.B&4)&)+4.C&#2-:+.:)C&1C%$,@)J$2)2%)+:#-@1)32)

#21#:#.B:4)2-:)F:,&-)21)2%)F24)+-2B.&):%).1.C.&)32%)#-:#:F.21#&).132+213.21#2F21#2)32%)

#.+&)32)#-:#:F.21#&),)C&1)$1)324C214&)+-&/-24.B&)21)%&4)4./$.21#24)F2424D

N%)-.24/&)32)4$.C.3.&):4&C.:3&)C&1)2%)$4&)32):1#.32+-24.B&4)24)G$2-#2F21#2)32+21L

3.21#2)32)%:)23:3H)21)C&F+:-:C.@1)C&1)2%)+%:C2E&)0:,)$1):$F21#&)32%)-.24/&)32)4$.C.L

3.&),)C&F+&-#:F.21#&)4$.C.3:)21):3$%#&4)F21&-24)32)5l):j&4)-24+2C#&):%)&E42-B:3&)

21)1.j&4),):3&%24C21#24D)N%)2G2C#&)12#&)+:-2C2)42-)12$#-:%)21)%:)C&13$C#:)4$.C.3:H)+2-&)

+&4.E%2F21#2):$F21#:)%:)+-&#2CC.@1)+:-:)%:).32:C.@1)4$.C.3:)21)%&4):3$%#&4)32)5lLUW)

:j&4),)42)-23$C2)2%)-.24/&)32)%:4)#21321C.:4)4$.C.3:4),)C&F+&-#:F.21#&)4$.C.3:)21)%:4)

/$12.- 2�#$�A��� =.2�E!/'4"("/(.16(deehHD)



E"

!"#$%&'()#*+,&-*)#.'#+%/#*)&.0*1%/#/0-*-.%/#'&#+)/#12%/1)2&)/#.'32'/-4)/

N4#&)21C:K:)E.21)C&1)%:4)-24+2C#.B:4)C&1C%$4.&124)32) %&4)24#$3.&4)21)2%)I-2:)32)+4.L

J$.:#-":).1G:1#.%),):3&%24C21#2D)N1)$1)F2#::1I%.4.4)32)%:)f?R)32)#-:#:F.21#&4)C&1):1#.L

32+-24.B&4)21)1.j&4),):3&%24C21#24)42)21C&1#-@)$1):$F21#&)32)+214:F.21#&4)4$.C.3:4)

2).1#21#&4)32)4$.C.3.&H)+2-&)1&)32)4$.C.3.&)C&14$F:3&)EFC8(*-?1%&(2".1/b(8)$%+'#G(deepa(

2.::.)(deepa6(2.::.)("/(.1(deecHD)9:)f?R)32C%:-@)J$2)24#2)1&)+:-2C2)42-)24+2C"G.C&)32)

%&4);<A<D)9:)+-24C-.+C.@1)32);<A<)21)1.j&4),):3&%24C21#24)3.4F.1$,@)324+$O4)32)%:4):%:-L

F:4)2F.#.3:4)+&-)%:4):/21C.:4)-2/$%:3&-:4)21)-2%:C.@1)C&1)2%)+&4.E%2):$F21#&)32)%:)#:4:)

32)4$.C.3.&)C&1)2%)$4&)32):1#.32+-24.B&4)21)+:C.21#24)+23.I#-.C&4D)N4#:)3.4F.1$C.@1)42)

:4&C.:)C&1):$F21#&4)32)%:4)#:4:4)32)4$.C.3.&)21)1.j&4),):3&%24C21#24)Ef%??'4+("/(.16(dee^a(

P%??G("/(.16(deehHD

*&F&)42)0:)32F&4#-:3&H)%&4):1#.32+-24.B&4)#.2121)$1:)2G.C:C.:)C%"1.C:F21#2)-2%2B:1#2)

21)2%)#-:#:F.21#&):/$3&),):)%:-/&)+%:Q&)32)%&4)+:C.21#24)32+-24.B&4D)X&-)%&)#:1#&H)4&1)32)

+-.F2-:)2%2CC.@1)C&F&)#2-:+.:)21)+4.J$.:#-":H)24+2C.:%F21#2)21)32+-24.@1)32)F&32-:3:):)

/-:B2)32E.3&):)4$)E$21:)#&%2-:1C.:H):)+24:-)32)%:)+-&E%2FI#.C:)G$2-#2F21#2)C$24#.&1:3:)

21) %&4)Y%#.F&4):j&4)C&1)-24+2C#&):) %:)+&4.E%2) .13$CC.@1):)4$.C.3.&)+&-):1#.32+-24.B&4H)

24+2C.:%F21#2)%&4);<A<D)

N_#214&4)F2#::1I%.4.4)32F&4#-:-&1)J$2)2%):$F21#&)32)4$.C.3:E.%.3:3H)21)$1)+-.1C.+.&)

:C-23.#:3:):)%&4);<A<H)24)$1)+-&E%2F:)-2%:C.&1:3&)C&1)#&3&4)%&4):1#.32+-24.B&4H)24+2L

C.:%F21#2)21)%&4):3&%24C21#24),)%&4)+:C.21#24)FI4)K@B2124H)+2-&)/212-:%F21#2)32)$1:)

24C:4:)F:/1.#$3D)N%):$F21#&)32%) -.24/&)4$.C.3:)42)+$232)F:1#212-)E:K&)C&1#-&%)21) %:)

:#21C.@1)C%"1.C:)3.:-.:),)1&)32E2-":)$4:-42)C&F&)$1):-/$F21#&)21)C&1#-:):) %:)0&-:)32)

#-:#:-)#-:4#&-1&4)32+-24.B&4D)

PROGRAMAS DE PREVENCIÓN E INTERVENCIÓN

X&-)%&)J$2)42)-2G.2-2):)%:4)24#-:#2/.:4)32)+-2B21C.@1)32%)4$.C.3.&H)2_.4#21)3.G2-21#24)G-21L

#24)21)%&4)J$2)42)+$232):C#$:-D)

Sensibilización y Educación

C%#%=%)'+(.1(3`?1%&'("4(="4"#.1

9:4)C:F+:j:4)32)23$C:C.@1)+YE%.C:)#.2121)+&-)&EK2#&)F2K&-:-)2%)-2C&1&C.F.21#&)32%)

-.24/&)32) 4$.C.3.&) ,) %:)EY4J$23:)32):,$3:):) #-:BO4)32)$1:)F2K&-) C&F+-214.@1)32) %:4)

C:$4:4),)%&4)G:C#&-24)32)-.24/&)21)C&13$C#:)4$.C.3:),H)21)24+2C.:%H)21)2%)C&1#2_#&)32)%:)21L

G2-F23:3)F21#:%D)!:FE.O1)42)E$4C:)-23$C.-)%:)24#./F:#.Q:C.@1)32)%:)21G2-F23:3)F21#:%)

,)32%)4$.C.3.&D)R)+24:-)32)4$)+&+$%:-.3:3H)%:)2G.C:C.:)32)%:4)C:F+:j:4)32)4214.E.%.Q:C.@1),)

23$C:C.@1)21)%:)-23$CC.@1)32)%:)C&13$C#:)4$.C.3:)-:-:)B2Q)0:1)4.3&)2B:%$:3:4)32)F:12-:)

4.4#2FI#.C:D)

C%#%=%)'+(.(1'+(:>)%&'+()"(./"4&%94(3#%:.#%.

9:)32+-24.@1),)&#-&4)#-:4#&-1&4)+4.J$.I#-.C&4)24#I1).1G-:3.:/1&4#.C:3&4)2).1G-:#-:#:3&4)

21)%:):#21C.@1)+-.F:-.:D)9:)+-2B21C.@1)24)+&4.E%2)3:3&)J$2)%:)F:,&-":)32)%&4)4$.C.3.&4)

0:1)#21.3&)C&1#:C#&)C&1)$1)FO3.C&)32):#21C.@1)+-.F:-.:)21)2%)F24)+-2B.&):%)F&F21#&)



E#

!"#$#%#&'()'(*'!#+*&',,#'-'./0.01234.56'104375'89:4285'3'24;3<.2=082543<'>?.?/0<

32%)4$.C.3.&(EP-':.("/(.16(deedI(84)"#+"4("/(.16(deeeHD)X&-)%&)#:1#&H)%:)F2K&-:)32%)-2C&1&C.L

F.21#&)32)%:)32+-24.@1),)%:)2B:%$:C.@1)32%)-.24/&)32)4$.C.3.&)4&1)$1&4):4+2C#&4).F+&-L

#:1#24)21)%:)+-2B21C.@1)32%)4$.C.3.&D)

<2)0:)-2+&-#:3&)$1:)C&--2%:C.@1)21#-2)2%):$F21#&)32)%:)+-24C-.+C.@1)32):1#.32+-24.B&4)

,)%:)3.4F.1$C.@1)21)%:4)#:4:4)32)4$.C.3.&D)N4#:):4&C.:C.@1H)-2+-2421#:)2%)2K2F+%&)FI4)%%:L

F:#.B&)J$2)42)C&1&C2)32)$1:).1#2-B21C.@1)#2-:+O$#.C:)21C:F.1:3:):)E:K:-)%:4)#:4:4)32)

4$.C.3.&)+&-)%&)J$2)42-":)12C24:-.&)-2G&-Q:-)%&4)+-&/-:F:4)C21#-:3&4)21)24#2)I-2:D

C%#%=%)'+(.(1'+(O=-.#)%.4"+Q

9:)+-2B21C.@1)32%)4$.C.3.&).1C%$,2)$1:)42-.2)32).1#2-B21C.&124)3.-./.3:4):)%:)C&F$1.3:3),):)

C.2-#&4)C&%2C#.B&4)C$,&)C&1#:C#&)C&1)%:4)+&E%:C.&124)+&#21C.:%F21#2)B$%12-:E%24)&G-2C2)$1:)

&+&-#$1.3:3)32).321#.G.C:-):)%&4).13.B.3$&4)21)-.24/&),)+&32-)&-.21#:-%&4)0:C.:)$1:)2B:%$:C.@1)

&)$1)#-:#:F.21#&)Ef'1)+:%/b("/(.16(deedHD)N4#2)C&%2C#.B&):%)J$2)+&3-":F&4)%%:F:-)%&4)M/$:-3.:L

124TH) .1C%$,2):%)C%2-&H):) %&4) G:-F:CO$#.C&4H):) %&4)C$.3:3&-24)/2-.I#-.C&4H):%)+2-4&1:%)32) %&4)

42-B.C.&4)C&F$1.#:-.&4),):)%&4)2F+%2:3&4)J$2)G&-F:1)+:-#2)32).14#.#$C.&124)4214.E%24)C&F&)

%:4)24C$2%:4H)%:4)+-.4.&124),)%&4)F.%.#:-24D)<2)32E2).1C.3.-)21):4+2C#&4)C&F&)%:)C&1C.21C.:)32)

%&4)G:C#&-24)32)-.24/&H)%&4)C:FE.&4)21)%:4)+&%"#.C:4)+:-:)+-&F&B2-)%:)EY4J$23:)32):,$3:H)%:)

3.4+&1.E.%.3:3)32)%&4)-2C$-4&4),)21)2%)24G$2-Q&)+:-:)-23$C.-)2%)24#./F:):4&C.:3&):)%:)EY4J$23:)

32):,$3:D)9:)23$C:C.@1)32)%&4)/$:-3.:124)+$232):,$3:-):)-23$C.-)2%)C&F+&-#:F.21#&)4$.C.3:D

Cribado 

9:)G.1:%.3:3)32%)C-.E:3&)24)%:)32).321#.G.C:-):)%&4).13.B.3$&4)32)-.24/&),)3.-./.-%&4)0:C.:)

$1)#-:#:F.21#&)C&--2C#&D)N%)21G&J$2)32%)C-.E:3&)+$232)24#:-)3.-2C#:F21#2)21C:F.1:3&)

0:C.:)2%)C&F+&-#:F.21#&)4$.C.3:)&)0:C.:)%&4)G:C#&-24)32)-.24/&H)#:%24)C&F&)%:)32+-24.@1)

&)2%):E$4&)32)4$4#:1C.:4D)

R$1J$2) %&4)+-&/-:F:4)32)C-.E:3&)0:1) -2+&-#:3&)C.2-#&)O_.#&)21) %:) .321#.G.C:C.@1)32)

.13.B.3$&4) C&1) G:C#&-24) 32) -.24/&) 32) 4$.C.3.&) 24+2C.:%F21#2) 21#-2) %:4) +&E%:C.&124) 32)

24#$3.:1#24)32)%:)24C$2%:),)%:)$1.B2-4.3:3H)24)12C24:-.&)32#2-F.1:-)%:)-2%:C.@1)C&4#2L2G2CL

#.B.3:3)32%)C-.E:3&)21)%:)+&E%:C.@1)/212-:%)21)C&F+:-:C.@1)C&1)%:).321#.G.C:C.@1)32)+&L

E%:C.&124)32)-.24/&H)C:-:):)-23$C.-)%:4)#:4:4)32)4$.C.3.&D)!:FE.O1)42)32E2)B:%&-:-)%:)B:%.32Q)

+-23.C#.B:),)%:)G.:E.%.3:3)32)%&4).14#-$F21#&4)32)2B:%$:C.@1)24+2C"G.C&4),)%:):32C$:C.@1)

32)%&4).14#-$F21#&4)24#I13:-)32)32#2CC.@1)32)4$.C.3.&):)#-:BO4)32)%:4)3.G2-21#24)C$%#$-:4D

Intervenciones en el Tratamiento

F.#:.&'/"#.3%.

N%)#-:#:F.21#&)32%)24#:3&)32)I1.F&),)32)%&4)&#-&4)#-:4#&-1&4)+4.J$.I#-.C&4)24)$1)C&FL

+&121#2)C21#-:%)21)%:)+-2B21C.@1)32%)4$.C.3.&D)9&4)#-:4#&-1&4)+4.J$.I#-.C&4)24#I1)+-2421L

#24)21):%)F21&4)2%)b6m)32)%&4)4$.C.3:4H),)FI4)32%)V6m)42)21C$21#-:)4.1)#-:#:F.21#&)21)

2%)F&F21#&)32)%:)F$2-#2) E2"4#%i++'4("/(.16(deeWI(P'44i$%+/("/(.16(Whh_HD)9:)32+-24.@1H)21)

/212-:%H)1&)24#I)#-:#:3:)&)24#I).1G-:#-:#:3:)EWWcI(5'G1"("/(.16(deeYH).1C%$4&)324+$O4)32)%:)

-2:%.Q:C.@1)32)$1:)#21#:#.B:):$#&%"#.C:)Eg,-"4)'("/(.16(deedHD)



E%

!"#$%&'()#*+,&-*)#.'#+%/#*)&.0*1%/#/0-*-.%/#'&#+)/#12%/1)2&)/#.'32'/-4)/

9&4):1#.32+-24.B&4)F2K&-:1)%:)C%"1.C:)32)%:)32+-24.@1),)32)&#-:4)21G2-F23:324)+4.J$.IL

#-.C:4)E8="4&G(N'#(2".1/b(5.#"(*'1%&G(.4)(B"+".#&b6(A$%)"4&"(B"3'#/('4(S#"./:"4/('N(C"3#"++%'4r(D"j"#(

*b.#:.&'/b"#.3%"+6(WhhhHD)<.1)2FE:-/&H)21)/212-:%H)%&4)F2#::1I%.4.4)32)214:,&4)C%"1.C&4)1&)

0:1)32#2C#:3&)E212G.C.&)+&-)%&)J$2)42)-2G.2-2):%)4$.C.3.&)&):)%&4).1#21#&4)32)4$.C.3.&(Ef-4V

4"1("/(.16(dee_I(xb.4("/(.16(deeYHD)X-&E:E%2F21#2)32E.3&):)%:)E:K:)#:4:)32)C&F+&-#:F.21#&4)

4$.C.3:4),):)%:).14$G.C.21C.:)4.4#2FI#.C:)32)32#2CC.@1)32)24#&4)C&F+&-#:F.21#&4H),:)J$2)

%:)32+21321C.:)32)%:)1&#.G.C:C.@1)24+&1#I12:).1G-:24#.F:)%:4)#:4:4)32)4$.C.3.&D)

X2-&)$1:)F:,&-)#:4:)32)+-24C-.+C.@1)32):1#.32+-24.B&4)42)C&--2%:C.&1:)C&1)%:)3.4F.1$L

C.@1)32)%:)#:4:)32)4$.C.3.&)+&-)%&)J$2)42)-2G.2-2):):3$%#&4),)K@B2124H)-2/.&124)/2&/-IG.C:4)

&)/-$+&4)32F&/-IG.C&4)3&132)42)21C$21#-:1)%:4)F:,&-24)#:4:4)32)+-24C-.+C.@1)32).10.E.L

3&-24)32)%:)-2C:+#:C.@1)32)42-&#&1.1:H)#:FE.O1)+-2421#:1)%:4)#:4:4)FI4)E:K:4)32)4$.C.3.&)

C&F&)21)%&4)N4#:3&4)q1.3&4),)21)R$4#-:%.:D)

<2)0:)&EK2#.B:3&)21)24#$3.&4)+&E%:C.&1:%24)J$2)42)32#2C#:1) #:4:4)FI4)E:K:4)32) .1L

#21#&4)32)4$.C.3.&)21):3$%#&4)#-:#:3&4)C&1):1#.32+-24.B&4),)21):3&%24C21#24)324+$O4)32)

U)F2424)32)#-:#:F.21#&)C&1):1#.32+-24.B&4)21)C&F+:-:C.@1)C&1) %&4):3&%24C21#24)J$2)

%%2B:1)F21&4)32)3&4)F2424)21)#-:#:F.21#&D)

N4#:4)&E42-B:C.&124)32E21)4&+24:-42)C&1#-:)2%)-.24/&)32)%:)32+-24.@1)1&)#-:#:3:H)+&-L

J$2)2%)4$.C.3.&)24)%:)#2-C2-:)C:$4:)32)F$2-#2)21)%&4)K@B2124),)FI4)32%)b6m)32)%&4)4$.C.L

3.&4)21)%&4)K@B2124)1&)42)21C$21#-:1)21)#-:#:F.21#&):1#.32+-24.B&)21)2%)F&F21#&)32)%:)

F$2-#2(EP"'4("/(.16(WhhXHD

<2)12C24.#:1)214:,&4)C&1#-&%:3&4):%2:#&-.Q:3&4)+:-:)32F&4#-:-)J$2)%&4).10.E.3&-24)42%2C#.L

B&4)32)%:)-2C:+#:C.@1)32)42-&#&1.1:)3.4F.1$,21)%:4)#:4:4)32)4$.C.3.&D)<$)2G.C:C.:)Y1.C:F21#2)

42)0:)24#:E%2C.3&)+:-:)%:)32+-24.@1)F:,&-H)J$2)24)2%)+-.1C.+:%)G:C#&-)32)-.24/&)+:-:)2%)4$.C.3.&D

*+%&'/"#.3%.

<2)0:1)&EK2#.B:3&)+-&F2#23&-24)-24$%#:3&4)21)%:)-23$CC.@1)32)%:)-2+2#.C.@1)32)%:)C&13$C#:)

4$.C.3:),)21)%:)F2K&-:)32)%:):302-21C.:):%)#-:#:F.21#&)C&1)%:)#2-:+.:)C&/1.#.B:) E;#'j4("/(.16(

dee_HH)%:)#2-:+.:)32)-24&%$C.@1)32)+-&E%2F:4)E2.j/'4("/(.16(deedH),)%:)+4.C&#2-:+.:).1#2-+2-4&1:%)

C&F+:-:3:4)C&1)2%)42/$.F.21#&)0:E.#$:%)Ef-/b#%"("/(.16(deeWHD)9:)#2-:+.:)C&/1.#.B:)-23$C2):)%:)

F.#:3)%:)#:4:)32)-2.1#21#&)32)4$.C.3.&)21)C&F+:-:C.@1)C&1)2%)42/$.F.21#&)0:E.#$:%D)9:)+4.C&L

#2-:+.:)4&%:)&)21)C&FE.1:C.@1)C&1):%/$1&4):1#.32+-24.B&4)+$232)42-)$1)#-:#:F.21#&)2G2C#.B&)

+:-:)%:)32+-24.@1H)%:).32:C.@1)4$.C.3:H)%&4).1#21#&4)32)4$.C.3.&)21)2%)#-:4#&-1&)%"F.#2)32)%:)+2-L

4&1:%.3:3H),)+:-:)+-2B21.-)1$2B&4).1#21#&4)324+$O4)32)$1).1#21#&)32)4$.C.3.&D

Seguimiento después de la tentativa autolítica

9:)F:,&-":)32)%&4)#-:4#&-1&4)+4.J$.I#-.C&4H).1C%$,213&)32+-24.@1H)4&1)C-@1.C&4),)-2C$L

--21#24),)%:):302-21C.:):%)#-:#:F.21#&)32)F:1#21.F.21#&)4$2%2)42-)E:K:D)9:4).1#2-B21C.&L

124)21C:F.1:3:4):)#-:#:-)%:)32+-24.@1)J$2)-2:%.Q:1)%&4)FO3.C&4)32):#21C.@1)+-.F:-.:)4&1)

FI4)2G.C:C24)C$:13&)$1)M:3F.1.4#-:3&-)32)C:4&4T)4./$2)%&4)C:4&4)32)%&4)+:C.21#24)J$2)

+.2-321)B.4.#:4)&)12C24.#:1)-2+2#.C.@1)32)4$4)+-24C-.+C.&124)G:-F:C&%@/.C:4D)

S$C0&4)+:C.21#24)32+-.F.3&4)J$2)4&E-2B.B21):)$1).1#21#&)32)4$.C.3.&H)B$2%B21):)-2:%.L

Q:-)1$2B:4)#21#:#.B:4):$#&%"#.C:4H)4&E-2)#&3&)21)2%)+2-"&3&).1F23.:#:F21#2)324+$O4)32)%:)



E,

!"#$#%#&'()'(*'!#+*&',,#'-'./0.01234.56'104375'89:4285'3'24;3<.2=082543<'>?.?/0<

0&4+.#:%.Q:C.@1)+4.J$.I#-.C:)&)21)G$#$-&4)2+.4&3.&4)32)32+-24.@1)F:,&-(E84=+/("/(.16(deedI(

f'1).&#"(WhhYHD)N1)C&142C$21C.:H) %:)F2K&-:)21)2%)42/$.F.21#&H)21)2%)F:1#21.F.21#&)32%)

#-:#:F.21#&)2H).1C%$4&H)21)%:):#21C.@1)21)%:)G:42):/$3:H).1C%$.3:)%:)0&4+.#:%.Q:C.@1)+4.J$.IL

#-.C:H)32)%:4)+2-4&1:4)C&1)#-:4#&-1&4)+4.J$.I#-.C&4)-2C$--21#24)&)C-@1.C&4),)21)+:-#.C$%:-H)

32)%&4)+:C.21#24)J$2)-2:%.Q:1)#21#:#.B:4):$#&%"#.C:4)21)2%)C&1#2_#&)32%)#-:4#&-1&)32%)24#:3&)

32)I1.F&H)#.2121)$1)2%2B:3&)+&#21C.:%)+:-:)21)%:)+-2B21C.@1D)

?24+$O4)32)$1).1#21#&)32)4$.C.3.&H)%:)C&%:E&-:C.@1)FI4)24#-$C#$-:3:)21#-2)%&4)0&4+.#:%24)

,)%&4)2J$.+&4)J$2)+-&+&-C.&1:1)2%)42/$.F.21#&):%)+:C.21#2H)+$232)F2K&-:-)2%)C$F+%.F.21#&)

32%)#-:#:F.21#&),)3.4F.1$.-)%&4)1$2B&4).1#21#&4H)+2-&)%&4)2%2F21#&4)2421C.:%24)32)%:4).1#2-L

B21C.&124):32C$:3:4)324+$O4)32)$1:)#21#:#.B:):$#&%"#.C:):Y1)1&)42)0:1).321#.G.C:3&D

J")%'+()"(#"+/#%&&%94

9&4) .1#21#&4) 32) 4$.C.3.&) $#.%.Q:13&)F23.&4) :%#:F21#2) %2#:%24H) C&F&) :-F:4) 32) G$2/&)

21)%&4)N4#:3&4)q1.3&4H)&)+%:/$.C.3:4)21)Q&1:4)-$-:%24)32)*0.1:H)%:);13.:),)<-.)9:1a:H)42)

#-:3$C21)21)F:,&-24)#:4:4)32)F$2-#2D)9&4)4$.C.3.&4)+&-)24#&4)FO#&3&4)0:1)3.4F.1$.3&)

324+$O4)32)%:)%2/.4%:C.@1)4&E-2)2%)C&1#-&%)32):-F:4)32)G$2/&H)%:4)-24#-.CC.&124):)+24#.C.L

3:4H)%:4)-24#-.CC.&124)21)%:)+-24C-.+C.@1),)B21#:)32)E:-E.#Y-.C&4H)2%)$4&)&E%./:#&-.&)32)%&4)

C&1B2-#.3&-24)C:#:%"#.C&4)21) %&4)B20"C$%&4)32)F&#&-H) %:)C&14#-$CC.@1)32) %:4)E:--2-:4)21)

%&4)4.#.&4)32)4:%#&),)2%)$4&)32):1#.32+-24.B&4)C&1)$1:)F21&-)#&_.C.3:3)EP'N/%4("/(.16(WhhWI(

;#%)="+("/(.16(deepI(5.4/'#("/(.16(Whh_HD

)9:)4$4#.#$C.@1)32%)FO#&3&)+$232)&C$%#:-)$1)C:FE.&)21)%:4)#:4:4)32)4$.C.3.&)21)/212L

-:%D)9&4)24#$3.&4)0:1)32F&4#-:3&)2%).F+&-#:1#2)+&#21C.:%)32)4:%B:-)%:)B.3:)J$2)#.212)%:)

-24#-.CC.@1)32)%&4)F23.&4)%2#:%24D)S23.-)2%)/-:3&)21)J$2)%:)3.4F.1$C.@1)32)%:4)#:4:4)32)

4$.C.3.&)21)/212-:%)24)3.-2C#:F21#2):#-.E$.E%2):)%:)-24#-.CC.@1)32)%&4)F23.&4)21)+:-#.C$%:-H)

-2J$.2-2)%:)C&14.32-:C.@1)32)#21321C.:4):)%:-/&)+%:Q&),)32)%&4)G:C#&-24)32)C&1G$4.@1)#:%24)

C&F&)2%):$F21#&)21)2%)$4&)32):1#.32+-24.B&4D

J")%'+()"(&':-4%&.&%94

9&4)F23.&4)32)C&F$1.C:C.@1)+$2321):,$3:-)&)3.G.C$%#:-)%&4)24G$2-Q&4)32)+-2B21C.@1)

32%)4$.C.3.&):%)42-)$1:)B":)+:-:)%:)23$C:C.@1)+YE%.C:)&H)+&-)&#-&)%:3&H)/212-:-)$1):$F21L

#&)32%)-.24/&)32)4$.C.3.&):%)2_:%#:-%&)&)+-&F&C.&1:-%&)C&F&)4&%$C.@1):)%&4)+-&E%2F:4)

32)%:)B.3:D

X2-.&3&4)32)M:+:/&124T)21)%:)C&F$1.C:C.@1)32)4$.C.3.&)21)%&4)F23.&4H)0:1)C&.1C.3.3&)

C&1)$1:)3.4F.1$C.@1)21)%:4)#:4:4)32)%&4)F.4F&4D)N1)%&4)N4#:3&4)q1.3&4)42)0:1)+-&+$24#&)

+:$#:4)+:-:)2%)-2+&-#2)-24+&14:E%2)32)%&4)C:4&4)32)4$.C.3.&H)4.1)2FE:-/&H)1&)0:,)24#$3.&4)

+$E%.C:3&4)J$2)0:,:1)2B:%$:3&)4$).F+:C#&D

f.1:%F21#2H)%:4).1#2-B21C.&124)32)+-2B21C.@1)32%)4$.C.3.&)32E21)42-)F$%#.F&3:%24H)E:L

4:3:4)21)%:)2B.321C.:H)/$.:3:4)+&-)0.+@#24.4)C&F+-&E:E%24),)24+2C"G.C:4)2).F+%2F21#:L

3:4)21) %:4)+&E%:C.&124)32) #:F:j&)4$G.C.21#2)+:-:)&E#212-) -24$%#:3&4)/212-:%.Q:E%24),)

C&1G.:E%24D)9:)F:,&-":)32) %&4)24#$3.&4)42)0:1) %%2B:3&):)C:E&)21)+:"424)324:--&%%:3&4`)

F$C0&4)32)%&4)-2C$-4&4):E&-3:3&4)1&)24#I1)+-2421#24)21)24#&4)+:"424H)+&-)%&)J$2)-2J$2L

-.-I1)G$#$-&4)24#$3.&4)C21#-:3&4)24+2C"G.C:F21#2)21)%:)+-2B21C.@1)32%)4$.C.3.&)21)3.C0:4)

C.-C$14#:1C.:4D



EE

!"#$%&'()#*+,&-*)#.'#+%/#*)&.0*1%/#/0-*-.%/#'&#+)/#12%/1)2&)/#.'32'/-4)/

Sb"(A-#'3".4(811%.4&"(8=.%4+/(C"3#"++%'4)]NRR?^)42)G&-F@)21)566W)C&1)G&13&4)32)%:)*&L

F.4.@1)N$-&+2:D)N%)NRR?H):C#$:%F21#2):C#.B&)21)7c)+:"424H)42)21C:-/:)32)C-2:-) -2324)

C&F$1.#:-.:4)J$2)$#.%.Q:1)$1)21G&J$2)E:4:3&)21)%:)2B.321C.:)+:-:)F2K&-:-)%:):#21C.@1):)

+2-4&1:4)C&1)32+-24.@1),)%:)+-2B21C.@1)32)4$.C.3.&D)9:)+.23-:):1/$%:-)32)%:)R%.:1Q:)24)

$1)21G&J$2):)B:-.&4)1.B2%24)J$2).1C%$,2')23$C:C.@1)32)%&4)FO3.C&4)32):#21C.@1)+-.F:-.:H)

C:F+:j:)+-&G24.&1:%)32)-2%:C.&124)+YE%.C:4H)G&-F:C.@1)32)G:C.%.#:3&-24)C&F$1.#:-.&4)2)

.1#2-B21C.&124)C&1)%:4)+2-4&1:4):G2C#:3:4),)/-$+&4)32):%#&)-.24/&D)\:-.&4)+:"424)0:1):FL

+%.:3&)2%)+-&/-:F:LF&32%&)&-./.1:%)21)&#-:4)-2/.&124)&)21)#&3&)2%)+:"4)E*+G&b%./#%&(!"#$%&"+(

cer_hcz_hhI(deehH

>.B2%)7')SO3.C&4)32):#21C.@1)+-.F:-.:

N%)&EK2#.B&)32)24#2)1.B2%)32).1#2-B21C.@1)24)F2K&-:-)%:).321#.G.C:C.@1),)2%)#-:#:F.21#&)32)

%:)32+-24.@1),)2%)4$.C.3.&)C&12C#:13&)+&-)%:)-23)C&1)%&4)FO3.C&4)32):#21C.@1)+-.F:-.:)32)

$1:)C&F$1.3:3)%&C:%H)&G-2C.213&)$1:)G&-F:C.@1):B:1Q:3:),)4$/2-21C.:4)C&1)-24+2C#&):)%&4)

G:C#&-24)J$2)+&3-":1)F2K&-:-)%:)C:%.3:3)32%)#-:#:F.21#&)32)24#&4)+:C.21#24D

>.B2%)5')*:F+:j:)32)-2%:C.&124)+YE%.C:4

N%)24#./F:)J$2)-&32:)%&4)#-:4#&-1&4)F21#:%24),)%:)G:%#:)32)C&1&C.F.21#&):C2-C:)32)2%%&4)

4$+&121)$1:4)E:--2-:4)+:-:)2%)#-:#:F.21#&),):G2C#:1):)#&3&4)%&4)F.2FE-&4)32)%:)C&F$1.L

3:3)21)F$C0:4)2#:+:4)32)4$4)B.3:4D)9:)C:F+:j:)32)C&F$1.C:C.@1)32)%:)NRR?)42)3.-./2)

:%)+YE%.C&)/212-:%)C&1)2%)&EK2#.B&)32)G&F21#:-)%:)EY4J$23:)32)#-:#:F.21#&)+:-:)32424L

#./F:#.Q:-)%:)32+-24.@1),)324:G.:-)C&1C2+#&4)2--@12&4)C&F$124)4&E-2)O4#:D)N1)#&3:4)%:4)

-2/.&124)3&132)42)0:) .F+%2F21#:3&) %&4)F214:K24)C%:B2)C&F$1.C:3&4)+&-) %&4)F23.&4H)

2-:1)#-24')M9:)32+-24.@1)24)#-:#:E%2DT)M9:)32+-24.@1)+$232):G2C#:-):)C$:%J$.2-:TH)M9:)32L

+-24.@1)#.212)F$C0:4)C:-:4TD)9:)C:F+:j:)32)F23.&4)32)C&F$1.C:C.@1)#:FE.O1).1C%$,2)

%:)3.4#-.E$C.@1)32)%:4)3.-2C#-.C24):)%&4)+2-.&3.4#:4)+:-:)G&F21#:-)%:)321$1C.:)-24+&14:E%2)

32)%&4)4$.C.3.&4D

>.B2%)8')f:C.%.#:3&-24)32)%:)C&F$1.3:3

9:)G&-F:C.@1)42).F+:-#2):)%:4)+2-4&1:4)C%:B2H)&)G:C.%.#:3&-24)32)%:)C&F$1.3:3)M/$:-L

3.:124TH)J$2)24#I1)21)C&1#:C#&)C&1)/-$+&4)32):%#&)-.24/&),)+&E%:C.&124)B$%12-:E%24D)9&4)

+-.1C.+:%24)G:C.%.#:3&-24)4&1)F:24#-&4H)+&%.C":4H)4:C2-3&#24H)#-:E:K:3&-24)4&C.:%24H)C$.3:L

3&-24)32)+2-4&1:4)32)23:3):B:1Q:3:),)#-:E:K:3&-24)32)+21.#21C.:-.&4D)9:4)12C24.3:324),)

%&4)-2C$-4&4)21)$1:)C&F$1.3:3)21)+:-#.C$%:-),)&#-&4)G:C#&-24)4&C.:%24),)C$%#$-:%24)32#2-L

F.1:1)%&4)/-$+&4):)%&4)J$2)42)324#.1:-I)%:)23$C:C.@1D

>.B2%)W')X2-4&1:4):G2C#:3:4),)/-$+&4)32):%#&)-.24/&!

9:)32+-24.@1)24)$1:)21G2-F23:3)C-@1.C:),)%:4)+2-4&1:4)J$2)0:1)+-2421#:3&)#21#:#.B:4)

4$.C.3:4)42)C&14.32-:1)C&F&)$1)/-$+&)32):%#&)-.24/&)32)4$.C.3.&)21)2%)G$#$-&D)X&-)%&)#:1#&H)

%:4).1#2-B21C.&124)21)24#2)1.B2%)24#I1)324#.1:3:4):)%&4):G2C#:3&4)+&-)%:)32+-24.@1),)%&4)

J$2)0:1)+:-#.C.+:3&)21) %&4) .1#21#&4)32)4$.C.3.&D)9:4) .1#2-B21C.&124)24+2C"G.C:4)J$2)42)

.1C%$,21)4&1)%:4)32)&G-2C2-)$1:)F2K&-):4.4#21C.:)32)2F2-/21C.:)324+$O4)32)$1).1#21#&)32)

4$.C.3.&H)G:C.%.#:-)2%)42/$.F.21#&),)%&4)-2C$-4&4)324+$O4)32%).1#21#&),)2%):+&,&):)#-:BO4)32)

/-$+&4)32):$#&:,$3:D



EG

!"#$#%#&'()'(*'!#+*&',,#'-'./0.01234.56'104375'89:4285'3'24;3<.2=082543<'>?.?/0<

CONCLUSIONES

9:)NRR?)&G-2C2)$1)C&1C2+#&)E:4:3&)21)%:)2B.321C.:),)F:#2-.:%24)+:-:)%:):C#$:C.@1)21)

$1:)C&F$1.3:3)E:4:3:)21)C$:#-&)1.B2%24)32).1#2-B21C.@1)324#.1:3&4):)F2K&-:-)%:):#21L

C.@1)32)%:4)+2-4&1:4)C&1)32+-24.@1),)%:)+-2B21C.@1)32)4$.C.3.&D)9:)NRR?)0:)32F&4#-:3&)

J$2)2%)F&32%&)324:--&%%:3&)42)+$232):3:+#:-):)3.G2-21#24)+:"424),)C$%#$-:4)C&1)4$#.%24)

C:FE.&4D)E2"="#1("/(.16(deehHD



GI

!"#$%&'()#*+,&-*)#.'#+%/#*)&.0*1%/#/0-*-.%/#'&#+)/#12%/1)2&)/#.'32'/-4)/

BIBLIOGRAFÍA

7L) R/21C,)G&-)Z2:%#0)*:-2)X&%.C,):13)A242:-C0D)NB.L)321C2)A2+&-#)&1)!-2:#F21#)&G)

?2+-244.&1')>2w2-)X0:-F:C&#02-:+.24D)z:40.1/#&1H)?*')RZ*XA)NB.L)321C2L=:423)X-:C#.C2)

*21#2-4`)7bbbD

5L) R0-214)=H)9.1321)SH)}:4a2)ZH)=2-Q2w4a.)ZD)<$.C.3:%)E20:B.&-L4,F+#&F)&-)3.4&-32-s)*&F+-)

X4,C0.:#-,)5666`)W7)]5)<$++%)7^'77UL57

8L) R%2_:132-)kSH)X2#2-4&1)=4D)<2_)4#2-&.34):13)0$F:1)E20:B.$&-').F+%.C:#.&14)G&-)

32B2%&+F21#:%)+4,C0&+:#0&%&/,D)*><)<+2C#-$F4)5667`)U]7^'clLcV

WL) R132-421)qRH)R132-421)SH)A&40&%F)tqH)k-:F)9fD)*&1#:C#4)#&)#02)02:%#0)C:-2)4,4#2F)

+-.&-)#&)4$.L)C.32'):)C&F+-20214.B2):1:%,4.4)$4.1/)-2/.4#2-4)G&-)/21L)2-:%):13)+4,C0.:#-.C)

0&4+.#:%):3F.44.&14H)C&1#:C#4)#&)/212-:%)+-:C#.#.&12-4):13)+-:C#.C.1/)4+2C.:%.4#4):13)3-$/)

+-24C-.+#.&14D)RC#:)X4,C0.:#-)<C:13D)5666`765')75UL78WD

lL) R1/4#)fH)<#:4421)ZZH)*%:,#&1)XtH)R1/4#)tD)S&-#:%.#,)&G)+:#.21#4)w.#0)F&&3)3.4&-32-4'):)

G&%%&wL$+)&B2-)8WL8V),2:-4D)t)RGG2C#)?.4&-3)5665`)UV'7UcLV7

UL) R-:#&)SH)?2F2#2-)NH)A.0F2-)}H)<&F&/,.)ND)A2#-&4+2C#.B2)+4,C0.:#-.C):44244F21#)&G)566)

4$.C.324).1)=$3:+24#D)RC#:)X4,C0.:#-)<C:13D)7bVV)R+-`cc]W^'WlWLUD

cL) R,$4&)t9H)<:.Q)tH)S&-:1#)*H)=:C:)NH)S.-2#)SH)>$2B&)AD)N4#$3.&)32)%:)C&13$C#:)4$.C.3:)21)%:)

*&F$1.3:3)32)S:3-.3)5675D)

VL) =:C:Lk:-C":)NH)?.:QL<:4#-2)*H)A24:)NkH)=%:4C&)ZH)*&124:)?=H)<:.QLA$.Q)tH)32)92&1)tD)

\:-.:E%24):44&C.:#23)w.#0)0&4+.#:%.Q:#.&1)32C.4.&14)E,)2F2-/21C,)+4,C0.:#-.4#4):G#2-):)

+:#.21#o4)4$.C.32):##2F+#D)X4,C0.:#-)<2-BD)566W)t$%`ll]c^'cb5LcD

bL) =:%3w.1)?H)=-&.C0)yH)f-.#Q2)tH)y:4+2-)<H)z24#21E2-/)ZH)Sâ%%2-)Zt)5668D)X%:C2E&LC&1#-&%%23)

4#$3.24).1)32+-244.&1')12C244:-,H)2#0.C:%):13)G2:4.E%2D)N$-)R-C0)X4,C0.:#-,)*%.1)>2$-&4C.)

5l8'55)5VD

76L) =:$2-)SH)!0:-F:1:#0:1)XH)\&%Q)ZXH)Sâ%%2-)ZtH)f-22F:1#%2)>)566bD)!02)2GG2C#)&G)B21%:G:_.12)

C&F+:-23)w.#0)&#02-):1#.32L)+-244:1#4):13)+%:C2E&).1)#02)#-2:#F21#)&G)F:K&-)32+-244.&1')

R)F2#:L:1:%,4.4D)N$-)R-C0)X4,C0.:#-,)*%.1)>2$-&4C.)5lb')7c5)7VlD

77L) =:$2-)SH)z0,E-&w)X*H)R1/4#)tH)\2-4.:1.)SH)Sâ%%2-)ZtH)!:4a)f&-C2)&1)!-2:#F21#)k$.32%.124)

G&-)q1.+&%:-)?2+-244.B2)?.4&-32-4D)zf<=X)5665D)z&-%3)f232-:#.&1)&G)<&C.2#.24)&G)=.&%&/.C:%)

X4,C0.:#-,)]zf<=X^)/$.32%.124)G&-)E.&%&/.C:%)#-2:#L)F21#)&G)$1.+&%:-)32+-244.B2)3.4&-32-4H)

X:-#)7')RC$#2):13)C&1#.1$:#.&1)#-2:#F21#)&G)F:K&-)32+-244.B2)3.4&-32-D)z&-%3)t)=.&%)

X4,C0.:#-,)8'l)W8D)=:/0:.)!*H)\&%Q)ZXH)Sâ%%2-)Zt)566UD)?-$/)#-2:#F21#)&G)32+-244.&1).1)#02)

56664')R1)&B2-B.2w)&G):C0.2B2F21#4).1)#02)%:4#)76),2:-4):13)G$#$-2)+&44.E.%.#.24D)z&-%3)t)

=.&%)X4,C0.:#-,)c'7bV)555D

75L) =2Ca)R!H)<#22-)ARH)!-2_%2-)9?D)R%C&0&%):E$42):13)2B21#$:%)4$.C.32'):)lL#&)76L,2:-)

+-&4+2C#.B2)4#$3,)&G)4$.C.32):##2F+#2-4D)t)RGG2C#)?.4&-3)7bVb`)7c]8^'568Lb

78L) =224#&1)?D)i%32-)+2&+%2):13)4$.C.32D)<#&a2)&1)!-21#')*21#-2)G&-)R/2.1/):13)S21#:%PZ2:%#0)

<#:GG&-340.-2)q1.B2-4.#,`)566UD

7WL) =2-/%$13)SH)i020:/21)RD)!02).1G%$21C2)&G):%C&0&%)3-.1a.1/):13):%C&0&%)$42)3.4&-32-4)

&1)+4,C0.:#-.C)3.4&-32-4):13)4$.C.3:%)E20:B.&-D)R%C&0&%)*%.1)N_+)A24)7bbV`)55)]c)<$++%^')

888<LWl<D)

7lL) =%:1C&)*H)R%2/-":)RRH)9.$)<SH)<2C:324L\.%%:)AH)<$/:,:)9H)?:B.24)*H)>$124)N\D)?.GG2-21C24)

:F&1/)F:K&-)32+-244.B2)3.4&-32-)w.#0):13)w.#0&$#)C&L&CC$--.1/)4$E4#:1C2)$42)3.4&-32-4)

:13)4$E4#:1C2L.13$C23)32+-244.B2)3.4&-32-')-24$%#4)G-&F)#02)>:#.&1:%)N+.32F.&%&/.C)

<$-B2,)&1)R%C&0&%):13)A2%:#23)*&13.#.&14D)t)*%.1)X4,C0.:#-,D)5675D)ÜN+$E):02:3)&G)+-.1#á

7UL) =&E24Lk:-C":)tH)k&1QI%2QL<2.K&)t*H)<:.QLS:-#.12Q)XRD)X-2B21C.@1)32)%:4)C&13$C#:4)4$.C.3:4),)

+:-:4$.C.3:4D)=:-C2%&1:')S:44&1H)7bbcD



G3

!"#$#%#&'()'(*'!#+*&',,#'-'./0.01234.56'104375'89:4285'3'24;3<.2=082543<'>?.?/0<

7cL) =-.3/24)f<H)y$142%F:1)t*D)k$1):B:.%:E.%.#,):13)$42)&G)/$14)G&-)4$.C.32H)0&F.C.32H):13)

F$-32-).1)*:1:3:D)X2-C2+#)S&#)<a.%%4D)566W`bV'lbWLlbVD

7VL) =-&w1)kyH)!21)Z:B2)!AH)Z21-.J$24)kAH)2#):%D)*&/L)1.#.B2)#02-:+,)G&-)#02)+-2B21#.&1)&G)

4$.C.32):##2F+#4'):)-:13&F.Q23)C&1#-&%%23)#-.:%D)tRSRD)566l`5bW'lU8L)lc6D

7bL) *:1#&-)*ZH)<%:#2-)XtD)!02).F+:C#)&G)G.-2:-F)C&1L)#-&%)%2/.4%:#.&1)&1)4$.C.32).1){$2214%:13')

+-2%.F.1:-,)G.13.1/4D)S23)t)R$4#D)7bbl`7U5'lV8LlVlD

56L) *:$GGF:1)ND)R)4#:#2w.32)4C-221.1/)&G)F21#:%)02:%#0)4,F+#&F4):F&1/)K$B21.%2)&GG2132-4).1)

32#21#.&1D)t)RF)RC:3)*0.%3)R3&%24C)X4,C0.:#-,D)566W`)W8'W86LW8bD

57L) *&1w2%%)hH)=-21#)?D)<$.C.32):13):/.1/D);')+:##2-14)&G)+4,C0.:#-.C)3.:/1&4.4D);1#)X4,C0&/2-.:#-D)

7bbl`)c]5^'7WbLUb

55L) *&,%2)t!H)X.12)?<H)*0:-12,)?<H)2#):%D)?2+-24L)4.&1):13)E.+&%:-)4$++&-#):%%.:1C2)C&14214$4)

4#:#2L)F21#)&1)#02)$1F2#)12234).1)3.:/1&4.4):13)#-2:#F21#)&G)F&&3)3.4&-32-4).1)C0.%3-21)

:13):3&%24C21#4D)t)RF)RC:3)*0.%3)R3&%24C)X4,C0.:#-,D)5668`W5'7WbWL7l68D

58L) ?2)92&)?H)X:3&:1.)zH)<C&CC&)XH)9.2)?H)2#):%D)R##2F+23):13)C&F+%2#23)4$.C.32).1)&%32-)

4$EK2C#4')-24$%#4)G-&F)#02)zZiPNqAi)S$%#.C21#-2)4#$3,)&G)4$.C.3:%)E20:B.&$-D);1#)t)k2-.:#-)

X4,C0.:#-D)5667`)7U]8^'866L76

5WL) ?2t&1/)!H)iB2-0&%42-)tH)<#&CaF2.2-)*')R++%24)#&)&-:1/24s'):)3.-2C#)C&F+:-.4&1)E2#w221)

4$.C.32):##2F+#2-4):13)4$.C.32)C&F+%2#2-4D)t)RGG2C#)?.4&-3)5676H)75W]7L5^'b6LbcD

5lL) f?R)X$E%.C)Z2:%#0)R3B.4&-,D)<$.C.3:%.#,).1)C0.%3-21):13):3&%24L)C21#4)E2.1/)#-2:#23)

w.#0):1#.32+-244:1#)F23.C:#.&14D)]566W^)=wwwDG3:D/&BPC32-P3-$/P:1#.32+-244:1#4P

<<A;XZR566W76D)0#FäD

5UL) f2-/$44&1)?H)?&$C2##2)<H)k%:44)y*H)<0:+.-&)<H)Z2:%,)?H)Z2E2-#)XH)2#):%)566lD)R44&C.:#.&1)

E2#w221)4$.C.32):##2F+#4):13)42%2C#.B2)42-&#&1.1)-2$+#:a2).10.E.#&-4')4,4#2F:#.C)-2B.2w)&G)

-:13&F.423)C&1#-&%%23)#-.:%4D)=-)S23)t)886'8bUD

5cL) f-.23F:1)<H)<F.#0)9H)f&/2%)RD)<$.C.3:%.#,).1)+:1.C)3.4&-32-'):)C&F+:-.4&1)w.#0)

4C0.Q&+0-21.CH)32+-24423F):13)&#02-):1_.2#,)3.4&-32-)&#$4+:C.21#4D)t)R1_.2#,)?.4&-3)7bbb`)

78)]l^')WWcLU7

5VL) k:-C":LA24:)NH)=-:J$20:.4)?H)=%:4C&)ZH)A:F"-2Q)RH)t.FO12QL!-2B.j&)9H)?":QL<:14#-2)*H)2#)

:%D)R4+2C#&4)4&C.&32F&/-IG.C&4)32)%&4).1#21#&4)32)4$.C.3.&D)RC#:4)N4+)X4.J$.:#-)5665`)86)

]5^'775Lb

5bL) k:-C":LA24:)NH)=-:J$20:.4)?D)N%)+:C.21#2)4$.C.3:D)N1')S:1$:%)32)$-/21C.:4)+4.J$.I#-.C:4D)

*0.1C0.%%:)RH)*&--2:4)tH){$.1#2-&)ftH)\2/:)SD)=:-C2%&1:'S:44&1H)5676`)+)7UlL7bU

86L) k.EE&14)A?H)=-&w1)*ZH)Z$-)yH)S:-C$4)<SH)=0:$F.a)?yH)N-a214)tRH)Z2-.1/4)ASH)S:11)ttD)

N:-%,)2B.321C2)&1)#02)2GG2C#4)&G)-2/$%:#&-4o)4$.C.3:%.#,)w:-1.1/4)&1)<<A;)+-24C-.+#.&14):13)

4$.C.32).1)C0.%3-21):13):3&%24C21#4D)RF)t)X4,C0.:#-,D)566c)<2+`7UW]b^'78lULU8

87L) k&%3:C-2)SH)<2:/-&:##)\H)Z:w#&1)yD)<$.C.32):GL)#2-)3.4C0:-/2)G-&F)+4,C0.:#-.C).1+:#.21#)

C:-2D)9:1C2#D)7bb8`8W5'5V8L5VUD

88L) k&%34F.#0)<yH)X2%%F:-)!*H)y%2.1F:1)RSH)=$112,)zND)A23$C.1/)<$.C.32')R)>:#.&1:%)

;F+2-:#.B2D)z:40L).1/#&1H)?*')>:#.&1:%)RC:32F.24)X-244`)5665D

8WL) k$#0-.2)NH)y:+$-)>H)S:Caw:,Lt&124)yH)2#):%D)A:1L)3&F.423)C&1#-&%%23)#-.:%)&G)E-.2G)

+4,C0&%&/.C:%).1#2-L)B21#.&1):G#2-)32%.E2-:#2)42%G)+&.4&1.1/D)=StD)5667`858')78lL78VD

8lL) k$#.O--2QLk:-C":)tSD)X-23&F.1:1C2)&G)$-E:1)4$.C.324)&B2-)-$-:%)4$.C.324).1)<+:.1D)RC#:4)

9$4&)N4+)>2$-&%)X4.J$.:#-)*.21C)RG.124)7bbV`)5U)]5^'777Ll

8UL) Z:FF:3)!D)566WD)A2B.2w):13)2B:%$:#.&1)&G)C%.1.C:%)3:#:')A2%:#.&140.+)E2#w221)

+4,C0&#-&+.C)3-$/4):13)+23.:#-.C)4$.C.3:%.#,D)=wwwDG3:D/&BPiZAS<P?i*yN!<PR*P6WP

E-.2G.1/P)566WLW6UlE7L76L!R=6VLZ:FF:34LA2B.2wD+3GäD



G@

!"#$%&'()#*+,&-*)#.'#+%/#*)&.0*1%/#/0-*-.%/#'&#+)/#12%/1)2&)/#.'32'/-4)/

8cL) Z:FF:3)!RH)9:$/0-21)!H)A:C&&4.1)t)566UD)<$.C.3:%.#,).1)+23.:#-.C)+:#.21#4)#-2:#23)w.#0)

:1#.32+-244:1#)3-$/4D)R-C0)k21)X4,C0.:#-,)U8'885)88bD

8VL) Z:-3w&&3)yH)Z:w#&1)yH)Z&+2)!H)t:C&E,)AD)X4,C0.:#-.C)3.4&-32-4):13)+2-4&1:%.#,)G:C#&-4)

:44&C.:#23)w.#0)4$.C.32).1)&%32-)+2&+%2'):)324C-.+#.B2):13)C:42LC&1#-&%)4#$3,D);1#)t)k2-:#-)

X4,C0.:#-D)5667`)7U]5^'7llLUl

8bL) Z:-a:B,Lf-.23F:1)tSH)>2%4&1)NRH)\21:-32)?f):13)S:11)tt)]566W^)<$.C.3:%)E20:B.&$-).1)

4C0.Q&+0-21.:):13)4C0.Q&:GG2C#.B2)3.4&-32-')2_:F.1.1/)#02)-&%2)&G)32+-244.&1D)<$.C.32)9.G2L

!0-2:#)8W')UU|cUD

W6L) Z:w#&1)yH)R-214F:1)NH)!&w4213)N),)C&%4D)?2%.E2-:#2)42%GL0:-F')4,4#2F:#.C)-2B.2w)&G)

2GG.C:C,)&G)+4,C0&4&C.:%):13)+0:-F:C&%&/.C:%)#-2:#F21#4).1)+-2B21#.1/)-2+2#.#.&1D)=St)

7bbV`)87c'WW7LWWc

W7L) Z:w#&1)yH)f://)tD)<$.C.32H):13)&#02-)C:$424)&G)32:#0H)G&%%&w.1/):##2F+#23)4$.C.32D)=-)t)

X4,C0.:#-,D)7bVV`7l5'8lb|8UUD

W5L) Z:w#&1)yH)Z&$4#&1)yH)<02++2-3)AD)<$.C.32).1),&$1/)+2&+%2D)<#$3,)&G)7cW)C:424H):/23)

$132-)5l),2:-4H)E:42)3&1)C&-&12-&4):13)F23.C:%)-2C&-34D)=-)t)X4,C0.:#-,)7bbb`)7cl'5c7LU

W8L) Z:w#&1)yH)<$##&1)9H)Z:w)*H)<.1C%:.-)t):13)?22a4)tt)]566l^)<C0.Q&+0-21.:):13)4$.C.32')

<,4#2F:#.C)-2B.2w)&G)-.4a)G:C#&-4D)=-)t)X4,C0.:#-,)7Vc')b|56D

WWL) Z:w#&1)yH)!&w14213)NH)R-214F:1)NH)2#):%D)X4,L)C0&4&C.:%)B2-4$4)+0:-F:C&%&/.C:%)

#-2:#F21#4)G&-)32L)%.E2-:#2)42%G)0:-FD)*&C0-:12)?:#:E:42)<,4#)A2BD)5665')*?667cUWD

WlL) Z2/2-%)qH)z.##21E$-/)9`)N$-&+2:1)R%%.:1C2)R/:.14#)?2+-244.&1)*&14&-#.$FD)f&C$4)

&1)F21#:%)02:%#0)C:-2)-2G&-F4).1)N$-&+2')#02)N$-&+2:1):%%.:1C2):/:.14#)32+-244.&1')

:)F$%#.%2B2%):++-&:C0)#&)#02)+-2B21#.&1)&G)4$.C.3:%)E20:B.&-D)X4,C0.:#-)<2-BD)566b)

S:,`U6]l^'lbULbD

WUL) Z21-.a44&1)<H)=&2#0.$4)kH);4:C44&1)kD)<$.C.324):-2)42%3&F)+-24C-.E23):1#.32+-244:1#4')

G.13.1/4)G-&F):)+-&4+2C#.B2)+-24C-.+#.&1)3:#:E:42).1)t:F#%:13)C&$1#,H)<w2321H)7bVlLblD)

RC#:)X4,C0.:#-)<C:13D)5667`768')867L86UD

WcL) Z.-4C0G2%3)ASRH)y2%%2-)SH)X:1.C&)<H)2#):%D)!02)>:#.&1:%)?2+-244.B2):13)S:1.CL?2+-244.B2)

R44&C.:L)#.&1)C&14214$4)4#:#2F21#)&1)#02)$132-#-2:#F21#)&G)32+-244.&1D)tRSRD)

7bbc`5cc'888L8W6D

WVL) Z&%a$+)XD)NB.321C2LE:423)+-&#&C&%)2%32-%,)4$.C.32')42C&13:-,)+-2B21#.&1D)t)k2-&1#&%)>$-4D)

5668`5b]U^'UL7c

WbL) ;4:C44&1)kD)<$.C.32)+-2B21#.&1LL:)F23.C:%)E-2:a#0-&$/0s)RC#:)X4,C0.:#-)<C:13D)5666)

R$/`765]5^'778LcD

l6L) ;4&F2#4ã)NH)Z21-.a44&1)SH)9â11JB.4#)tD)<$.C.32):G#2-)3.4C0:-/2)G-&F)+4,C0.:#-.C).1+:#.21#)

C:-2D)9:1C2#D)7bb8)iC#)58`8W5]VVcV^'76llLUD)

l7L) t&.12-)!N)t-H)XG:GG)ttH)RC-24)tkD)R)E-.2G)4C-221.1/)#&&%)G&-)4$.C.3:%)4,F+#&F4).1):3&%24C21#4):13)

,&$1/):3$%#4).1)/212-:%)02:%#0)42##.1/4')-2%.:E.%.#,):13)B:%.3L).#,)3:#:)G-&F)#02)R$4#-:%.:1)>:#.&1:%)

k212-:%)X-:CL)#.C2)h&$#0)<$.C.32)X-2B21#.&1)X-&K2C#D)=20:B)A24)!02-D)5665`W6'Wc7LWV7D

l5L) 92K&,2$_)SH)92&1)NH)A&$.%%&1)fD)X-2B:%21C2):13)-.4a)G:C#&-4)&G)4$.C.32):13):##2F+#23)

4$.C.32D)N1C2+0:%2)7bbW`)56]l^'WblLl8

l8L) 92&1)R*H)S:-Q$a)XSH)!:-3.GG)yH)!2-24)ttD)X:-L)&_2#.12H)&#02-):1#.32+-244:1#4H):13),&$#0)

4$.C.32).1)>2w)h&-a)*.#,')7bb8)#0-&$/0)7bbVD)t)*%.1)X4,C0.:#-,D)566W`Ul'b7lLb7VD

lWL) 9.EE,)RSH)i-#&1)Z?H)\:%$Ca)AtD)X2-4.4#.1/)32C%.12).1)32+-244.&1)#-2:#F21#):G#2-)f?R)

w:-1.1/4D)R-C0)k21)X4,C0.:#-,D)566b)t$1`UU]U^'U88LbD

llL) 9.1321)SH)=:--&w)<D);XRP=:,2-)A242:-C0)Rw:-34).1)X4,C0&/2-.:#-.C4D)!02)w.#0)#&)3.2).1)B2-,)

&%3)+2-4&14)12:-)#02)213)&G)%.G2'):)+4,C0.:#-.C)+-&E%2Fs)A24$%#4)G-&F)#02)=2-%.1):/.1/)4#$3,D)

;1#)X4,C0&/2-.:#-D)7bbc`b]8^'5b7L86c



G!

!"#$#%#&'()'(*'!#+*&',,#'-'./0.01234.56'104375'89:4285'3'24;3<.2=082543<'>?.?/0<

lUL) 9&G#.1)*H)SC?&w:%%)?H)z.2-42F:)=H)*&##2,)!tD)NGG2C#4)&G)-24#-.C#.B2)%.C214.1/)&G)0:13/$14)&1)

0&F.L)C.32):13)4$.C.32).1)#02)?.4#-.C#)&G)*&%$FE.:D)>)N1/%)t)S23D)7bb7`85l'7U7lL7U56D

lcL) 9&11JB.4#)tyH)Z21-.a44&1)SSH);4&F2#4:)N!H)2#):%D)S21#:%)3.4&-32-4):13)4$.C.32)+-2B21#.&1D)

X4,C0.:#-,)*%.1)>2$-&4C.D)7bbl`Wb]4$++%)7^'<777L<77UD)

lVL) 9@+2QLk:-C":)S=H)Z.1&K:%Lf&142C:)AH)=&E24Lk:-C":)tD)N%)4$.C.3.&'):4+2C#&4)C&1C2+#$:%24H)

3&C#-.1:4H)2+.32F.&%@/.C&4),)K$-"3.C&4D)A2B.4#:)32)?2-2C0&)X21:%),)*-.F.1&%&/":)7bb8`)

8'86bLW77

lbL) 9$&F:)t=H)S:-#.1)*NH)X2:-4&1)t9D)*&1#:C#)w.#0)F21#:%)02:%#0):13)+-.F:-,)C:-2)+-&B.32-4)

E2G&-2)4$.L)C.32'):)-2B.2w)&G)#02)2B.321C2D)RF)t)X4,C0.:#-,D)5665`)7lb'b6bLb7UD

U6L) S:11)ttH)Z$:1/)hhH)q132-w&&3)S?H)y:44.-)<RH)i++2102.F)<H)y2%%,)!SH)2#):%D)R)42-&#&1.1)

#-:14+&-#2-)/212)+-&F&#2-)+&%,F&-+0.4F):13)+-2G-&1#:%)C&-#.C:%)E.13.1/).1)F:K&-)

32+-244.1&):13)4$.C.32D)R-C0)k21)X4,C0.:#-,)5666`)lc]V^'c5bL8V

U7L) S:11)ttD)R)*$--21#)X2-4+2C#.B2)&G)<$.C.32):13)R##2F+#23)<$.C.32D)R11);1#2-1)S23)5665`)

78U'865L77

U5L) S:11)ttD)<2:-C0.1/)G&-)#-.//2-4)&G)4$.C.3:%)E20:B.&-D)RF)t)X4,C0.:#-,)566W`)7U7'8blLV

U8L) S:-.4)AzD)<$.C.32D)!02)9:1C2#)5665`)8U6'87bL5UD

UWL) SCk.--)RH)!$-2Ca.)kD!02)-2%:#.&140.+)&G).F+$%4.B2)://-244.B21244)#&)4$.C.3:%.#,):13)&#02-)

32+-244.&1L%.1a23)E20:B.&-4D)*$--)X4,C0.:#-,)A2+D)566c)?2C`b]U^'WU6LUD)

UlL) S.,:1&)S*<H)*:B:%C:1#2)fkH)<&$Q:)NAD)S2#0&3&%.C:%)+-&+&4:%)G&-)4#$3,.1/)4$.C.32):4):)

C&F+%2_)+021&F21&1D)*:3)<:$32)X$E%.C:H)566US)55]V^'7lVcLbUD

UUL) Sâ%%2-)ZtH)S:.2-)z)566cD)X-&E%2F2)32-)nn2B.321C2LE:423)F23.C.12oo).1)32-)

X4,C0&+0:-F:a&#02-:+.2D)X-&E%2F:#.a)32-)NB.321Q/-:3$.2-$1/)$13)32-)NB.321QE:4.2-$1/)

a&F+%2_2-)a%.1.4C02-)N1#4C02.3$1/4+-&Q2442D)>2-B21:-Q#)cV'767W)765cD

UcL) Sâ%%2-)ZtH)9:1/2-)<H)<C0F:$44)S)566cD)N4C.#:%&+-:F).1)C%.1.C:%)+-:C#.C2')-24$%#4)&G):1)&+21L

%:E2%)#-.:%).1)&$#+:#.21#4)w.#0)32+-244.&1).1):)1:#$-:%.4#.C)42##.1/).1)k2-F:1,D)X0:-F:C&+4,L)

C0.:#-,)W6'l8)lcD

UVL) S&-.1)tH)z.a#&-44&1)<H)S:-%&w)!H)i%2421)XtH)<a&&/);H)z:2-1)SDR%C&0&%)q42)?.4&-32-).1)N%32-%,)

<$.C.32)R##2F+#2-4')R)*&F+:-.4&1)<#$3,D)RF)t)k2-.:#-)X4,C0.:#-,D)5675)R+-)7UD)ÜN+$E):02:3)

&G)+-.1#á

UbL) S&-#&1)StD)X-23.C#.&1)&G)-2+2#.#.&1)&G)+:-:4$.C.32')w.#0)4+2C.:%)-2G2-21#2)#&)$12F+%&,F21#D)

;1#)t)<&C)X4,C0.:#-,)7bb8`)8b)]5^')VcLbb

c6L) >&Ca)SyH)=&-/24)kH)=-&F2#)NtH)*0:)*=H)y244%2-)A*H)922)<D)<$.C.32):13)4$.C.32)E20:B.&$-D)

N+.32F.&%)A2BD)566V`)86'788LlW)

c7L) >&-34#-âF)XH)<:F$2%44&1)SH)å4E2-/)SD)<$-B.B:%):1:%,4.4)&G)4$.C.32)-.4a):G#2-):##2F+#23)

4$.C.32D)RC#:)X4,C0.:#-)<C:13D)7bbl:`b7'88U|8W6D

c5L) iJ$213&)SRH)y:F:%.)SH)N%%.4)<XH)2#):%D)R32J$:C,)&G):1#.32+-244:1#)#-2:#F21#):G#2-)3.4C0:-/2)

:13)#02)&CL)C$--21C2)&G)4$.C.3:%):C#4).1)F:K&-)32+-244.&1'):)+-&4+2CL)#.B2)4#$3,D)RF)t)

X4,C0.:#-,D)5665`7lb'7cWUL7cl7D)

c8L) A&4)S&1#:%EI1)<D)9:)C&13$C#:)4$.C.3:D)S:3-.3'R-I1H)7bbc

cWL) A&4214#2.1)9?D)?.GG2-21#.:%)3.:/1&4.4)&G)#02)F:K&-)+-&/-244.B2)32F21#.:4):13)32+-244.&1).1)

F.33%2):13)%:#2):3$%#0&&3'):)4$FF:-,)&G)#02)%.#2-:#$-:)&G)#02)2:-%,)7bb64D)>2$-&+4,C0&%)A2BD)

7bbV`V]8^'76bLUc

clL) A&,)RH)A,%:132-)kH)<:-C0.:+&12)SD)k212#.C4)&G)4$.C.32D)f:F.%,)<#$3.24):13)F&%2C$%:-)

/212#.C4D)R11)>)h)RC:3)<C.)7bbc`)V8U')78lLlc



G"

,45>SVW]R5PLUVOPR5QW5LSM5PRVQNPTSM5MNOPOQSM5WV5LRM5TYSMTRYVRM5QW`YWMOZRM

cUL) <C0F.3#a2)RH)E.%%2)=qH)?292&)?H)y2-a0&G)RH)=K2-a2)!H)*-2+2#)X`)2#):%D)R##2F+#23)4$.C.32).1)

N$-&+2')-:#24H)#-2124):13)4&C.&32F&/-:+0.C)C0:-:C#2-.4#.C4)&G)4$.C.32):##2F+#2-4)!$-.1/)

#02)+2-.&3)7bVbL7bb5D)A24$%#4)&G)#02)zZiPNqAi)S$%#.C21#-2)<#$3,)&1)X:-:4$.C.32D)RC#:)

X4,C0.:#-)<C:13)7bbU`)b8]l^`)85cL8V

ccL) <0:GG2-)?H)<C&##)SH)z.%C&_)ZH)2#):%D)!02)*&%$FL)E.:)<$.C.32)<C-221')B:%.3.#,):13)-2%.:E.%.#,)&G):)

4C-221)G&-),&$#0)4$.C.32):13)32+-244.&1D)t)RF)RC:3)*0.%3)R3&L)%24C)X4,C0.:#-,D)566W`W8'c7LcbD

cVL) <.F&1)kNH)<:B:-.1&)tD)<$.C.32):##2F+#4):F&1/)+:#.21#4)4#:-#.1/)32+-244.&1)#-2:#F21#)w.#0)

F23.C:#.&14)&-)+4,C0&#02-:+,)RF)t)X4,C0.:#-,D)566c)t$%`7UW]c^'765bL8WD

cbL) <.F&1)!AH)R132-4&)SH)!0&F+4&1)SXH)*-&4E,)RH)<:Ca4)ttD)R44:$%#)B.C#.F.Q:#.&1):13)4$.C.3:%)

.32:#.&1)&-)E20:B.&-)w.#0.1):)1:C.&1:%)4:F+%2)&G)q<):3$%#4D)<$.C.32)9.G2)!0-2:#)=20:B)5665`)

85')W5Ll6

V6L) <#&12)SH)9:$/0-21)!H)t&124)S9H)92B214&1)SH)Z&%%:13)X*H)Z$/024)RH)Z:FF:3)!RH)!2F+%2)

AH)A&C024#2-)kD)A.4a)&G)4$.C.3:%.#,).1)C%.1.C:%)#-.:%4)&G):1#.32+-244:1#4).1):3$%#4'):1:%,4.4)

&G)+-&+-.2#:-,)3:#:)4$EF.##23)#&)q<)f&&3):13)?-$/)R3F.1.4#-:#.&1D)=StD)566b)R$/)

77`88b'E5VV6D)

V7L) !..0&121)tH)z:0%E2Ca)yH)9&11JB.4#)tH)2#):%D)]566U^)NGG2C#.B21244)&G):1#.+4,C0&#.C)#-2:#F21#4)

.1):)1:#.&1w.32)C&0&-#)&G)5586)+:#.21#4).1)C&FF$1.#,)C:-2):G#2-)G.-4#)0&4+.#:%.4:#.&1)3$2)#&)

4C0.Q&+0-21.:):13)4C0.Q&:GG2C#.B2)3.4&-32-')iE42-B:#.&1:%)G&%%&w)$+)4#$3,D)=-)S23)t)888')55WD

V5L) !&w4213)NH)Z:w#&1)yH)R%F:1)?k),)C&%4D)NGG.C:C,)&G)+-&E%2FL4&%B.1/)#-2:#F21#4):G#2-)

32%.E2-:#2)42%GL0:-F')F2#:L:1:%,4.4)&G)-:13&F.Q23)C&1#-&%%23)#-.:%4)w.#0)-24+2C#)#&)

32+-244.&1H)0&+2%2441244):13).F+-&B2F21#).1)+-&E%2F4D)X4,C0&%)S23)5667`)87')bcbLbVV

V8L) q<)*21#2-4)G&-)?.42:42)*&1#-&%):13)X-2B21#.&1')z2ELE:423);1K$-,)<#:#.4#.C4){$2-,):13)

A2+&-#.1/)<,4#2FD)Ü0##+'PPwwwDC3CD/&BP.1K$-,Pw.4J:-4P.132_D0#F%áD)RCC24423)?2C2FE2-)8H)566b

VWL) \.2#:)NH)>.2#&)NH)k:4#&)*H)*.-2-:)ND)<2-.&$4)4$.C.32):##2F+#4).1):GG2C#.B2)+:#.21#4D)t)RGG2C#)

?.4&-3)7bb5`)5W]8^')7WcLl5



ALGUNOS DATOS SOBRE LA SITUACIÓN ACTUAL.

) :)+-2B:%21C.:)32) %:4)C&13$C#:4):$#&%24.B:4),) #21#:#.B:4)32)4$.C.3.&) ]!<^)

21)%:)+&E%:C.@1)32)N$-&+:),)NNDqqD)&4C.%:)21#-2)2%)8),)2%)l)+&-)C.21#&),)

+:-2C2)24#:-)21):$F21#&)E!'':#'I(deeXHH)+&-)%&)J$2)-24$%#:)C&F+-214.E%2)%:)

C-2C.21#2)+-2&C$+:C.@1)+&-) 24#2)+-&E%2F:),) %:) %%:F:3:):) %:) :CC.@1)32432)

3.4#.1#:4).14#:1C.:4)4:1.#:-.:4),)4&C.&L+&%"#.C:4)Em2gI(dee_a(A-#'3".4(5'::%+V

+%'4I(deeXHD)R%)F.4F&)#.2F+&H)%&4)24#$3.&4)4&E-2)%:)2G2C#.B.3:3)32)%:4).1#2-L

B21C.&124)+:-:)-23$C.-)2%)+-&E%2F:)F$24#-:1)3:#&4)+&C&)&+#.F.4#:4)EJ.44(

G(&'1+I(dee_a(!'':#'I(deeXH),)42j:%:1)1$F2-&4:4)I-2:4)32)F2K&-:)+:-:)G$#$-&4)

24#$3.&4D)q1&)32)%&4)+&C&4):4+2C#&4)J$2)+:-2C2)C%:-&)21)%:)%.#2-:#$-:)+$E%.L

C:3:)24)J$2H)+&-)C:3:)4$.C.3.&)C&14$F:3&H)0:,)$1)1YF2-&)32)76):)56)B2C24)

4$+2-.&-)32).1#21#&4)G-$4#-:3&4(EP"%#.V!.4(J.#/04I(dee^H`):32FI4H)%:)2_.4#21C.:)

32).1#21#&4)+-2B.&4).1C-2F21#:)%:)+-&E:E.%.3:3)32)1$2B:4)C&13$C#:4)4$.C.3:4)

,H)C&142C$21#2F21#2H) %:)+-23.CC.@1)+-&4+2C#.B:)32)$1)4$.C.3.&)C&14$F:3&)

#-:4)$1:)#21#:#.B:)4./$2)4.213&)F$,)3.G"C.%)E;"=b%(G(B'+"4?.-:I(deWeHD

X&-)&#-:)+:-#2H)%:)-2%:C.@1)21#-2)C&13$C#:4)4$.C.3:4),)#-:4#&-1&4)32)+2-4&L

1:%.3:3)]!X^)24):%)F.4F&)#.2F+&)C&1&C.3:),):FE.B:%21#2')%:4)+2-4&1:4)C&1)

#21#:#.B:4)32)4$.C.3.&)J$2) #.2121)$1)3.:/1@4#.C&)32)!X)F$24#-:1) %:4) #:4:4)

FI4):%#:4)32)-2+2#.C.@1)32)3.C0:4)C&13$C#:4)E5.+"GI(WhXhH),)G-2C$21#2F21#2)

24:4)C&13$C#:4)42)0:1)324C-.#&)C&F&)2_+-24.@1) .F+$%4.B:)32)-:E.:)C&1#-:)

%&4)32FI4)&)C&1#-:)$1&)F.4F&) E;1.+&'VF'4/"&%11.I(dee^HH)+2-&)42)C&14.32-:1)

+&-):%/$1&4):$#&-24)2%)2K2F+%&)#"+.C&)32%)M+:-:4$.C.3.&T)E*%"#&"I(Wh^^HD)i#-&4)

#-:E:K&4):+$1#:1):)$1:)#:4:)32)F&-#:%.3:3)+&-)4$.C.3.&)21#-2)%&4)+:C.21#24)

C&1)!X)]:%)F21&4)%&4)32%)/-$+&)=^)2J$.+:-:E%2):)%:)32)#-:4#&-1&4)/-:B24)32%)

2K2);)C&F&)%:)24J$.Q&G-21.:)EJ.#%+I(deedHD)!&3&)2%%&)0:C2)J$2)%:)2B:%$:C.@1),)

2%)F:12K&)32)%:4)C&13$C#:4)4$.C.3:4)21)24#2)4$E/-$+&)32)+:C.21#24)42:)24+2L

C.:%F21#2)C&F+%2K&H),)$1)-2#&)C&1#.1$&)+:-:)%&4)+-&G24.&1:%24H)#:1#&)21)%&4)

42-B.C.&4)32)$-/21C.:)C&F&)21)%:)+-IC#.C:)C%"1.C:)&-3.1:-.:D

PRESENTACIÓN CLÍNICA

9:)12C24.3:3)32)B:%&-:-)2%)+&#21C.:%)4$.C.3:)32)$1)+:C.21#2)C&1)$1)!X)42)

1&4)+$232)+-2421#:-)21)3.G2-21#24)C&1#2_#&4):4.4#21C.:%24'

Aproximación clínica a las conductas 
suicidas en los trastornos de la personalidad

G#

8
fD)*:j:4)32)X:Q



G%

!"#$%&'()*+,)-.#,/0.),+#+#/+1#,'.23,4+1#13),)2+1#5.#/'1#4&+14'&.'1#25#/+#%5&1'.+/)2+2

:^)<2-B.C.&)32)q-/21C.:4

E^)*&14$%#:):FE$%:#&-.:

C^)q1.3:3)32)0&4+.#:%.Q:C.@1

3^)\.4.#:)3&F.C.%.:-.:

2^)i#-&4)C&1#2_#&4)]B":)+YE%.C:H)+$24#&)32)#-:E:K&H)2#CD^

R)4$)B2QH)2%)+:C.21#2)J$2)42)B:%&-:)+$232)42-):%/$.21)J$2'

7^)Z:)4&E-2B.B.3&):)$1).1#21#&)32)4$.C.3.&D

5^)Z:)+-2421#:3&)$1:)C&13$C#:)32)M:$#&L%24.&124T)C&1).1#21C.&1:%.3:3)4$.C.3:D

8^)*&14$%#:)+&-)#212-).32:4P.F+$%4&4P+%:124)32)4$.C.3.&D

W^)Z:)+-2421#:3&)$1:)C&13$C#:)32)M:$#&L%24.&124T)4.1).1#21C.&1:%.3:3)4$.C.3:D

l^)*&14$%#:)+&-)&#-&4)+-&E%2F:4)|+4.J$.I#-.C&4)&)1&)|,)21)%:)21#-2B.4#:)-2C&1&C2)#212-)

.32:4P.F+$%4&4P+%:124)32)4$.C.3.&D

U^)X-2421#:)C&13$C#:4):1@F:%:4)J$2)4$/.2-21) %:)+&4.E.%.3:3)32)$1:) .1#21C.&1:%.3:3)

4$.C.3:):$1J$2)O4#:)42:)12/:3:D

N1)24#:)+-2421#:C.@1)1&)-24$%#:)+&4.E%2)0:C2-)$1):1I%.4.4)2_0:$4#.B&)32)#&3:4)%:4)C&FL

E.1:C.&124)32) C&1#2_#&) :4.4#21C.:%) ,) 4.#$:C.@1)32%) +:C.21#2H) +&-) %&)J$2) #&F:-2F&4) %:)

C&FE.1:C.@1)M:L5T)]42-B.C.&)32)$-/21C.:4LC&13$C#:)32)M:$#&L%24.&124T)C&1).1#21C.&1:%.L

3:3)4$.C.3:^)C&F&)+-&#&#.+&H):$1J$2)+&4.E%2F21#2)42-":1)FI4)G-2C$21#24)&#-:4)C&FE.L

1:C.&124)21)F23.&):FE$%:#&-.&D)N1)2%)C:4&)32)%:4)32FI4)C&FE.1:C.&124)42)32E21)0:C2-)

%:4)M:3:+#:C.&124T)12C24:-.:4):)+:-#.-)32%)F&32%&)+-2421#:3&D

$7O<8?<7H9S7!979H9@>

?2)$1:)F:12-:)-24$F.3:H)21)2%)+-.F2-)C&1#:C#&)C&1)2%)+:C.21#2)42)32E21)C$E-.-)$1&4)

&EK2#.B&4)F"1.F&4)E3.#.(-4(:.G'#()"+.##'11'(&'4+-1/.#(f'1)4"GI(deeXH'

L) X&12-) %&4)F23.&4)+:-:):42/$-:-):%)FI_.F&) %:)42/$-.3:3)32%)+:C.21#2')F23.3:4):FL

E.21#:%24)32)42/$-.3:3)+:4.B:H)2B:%$:C.@1)FO3.C:)32)%:4)C&142C$21C.:4)32)%:4)M:$#&L

%24.&124T)].1C%$,213&)21)24#2)#O-F.1&)%:4).1#&_.C:C.&124)P)4&E-23&4.4^H)C-2:C.@1)32)$1)

:FE.21#2):32C$:3&)+:-:)2%)+:4&)4./$.21#2D

L) N4#:E%2C.F.21#&)32)$1:)-2%:C.@1):32C$:3:D)A24$%#:)G$13:F21#:%)J$2)2%)+2-4&1:%)J$2).1L

#2-B21/:)0:,:)4.3&)G&-F:3&):32C$:3:F21#2)+:-:)2B.#:-)+-&E%2F:4)32)C&1#-:#-:14G2-21C.:)

&)$1:)2_C24.B:)4&E-2.F+%.C:C.@1)C&1)2%)C&14./$.21#2)-.24/&)32)MJ$2F:-42TD)Z:,):32FI4)

J$2)#212-)21)C$21#:)J$2)24#:)4.#$:C.@1)4$2%2).1C%$.-):)3.B2-4&4)M:C#&-24T)|1&)#&3&4)C&1)%&4)

F.4F&4)B:%&-24H).1#2-2424H)2#CD)|,):32FI4)4$2%2)0:E2-)$1:):%#:)C:-/:)2F&C.&1:%D

L) iE#212-) %:) .1G&-F:C.@1)EI4.C:)4&E-2)J$O)0:)+:4:3&')B:%&-:-) %:) .1#21C.@1H)F23.&4),)

+%:1.G.C:C.@1H)-24+$24#:)2F&C.&1:%):1#2)2%)02C0&)32)1&)0:E2-)#21.3&)O_.#&H)J$.O1)0:)

#&F:3&)%:)32C.4.@1)32)C&14$%#:-H)2#CD

L) NB:%$:-)2%)24#:3&)F21#:%D

L) NB:%$:-)%&4)G:C#&-24)E.&/-IG.C&4H)C%"1.C&4),)4.#$:C.&1:%24D

L) R/-$+:-)#&3:)%:).1G&-F:C.@1)32)G&-F:)24#-$C#$-:3:D

L) X%:1#2:-)$1)+%:1)32).1#2-B21C.@1D



G,

!"#$#%#&'()'(*'!#+*&',,#'-'./0.01234.56'104375'89:4285'3'24;3<.2=082543<'>?.?/0<

^%SFC!K<7CF97@FCE!>C!:;<!J@!N@E@KC`

R$1J$2)+:-2QC:)$1:)C$24#.@1)F21&-H)%:)C%:-.G.C:C.@1)32)%:)#2-F.1&%&/":):+%.C:3:):)%:4)

C&13$C#:4)4$.C.3:4)24)$1)+:4&)12C24:-.&)+:-:)+&32-):B:1Q:-)21)2%)C&1&C.F.21#&)32)%:)

G-2C$21C.:)32%)+-&E%2F:)]2+.32F.&%&/":^H)%&4)G:C#&-24)J$2)C&1#-.E$,21):)+-&3$C.-%&),)%:)

2%2CC.@1)32)%:4).1#2-B21C.&124)J$2)42)+&121)21)+-IC#.C:)+:-:)#-:#:-%&):4")C&F&)%:)2G2C#.B.L

3:3)32)%:4)F.4F:4D)9:)G:%#:)32)3:#&4)J$2)+2-F.#:1):B:1Q:-)21)24&4)#2F:4)32-.B:H)21)/-:1)

+:-#2H)32)%:)3.G.C$%#:3)32)2_#-:2-)C&1&C.F.21#&)32)$1:).1G&-F:C.@1)]%&4)1$F2-&4&4)#-:E:L

K&4)-2:%.Q:3&4^)J$2)$#.%.Q:)#O-F.1&4)J$2)1&)4&1)0&F&%&/:E%24)Egk5.##'11("/(.16I(WhhcHD)X2-&)

#:FE.O1)24:)G:%#:)32)C-.#2-.&4H)-:Q&1:E%2F21#2)0&F&/O12&4H).1G%$,2)21)J$2)%:):+%.C:C.@1)

32%)C&1&C.F.21#&):)%:)+-IC#.C:)42:)F21&4)J$2)@+#.F:D)hH)1&)F21&4).F+&-#:1#2H)2%)02C0&)

32)C:#:%&/:-)C&F&)4$.C.3:4)C&13$C#:4)J$2)#.2121)&#-&4)G.124H):)B2C24)F$,):%2K:3&4)32)

+&12-)G.1):)%:)+-&+.:)B.3:)]:$1J$2)#:FE.O1)C&F+&-#21)-.24/&4)1&)324+-2C.:E%24^)C&1#-.L

E$,2):):$F21#:-)%:)MC:-/:T)2F&C.&1:%),)%:4)3.G.C$%#:324)32):E&-3:K2)32%)+-&E%2F:)C&1)2%)

+:C.21#2H)4$)21#&-1&),)2%)+-&+.&)+2-4&1:%):4.4#21C.:%).F+%.C:3&D

9:)C$24#.@1H)+&-)4$+$24#&H)1&)24)1$2B:),)%%2B:)&C$+:13&)3$-:1#2)FI4)32)#-24)3OC:3:4)

:)%&4)2_+2-#&4)21)2%)I-2:)32)%:)4$.C.3&%&/":)4.1)J$2)0:4#:)#.2F+&4)F$,)-2C.21#24)42)0:,:)

21C&1#-:3&)%:)B":)+:-:)%%2/:-):)$1:)-24+$24#:)F"1.F:F21#2)C&02-21#2D)h:):%).1.C.&)32)%&4)

:j&4)42#21#:)2%);14#.#$#&)>:C.&1:%)32)<:%$3)S21#:%)32)%&4)NNDqqD)+:#-&C.1@)$1:)-2$1.@1)

32)4$.C.3@%&/&4)21)#&-1&):%)#2F:)32)%:)+-2B21C.@1)32%)4$.C.3.&)21)%:)J$2)R:-&1)!D)=2Ca)

+-24.3.@)$1)MC&F.#O)32)1&F21C%:#$-:T)J$2)324:--&%%@)$1:)C%:4.G.C:C.@1)32)%:4)C&13$C#:4)

4$.C.3:4)21)%:)J$2):+:-2C":1)#-24)/-:1324)2+"/-:G24');D)<$.C.3.&)C&14$F:3&)]MC&F+%2#23T^H)

;;D) !21#:#.B:) 32) 4$.C.3.&) ,) ;;;D) ;32:4) 32) 4$.C.3.&`) 321#-&) 32) C:3:) $1&)32) 2%%&4) :) 4$) B2Q)

42) .1C%$":1)C.1C&)4$EL:+:-#:3&4')*2-#2Q:H)92#:%.3:3H) ;1#21C.@1)32)F&-.-H)*.-C$14#:1C.:4)

:#21$:3&-:4) ]32) %:) .1#21C.@1^) ,)SO#&3&) ];"&iI( Wh^pHD) *&1) +&4#2-.&-.3:3) &#-&4) :$#&-24)

G$2-&1):j:3.213&)&#-:4)B:-.:E%24)32).1#2-O4)C&F&)2%)M#.+&T)]42/Y1)%:)F&#.B:C.@1')0$.3:H)

-2B:1C0:H)2#CD^)%&)J$2)C&F+%.C@):Y1)FI4)2%)#2F:)4.1)J$2)21)1.1/Y1)C:4&)42)%%2/:-:):)%:)

:3&+C.@1)32)$1:)#2-F.1&%&/":)$1.G&-F2H):%/&)J$2)+:-2C2)+-2B.&):)+&32-)324:--&%%:-)$1:)

C%:4.G.C:C.@1)J$2)F2-2QC:)#:%)1&FE-2D)

Rj&4) :1#24H) y-2.#F:1( G( &'1+6) ]7bUb^) 0:E":1) +$E%.C:3&) $1) E-2B2) C&F21#:-.&) 4&E-2) %&)

.1:32C$:3&)32)%%:F:-)M#21#:#.B:)32)4$.C.3.&T):)F$C0:4)32)%:4)C&13$C#:4)J$2)2-:1)321&L

F.1:3:4)C&1)24#2)#O-F.1&)32E.3&):)J$2)M%:)/-:1)F:,&-":)32)+:C.21#24):4")324./1:3&4)1&)

24#I1H)32)02C0&H).1#21#:13&)4$.C.3:-42TH),)+-&+$4.2-&1)$#.%.Q:-)21)24#&4)C:4&4)2%)#O-F.1&)

32)M+:-:4$.C.3.&TD)N%)#O-F.1&)0:)4.3&)$#.%.Q:3&)C&1)C.2-#:)G-2C$21C.:)21)#-:E:K&4)2$-&+2&4)

3:13&)%$/:-):)$1)E$21)1YF2-&)32)+$E%.C:C.&124)Ex#"%/:.4I(Wh^^a(!.i%4'N+iG(G(&'1+I(Whhea(

m./"#b'-+"(G(&'1+I(Whhea(P%4"b.4(G(&'1+I(WhhWa(5'#&'#.4(G(&'1+I(Whh^I(G(5")"#"i"(G(&'1+I(dee_H),)

$1)24#$3.&)F$%#.CO1#-.C&)24+2C"G.C&)E"1(m2g}A7Bg(J-1/%&"4/#"(!/-)G('4(*.#.+-%&%)"a(&N#6(3'#(

"T":31'(!&b:%)/i"(G(&'1+I(WhhcH)+2-&)J$2)0:)#21.3&)F$C0:)F21&4)G&-#$1:)21)>&-#2:FO-.C:D

N1)7bbU)&#-&)/-$+&)32)+4.J$.:#-:4H)+4.C@%&/&4),)4&C.@%&/&4)-2#&F:-&1)2%)#2F:)Egk5.##'11(

G(&'1+I(WhhcH)+%:1#2I13&42)$1)&EK2#.B&)FI4)F&324#&)J$2)42)C21#-:E:)21)324:--&%%:-)$1:)

#2-F.1&%&/":) ]M1&F21C%:#$-2T^) 324C-.#:) C&F&) $1) C&1K$1#&) 32) #O-F.1&4) C&FY1F21#2)

C&F+-214.E%24),)32G.1.3&4)%@/.C:F21#2D)X:-:)2%%&)+-&+$4.2-&1)+:-#.-)32)%:)32G.1.C.@1)32)

4$.C.3.&)2%:E&-:3:)+&-)2%)*21#-&)+:-:)2%)*&1#-&%)32)N1G2-F23:324)21)4$)/$":)3.-./.3:):)

G&-21424),)&#-&4)FO3.C&4)+:-:):,$3:-):)%:)C%:4.G.C:C.@1)32)%:4)C:$4:4)32)F$2-#2)]C&1)G.124)



GE

!"#$%&'()*+,)-.#,/0.),+#+#/+1#,'.23,4+1#13),)2+1#5.#/'1#4&+14'&.'1#25#/+#%5&1'.+/)2+2

32)C2-#.G.C:C.@1^D)?.C0:)32G.1.C.@1H)C&1&C.3:)C&F&)M*-.#2-.&4)&+2-:#.B&4)+:-:)%:)32#2-F.L

1:C.@1)32)$1)4$.C.3.&T)]i*?<H)42/Y1)%:4)4./%:4)21).1/%O4^)G$2')MF$2-#2)+-&3$C.3:)F23.:1#2)

02-.3:H).1#&_.C:C.@1)&)4&G&C:C.@1)21)%:)J$2)0:,)+-$2E:4)|2_+%"C.#:4)&).F+%"C.#:4)|32)J$2)

%:4) %24.&124) G$2-&1):$#&L+-&B&C:3:4),)J$2) %:) .1#21C.@1)32%) G:%%2C.3&)2-:)F:#:-42T) EB'V

+"4?"#=(G(&'1+6I(WhXXH6)R)+:-#.-)32):0")%&4):$#&-24)2_#-:21)%&4)#-24)C&F+&121#24)J$2)2%%&4)

C&14.32-:1)EI4.C&4)+:-:)+&32-)C&14.32-:-)J$2)$1:)F$2-#2)+$232)42-)$1)4$.C.3.&)]21)C&1L

#-:+&4.C.@1):)%:4)&#-:4)#-24)C:#2/&-":4)+&4.E%24')F$2-#2)+&-)C:$4:4)1:#$-:%24H)F$2-#2):CL

C.321#:%)$)0&F.C.3.&^')7^)J$2)%:)F$2-#2)42)32E:):):%/Y1)#.+&)32)M3:j&T)J$2)24)5^).1G-.1/.3&)

+&-)$1&)F.4F&),)8^).1G-.1/.3&).1#21C.&1:%F21#2D)R32FI4)%&4):$#&-24).14.4#21)21)42j:%:-)

J$2)%:)12C24.3:3)32)C2-#.G.C:-)%:)F$2-#2)4$+&12)J$2)0:,)J$2)#&F:-)$1:)32C.4.@1)C:#2/@L

-.C:H),)J$2)O4#:)32E2)-2:%.Q:-42)F23.:1#2)$1)K$.C.&)32):%/$.21)4&E-2)%:4)+-$2E:4)|3.-2C#:4)

&).13.-2C#:4)|J$2)+$23:1)-2$1.-42):C2-C:)32)%&4)+$1#&4)5),)8)]:$#&-":)2).1#21C.&1:%.3:3^D)

R)+:-#.-)32)24#&4)C&F+&121#24),)42/Y1)2%)1.B2%)32) -2:%.Q:C.@1L-24$%#:3&),)2%)/-:3&)32)

.1#21C.&1:%.3:3H) %&4) :$#&-24)32G.121)$1:) 42-.2)32) #O-F.1&4):/-$+:3&4)21) %:)69U;8@!XH)
32)%&4)C$:%24)1&4).1#2-24:)324#:C:-)24+2C"G.C:F21#2)2%)32)MC&13$C#:4)-2%:C.&1:3:4)C&1)

2%)4$.C.3.&)|).14#-$F21#:%24TH)J$2)4&1):J$2%%:4):CC.&124)+&#21C.:%F21#2):$#&%24.B:4)32)

%:4)C$:%24)0:,)+-$2E:4)]2_+%"C.#:4)&).F+%"C.#:4^)32)J$2):^)%:)+2-4&1:)1&)J$2-":)+-&3$C.-42)

%:)F$2-#2H),)E^)%:)+2-4&1:)3242:E:)$4:-)%:):+:-.21C.:)32).1#21#:-)F:#:-42)+:-:)C&142/$.-)

:%/Y1)&#-&)G.1)]+D)2KD')&E#212-):,$3:H)-2C.E.-):#21C.@1H)C:4#./:-):):%/$.21H)2#CD^D)

Ü;142-4:-)G./$-:4)7),)5á

9:)+-&+$24#:) #$B&)$1)O_.#&)E:4#:1#2)24C:4&u),)4./$.2-&1)+-&%.G2-:13&) %&4) #O-F.1&4)

J$2)&F.#21)2%)+-&E%2F:)32)%:)G.1:%.3:3)C&F&)M:$#&L21B2121:F.21#&T)E+"1NV3'%+'4%4=a(BG=V

4"+/.)I(WhXXH)&)M:$#&%24.@1)32%.E2-:3:T)E)"1%?"#./"(+"1NVb.#:a(w.b1(G(2.j/'4I(deepH)&)J$2)3:1)

3.C0:).1#21C.@1)+&-)421#:3:)4.2F+-2H)C&F&)21)MC&13$C#:4)4$.C.3:4)1&)G:#:%24T)E4'4VN./.1(

+-%&%)"(?"b.$%'#+a(5.4"//'(G(P"+/"#I(Whh_HD)h)#:FE.O1):E$13:-&1)%&4)#-:E:K&4)21)%&4)J$2)42)24L

#$3.:E:)%:)-2%:C.@1)21#-2)!X),)!<)]C&1)%:)02#2-&/212.3:3)#2-F.1&%@/.C:),:)42j:%:3:^D)9:4)

C&13$C#:4):$#&324#-$C#.B:4H)42:1)O4#:4)M/21$.1:4T)&)MF:1.+$%:#.B:4T)42)C&14.32-:1)$1:)

+:-#2).1#2/-:%)32%)C$:3-&)C%"1.C&)32):%/$1&4)#-:4#&-1&4)32)+2-4&1:%.3:3)C&F&)2%)%"F.#2)&)

2%)0.4#-.@1.C&)E*':3%1%("/(.16I(deepH),)42)+%:1#2:)$1:),)&#-:)B2Q)J$2)%:)-2+2#.C.@1)32)%:4)!<)

24)+&-)4")F.4F:)2%)F2K&-)+-23.C#&-)32)G$#$-:4)!<(E5")"#"i"(G(ÄT"b.="4I(dee_HH)%%2/:13&)C:4.)

:)+%:1#2:-42)$1)-:Q&1:F.21#&)C.-C$%:-D

q1:)3OC:3:)324+$O4)32)io*:--&%%H)&#-&)32)%&4)F.2FE-&4)32)4$)2J$.+&).1.C.:%H)S&-#&1)

<.%B2-F:1H)#&F:)2%)-2%2B&),)+$E%.C:)$1)1$2B&)#-:E:K&)323.C:3&):%)+-&E%2F:)32)%:)1&F21L

C%:#$-:)21)2%)C:F+&)32) %:4)C&13$C#:4)4$.C.3:4) E!%1$"#:.4I(deecHD)!-:4)-2B.4:-)$1):F+%.&)

1YF2-&) 32) #-:E:K&4) 42%2CC.&1:) 7l) 32G.1.C.&124) 32) 4$.C.3.&) +-&+$24#:4) 0:4#:) 242)F&L

F21#&),)32)4$):1I%.4.4)4:C:)C$:#-&):4+2C#&4)C%:B2'):^)2%)-24$%#:3&)]F$2-#2^H)E^)%:):$#&-":)

]2%)+-&+.&)4$K2#&^H)C^)%:).1#21C.@1)]F&-.-^),)3^)%:)C&14C.21C.:)32)%:4)C&142C$21C.:4)32)%&4)

:C#&4)-2:%.Q:3&4D)9:)32G.1.C.@1)-./$-&4:)32)$1:)C&13$C#:)C&F&)M4$.C.3:T)-2J$.2-2)J$2)42)

+$23:)32#2-F.1:-)32)G&-F:).12J$"B&C:)%:).1#21C.@1)32)F&-.-),)2%)C&1&C.F.21#&H)+&-)+:-#2)

32%)4$K2#&H)32)%:4)C&142C$21C.:4)32)%&4):C#&4)-2:%.Q:3&4)+:-:)#:%)G.1D)9:).1#21C.@1)+$232)

42-)B:%&-:3:)32)G&-F:)3.-2C#:)]C&F$1.C:3:)+&-)2%).13.B.3$&^)&).F+%"C.#:)].1G2-.3:):)+:-#.-)

32)%:)C&13$C#:^H)+2-&)4.2F+-2)J$23:)2%)+-&E%2F:)32)%:):FE.B:%21C.:H)%:)F.1.F.Q:C.@1)&)

%:)12/:C.@1H),)#:FE.O1)%:)2_:/2-:C.@1)32%).1#21#&)Em.=4"#(G(&'1+I(deedHD){$23:)C%:-&H)+&-)



GG

!"#$#%#&'()'(*'!#+*&',,#'-'./0.01234.56'104375'89:4285'3'24;3<.2=082543<'>?.?/0<

#:1#&H)J$2)21)%:)F:,&-":)32)%&4)C:4&4)-24$%#:)+-IC#.C:F21#2).F+&4.E%2)&E#212-)$1:)C2-#2Q:)

M&EK2#.B:T)32%)C$F+%.F.21#&)32)%&4)C-.#2-.&4).13.C:3&4H)+&-) %&)J$2)0:,)J$2)-2C$--.-):)$1:)

B:%&-:C.@1)4$EK2#.B:)J$2)42):+&,:)21)%:4)C.-C$14#:1C.:4)J$2)-&32:1)%:)C&13$C#:):1:%.Q:3:)

]%2#:%.3:3)32%).1#21#&H)F23.&4)+:-:)2B.#:-)42-)324C$E.2-#&H)2#CD^),)J$2)24#I)F23.:#.Q:3:)+&-)

2%)21#-21:F.21#&),)2_+2-.21C.:)32%)C%"1.C&)J$2)%:)%%2B:):)C:E&D){$.QI4H)2%)&EK2#.B&)FI4)-2:L

%.4#:)42-":)+&32-):C2+#:-)%:).32:H)2_+-24:3:)+&-)z:/12-),)C&%:E&-:3&-24H)42/Y1)%:)C$:%)#&3:)

32G.1.C.@1)32)#21#:#.B:)32)4$.C.3.&)C&1%%2B:)$1)/-:3&)32)ME&--&4.3:3T)J$2)0:C2)12C24:-.&)

:C2+#:-)%:)2_.4#21C.:)32)3.4#.1#&4)/-:3&4)32)M/-.4T)21#-2)%&4)2_#-2F&4)E%:1C&L12/-&)]%&)J$2)

%%2B:):)$1):E&-3:K2)+-&E:E.%"4#.C&)21)%$/:-)32)3.C&#@F.C&^D)

9:4)3.G.C$%#:324)21)2%)C:F+&)42)0:1)F:1#21.3&)0:4#:)F$,)-2C.21#2F21#2H)B.O13&42)-2L

G%2K:3:4)21)%:)C&1G$4.@1)+:-:)2%):1I%.4.4)32)%&4)3:#&4)-2%:#.B&4):)%:)+&4.E.%.3:3)32):+:-.C.@1)

32)$1).1C-2F21#&)32%)-.24/&)32)C&13$C#:4)4$.C.3:4)#-:4)-2C.E.-)#-:#:F.21#&)C&1)GI-F:C&4)

.10.E.3&-24)32)%:)-2C:+#:C.@1)32)42-&#&1.1:H)#:1#&)21)1.j&4)C&F&)21):3$%#&4)]5b"-4=(G(

&'1+I(dee_a(f%??'4+I(deec^D)N%).1#21#&)32)-2B.4.@1)+&-)+:-#2)32)%:)F'')(.4)(C#-=(8):%4%+/#./%'4)

]f?R^)32)%&4)NNDqqD)32)%:).1G&-F:C.@1)3.4+&1.E%2):)+:-#.-)32)1$F2-&4&4)24#$3.&4)C%"1.C&4)

C&1)3.C0&4)GI-F:C&4)F&4#-@)J$2)%&4)C-.#2-.&4)+:-:)-2C&/2-),)C&F$1.C:-)242)#.+&)32)2B21L

#&4)2-:1):E4&%$#:F21#2).3.&4.1C-I#.C&4),H)+&-)%&)#:1#&H)24C:4:F21#2)G.:E%24)+:-:)#&F:-)

32C.4.&124):%)-24+2C#&D)X&-)24#:)-:Q@1H)%:)f?R)21C:-/@):)%&4).1B24#./:3&-24)32%);14#.#$#&)

X4.J$.I#-.C&)32%)N4#:3&),)32)%:)q1.B2-4.3:3)32)*&%$FE.:H):FE&4)32)>$2B:)h&-aH)%:)-2:%.Q:L

C.@1)32)$1)24#$3.&)+:-:)324:--&%%:-)$1:)C%:4.G.C:C.@1)32)#&3&4)%&4)4$C24&4)J$2)+$3.2-:1)

-2G%2K:-)$1:)C&13$C#:)4$.C.3:D)N%)-24$%#:3&)G$2)2%)R%/&-.#F&)32)*%:4.G.C:C.@1)21)NB:%$:C.@1)

32%) <$.C.3.&) 32)*&%$FE.:) ]5'1-:?%.( 51.++%N%&./%'4(81='#%/b:( 'N( !-%&%)"( 8++"++:"4/a( 5V58!8^)

+$E%.C:3&)21)566c)]*'+4"#(G(&'1+I(dee^^)21)2%)J$2)+-2421#:1)$1)24J$2F:)32)32G.1.C.@1PC%:L

4.G.C:C.@1)32)%&4)4$C24&4)%./:3&4):)%:)4$.C.3:%.3:3)J$2)+$2321)+-2421#:-42)21)%:)C%"1.C:),)

#:FE.O1)21)%&4)24#$3.&4)C&1)F23.C:F21#&4),)C$,&)G.1)24H)EI4.C:F21#2H)$1.G.C:-),)+2-F.#.-)

%:)C&F+:-:C.@1)21#-2)&E42-B:3&-24),)4.#$:C.&124)3.4+:-24)W.@P>@!XYD

"#$%$&0" $)&(.(/1$)0&'" )'!"#$%$&0"

<$.C.3.&)C&14$F:3& *&13$C#:4):$#&L%24.B:4)

4.1).1#21C.@1)C%:-:

*&13$C#:4):$#&L%24.B:4)4.1)

.1#21C.@1)4$.C.3:

!21#:#.B:)32)4$.C.3.& <.1)C&14214&)4&E-2)%:)

C&13$C#:

i#-:4)]:CC.321#:%24H)2#CD^

RCC.&124)+-2+:-:#&-.:4)

+:-:)$1:)C&13$C#:)

4$.C.3:).1F.121#2)

].1C%$,2)%:4)#21#:#.B:4)

:E&-#:3:4)

&).1#2--$F+.3:4^

<.1)4$G.C.21#2).1G&-F:C.@1

;32:C.@1)4$.C.3:

.@P>@!X-(A+,-":.()"(&1.+%N%&.&%94()"(1'+(+-&"+'+(3'/"4&%.1:"4/"(1%=.)'+(.(1.(+-%&%).1%).)(
(((((((((((((((E.(3.#/%#()"(*'+4"#(G(&'1+6I(dee^a(3.#.(1.+()"N%4%&%'4"+I(&'4+-1/.#("1(.#/0&-1'H



3II

!"#$%&'()*+,)-.#,/0.),+#+#/+1#,'.23,4+1#13),)2+1#5.#/'1#4&+14'&.'1#25#/+#%5&1'.+/)2+2

*@!DC8F;>@H9S7!K<>!H@EC

9:)-2C&/.3:)32).1G&-F:C.@1)21)2%):C#&):4.4#21C.:%)E"4(&-.1,-%"#.()"(1.+($.#%").)"+(,-"(31.4V

/".:'+("4(O<4/"#$"4&%94(%4%&%.1QH)32E2)24#:-)&-.21#:3:):)C$E-.-)%:4)3.4#.1#:4)I-2:4)-2%2B:1#24)

+:-:)+&32-)0:C2-)$1:)B:%&-:C.@1)/%&E:%)32)%:)4.#$:C.@1D)9:)+-2421#:C.@1):-#.C$%:3:),)C&FL

+-20214.B:)32)24#:)B:%&-:C.@1)24)%&)J$2)42)321&F.1:)MG&-F$%:C.@1)32%)C:4&TD)X:-:)2%%&H)

4./$.213&)C&1)2%)24J$2F:)+-2421#:3&)21)2%)F21C.&1:3&)2+"/-:G2H)42)32E21)+-2421#:-)%&4)

3:#&4)-2%:#.B&4):)C.1C&)I-2:4)G$13:F21#:%24)W69U;8@!]Y'

L) 9:)C&13$C#:)F&#.B&)32)C&14$%#:)]#21.213&)21)C$21#:)%&)2_+$24#&)21)2%)2+"/-:G2):1#2-.&-^D

L) 9:)B:%&-:C.@1)32)%:)+2-4&1:%.3:3)]J$2)C&1)G-2C$21C.:)-2J$.2-2)3:#&4)32)0.4#&-.:),)42/$.L

F.21#&)1&)GIC.%F21#2)3.4+&1.E%24)21)$1:)Y1.C:)21#-2B.4#:^D)9&4)#-:4#&-1&4)%"F.#2H):1#.L

4&C.:%H)1:-C.4.4#:),)32+-24.B&)4&1)%&4)J$2)42)0:1)B.1C$%:3&)C&1)FI4)G-2C$21C.:):)$1):%#&)

-.24/&)32)4$.C.3.&)2J$.+:-:E%2H)21):%/$1&4)#-:E:K&4H):%)J$2)+-2421#:1)%&4)+:C.21#24)C&1)

32+-24.@1)E;1.+&'VF'4/"&%11.I(dee^HD)

L) 9:)+-2421C.:)32)C&F&-E.%.3:3)21)&#-:4)I-2:4)32) %:)+:#&%&/":)+4.J$.I#-.C:) ]2%)2K2) ;)32%)

?<S^)&).1C%$4&)+:#&%&/":)4&FI#.C:D

L) 9&4)G:C#&-24)32F&/-IG.C&4),):1#2C2321#24)32)!<),)&#-:4)C&13$C#:4):$#&%24.B:4)+-2B.:4D

L) 9&4)G:C#&-24)4.#$:C.&1:%24)J$2)+$23:1)0:E2-):C#$:3&)C&F&)32421C:321:1#24)&)M3.4+:L

-:3&-24TH)F:1#2123&-24)&)+-&#2C#&-24)21)4$)C:4&D

9:)EY4J$23:)32)$1:)M+2-4&1:%.3:3)4$.C.3:T)&)$1)M+2-G.%)4$.C.3:T)/212-:%.Q:E%2)1&)0:)%%2B:3&)

:)1.1/Y1)-24$%#:3&):+%.C:E%2):)%:)C%"1.C:)32)F:12-:)2G2C#.B:)EJÅ11"#Vg"#1%4=b.-+"4(G(B'=="4?.&bI(

deed^D)9:):+-&_.F:C.@1):%):1I%.4.4),):E&-3:K2)32)%:4)C&13$C#:4)4$.C.3:4)-2+2#.3:4H)G-2C$21#24)

21):%/$1&4)#.+&4)32)!XH)C&F&),:)42)0:)42j:%:3&H)+&4.E%2F21#2)42)+$23:)E212G.C.:-)32)$1)21L

G&J$2)C&/1.#.B&LC&13$C#$:%)C&F&)2%)J$2)$#.%.Q:1)f&-F:1),)&'1+D)]566W^):)+:-#.-)32%)F&32%&)32)

%&4)MF&3&4T)32)=2Ca)]7bbU^D)<2-":1)-2324).1#2-C&12C#:3:4)32)24J$2F:4)C&/1.#.B&4H):G2C#.B&4H)

F&#.B:C.&1:%24H)G.4.&%@/.C&4),)C&13$C#$:%24)J$2)42):C#.B:1)4.F$%#I12:F21#2)+&-)4$C24&4):FL

E.21#:%24)-2%2B:1#24),)3:1)%$/:-):)C&13$C#:4)G.1:%.4#:4D)R4"H)+&3-":)3:-42)$1)MF&3&)4$.C.3:T)21)

$1)32#2-F.1:3&)+:C.21#2)J$2H)C&1)%:)-2+2#.C.@1H)-2J$2-.-":)$1)M3.4+:-:3&-T)32)F21&-).1#214.L

3:3)+:-:)4$):C#.B:C.@1)]$1)G21@F21&)2J$.+:-:E%2):%)32)G:C.%.#:C.@1)&)Oi%4)1%4=Q^D

COMENTARIOS FINALES

N%)+-&E%2F:)32)%:4)C&13$C#:4)4$.C.3:4),):$#&L%24.B:4)21)%:4)+2-4&1:4)C&1)!X)24)-2%2L

B:1#2)+&-)4$)G-2C$21C.:),)-2+2-C$4.&124H),)+-&E:E%2F21#2)42/$.-I).1C-2F21#I13&42)21)2%)

G$#$-&D)*:-2C2F&4)21)2%)F&F21#&):C#$:%)32)$1:)/$":)4$G.C.21#2F21#2)3.4C-.F.1:#.B:)J$2)

4$+&1/:)$1).14#-$F21#&)2G.C.21#2)21)2%)F:12K&)/%&E:%)32%)+-&E%2F:):$1J$2)42)B:)-2C&%2CL

#:13&).1G&-F:C.@1)J$2):+&-#:)3:#&4)F$C0&)F2K&-)-2C&/.3&4),)2%:E&-:3&4):)F23.3:)J$2)

:B:1Q:F&4)21)%:)$1.G.C:C.@1)32)#O-F.1&4),)C-.#2-.&4)32):+%.C:C.@1)]+&-)2K2F+%&)2%)2_C2%21L

#2)#-:E:K&)32)S:33&Ca),)&'1+DH)5676H)4&E-2)%:)3.G2-21C.:C.@1)32)%:4)C&13$C#:4):$#&L%24.B:4)

4$.C.3:4),)1&)4$.C.3:4)21)+:C.21#24)C&1)#-:4#&-1&)%"F.#2)32)+2-4&1:%.3:3^

N%)/-:1)-2#&H):)%:)0&-:)32)+%:1.G.C:-)%:4).1#2-B21C.&124)FI4):32C$:3:4):)C:3:)C:4&H)4./$2)

4.213&)2%)12C24:-.&)2K2-C.C.&)32)$1) K$.C.&) 4$EK2#.B&H)E.21) .1G&-F:3&),)+&132-:3&H)J$2)

42/$-:F21#2)42)E212G.C.:-I)32%):B:1C2)21)24:)3.-2CC.@1D









3I3

!"#$#%#&'()'(*'!#+*&',,#'-'./0.01234.56'104375'89:4285'3'24;3<.2=082543<'>?.?/0<

BIBLIOGRAFÍA

7L) =2CaH)RD!D)]7bcW^)*%:44.G.C:#.&1)&G)4$.C.3:%)E20:B.&-4D)N1')RD!D)=2CaH)ZD9DXD)A241.Ca),)?DtD)

92##.2-.)]23.#&-4^H)!02)+-23.C#.&1)&G)4$.C.32D)X0.%:32%+0.:')*0:-%24)X-244)X$E%DH)+D)W7D

5L) =2CaH)RD!D)]7bbU^)=2,&13)E2%.2G'):)#02&-,)&G)F&324H)+2-4&1:%.#,H):13)+4,C0&+:#0&%&/,D)N1')

XDSD)<:%a&B4a.4)]23.#&-^H)f-&1#.2-4)&G)*&/1.#.B2)!02-:+,D)>$2B:)h&-a')k$.%G&-3H)++)7L5lD

8L) =2/0.H)SD),)A&421E:$FH)tDfD)]5676^)A.4a)G:C#&-4)G&-)G:#:%):13)1&1G:#:%)-2+2#.#.&1)&G)4$.C.32)

:##2F+#'):)C-.#.C:%):++-:.4:%D)*$--)i+.1)X4,C0H)58'8WbL8llD

WL) =%:4C&Lf&1#2C.%%:H)ZD)]566c^);1#-&3$C#.&1):13)&B2-B.2wD)N1')ZD)=%:4C&)f&1#2C.%%:H)ND)=:C:L

k:-C":),)tD)<:.QLA$.Q)]23.#&-24^)X2-4&1:%.#,)3.4&-32-4):13)4$.C.32D)!02&-,):13)-242:-C0D)

>$2B:)h&-a')>&B:)<C.21C2)X$E%DH)++)76cL77lD

lL) *:12##&H)<D<D),)924#2-H)?D)]7bbl^)z&F21):13)4$.C.3:%)E20:B.&-');44$24):13)3.%2FF:4D)N1')<D<D)

*:12##&),)?D)924#2-)]23.#&-4^H)z&F21):13)4$.C.3:%)E20:B.&-D)>$2B:)h&-a')<+-.1/2-H)++)8LVD

UL) *:42,H)XDAD)]7bVb^)X2-4&1:%.#,)3.4&-32-):13)4$.C.32).1#21#D)RC#:)X4,C0.:#-)<C:13H)cb'5b6L5blD

cL) *232-2a2H)SD),)çK20:/21H)RD)]566l^)X-23.C#.&1)&G)-2+2:#23)+:-:4$.C.32):G#2-)7L75)F&1#04D)

N$-&+2:1)X4,C0.:#-,H)56'767L76bD

VL) *02$1/H)RDZDH)NF4%.2H)kDtD),)S:,24H)!D9D)]566l^)A2B.2w)&G)#02)2GG.C:C,):13)4:G2#,)&G)

:1#.32+-244:1#4).1),&$#0)32+-244.&1D)t&$-1:%)&G)*0.%3)X4,C0&%&/,):13)X4,C0.:#-,H)WU'c8lLclWD

bL) *&-C&-:1H)XDH)y2%%202-H)SDH)y22%2,H)ZDH)=,-12H)<DH)=$-a2H)qD),)z.%%.:F4&1H)ND)]7bbc^)R)4#:#.4#.C:%)

F&32%)G&-).321#.G,.1/)-2+2:#2-4)&G)+:-:4$.C.32D)R-C0.B24)&G)<$.C.32)A242:-C0H)8'UlLcW

76L) N$-&+2:1)*&FF.44.&1)]566V^D)N$-&+2:1)+:C#)G&-)F21#:%)02:%#0):13)w2%%LE2.1/D)=-$42%:4)

]:CC24&)21')2CD2$-&+2D2$P02:%#0P+0Ç32#2-F.1:1#4P%.G2Ç4#,%2PF21#:%P)3&C4P+:C#Ç21D+3G^D

77L) f&-F:1H)NDSDH)=2-aH)SD<DH)Z21-.J$24H)kDADH)=-&w1H)kDyD),)=2CaH)RD!D)]566W^)Z.4#&-,)&G)

F$%#.+%2)4$.C.32):##2F+#4):4):)E20:B.&-:%)F:-a2-)&G)42B2-2)+4,C0&+:#0&%&/,D)RF2-.C:1)

t&$-1:%)&G)X4,C0.:#-,H)7U7]8^'W8cLWW8D

75L) k.EE&14H)AD?D)]566U^)NGG.C:C,):13)4:G2#,)&G):1#.32+-244:1#4)G&-)32+-244.&1):13)

4$.C.32)-.4a).1),&$#0):13):3$%#4')-24$%#4)&G)12w):1:%,424D)RF2-.C:1)*&%%2/2)&G)

>2$-&+4,C0&+0:-F:C&%&/,)R11$:%)S22#.1/D)Z&%%,w&&3H)f%:D

78L) k&%312,H)AD?D)]566V^);1.#.:%):44244F21#):13)F:1:/2F21#D)N1)AD?D)k&%312,)]:$#&-^)<$.C.32)

+-2B21#.&1D)i_G&-3')i_G&-3)q1.B2-4.#,)X-244H)++')WcLl5D

7WL) y-2.#F:1H)>D)]7bcc^)X:-:4$.C.32D)9@13-24')z.%2,D

7lL) y-2.#F:1H)>DH)X0.%.+H)RDNDH)k-22-H)<D),)=:/%2,H)*DAD)]7bUb^)X:-:4$.C.32D)=-.#.40)t&$-1:%)&G)

X4,C0.:#-,H)77l'cWULcWcD

7UL) 92.-:L<:1)S:-#"1H)SD)]566c^)S2#0&34)&G)4$.C.32D)N1')=%:4C&)f&1#2C.%%:H)ZDH)=:C:Lk:-C":H)ND),)

<:.QLA$.QH)tD)]23.#&-24^)X2-4&1:%.#,)3.4&-32-4):13)4$.C.32D)!02&-,):13)-242:-C0D)>$2B:)h&-a')

>&B:)<C.21C2)X$E%DH)++)c7LV6D

7cL) 9.120:1H)SDH)R-F4#-&1/H)ZDH)<$:-2QH)RDH)R%%F&1H)?D),)Z2:-3H)ZD)]7bb7^)*&/1.#.B2LE20:B.&-:%)

#-2:#F21#)&G)C0-&1.C:%%,)+:-:4$.C.3:%)E&-32-%.12)+:#.21#4D)R-C0.B24)&G)k212-:%)X4,C0.:#-,H)

WV'76U6L76UWD

7VL) S:33&CaH)kDADH)*:-#2-H)kD9DH)S$--2%%H)NDADH)92w.1H)!DtD),)*&1-:3H)RDSD)]5676^)?.4#.1/$.40.1/)

4$.C.3:%)G-&F)1&1L4$.C.3:%)32%.E2-:#2)42%GL0:-F)2B21#4).1)w&F21)w.#0)E&-32-%.12)+2-4&1:%.#,)

3.4&-32-D)R$4#-:%.:1):13)>2w)}2:%:13)t&$-1:%)&G)X4,C0.:#-,H)WW'lcWLlV5D

7bL) S:11H)tDtDH)R+#2-H)RDH)=2-#&%&#2H)tDH)2#):%D)]566l^D)<$.C.32)+-2B21#.&1)4#-:#2/.24D)R)4,4#2F:#.C)

-2B.2wD)tRSRH5bW'56UWL56cWD

56L) S:-.4H)ADzD)]5665^)<$.C.32D)9:1C2#H)8U6'87bL85UD

57L) Sd%%2-Li2-%.1/0:$421H)=D),)A&//21E:C0H)tD)]5665^)*&1C-2#.4F).1)E.&%&/.C:%)4$.C.32)-242:-C0)

|)R-2)w2)2:#.1/)#02)F21$).14#2:3)&G)#02)F2:%s)X0:-F:C&+4,C0.:#-,H)8l'WWLWbD



3I@

E45<`YRaObSPO\V5PLUVOPS5S5LSM5PRVQNPTSM5MNOPOQSM5WV5LRM5TYSMTRYVRM5QW5LS5`WYMRVSLOQSQ

55L) io*:--&%%H)XDzDH)=2-F:1H)RD9DH)S:-.4H)ADzDH)S&4C.Ca.H)NDyDH)!:112,H)=D9D),)<.%B2-F:1H)SDSD)

]7bbU^)=2,&13)#02)#&w2-)&G)=:E2%'):)1&F21C%:#$-2)G&-)4$.C.3&%&/,D)<$.C.32)v)9.G2L

!0-2:#21.1/)=20:B.&-H)5U]8^'58cL5l5D

58L) X.2-C2H)?DzD)]7bcc^)<$.C.3:%).1#21#).1)42%GL.1K$-,D)=-.#)t)X4,C0.:#-H)786')8ccL8VlD

5WL) X&F+.%.H)SDH)A$E2-#&H)RDH)k.-:-3.H)XD),)!:#:-2%%.H)AD)]566W^)<$.C.3:%.#,).1)?<S);\)C%$4#2-)=)

+2-4&1:%.#,)3.4&-32-4D)R1)&B2-B.2wD)R11);4#)<$+2-)<:1.#ÄH)W6]W^'WclLWV8D

5lL) X&412-H)yDH)iJ$213&H)SDRDH)k&$%3H)SDH)<#:1%2,H)=D),)?:B.24H)SD)]566c^)*&%$FE.:)

*%:44.G.C:#.&1)R%/&-.#0F)&G)<$.C.32)R44244F21#)]*L*R<R^')C%:44.G.C:#.&1)&G)4$.C.3:%)2B21#4).1)

#02)f?Ro4)+23.:#-.C)4$.C.3:%)-.4a):1:%,4.4)&G):1#.32+-244:1#4D)RF2-.C:1)t&$-1:%)&G)X4,C0.:#-,H)

7UW'768lL76W8D

5UL) A&421E2-/H)SD9DH)?:B.34&1H)9DNDH)<F.#0H)tD*D)2#):%D)]7bVV^)i+2-:#.&1:%)C-.#2-.:)G&-)#02)

32#2-F.1:#.&1)&G)4$.C.32D)t&$-1:%)&G)f&-214.C)<C.21C24H)85]U^'7WWlL7WllD

5cL) <:a.1&G4a,H);DH)A&E2-#4H)AH)=-&w1H)hDH)*$FF.1/H)*D),)t:F24H)XD)]7bbU^)X-&E%2F)-24&%$#.&1):13)

-2+2#.#.&1)&G)+:-:4$.C.32D)R)+-&4+2C#.B2)4#$3,D)=-.#0.40)t&$-1:%)&G)X4,C0.:#-,H)7lU'8blL8bbD

5VL) <C0F.3#a2H)RDH)=.%%2L=-:02H)qDH)32)92&H)?DH)y2-a0&GH)RDH)=K2-a2H)!DH)*-2+2#H)!D)2#):%D)R##2F+#23)

4$.C.32).1)N$-&+2')-:#24H)#-2134):13)4&C.&32F&/-:+0.C)C0:-:C#2-.4#.C4)&G)4$.C.32):##2F+#2-4)

3$-.1/)#02)+2-.&3)7bVbL7bb5D)A24$%#4)&G)#02)zZiPNqAi)S$%#.C21#-2)<#$3,)&1)X:-:4$.C.32D))

RC#:)X4,C0.:#-.C:)<C:13.1:B.C:H)b8'85cL88VD

5bL) <.%B2-F:1H)SDSD)]566U^)!02)%:1/$:/2)&G)4$.C.3&%&/,D)<$.C.32):13)9.G2L!0-2:#21.1/)=20:B.&-H)

8U]l^'l7bLl85D

86L) <&&F-&H)kDSD)]566V^D)?2%.E2-:#2)42%GL0:-F)]:13):##2F+#23)4$.C.32^D)*%.1.C:%)NB.321C2)

]&1%.12^)75')+..)7675D

87L) z:/12-H)=DSDH)z&1/H)<DRD),)t&E24H)?DRD)]5665^)S21#:%)02:%#0)+-&G244.&1:%4o)32#2-F.1:#.&14)

&G):3&%24C21#)4$.C.32):##2F+#4D)<$.C.32):13)9.G2L!0-2:#21.1/)=20:B.&-H)85'5VWL866D

85L) z:#2-0&$42H)tD),)X%:##H)<D)k212-:%)0&4+.#:%):3F.44.&1).1)#02)F:1:/2F21#)&G)+:-:4$.C.32D)R)

-:13&F.Q23)C&1#-&%%23)4#$3,D)=-.#.40)t&$-1:%)&G)X4,C0.:#-,H)7lU'58UL5W5D

88L) zZi)N$-&+2:1)S.1.4#2-.:%)*&1G2-21C2)&1)S21#:%)Z2:%#0)]566l^D)<$.C.32)X-2B21#.&1D)

k.12E-:')z&-%3)Z2:%#0)i-/:1.Q:#.&1D

8WL) }:0%H)?D9D),)Z:w#&1H)yD)]566W^)A2+2#.#.&1)&G)32%.EO-:#2)42%GL0:-F):13)4$E42J$21#)4$.C.32)

-.4a')%&1/)#2-F)G&%%&wL$+)4#$3,)&G)77HlV8)+:#.21#4D)=-.#.40)t&$-1:%)&G)X4,C0.:#-,H)7Vl'c6LclD



J. Gibert Raholaa,b, L. Bravoa,b, M. Llorca-Torralbaa

INTRODUCCIÓN

$ %) 4$.C.3.&) -2+-2421#:) $1) /-:B2) +-&E%2F:) 21) %:) 4&C.23:3) :C#$:%) J$2) #.212)
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4&C.:%24),)4$)#-:#:F.21#&)-2+-2421#:)$1&)32)%&4)F:,&-24)-2#&4)21)2%)C:F+&)32)%:)

+4.J$.:#-":D)9:)F:,&-":)32)%&4)+:C.21#24)C&1).32:4)-2C$--21#24)32)4$.C.3.&)24#I1)
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N%)#-:#:F.21#&)+:-:)%:)32+-24.@1)#.212)J$2)#212-)C&F&)&EK2#.B&H)21#-2)&#-&4H)

-23$C.-)%&4).1#21#&4),)F$2-#2)+&-)4$.C.3.&D)N1#-2)%&4):1#.32+-24.B&4)FI4)$4:3&4)
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ANTIDEPRESIVOS Y SUICIDIO

9:).32:)32)J$2)%&4):1#.32+-24.B&4).1#2-G.2-21)12/:#.B:F21#2)21)%:).32:C.@1)4$.L
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#24)32+-.F.3&4)C&1):%#&)-.24/&)+2-&H)#:%)C&F&)02F&4)F21C.&1:3&)21)2%)+I--:G&):1L
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+:-:)%%2B:-):)C:E&)2%).1#21#&)32)4$.C.3.&H)-2+-2421#:13&)2%)WDlm)32)C:$4:)32)F$2-#2)

Abordaje biológico inmediato 
en el riesgo de suicidio inmediato
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LA FILOSOFÍA DEL SUICIDIO

) :)0.4#&-.&/-:G":)4&E-2)2%)4$.C.3.&)+&12)32)F:1.G.24#&)$1:)02/2F@1.C:)+&4#$-:)G$13:L

F21#:%.4#:)E:4:3:)21)%:)C-221C.:)32)J$2)2%)0&FE-2)#.212)2%)32E2-)32)F:1#212-42)B.B&D)

;1C%$4&):)%&)%:-/&)32%)+:4:3&)4./%&)[[H)1&)G$2)+&4.E%2)24#:E%2C2-)$1)32E:#2)24C%:-2C23&-)

4&E-2)2%)4$.C.3.&)32432)+&4.C.&124)C.21#"G.C:4)&EK2#.B:4D

<2)21#.2132)+&-)O+-%&%)%'(N%1'+9N%&'Q)2%):C#&)32)+&12-)G.1):)%:)B.3:)+-&+.:)%%2B:3&):)C:E&)+&-)4$K2#&4)

4:1&4),)21)+&424.@1).1#2/-:)32)4$4)C:+:C.3:324)F21#:%24),)F&-:%24D)N1)E:42):)24#:)C&1C2+C.@1)

32E2F&4):4$F.-)3&4)C$24#.&124)+-2B.:4')+-.F2-&H)4$).13$3:E%2)2_.4#21C.:H)C&13.C.@1)4$4#:1C.:%)

+:-:)421#:-)%:4)E:424)32)$1:)B2-3:32-:)3.4C.+%.1:)4$.C.3&%@/.C:`),)42/$13&H)%:)12C24:-.:)C&14.L

32-:C.@1)32%)F.4F&)C&F&)$1:)G&-F:)%2/"#.F:)32)C&13$C#:)0$F:1:D)X:-:)2%):1I%.4.4)32)4$)24L

#-$C#$-:)42)-2J$.2-2')&F.#.-)%:4)2_+%.C:C.&124)#2&%@/.C:4),)4&C.:%24)J$2)4&E-2)2%)4$.C.3.&)0:1)4.3&)

+-2+&132-:1#24)0.4#@-.C:F21#2),)3.%$C.3:-)4.)24)+&4.E%2)+-&C%:F:-)2%)32-2C0&):)#2-F.1:-)C&1)

%:)B.3:)+-&+.:)32432)%:)C&14.32-:C.@1)32%)32-2C0&)-2C&1&C.3&):)%:)+-&+.23:3)4&E-2)2%)C$2-+&D

?2432)$1)+$1#&)32)B.4#:)0.4#@-.C&H)%&4)+-.1C.+:%24):4+2C#&4)21)-2%:C.@1):%)4$.C.3.&)21)

/212-:%),):%)O+-%&%)%'(N%1'+9N%&'Q)21)+:-#.C$%:-H)+$2321)C&1C-2#:-42)21'

:^)Z:,)J$2)24#:E%2C2-)3.G2-21C.:4)C%:-:4)21#-2)%:4)C&14.32-:3:4)+&4.C.&124)G$13:F21L

#:%.4#:4)]32G213.3:4)+&-)%:4)K2-:-J$":4)2C%24.I4#.C:4),)%:4)C%:424)3.-./21#24^H)%:):C#.#$3)

,)%:)-24+$24#:)G-21#2):%)4$.C.3.&)F&4#-:3:)+&-)2%)C&1K$1#&)32)%:)4&C.23:3D

E^)9:4)-:"C24)J$2)F&#.B:-&1)2%)+-.F2-)C:FE.&)32):C#.#$3)-242j:E%2)G-21#2):%)4$.C.3.&)+&-)

+:-#2)32)%:)4&C.23:3)42)21C$21#-:1)21)%:4).1G%$21C.:4).32&%@/.C:4)J$2)42)32-.B:-&1)

32%)<./%&)32)%:4)9$C24D)*&142C$21C.:)3.-2C#:)32)24#2)C:FE.&)+-&/-24.B&)21)2%).32:-.&)

4&C.:%)24)%:):+:-.C.@1)32)C.-C$14#:1C.:4):#21$:1#24)21)-2%:C.@1):%)4$.C.3.&H)C&F&)%&4)

4$.C.3.&4)02-&.C&4H)%&4)F2%:1C@%.C&4H)%&4):%#-$.4#:4)2).1C%$4&):%/$1:4)G&-F:4):4.4#.L

3:4)32)4$.C.3.&D

) N4#:4)F&3.G.C:C.&124)21)%:4):C#.#$324)4&C.:%24)G-21#2):%)4$.C.3.&H)1&):G2C#:-&1):%)O+-%V

&%)%'(N%1'+9N%&'Q)J$2)4./$.@),)4./$2)4.213&)C&14.32-:3&)C&F&).1:C2+#:E%2),)F2-2C23&-)

32)-2+-&C02)F&-:%D);1C%$4&)21)1$24#-&4)3":4H)21)%&4)J$2)2%)%:.C.4F&),)%:)-:C.&1:%.3:3)

4&1)-2:%.3:324)B./21#24H)2%)4$.C.3.&)24)-2C0:Q:3&):%)C&14.32-:-42)$1)-.24/&)+:-:)%:)

.1#2/-:C.@1)4&C.:%D)

C^)<&1)1&#&-.&4):%/$1&4):-/$F21#&4)C&1#-:3.C#&-.&4)J$2)42)0:C21)2B.321#24)21)%&4)+&L

4.C.&1:F.21#&4)J$2)42):3&+#:1):%)C:%.G.C:-)C&F&)+:#-.@#.C&4)%&4)4$.C.3.&4)02-&.C&4)

&):%#-$.4#:4D)t$.C.&)24#2)J$2)1&)42):+%.C:):1#2)%&4)-2%:#.B:F21#2)-2C.21#24)C:4&4)32)

4$.C.3.&4)+-:C#.C:3&4)+&-).4%:F.4#:4):)%&4)J$2)42)%24)C:#:%&/:)C&F&):C#&4)32)%&C$-:)

&)G:1:#.4F&D)*$:13&)$1:)+-&G$13.Q:C.@1)21)%:4)F&#.B:C.&124)32):FE:4)4.#$:C.&124H)

1&4)%%2B:-":):)2B.321C.:-)FI4)4.F.%.#$324)J$2)3.G2-21C.:4D

Conclusiones derivadas de la 
discusión general y de las ponencias

3!!

11
RD)SO3.1:)92@1H)SD)tD)S&-21&)?"2QH)AD)9.%%&)A&%3I1H)9D)k.12-)t.FO12Q



3!"

!!"#$%&'()*+%&,*#-,.+/0-0*#-,#(0#-+*')*+1&#2,&,.0(#3#-,#(0*#4%&,&'+0*

3^)9:):FE.B:%21C.:),)C&1#-:3.CC.@1)#:FE.O1).F+-2/1:)%:)2_+%.C:C.@1)+4.J$.I#-.C:)4&E-2)

2%)4$.C.3.&H),:)J$2)#.2132):)3:-42)+&-)C.2-#:)$1:)-2%:C.@1)C:$4:)|)2G2C#&)21#-2):%#2L

-:C.@1)F21#:%),)C&13$C#:)4$.C.3:)E:4:3:)21)C&--2%:C.&124)/-$+:%24D)N%)+&4.C.&1:L

F.21#&)+4.J$.I#-.C&)&G.C.:%)4&4#.212)J$2H):Y1)4.1)3.:/1@4#.C&)+-2C.4&H)%:)F21#2)32%)

4$.C.3:)24#I)32):%/$1:)F:12-:):%#2-:3:)&)3242J$.%.E-:3:D)N4#:)F:12-:)32)+214:-)

32)%&4)+4.J$.:#-:4):C#$:%24).F+.32)&)3.G.C$%#:)4&E-2F:12-:)%:).1B24#./:C.@1)4&E-2)%:)

+&4.E%2)1&-F:%.3:3)32%)24#:3&)F21#:%)32)%:)+2-4&1:)C&1).32:4)&)3242&4)32)4$.C.L

3:-42D)?2B.212)+$24)%:)C&1B21.21C.:)32)J$2)%&4)+4.J$.:#-:4):C2+#21)%:)2_.4#21C.:)32%)

M4$.C.3.&)G.%&4@G.C&TD

2^))*$:%J$.2-)+%:1#2:F.21#&).1B24#./:3&-)21)-2%:C.@1):%)M4$.C.3.&)G.%&4@G.C&T)J$2)+-2#21L

3:)324C-.E.-)4$)24#-$C#$-:)2).321#.G.C:-)%&4)424/&4)J$2)4$4#21#:1)2%)-2C0:Q&)4&C.:%):%)

4$.C.3.&H)32E2)C21#-:-42)21)2%)24#$3.&)32)+2-4&1:4)4.1)21G2-F23:3)G"4.C:)&)F21#:%)

:%/$1:)J$2)324221)C&F2#2-)$1)M4$.C.3.&)G.%&4@G.C&TD

G^))<&%&)2%)C&1&C.F.21#&)24#-$C#$-:%)+-&G$13&)32%)M4$.C.3.&)G.%&4@G.C&TH):+%.C:13&)F&32L

%&4)02-F21O$#.C&4):%)F:-/21)32)%:)F&-:%H)+2-F.#.-I):E&-3:-)&#-:4)4.#$:C.&124):Y1)FI4)

C&F+%2K:4)C&F&)2%)4$.C.3.&):4.4#.3&)&)2%)4$.C.3.&)21)%:)21G2-F23:3)F21#:%H)21#-2)&#-:4D

LA MODERNIZACIÓN DE LA MUERTE

N1)2%) 4$+$24#&)32)J$2)2_.4#:) -2:%F21#2)$1:) 4&C.23:3)+&4#F&32-1:) ,) 4$4)+2C$%.:-.L

3:324):G2C#21):%)G21@F21&)32)%:)4$.C.3:%.3:3H)%:4)C%:B24)24#:-":1)21)3.%$C.3:-)C@F&)%:4)

C:-:C#2-"4#.C:4)32G.1.#&-.:4)32)24#:)4&C.23:3)#-:14G&-F:1)2%)24#$3.&H)%:)G&-F:)32)O4#2)21)

2%)#2F:)32%)4$.C.3.&D)

>&)24)C.2-#&)J$2)C:3:)O+&C:)0.4#@-.C:)#21/:)$1)#.+&)32)4$.C.3.&)24+2C"G.C&H)+2-&)4")%&)24)

J$2).F+-.F2)24#.%&4)+2C$%.:-24):)%&)2_.4#21#2D

!-24)+%:1&4)42)B21):G2C#:3&4)+&-)%:)+&4#F&32-1.3:3')2%)G.%&4@G.C&H)2%)+4.C&%@/.C&),)2%)4&C.:%D

N1)2%)+%:1&)G.%&4@G.C&H)2%)C$24#.&1:F.21#&)32)%:).32:)C21#-:%)32)0&FE-2)-:Q@1).F+%.C:)2%)

:E:13&1&)32)%:).1#2F+&-:%.3:3H)32%):$F21#&)32%).13.B.3$:%.4F&),)%:)#-:14G&-F:C.@1)32)

%:):$#&C&1C.21C.:D)R)1.B2%)32).1#2-+-2#:C.@1)+4.C&%@/.C:H)%:)4&C.23:3):C#$:%)&E%./:):)$1:)

4&E-24:#$-:C.@1)32)-&%24),)32)C&F$1.C:C.&124)4&E-2)2%)h&)J$2)%&)32-.B:):)%:).124#:E.%.3:3D)

h)21)%:).1#2-+-2#:C.@1)4&C.&%@/.C:)%&4)+-&C24&4)32-.B:1)0:C.:)24#-$C#$-:4),)B:%&-24)J$2)42)

.1C%.1:1H)+-2G2-21#2F21#2H)0:C.:)2%)C&14$F&)32)42-B.C.&4H):$F21#&)32)-2%:C.&124).1#2-L

+2-4&1:%24),)/212-:%.Q:C.@1)32)%:4)C&F$1.C:C.&124)/%&E:%24D

<.)21)%&4)C%I4.C&4)24#$3.&4)32)?$-a02.F)2%)4$.C.3.&)+-2G2-21#2)24)2%):%#-$.4#:H):0&-:)24)

2%)32)#.+&)2/&"4#:D

N%).F+:C#&)32)%:)4&C.23:3)+&4#F&32-1:)4&E-2)%:4)#:4:4)#&#:%24)32)4$.C.3.&)24)C&1#-:3.CL

#&-.&D)X:-2C21)C&13.C.&1:-)+&4.#.B:F21#2)0:C.:)2%)4$.C.3.&),)12/:#.B:F21#2)C&1)2%)4$.C.3.&)

C&14$F:3&D)<")24)C%:-&)J$2)%:)4&C.23:3):C#$:%)#.2132):)%:)G-:/F21#:C.@1),)-2%:#.B.Q:C.@1)

32%)G21@F21&)4$.C.3:D

N1)2%)IFE.#&)FO3.C&)0:)C&E-:3&)$1)+:+2%)32)+-.F2-:)%"12:)%:)E.&%&/":),H)21)C&1C-2#&H)%:4)

12$-&C.21C.:4)C&/1.#.B:4)F23.:1#2)%:)$#.%.Q:C.@1)32%)-2G-213&)32)%:)12$-&.F:/21)J$2)0:)

C&1B2-#.3&)2%)4$.C.3.&H)C&F&)0:)02C0&)C&1)%:)32+-24.@1H)%:)F2F&-.:):)C&-#&)+%:Q&)&)C$:%L



3!#

!"#$#%#&'()'(*'!#+*&',,#'-'./0.01234.56'104375'89:4285'3'24;3<.2=082543<'>?.?/0<

J$.2-:)&#-&)#O-F.1&)+4.C&%@/.C&H)21)$1:)-2:%.3:3),)1&)21)$1:)C&14#-$CC.@1)C$%#$-:%D)N4#&)

4")J$2)24)$1:)C:-:C#2-"4#.C:)32)%:)+&4#F&32-1.3:3H)%:)C&1G.:1Q:)2_#-2F:)21)%:)#2C1&%&/":)

+:-:)&EK2#.B:-)02C0&4)C$%#$-:%24H)%&)J$2)32F$24#-:)%:)G2):C#$:%)21)%:)#OC1.C:D

SUICIDIO E INTERNET

S:4)32)&C0&)F.%%&124)32)$4$:-.&4)32);1#2-12#)E$4C:1).1G&-F:C.@1)3.:-.:)-2%:#.B:):)%:)

4:%$3D)?2)2%%&4)2%)58m)32F:13:1).1G&-F:C.@1)4&E-2)4:%$3)F21#:%D)9&4)+-.F2-&4)4$.C.3.&4)

:)#-:BO4)32);1#2-12#)42)32#2C#:-&1)21)%:)3OC:3:)32)%&4)1&B21#:D)N_.4#21)F:4)32)l66D666)

w2E4)32):,$3:):%)4$.C.3.&D

RC#$:%F21#2)21);1#2-12#)42)3:1)3&4)G21@F21&4')2%)C.E2-4$.C.3.&),)2%)+:C#&)4$.C.3:')

:^))N%)C.E2-4$.C.3.&)24)2%)4$.C.3.&).1G%$.3&)+&-)%:4).1G&-F:C.&124)C21#-:3:4)21)%:4)-2324)

32).1#2-12#D)*&F+-2132')%:)-24&%$C.@1)32)3$3:4H)2%):+&,&)2F&C.&1:%H)%:4)4&%$C.&124)

32)+-&E%2F:4)%&/"4#.C&4),)32)2G2C#.B.3:3)%2#:%D

E^)N%)+:C#&)4$.C.3:)E$4C:)2G2C#$:-)2%)4$.C.3.&):C&F+:j:3&)32)&#-&4)J$2)#:FE.O1) %&)

-2:%.C21D)R%-2323&-)32) %:)F.#:3)32) %&4)+:C#&4)42)3:1)21)+2-4&1:4)C&1)#-:4#&-1&4)

F21#:%24),)$1)#2-C.&)32)%:)#&#:%.3:3)#.2121)21G2-F23:324)G"4.C:4D)N1)2%)+:C#&)4$.C.3:)

1&)2_.4#2)-2%:C.@1)+-2B.:).1#2-+2-4&1:%H)4&%&)%:)J$2)+-&+.C.:)%:)-23D)<$2%2)2_.4#.-)$1:)

+2-4&1:%.3:3)3&F.1:1#2)]C&1)!-:4#&-1&)X:-:1&.32H)9"F.#2)&)>:-C.4.4#:^)J$2)+-&+.L

C.:)2%)4$.C.3.&),)$1:)+2-4&1:%.3:3)3&F.1:3:)]!-:4#&-1&)?2+213.21#2H)Z.4#-.@1.C&)&)

X:4.B&LR/-24.B&^D

N4#2)#.+&)32)4$.C.3.&)-2+-2421#:)32%)7):%)5)m)32)%&4)4$.C.3.&4)#&#:%24D

*&F&)F23.3:4)+-2B21#.B:4)42)+-&+&121'

:^) 92/.4%:C.@1)-24#-.C#.B:)+:-:)%:).1C.#:C.@1)4$.C.3:D

E^))N3$C:C.@1)#2F+-:1:)32)+-2B21C.@1)4$.C.3:D

C^))A2/$%:-)%:):$#&-.Q:C.@1)32)w2E4)32).1C.#:C.@1)4$.C.3:D)

SUICIDIO ASISTIDO

<2)32E2):4$F.-)J$2)$1:)E$21:)+-:_.4)FO3.C:).1C%$,2)+&12-)21)+-IC#.C:)C$.3:3&4)+:L

%.:#.B&4)J$2).F+%.C:1)2%)$4&)32)F23.3:4)#2-:+O$#.C:4)+:-:):,$3:-):)F&-.-)3./1:F21#2):)

1$24#-&4)21G2-F&4),):C&F+:j:-%&4)0:4#:)2%)F&F21#&)G.1:%D)N4#:)&E%./:C.@1).102-21#2):)%:)

C&13$C#:)FO3.C:)C&--2C#:)0:C2).F+-24C.13.E%2)32%.F.#:-)C&1)C%:-.3:3),)324%./:-)32)%&):1L

#2-.&-)%&4)C&1C2+#&4)32)2$#:1:4.:),)4$.C.3.&):4.4#.3&D)N1)%:)2$#:1:4.:)24)$1)#2-C2-&)J$.21)

:C#Y:)+:-:)#2-F.1:-)C&1)%:)B.3:)32)J$.21)%&)+.32D)X&-)4$)+:-#2)21)2%)4$.C.3.&):4.#.3&)24:)#2-L

C2-:)+2-4&1:)G:C.%.#:)%&4)F23.&4)+:-:)J$2)J$.21)3242:)F&-.-)+$23:)0:C2-%&)+&-)4")F.4F&D

<.1)21#-:-)21)%&4)C&1G%.C#&4)O#.C&4),)F&-:%24)J$2)2%)4$.C.3.&):4.4#.3&)+%:1#2:)24).12%$L

3.E%2) C&1C%$.-) J$2) C&--24+&132) :) %:) +4.J$.:#-":) ]+&-) 2%) C&1&C.F.21#&) 4&E-2) %:) 4:%$3) ,)

C:+:C.3:3)F21#:%)32)$1:)+2-4&1:)J$2)24)C:+:Q)32)&G-2C2-^)42-) %:)24+2C.:%.3:3)FO3.C:)

C&F+2#21#2)+:-:).1G&-F:-)4&E-2)%:)+&4.E%2)2_.4#21C.:)32)+:#&%&/":)F21#:%)J$2)+$3.2-:)

.1#2-B21.-),)B.C.:-)2%)M32-2C0&):)32C.3.-T)21)#&3:)%:)2_#214.@1)+-:C#.C:)32)#:%)32-2C0&H).1L

C%$.3:)%:)32C.4.@1)32)+&12-)G.1):)4$)B.3:D



3!%

!!"#$%&'()*+%&,*#-,.+/0-0*#-,#(0#-+*')*+1&#2,&,.0(#3#-,#(0*#4%&,&'+0*

*$:%J$.2-):1I%.4.4)32)?2-2C0&)C&F+:-:3&)J$2)42)-2:%.C2)-24+2C#&):)%:)%2/.4%:C.@1)4&E-2)

%:)F$2-#2)3./1:)]4$.C.3.&):4.4#.3&^H)4$4C.#:)2%)32E:#2)4&E-2)%:)&+&-#$1.3:3H)+&-)2_./21C.:)

4&C.:%)C-2C.21#2H)32)%2/.4%:-)21)N4+:j:):%)-24+2C#&D)<.):4")42)+-&C23.2-:)42)2B.#:-":1)%:4)B":4)

+:-:%2%:4)32):C#$:C.@1)J$2)1&)42)4&4%:,:1)C&1)%:)#.+.G.C:C.@1)+21:%):C#$:%D

9:4)2_+2-.21C.:4):C$F$%:3:4)21)&#-&4)+:"424)+&121)32)F:1.G.24#&)J$2)2%)+4.J$.:#-:)32L

E2-I)K$/:-)$1)+:+2%)2421C.:%)21)2%)4$.C.3.&):4.4#.3&),:)J$2)42-I)2%)+-&G24.&1:%)C&F+2#21#2)

+:-:)2B:%$:-)2%)/-:3&)32):$#&1&F":),)2%)24#:3&)F21#:%)32)J$.21)%&)4&%.C.#:D)

LÍNEAS FUTURAS DE INVESTIGACIÓN EN EL SUICIDIO

N1)2%)C:F+&)32) %:)+-2B21C.@1)32%)4$.C.3.&)4&E-24:%21)C$:#-&) %"12:4)32) .1B24#./:C.@1)

C&1)+-&,2CC.@1)32)G$#$-&')C:FE.:-)%:)-2+-2421#:C.@1)4&C.:%)32%)4$.C.3.&`)3.4F.1$.-)%:4)32L

G.C.21C.:4)21)%:)B:%&-:C.@1)C%"1.C:)32%)-.24/&)4$.C.3:`)F2K&-:-)2%)C&1&C.F.21#&)32)%:)G.4.&+:L

#&%&/":)32%)4$.C.3.&)C&F&)F23.&)+:-:).321#.G.C:-)3.:1:4)#2-:+O$#.C:4`),)+-&+&12-)1$2B&4)

#-:#:F.21#&4)+:-:)%:4)C&13$C#:4)4$.C.3:4)E:4I13&42)21)%&4)213&G21&#.+&4D

N%)24#$3.&)32)%:)+-&/-24.B:),)3242:E%2)F&3.G.C:C.@1)32)%:4)-2+-2421#:C.&124)4&C.:%24)32%)

4$.C.3.&)32E2)+:-#.-)32)%&4)4./$.21#24)+-24$+$24#&4'

:^))?:-)%:)FI_.F:)3.G$4.@1)+&4.E%2):)%&4)%&/-&4)C.21#"G.C&4H)21)-2%:C.@1):%)C&1&C.F.21#&)

32%)4$.C.3.&H)K$1#&):)%:)F2K&-:)21)%:)32#2CC.@1)32%)-.24/&),)%:)+-&+$24#:)32)1$2B:4)

3.:1:4)#2-:+O$#.C:4D

E^))>&)&%B.3:-)J$2)2%)4$.C.3.&H):32FI4)32)42-)$1)+-&E%2F:)4&C.:%H)24)$1)+-&E%2F:)FOL

3.C&H) ,:)J$2) %&4) #-:4#&-1&4)+4.J$.I#-.C&4) 4&1)C&13.C.&124)12C24:-.:4H) :$1J$2)1&)

4$G.C.21#24H)+:-:)%:)/212-:C.@1)32):C#&4)4$.C.3:4D

C^))9:)+-&+$24#:)32) %:)C&13$C#:)4$.C.3:)C&F&)#-:4#&-1&)+4.J$.I#-.C&)24+2C"G.C&)+:-:)

%:)?<S)\H)-23$13:-I)21)%:)C&--2CC.@1)32)%:4)32G.C.21C.:4)32F&4#-:3:4)21)%:):C#$:L

C.@1)FO3.C:)-24+2C#&):%)4$.C.3.&D)<$)-2+2-C$4.@1)#:1#&)21)2%)IFE.#&)C&1C-2#&)32)%:)

+4.J$.:#-":)C&F&)21)2%)C&1K$1#&)32)%:)4&C.23:3H)32E2-I)42-H)21)2%)G$#$-&H)&EK2#&)32)

:#21C.@1)32)%&4).1B24#./:3&-24D)

*&1)2%)+-&+@4.#&)32)3.4F.1$.-)%&4)3OG.C.#4)21)%:)B:%&-:C.@1)32%)-.24/&)4$.C.3:H)%:):C#.B.3:3)

.1B24#./:3&-:)32E2-I)C21#-:-42)21'

:^))9:)#.+.G.C:C.@1)32)/-$+&4)0&F&/O12&4)321#-&)32)%:)C&13$C#:)4$.C.3:)+:-:)4$+2-:-)

+-&/-24.B:F21#2) %:) C&1C2+C.@1) 3.F214.&1:%) 32) %:)F.4F:)J$2) 42) 0:) 32F&4#-:3&)

+&C&)+-IC#.C:D

E^))X-&/-24:-)21)2%).1#21#&)32)F2K&-:-)%:)B:%&-:C.@1)32)%:).32:C.@1)4$.C.3:)+&-)F23.&)32)

%:)+$24#:)21)+-IC#.C:)32)G&-F:)4.4#2FI#.C:)32):%/$1:)32)%:4)4./$.21#24)F23.3:4)2)

.1C%$4&)%:)C&FE.1:C.@1)32)2%%:4')C$:1#.G.C:-)%:).32:C.@1)4$.C.3:):)#-:BO4)32)$1)"#2F)

24+2C"G.C&)21)%:4)24C:%:4)32)32+-24.@1)$#.%.Q:3:4)0:E.#$:%F21#2)21)%:)C%"1.C:`).1#-&L

3$C.-)+-&#&C&%:-.:F21#2)+-2/$1#:4):)%&4)21G2-F&4)-2%:#.B:4):)%:).32:C.@1)4$.C.3:),)

:%)3242&)32)F$2-#2H),)+-&F&B2-)2%)2F+%2&)32)24C:%:4)J$2)24+2C"G.C:F21#2)2B:%Y21)

:4+2C#&4)-2%:#.B&4):)%:)C&13$C#:)4$.C.3:D

C^))?.42j:-)+-&/-:F:4)+-2B21#.B&4)3.G2-21C.:3&4)21)G$1C.@1)32)%&4)#-:4#&-1&4)+4.J$.IL

#-.C&4),P&):C&1#2C.F.21#&4)B.#:%24):4&C.:3&4):)%:).32:C.@1)4$.C.3:H)2%)+:4&):%):C#&),):)



3!,

!"#$#%#&'()'(*'!#+*&',,#'-'./0.01234.56'104375'89:4285'3'24;3<.2=082543<'>?.?/0<

%:4)4.#$:C.&124)21)%:4)J$2)2_.4#2)$1:)F:,&-).1#21C.@1)32)F&-.-),H)+&-)#:1#&H)$1:):%#:)

+-&E:E.%.3:3)32)%%2/:-):)C&14$F:-)2%)4$.C.3.&D

3^))R0&13:-)21)%:).1B24#./:C.@1)32)%:)C&F&-E.%.3:3)32)%:)C&13$C#:)4$.C.3:),)%&4)#-:4L

#&-1&4)32)%:)+2-4&1:%.3:3H):4")C&F&)21)%:).321#.G.C:C.@1)32)-:4/&4P3.F214.&124)32)

+2-4&1:%.3:3).1G%$,21#24)21)2%)-.24/&)4$.C.3:D

9:)F2K&-:)21)%:)C&F+-214.@1)32)%:)G.4.&+:#&%&/":)32)%:4)C&13$C#:4)4$.C.3:4)1&)+&3-I)

:%C:1Q:-42)4.1)%&4)C&1&C.F.21#&4):+&-#:3&4)+&-)%:4)12$-&C.21C.:4H)24+2C.:%F21#2)21)%&4)

4./$.21#24)IFE.#&4'

:^))9&4) 24#$3.&4) 32) :4&C.:C.@1) /21O#.C:) C21#-:3&4) 21) #&3&) 2%) /21&F:)0$F:1&) ,) %:)

EY4J$23:)32)F$#:C.&124)-:-:4H)+:-:).321#.G.C:-)1$2B&4)/2124)32)4$4C2+#.E.%.3:3)J$2)

+2-F.#:1)324C-.E.-)4.4#2F:4)E.&%@/.C&4)324C&1&C.3&4)21)%:):C#$:%.3:3)+2-&).F+%.C:L

3&4)21)%:)+:#&/O124.4)32)%:4)C&13$C#:4)4$.C.3:4D)

E^))R3&+#:-)$1)F&32%&)32%)12$-&324:--&%%&)+:-:)2%)24#$3.&)32)$1:)C&0&-#2)32)G&-F:)

+-&4+2C#.B:)J$2)F$24#-2)%:4)B":4)J$2)+$2321)24#:E%2C2-42)3$-:1#2)2%)324:--&%%&)21)

G$1C.@1)32%)G:C#&-)32)-.24/&)32):CC.@1)+-2C&Q)32)J$2)42)#-:#2)]:E$4&4)21)%:).1G:1C.:H)

+-2F:#$-.3:3H)2#CD^D)

N1)%:).1B24#./:C.@1)32)#-:#:F.21#&4):1#.4$.C.3.&)24+2C"G.C&4H)%&4)213&G21&#.+&4)+$2321)-2+-2L

421#:-)1$2B:4)3.:1:4)#2-:+O$#.C:4)J$2)321)%$/:-):).11&B:C.&124)21)#2-:+.:4)C&1C-2#:4)C&F&)+4.L

C&#2-:+.:4)J$2)+2-4./:1)3.4F.1$.-)%:)B$%12-:E.%.3:3)4$.C.3:D)?.4+&12F&4)32)%&4)4./$.21#24)E.&L

F:-C:3&-24)&)213&G21&#.+&4)32)%:)C&13$C#:)4$.C.3:')%:)3.4G$1C.@1)32%)4.4#2F:)32)%:)42-&#&1.1:H)

%&4)E:K&4)1.B2%24)+%:4FI#.C&4)32)C&%24#2-&%H)%:)0.+2-:C#.B.3:3)32%)2K2)32%)24#-O4H)%:).F+$%4.B.3:3)

:/-24.B:H)%:4):1&F:%":4)12$-&:1:#@F.C:4),)%:4):1&F:%":4)C&/1.#.B:4)21)%:)#&F:)32)32C.4.&124D)

MANEJO CLÍNICO DE LAS CONDUCTAS SUICIDAS EN LA ESQUIZOFRENIA

q1)WDb)m)32)%:4)F$2-#24)32)24J$.Q&G-O1.C&4)+&3-":1):#-.E$.-42):)4$.C.3.&)]=$402H)5676^D)

9:)23:3)F23.:)32%)4$.C.3.&)42)0:)24#:E%2C.3&)21)%&4)88):j&4H)4.213&)2%).1#2-B:%&)32)F:,&-)

-.24/&)2%)C&F+-213.3&)21#-2)%&4)56),)%&4)W6):j&4)32)23:3D

9:)%:E&-)J$2)42)32-.B:)32)$1:)E$21:):1:F124.4)32)%:)4$.C.3:%.3:3)21)2%)24J$.Q&G-O1.C&)

,)32)4$):302-21C.:):%)#-:#:F.21#&)C&14#.#$,2)%:)F:,&-):-F:)+-2B21#.B:D

9:)+&E-2)-2%:C.@1)C&1)2%)2J$.+&)#2-:+O$#.C&),)%:)F:%:):3:+#:C.@1):%).1/-24&)0&4+.#:%:-.&)

4&1)-.24/&4).F+&-#:1#24):j:3.3&4):)%:)4$.C.3:%.3:3)21)%:)24J$.Q&G-21.:D)h)2%%&)24):4")+&-L

J$2)%&4)&EK2#.B&4)+-2B21#.B&4)32E21)C21#-:-42)21'

:^));1C-2F21#&)32)%:)C&1C.21C.:)32)21G2-F23:3),):302-21C.:):%)#-:#:F.21#&D

E^))R,$3:)21)%:4)3.G.C$%#:324)C&#.3.:1:4D

C^))R+-213.Q:K2)21)2%)F:12K&)32%)24#-O4),)%:)32424+2-:1Q:D

3^))NB.#:-)2%):.4%:F.21#&)4&C.:%D

9:4).1#2-B21C.&124)#2-:+O$#.C:4)FI4)Y#.%24)+:-:)C&142/$.-)%&4)&EK2#.B&4):1#24)C.#:3&4)4&1'

:^)X4.C&23$C:C.@1D

E^)!-:#:F.21#&):42-#.B&)C&F$1.#:-.&D

C^)N1#-21:F.21#&)21)0:E.%.3:324)4&C.:%24D



3!E

!!"#$%&'()*+%&,*#-,.+/0-0*#-,#(0#-+*')*+1&#2,&,.0(#3#-,#(0*#4%&,&'+0*

9:)C&FE.1:C.@1)32%)#-:#:F.21#&)G:-F:C&%@/.C&),)%:4).1#2-B21C.&124)+4.C&4&C.:%24)4&1)

%&)F:4)2G2C#.B&)+:-:)%:)-23$CC.@1)32%)4$.C.3.&)21)%:)24J$.Q&G-21.:D

*&1)-24+2C#&):%)#-:#:F.21#&)C&1):1#.+4.C@#.C&4)+$232):G.-F:-42)J$2)%&4)C&1B21C.&1:L

%24)-23$C21)2%)-.24/&)32)4$.C.3.&)F21&4)J$2)%&4)32)42/$13:)/212-:C.@1H)+:-#.C$%:-F21#2)

C%&Q:+.1:D)<2)0:C2)0.1C:+.O)21)$4:-H)C&1C&F.#:1#2F21#2H):1#.32+-24.B&4)4.)2_.4#2)4.1#&L

F:#&%&/":):j:3.3:):)%:)32)%:)24J$.Q&G-21.:D

)

MANEJO CLÍNICO DE LAS CONDUCTAS SUICIDAS EN LOS TRASTORNOS 
DEPRESIVOS

N%) 7lm)32) %&4) 4$K2#&4) C&1) !-:4#&-1&4)?2+-24.B&4) #.2121) .32:C.@1) 4$.C.3:) bP766D666)

4$.C.3.&4)32)%&4)J$2)2%)W6m)-2C.3.B:1D)?2%)7m)32)%:)#21#:#.B:)4$.C.3:)21)!-:4#&-1&4)?2+-2L

4.B&4H)2%)l6m)-2C.3.B:1D)X&-)2%%&)24)C%:-&)J$2)%&4)!-:4#&-1&4)?2+-24.B&4)24#I1)G$2-#2F21#2)

:4&C.:3&4):)C&13$C#:4)32)4$.C.3:%.3:3D

<2)&E42-B@)$1).1C-2F21#&)32)%:)#:4:)32)4$.C.3.&4)21)1.j&4),)K@B2124)324+$O4)32)3.4F.L

1$.-)%:)+-24C-.+C.@1)21)24#:4)+&E%:C.&124)32);<A<)+&-).13.C:C.@1)32)%:)f?RD

<./$21)4.213&)BI%.3:4)%:4):G.-F:C.&124)32)ND)y-:2+2%.1)]7VbU^),)=%2$%2-)]7b7U^)32)J$2)

2%)+2-.&3&) .1.C.:%)32)-2F.4.@1)32) %:)4.1#&F:#&%&/":)32+-24.B:)24)2%)F&F21#&)32)F:,&-)

+2%./-&)4$.C.3:)]+&-)3.4F.1$C.@1)32)%:).10.E.C.@1^D

>&)0:,)2B.321C.:4)C%:-:4)32)J$2)2_.4#:)$1)F:,&-)-.24/&)32)4$.C.3.&)21)2%).1.C.&)32)$1)

C&--2C#&)#-:#:F.21#&):1#.32+-24.B&D

9:)02--:F.21#:)F:4)Y#.%)21)%&4)!-:4#&-1&4)?2+-24.B&4)24)%:):+%.C:C.@1)4.4#2F:#.Q:3:)32)

+-&/-:F:4)32)+-2B21C.@1)32%)4$.C.3.&D

MANEJO CLÍNICO DE LAS CONDUCTAS SUICIDAS EN LOS TRASTORNOS DE LA 
PERSONALIDAD

q1&)32) %&4) G:C#&-24)J$2)42)-2%:C.&1:1)C&1)$1:)F:,&-)+-&E:E.%.3:3)32)-2+2#.C.@1)32)

%:4)#21#:#.B:4)32)4$.C.3.&H)%&)C&14#.#$,21)%:)+-2421C.:)32)$1)!-:4#&-1&)32)%:)X2-4&1:%.3:3D

9&4)!-:4#&-1&4)32)%:)X2-4&1:%.3:3)9"F.#2H)R1#.4&C.:%H)>:-C.4.4#:),)?2+213.21#2H)4&1)%&4)

J$2) 42) B.1C$%:1)C&1)FI4) G-2C$21C.:):):%#&) -.24/&)32)C&13$C#:4) 4$.C.3:4D)<$) -.24/&)24)

2J$.+:-:E%2):%)32)%&4)!-:4#&-1&4)?2+-24.B&4D

N1)%&4)!-:4#&-1&4)32)%:)X2-4&1:%.3:3)42)0:)32F&4#-:3&)J$2)24)FI4)G.:E%2)%:).321#.G.C:L

C.@1)32)F&3&4)32)=2Ca)]24J$2F:4)C&/1.#.B&4H):G2C#.B&4),)C&13$C#$:%24^)J$2)%:)+2-#2121L

C.:):)C$:%J$.2-:)32)%:4)321&F.1:C.&124)/21O-.C:4)32)!-:4#&-1&4)32)%:)X2-4&1:%.3:3)+:-:)

+-2B21.-)C&13$C#:4)4$.C.3:4D

N4)12C24:-.&)0:C2-)FI4)0.1C:+.O)21)%:)G&-F:C.@1)32%)+2-4&1:%)4:1.#:-.&H)21)%:).F+&-#:1L

C.:)32)0:C2-)$1)-2/.4#-&)+2-4&1:%)C$.3:3&4&)21)%&4)#-:4#&-1&4)32)%:)X2-4&1:%.3:3)C&F&)

+:-#2)32)%:)+-2B21C.@1)32%)4$.C.3.&D



3!G

!"#$#%#&'()'(*'!#+*&',,#'-'./0.01234.56'104375'89:4285'3'24;3<.2=082543<'>?.?/0<

ABORDAJE BIOLÓGICO INMEDIATO EN EL RIESGO DE SUICIDIO

N4#I)4$G.C.21#2F21#2)32F&4#-:3:)%:)24#-2C0:)-2%:C.@1)21#-2).32:4)-2C$--21#24)32)4$.C.L

3.&),)3.:/1@4#.C&)32)32+-24.@1)F:,&-H):4")C&F&)%:)C&--2%:C.@1)21#-2)%:)42B2-.3:3)32)%&4)

4"1#&F:4)32+-24.B&4),)2%):$F21#&)32%)1YF2-&)32).1#21#&4)4$.C.3:4D

X:-#.213&)32)J$2)$1)&EK2#.B&)2421C.:%)21)2%)#-:#:F.21#&):1#.32+-24.B&)32E2)42-)+-&C$-:-)

%:)-23$CC.@1)32)%&4).1#21#&4),)32)%&4)C:4&4)32)F$2-#2)+&-)4$.C.3.&H)1&)32E21)&EB.:-42)%:4)

.1B24#./:C.&124)]1&)2_21#:4)32)+&%OF.C:^)J$2)0:1)+$24#&)32)F:1.G.24#&)B"1C$%&4)21#-2)2%)

$4&)32):1#.32+-24.B&4),)%:).32:C.@1),P&)%:)C&13$C#:)4$.C.3:D

<2)+$2321)C&1C-2#:-)B:-.&4)G:C#&-24)+&-)%&4)J$2)%&4):1#.32+-24.B&4)]#-.C"C%.C&4H)3$:%24)2)

;<A<^H)+$3.2-:1).1#2-G2-.-)12/:#.B:F21#2)21)%:).32:C.@1)4$.C.3:'

:^))?.4F.1$C.@1)32%) -.24/&)32) 4$.C.3.&)21)+:C.21#24)32+-24.B&4)C&1)0.4#&-.:%) 4$.C.3:H)

+2-&)+&4.E%2).13$CC.@1)32)%:).32:C.@1)4$.C.3:)21)21G2-F&4)32+-24.B&4)4.1)-2/.4#-&)

32)C&13$C#:4)4$.C.3:4D

E^))NG2C#&)#@_.C&)32)4&E-23&4.4)32):1#.32+-24.B&4)]%&4)#-.C"C%.C&4)4&1)4$4#:1C.:4)0:E.L

#$:%F21#2)$4:3:4)C&1)G.124)4$.C.3:4^D

C^))S2K&-":)32)%:)4.1#&F:#&%&/":)32+-24.B:)321#-&)32)%:4)G:424)#2F+-:1:4)32)#-:#:F.21L

#&H)+2-&):$F21#&)32%)-.24/&)32)4$.C.3.&)21)+:C.21#24)32+-24.B&4D

3^))*&F&)#2-:+.:)G:-F:C&%@/.C:)21)2%):E&-3:K2).1F23.:#&)32%)-.24/&)32)4$.C.3.&H)%&4):1#.L

32+-24.B&4)1&)42-":1)32)$#.%.3:3)+&-)%:)-2%:#.B:)2G.C:C.:)4&E-2)%:)-2B2-4.@1).1F23.:#:)32)

%&4)4"1#&F:4),)%:)#:-3:1Q:)]U)|)V)42F:1:4^)21)F&4#-:-)2G2C#.B.3:3)C%"1.C:D

N%)C&1K$1#&)32)2B.321C.:4)J$2):3B.2-#21)4&E-2)2%):$F21#&)32)%:)C&13$C#:)4$.C.3:)+&-)%:)#&F:)

32):1#.32+-24.B&4H)$1.3&):%)02C0&)32)42-)GI-F:C&4)32):CC.@1)%21#:H).F+$%4:),)K$4#.G.C:)%:)EY4J$2L

3:)32):%#2-1:#.B:4)#2-:+O$#.C:4)J$2)4&%B21#21):FE&4)+-&E%2F:4H)+-&+&1.O13&42):)#:%)2G2C#&'

:^))9:)#2-:+.:)2%2C#-&C&1B$%4.B:)C&F&):%#2-1:#.B:)G-21#2):):1#.32+-24.B&4)21)%&4)C:4&4)

32)+:C.21#24)C&1)32+-24.@1)F:,&-)-24.4#21#2),)+&-)2%2CC.@1).1G&-F:3:)32%)21G2-F&D)

E^))9:)EY4J$23:)32)F:-C:3&-24)/21O#.C&4).F+%.C:3&4)21)%:).32:C.@1)4$.C.3:),)C&--2%:L

C.&1:3&4)C&1)2%)#-:#:F.21#&)C&1):1#.32+-24.B&4),)-2B2-4.@1)32)%&4)4"1#&F:4)]F:-C:L

3&-24)J$2)-24.321)21)%&4)/2124)kA;R8)kA;y5^D)N1)24#2)421#.3&)0:,)J$2)324#:C:-)%&4)

24#$3.&4)G&C:%.Q:3&4)21)%&4)-2C2+#&-24)>S?R)C&F&)+&4.E%24)3.:1:4)#2-:+O$#.C:4)21)

2%)324:--&%%&)32)1$2B&4):1#.32+-24.B&4)]$4&)32)a2#:F.1:):)3&4.4)E:K:4^D

N1)-2%:C.@1):)%&4)-24$%#:3&4)&E#21.3&4)C&1)2%)2F+%2&)32)a2#:F.1:)0:,)J$2)4$E-:,:-'

:^))9:)&E#21C.@1)32)2G2C#&4):1#.32+-24.B&4)FI4)-I+.3&4),)2G2C#.B&4):%)C&F+:-:-%&4)C&1)

%&4)C&142/$.3&4)C&1)GI-F:C&4).10.E.3&-24)32)%:)-2C:+#:C.@1)32)F&1&:F.1:4D

E^))=:4I13&1&4)21)%&4)3:#&4)J$2).13.C:1)J$2)21)%:)32+-24.@1)+&3-":)0:E2-)$1)4$4#-:#&)

.1G%:F:#&-.&)C&1)3.4G$1C.@1)32%)4.4#2F:)/%$#:F:#O-/.C&H)%:)a2#:F.1:)C&F&):1#:/&L

1.4#:)>S?RH)E:4:-":)4$)2G.C:C.:)#2-:+O$#.C:)21)%:)C:+:C.3:3)32).10.E.-)%:)%.E2-:C.@1)

F.C-&/%.:%)32)F23.:3&-24)+-&.1G%:F:#&-.&4D

C^))9:)C&F+-&E:3:)2G.C:C.:)32)a2#:F.1:)]C&1)3&4.4).1G2-.&-24):)%:4):124#O4.C:4^).13$L

C.213&)2G2C#&4):1#.32+-24.B&4)1&)4&%:F21#2)-I+.3&4)4.1&)#:FE.O1)+&#21#24),)4&4L

#21.3&4H)+&3-":)3:-)%$/:-):)1$2B&4)GI-F:C&4)32):CC.@1)32).1.C.&)-I+.3&D)



3"I

!!"#$%&'()*+%&,*#-,.+/0-0*#-,#(0#-+*')*+1&#2,&,.0(#3#-,#(0*#4%&,&'+0*

>&)&E4#:1#2)%&4).F+&-#:1#24):B:1C24)%&/-:3&4)21)2%)C&1&C.F.21#&)32)%&4)F2C:1.4F&4)

C2%$%:-24),)F&%2C$%:-24)32)%:4)B":4)32)42j:%.Q:C.@1).F+%.C:3:4)21)%:)32+-24.@1H)32E2)21C:L

F.1:-42)0:C.:)%:).1#2/-:C.@1)/%&E:%)32%)C&1K$1#&)32)F2C:1.4F&4)E.&%@/.C&4)J$2)42)4:E21)

.F+%.C:3&4)21)%:)G.4.&+:#&%&/":),)#-:#:F.21#&)32)%:)32+-24.@1H)324+2K:13&)+-&/-24.B:F21L

#2)%&4)F$C0&4).1#2--&/:1#24)J$2)J$23:1)+&-)-24&%B2-D

TERAPIA NARRATIVA, EMOCIONES Y CONDUCTA SUICIDA

9:4).1#2-B21C.&124)+4.C&#2-I+.C:4)4&%:4)&)21)C&FE.1:C.@1)C&1)+4.C&GI-F:C&4H)C&14#.L

#$,21)2%)+-&/-:F:)#2-:+O$#.C&)32)2%2CC.@1)21)%:4)C&13$C#:4)4$.C.3:4D

RJ$2%%&4)+4.J$.:#-:4),)+2-4&1:%)32)21G2-F2-":)J$2)B:,:1):)#-:#:-)C&1)4$K2#&4)21)-.24/&)

32)4$.C.3.&H)32E2-":1)42-)C&F+2#21#24)C&F&)+4.C&#2-:+2$#:4),)#212-)$1:)G&-F:C.@1)4@%.L

3:)]:C-23.#:3:^)32)C$:%J$.2-:)32)%:4)F&3:%.3:324)32):J$2%%:D

9:)#2-:+.:)1:--:#.B:)+&32F&4)21#2132-%:)C&F&)2%)#-:E:K&)+4.C&#2-I+.C&)J$2)42)C21#-:)

21)2%)4./1.G.C:3&)32)%&4)02C0&4)B.B21C.:%24)+&-)4")F.4F&4)21)%:):$#&C&1C2+C.@1)32%)h&D)X&-)

2%%&)42)$#.%.Q:)C&F&):-#.C$%:C.@1)32)24#-:#2/.:4)2%)C&1C2+#&)32)+"1ND

9:4)+2-4&1:4)C&1)-.24/&)32)C&13$C#:4)4$.C.3:4)C21#-:1)4$):#21C.@1)21)2F&C.&124)G&L

C:%.Q:3:4)21)%:)+O-3.3:H)2%):$#&-2+-&C02),P&)%:):$#&324B:%&-.Q:C.@1D)9:)-2/$%:C.@1)32)%:4)

2F&C.&124H)21)24+2C.:%)%:4)12/:#.B:4H):4")C&F&)2%)C&1#-&%)32)%:).F+$%4.B.3:3H)#.2121)$1)

+:+2%)C-$C.:%H)C&F&)F23.:3&-24H)32)C&13$C#:4)4$.C.3:4D

9:4)2F&C.&124)12/:#.B:4)4&E-2)2%)R$#&C&1C2+#&)42)-2%:C.&1:1)C&1)$1)2_C24&)32)/212-:%.Q:L

C.&124)32)%:)+-&+.:)F2F&-.:):$#&E.&/-IG.C:)3.G.C$%#:13&)-2C&1&C2-)%&4)4"1#&F:4)C&F&)24&),)

1&)C&F&)$1)24#:3&)G.1:%)32)B.3:H)G$2-#2F21#2)-2%:C.&1:3&)C&1)%:)32+-24.B.3:3),)%:4)C&13$C#:4)

32)4$.C.3.&D)N4#&)Y%#.F&)4$+&12)$1:):C#.B:C.@1)32%)F&3&)F21#:%)4$.C.3:),)+&-)%&)#:1#&):)J$2)

+2J$2j&4)324C214&4)32%)0$F&-)42):C&F+:j21)32)-2:C#.B:C.&124)32%).F+$%4&):%)4$.C.3.&D

9:4).1#2-B21C.&124)#2-:+O$#.C:4)1:--:#.B:4)G:C.%.#:-":1)%:)-2C$+2-:C.@1)32):$#&C&1C2+#&4)

J$2)1&)24#$B.2-:1):1C%:3&4)21)4&E-2/212-:%.Q:C.&124)J$2)1&)G:C.%.#:1)2%)C:FE.&)32%)4$K2#&D

9:4).1#2-B21C.&124)#2-:+O$#.C:4)32E21)32)2G2C#$:-42)32432):--.E:)0:C.:):E:K&H)%&/-:1L

3&)2%)C:FE.&)32)%:4)2F&C.&124)J$2)02F&4)-2G2-.3&):1#24),)32432):E:K&)0:C.:):--.E:)+:-:)

G:C.%.#:-) %:) -2/$%:C.@1) 2F&C.&1:%) 21) 4$) :4C214&)32432) %:4) 4214:C.&124) C&-+&-:%24) J$2)

+-&B&C:)2%)24#:3&)32):14.23:3D

N1)%:4).1#2-B21C.&124)32):--.E:)42).1C.3.-I)21'

:^)X:C#:-)2%):+%:Q:F.21#&)32%):C#&)4$.C.3:D

E^)X-2B2-)$1)+-&/-:F:)32):C#$:C.@1)E.&/-IG.C:).1F.121#2)32)3":4),)0&-:4D

C^)*&12C#:-)&)-24#:E%2C2-)%:4)-2324)32):+&,&D

N1)%:4).1#2-B21C.&124)32):E:K&)42).1C.3.-I)21'

:^))N1#-21:-)21)2%)C:FE.&)32)%:4)2_+2-.21C.:4)4$EK2#.B:4)J$2)24#I1):,$3:13&):)%:)24+.-:%)

4$.C.3:D

E^))X-&F&B2-) %:) :$#&:C2+#:C.@1) ,) 324:+:-.C.@1) 32) +214:F.21#&4) ,P&) 2F&C.&124)

+2-#$-E:3&-:4D


